છે તેલજ ૨૬% 


સૂહ્ય $ વ્ાર અપે માત્ર 


શૉપરા ઘલવાર પ્ર, શાપર -ફે 


રાખ્ટ્રમાવા તથા રાગમાષ જિર્હી 
૧ વિરોધ વમશ્ને વાજે 

હન મારતીયો જે 

જ્ર્-વ્મતો મે 

અિનજે મન મે 

જમો ત જમી સખ્ટ્રોય સમ્માન કૌર 
સમ્પવો માષા વપ પ્રશ્ન 

શ્રવર્ય ૩૦ 

શોર તવ વે 

નિહ્તસ્વેઠ 

અ્રપત્તી તિર્મૂસ શ્રાર્શેવમશ્ો સે મુત્ત 
દોર હિત્વી વતે બ્વિવ 

શવ વે 

દષ્ટિ સે 

જેલમે 


અનત્તશાસ્ત્રં વંટુનાફ્ન વિવ, 

હાલ્પસ્ત વમ નદુવિપ્તતા અ । 
યત્તારમૂત લતવુપાસનીય, 

ઇંતંયથા જ્ઞીરામિવામ્નુમધ્યાત્‌ । 


“શાસ્ત્ર શાનન્ત હૈં, વિય વદુત્ત ઉ; જિન્તુ સમય વછુર્લ 
થોડા દૈ શોર વિધ્ન મો વદુત છૈ 1 શ્રત ગો સારપૂત ટં ઝત્ી 
થે ગ્રહણ જયના નાદિણ, નસે છંસ પાતો મે સે રૂથ ગ્રહ ૧ર 
નેતા છૈ ।”” 


સવર્તી વાત 


મર્તોવિત્ાન નડા ્શંતવમર વિષય દૈં । પ્રત્યૅવ વ્યત્તિ 
જો યદ સ્વામાવિવ ગિજ્ઞામા છોલો રૂં વિ વછું 'મત' જે વિપર્ય 
મે જુછ રાતે પરાપ્ત જરે । પ્રારસ્મ મે મન જે વિવેત્તરત ૧૫ વર્ય વર્શ વો 
પર્ચિવ મે થા 1 શત. શર્ત મતોવિજાત તે ખ્યોમબ્રાશિત ગિત્તત વમ 
ધહ્ના પવમ્ડતા પા ૬ વિમ્યા શ્ર વ્રારુતિક વિત્તાન જે સમર્થવમે તે મતો- 
વિજ્ઞાન વનો મી ઇજ પ્રાફમતિવ' [વિજ્ઞાને વનાતે જ મરસજ પ્રયત્ન વિવા 1 
વે શ્રપને દલ પ્રયત્ત મે વમ્છાં તવમ સષાન દુષ્‌ ઉં, હસે તો મવિષ્ય છી 
વતતનાપમા 1 મતોવિજ્તાત્ત વમ સાધા વિશાર્થી મી યહુ ગાનતા છૈ નિ 
પહલે મનોવિજ્ઞાન મે શ્રાત્મા, મત, સતના કારિ જે પ્રત્યય પ્રધાન થે વિ્તુ 
ઝવ ડ્તવમ મૂવમવ વ્યવજાર જે મૌતિવ સ્વસ્પ વો શ્રોર શ્ધિજ સો 
પયા ટૈ। આલ્મા સે ન્યવજછાર તજ પતરને મે સર્તોવિનાન વમે જરર સગિર્સે 
તય વર્તી પછી હૈં । પ્રસ્તુત પુસ્તવમ મે દૂત મગિનો વમેં (૧ સાવમે 
પ્રહ્તુત જ મર્ડ દૈ । 
મત્ુખ્ત વપ માતસિજ ઝપત વહા ટિન છૈ । માત- 
સકું ગવત પર જર્ડ્‌ દષ્ટિયો સે વિષાર શિષ્યા પયા હૈં દતી છબ્િસિટ 
સે વર્ડ મતોવૈજ્ઞા[નવમ વ*્પ્રવાયો વ પ્રાઢુર્માવ દુશ્ના હૈં । યવિ છોવે-વડે 
સમી સમ્પ્રવીયો જી મસાના જો ગથ લો પત્તો સંણ્યાં પતીસ સે પી 
કપર પછુંત્ર ગાયયી 1 મનોવિજ્ઞાન શ્રમી શ્રપતી જ્િશોરાવસ્થા સે ગુગર 
રછા દૈ ત્રૌર પ્રોહતા તવ પદુંતતે મે ત્રમી ટલે જુછ ત્રોર વિત જપે 1 
કૌફાવ સે «શોર્ય તજ પટુંતને વા ટ્સજા માર્મ નડા ટેહા-મેહા રહા દૈ 1 
ડસ માર્ મે જાર્સામો જે ઘરથર વદુત દં વિન્જુ મીસ જે પત્યર જીછ વમ્મ 
હેં । મતે છત પુસ્તવ મે જેવન મીત જે વસ્યરો ૧ર છી હૂષ્તિવાત જિયા હૈં 
ખર્નાને જે વટ્યરો વે ૬% ત્રોર રહતે વિવા હૈ | દ્વીસિયે પ્રમુલ 
સમ્પ્રવાયો વ છીં દસ પુહ્તજ મેં વિવેચન મિતેગા । પ્રર્ત ડ૭ સતા હૈં 
જિ મૈને ્રમુલતા જો તાવતે જ મૉપવળ્ડ વયા સ્ત સં પત્તરસે સૈ 
જેવસ યહીં વુ સવત્તા ટૂં વિ સમ્પ્રશયો જે શ્ાિ પ્રવર્તજ મુસ્ય 
રહે ટૂંકમર તસે સમ્વદ્ધ મતો જે ગનજ અપતે પૂર્વાનાર્યો સે વુઠછ છી નાતો 
સે મિજ્ઞ મત ચલતે ફં, શોષ મે વે શ્રપતે પૂર્વાવાર્યો વમ છીં કાનુસચ્ણા 
વર્તે છૂં| ટ્યીતસ્તિઇ સમૈતે સમ્વ્રવાયો જે? ત્રારિ પ્રવર્ત્તવ્ે જે મતો વ 
વિસ્તૃત વર્ણન વિમ્યા હૈ જિત્તુ ડતવે શનુયાયિયો વે ગપેક્ા નદી નં દૈ । 
છાં, બ્ાનુયાયિયો જે સતો વા હલ્સેલ સંહેપ સે છી વિયા પયા ફારસ 


15 


શ્રપને ડસ જૂવાવ મે જણા તવમ સપ્ત છુંધા દૂં, રસે વમ્દુસેં ૧01 મૈ 
શ્રધિવપરી તહ્ી ટૂં, ૬ સ્વસ્થ મેં વાન વરે સરમ્માંતિયો ૧ મૈં સ્વાગત 
૧૨1 ક્ર ૩તજે સુમાવોં વમેં ક્રાવર નો દષ્ટિ સે હેમ 1 

મનોવિજ્ઞાન ૧૦ ગ્રધ્યયન વર્તે સમય મૃષે ઇજ વાત 
લત્વપ્તી થી । મેરે ત મે ડસ શમય મૌ થર પ્રશ્ન ડર્બા વરસા ચા જિ 
વરા મનોવિજ્ઞાન જે ક્ષેત્ર મે માશ્તવર્ષ મે જીછી વામ તરી સૂત્ર 1 ખવ સૈ 
મનોવિજ્ઞાન વ શ્રઘ્ધાવજ વતા લો ઝત સમય મેરે જતિપય રિખ્યો સે 
ડસી પ્રજા જે પ્રત વરે મેરે પુરાતે પ્રશ્ન વમે લાગા ૨ જિયા 1 ખવ 
મેરે શિષ્યો પ્વ મેરે 1સત્રો તે મર્તોવિસાન જે સમ્પ્રવાયો પર યુહ્તવ 1સિલતતે 
જા શ્રાયણું નિષ્યા તો પેવડીં છુથલિધા મે પડ પયા । મેરે મિત્રો સે સાગર 
વરામર્શ જિયા જિ વડને મનોવિજ્ઞાન તે પશ્તિપ જે થોયવાન પર્‌ છી જુછુ 
[સલા ગાય | મેરે સામને યદ સમલ્યાં શી 1જી મૈ પતૃલે અપને પુરાને 
પ્રર્ત %1 સત્તર છં્ટ ચા ન્નપતે મિત્રો જે પરામર્શ થે માર્ન્‌। 
મિત્રો જે જ્રાય્રહુ વમે ટાતને જા મુમમે સાઇશ તટી થા 1 સાસણ મૈતે 
મનોવિજ્ઞાન જે જ્ારણાનિવ સમ્દ્રરાળો જે સપ્ત ઇતિટાસ વમે 1િગલને વમ 
સવપ્લ્પ જિયા 1 મતોધિજ્ઞાન પર મેરી ચટ ચૌથી પુસ્તક રૈ 1 મતોવિગાત 
જે સઘ્યયત વપ મી કૂછી અનુમવ અવશય છૈ વિન્તુ દત સત વાતો જે હોતે 
દુથે મી સતોવિસાત જે ન્નાઘુતિક સમવાય બૈતે ગમ્મીર વિષય ૧૨ મૂસ્ 
ખંતે શ્રસ્પમત્તિ વ જસમ ડટાના વુસ્સાછ્વ દી વહા ગાયપા । વિલ 
સરસ્વતી જે મસ્દિર મે પૂગઝા ન સમી વે બાધિજાર છે 1 સુમો સસ્સોણ 
હૈં વિ દિન્ટી જે માસ્રિર સે સે છક છેસે પુહ્વ જો ત્રછા રહા ટૂં હસે વિપ્લી' 
ત્રન્ય શ્રારાનવ સેં ત્ર્મી| તડ્ટી વહાથા હૈ । 

ડૂલ પુ્તન મે મેરા શ્રપના જીજી તહીં છં ગો વુડછ 
મર્તો[વજ્ઞાન જે ત્રાચ્રાર્યો સે વહા હૈ હતે મૈને વૈસે વ વૈયા દી રલ 
[હયા રૈ 1 જિસ સમ્વ્રવાય ૧1 હતિફાસ સિહતે સે સતય જા યટી લવાગા 
મી ફે 1 વિસ મત જે વણો મે જ્પની તરમા લે તુછ સિનાને જી 
રગઞ્ખાડ્શ તછ્‌ી દોતો હૈ શ્મવત પાઠશ્ે નો દસમે મૌસિવતતા વ વર્શન સહી 
ફોમા । પહ્તજ જે [લતે મે મૈને ત્રનેજ સત્યો સે સહાયતા તી દૈ ગન 
શ્સ્થો વે તેલજો વ પ્રજાશજો જે તાન પ્સ્તવ જે ન્સ તે સઝસ્સિસત ફં 1 
મ ઝત લવ વે પ્રતિ તૃવ્ય સે જત ટૂં । પૂસ્તનમ જે પ્રજાશન વર્મ સ્ણાનત 
ત્રવસ્ય વર્તે વેર શસયે મેં શ્પતે પ્રજારાવ જો છાઈ ઘન્થવાવ વેતા રૂં । 


ત્તેલલ 


મકો 


૨, સાટૃનય્યવાર છી ૨? 

૨. સંસ્વનાવાવ શ્રૌર પ્રવાર્યવાવ ઊ ૨૭ 
ર્‌ રેસ્ટાન્ટ મનોવિજ્ઞાન છ ૪૨ 

૪, વ્યવજીર્વાવ હ દર્‌ 

% પરવોય યતોવિસાત 9 ૨૦૨ 

દ. 


મતોવિર્નેષણ્‌ જ ૨ૃફ્ર 
81811000411 ૬% રર 


ર 


રાહ વચ્ગવાહ 


મસ્તિષ્છ સેં વિત્વાર શ્રતપ-શ્રતગ ન છુ જર ણક 
ટ્રે સે સમ્વદ્ધ રહતે ફૈ। છર વિતતાર સે તૂમરે 
1િત્તાર વો ચાજ શના ગાતો દૈ । ચર્મી લે સર્વી નો યાવ 
અ1 ઝાત હ્વાર્માવવ દૈ | છસો પ્રવર પ્રવમર્શ સે 
શ્રન્યવમર, [ત સે શત, જર્સી સે મેન વમે ચાર શ્રા છી 
ગાતી હૈં । ફ્સવમ વમસ યદ ફૈ હિમ ચર્મી શોર સણી, 
હિત સ્રૌર રાત, પવમશ શૌર્‌ શ્રસ્લવાર, જુર્સી મોર 
મેગ આરિજે પ્રત્યય પ હૂસરે સે ગુડ રહતે હેં ।_ 
સાહૃનચ્થયવાવ મે વત્તારે જે? સહિવર્ય્ય વમા _ 
વિવેત્રન ન છૈ 1 _ 


“ મનોવૈત્તાસિયે સે ત્રારમ્મ સે દી સ્મૃતિ જે વિવેતન 
વશ્તે જે ખ્યાત મેં સાદૃત્રર્ય્ય વર્મ [ગિત્રમ વિયા હૈ । 
શ્રસ્સ્તૂ સે સ્મૃતિ વર [વિસ્તાર સે વિષાર વિષયા ટ । 
ઘૂવ વિવાર જે યાવ શ્રાતે સે હસ વિત્તાર વયો 
ચાવ ન્ના નાતા ફૈ? ડસ પ્રર્ત વર્મ પત્તર લૈને દુણ 
અરસ્તૂ તોન વાતો વે શોર સવે વરતા ઈ 1 પહલી 
તાલ ડસને 'સમાતતા' જે અિષય મેં વહી । વારિ હો 


- ડા11ત્રત્તદ 
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વસ્તુ સતાન ફેં તો છ્જ વેત યાવ શ્ાતે છી ટૂલરી વસ્છુ મૌ થાર શા 
જ્ઞાતી ર્‌ । ઝરાહૃસ્ણાર્થ વત્તે જી છુથેસી જે સુન્વર રા વો વેલવમર 
જમ જે પૂન જી ચાઉ શા ગાના યા મોમતત્તી જે પ્રયાશ વમે વેલવમર 
તાસટેન જે પ્રવાશ જ ચાહ શ્રા ગાતા । શ્રર્સ્તૂ સે ટ્લરી વાલ 'વિરોવ * 
તે? તમ્વન્થ ખે વછી । થિ છ વહ્નુ મે ટ્લરી વસ્તુ જે વિરોઘી ગુહા રૈ તો 
છ્વં વહ્તુ જે ચાલ શ્ાતે છી ટૂલ રો વહ્તુ યાર શા ગાતો ઉ; હવાદુચ્ણાર્ય 
તારે અાવમી તમે વેલકમ લમ્વે આવમી વમા યોવ શ્રાર્તા ચા સર્વી વમે 
યાવ જતે દી પર્મી વ થાટ્‌ શા આતા 1 તીસરી વાત વે કોર સજે 
જ્સ્તે છુઈ્‌ શ્રરેસ્તૂ સે “તહૂર્વાતતા”2 વ ચર્ષા જી છૈ 1 ગવાઈસ્ણાર્થ મિત્ર 
જે 5૨ શ્રાતે છી ૩તજે માતા-પિતા વ સમર છો ત્રાતા વા વર્તી જે 
વિષય મે સોચલે દૂ મેઝ જ થાર અ ગાતા 1ઈજ વિનર જે આતે છીં 
છૂલ વિત્તાર શ્પતે આપ શ્રૉ નતા હૈ થિ દૂત વોતો વિતારો મે 
સમાનતા, ્રિઘ થા સહુર્વાતતા જો સમ્વન્વ હોતા છેં। ફન લીતતો સમ્વન્વો 
વો તાટુવય્યવારી વિષાર-ઘાહ્તર્ય્ય જે [નિયમ વતાલે દૈ 1 બંગ્ેગ સાહુ- 
વર્ચ્યવાવિયો સે દત તીનો જે મૂન મે જેવત સહૂર્વાતતા જે તિયમ વે છી 
જેણે વ પ્રયાણ વિા દૈ । ડતજે શ્નુસાર સમાનતા (વં વિરોથ જે 
મૂન મે મી સહર્વાતતા વ નિયમ છી જામ વરતા રહતા હૈં । 

અર્સ્તૂ તે મત વમેં વર્ડ શસ્ઇિ-લળ્ઝો મે વિસાગિત 
વવિયા શા । જિન્સ હાવ્ગ? સે જેવસ કૉ શત્િયો વને સ્વીરાર જિયા 
સવૅવના સ્રૌર્‌ પ્રહ્યા હાન (ડ્સમે સાદ્વર્ય્વ મી ્સમ્મિસિત થા) 1 વાવ 
મે ડન જતો શત્તિયો નો મે વદ જેવસ પ્વમ છી સવમર્ય (પતિ) જે હપ 
મે લેલતા સૈ 1 હાન્ગ તે સાહૃવર્ય્ય મે સિયન્ત્રણ જો મી નર્ના વો રૈ । 
હસને વધા રૈ વિ હિત્વા ર સ્વતન્ત્ર ર૧ સે પ્ત [વિષય સેં રૂસરે વિષય તજ 
પ્રમણ્ા વર્તી હૈં ગવ તન વિ? વમેર્ડ્‌ પ્રવર હ્ન્છા વિષાર વને “માવિત ત 
વમ્રે 1 વિતી પ્રવત ડ્ગ્છા જે ત્ર વિતાસે નો નિયન્ત્રિત વિષ ના 
સન્તા ફં 'ડ્સ પ્રવર છાન્ગ વિતારો જે ત્રમ વા ગિત્ર, વરતા હૈ । 
વિવાસે જે ત્મ વમે અવ કમાગ સાછુવરય્ય? કદા ગોતા ફે । 
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ગજ સહૃવચ્યનાદિયો મે ટૂસરે થ્યતતિ ફં ગાન 
સાંક | સાના શનુમવવારી હાર્શનિવઃ સૈં 1 ઝતવપા વષના ફૈ કિં સતિ પવિ- 
શ્રડુમવ*2 સો સે તટી જ્ઞાતા | લોંવ સે સમહ્ત સાન વમે શ્તુમવગસ્થ માતા _ 
રૈ વદ કિમતી ણેશે જ્ઞાન વ સ્વીવાર નરી વસ્ત ખો, જત્મ- 
ખાલ પ્રત્યય પ૨ શ્રાધારત શૈ । સૌજ વશ પરમ્પરા થમે * નીં માનતા । 
વદ વાતાવરણ ૧૩1 સમર્થજ છૈ જર વહતાં રં નિ લને ,વર્મ મત 
વેરો! વડિયા જે સદશ સૈ [ઝય પર જૂછી મી અંજિલ વા ગા સવત 
રે ચહુ થવાન વગને જે સ્વાનુમવ દ્વારા દછોલા હૈ । ધત: જ્ઞાન વમા મૂલ 
ક્નુમવ માતા ખાતા ચાહિણ્‌ । હમારે સમી પ્રહ્યય સસીર જે ન્રનુસવ પર્‌ 
શ્રાર્ઘારિત રૈ છ્જ પ્રત્યય છૂલરે પ્રત્યય હર શ્રાર્છારસ્ત છુ સવમતા ફૈં 
િ્લુ તત. સમી પ્રસ્યય શ્રનુમવગન્ય ફૈં । જાન વ યચાથતા વે આંચ 
શ્રનુમવ હાર છી જો ગા સવી હૈ 1 મત મે પ્વમ પ્રત્યય ટૂસરે પ્રરયય સે. 
ગુડ ખાતા. । પ્રત્યયો %1 થું સમ્વસ્થ હો ૧ર લે.ટોતા દૈ । હવ લો 
જીછ પ્રહ્લય લિવ દશ્ટિ સે ણવ ટૂસરે સે સમ્વસ્ધિત « હોતે ફં, ટ્સ ચ 
શ્રત્યયો મે થટ મેસ તયોપવશ મી છો ગાતા છૈ ડસી સયોપવશાત્‌ સ્થિતિ 
વમે હૌ લોજ ““વિત્તારલાઇનય્યં” જટતા હૈ । મરતોવસાંત જે છતિટા 
સે 1વિત્તા ર-સાછુવર્ય્ય પવ વમ ઝ્રયોપ સર્વપ્રથમ નાત લૉંવ સે છીં વિષ્યા 
ર1 અઝ જે વદુત સેં વૈજ્ઞાનિક સિષ્કાર્ષો વી મવિષ્યવાણી સોંજ સે સન્‌ 
૨૬૨૦ ૨૦ સે છો બાપની પ્રાસિટ્ પુસ્ત “શાનવ.લહદ્ધિ પર વસલ ”8 
ત્વેન્સ્રી'થી। ડસનેવિનાર સાદૃષર્થ્ક જે ક્ષેત્ર દ. વટુત જીણી વાતો 
વમ શિવેત્રત વિર્ય । 1ગસે શ્રાઝ હમ યૂચપત્‌ સાટુવચ્ય* જહૂતે ઉં, ઝસજે 
વિષય મે સૉંવ પીં સમય અપને શવ મે વ નવા થો) - . - 
નિ જે પશ્વાત વવલેક વ નમ્તર શ્રા્તા હૈં ॥ 
વવમલે તે સાછુવચ્થી શન્વ જ પયોગ શ્રવને જેલો મેં તછી વિષ્ય વિમન્તુ 
હસને સાહુષચ્ય સે [મિસતો-ગુસતી વાલે વો 1 વવશે સે “ક્ટ છૂ સૃષ્તિ 
ફે નવર વશન મે તઇુનન 1 મત વિયા 1 હસને વષા હમ વેલતે ફં 
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ડૂસીતિણ્‌ સંસાર હૈ, ત હેલ તો લસાર જો શ્સ્તિસ્ત છી તહીં । યાં હમાંશા 
શ્રસિપ્રાય વ્જસે જે વાર્શનિવ વિત્તારે વમ વિવેત્રત વર્તો ત છવ ઝસવે 
મતોવૈસાનિવ મલ વો વેલના છીં દૈ । વવતે મી ન્નનુમવવાવી દૈ । 
ઝયજે [નિછ્‌ લૉ અનુમવ છી સવ છુછી રૈ । ઝતતે રાત વમ વિશ્સેષણા 
વર્તે દુપ્‌ જ્હા વિમ ઇમે શવ્વો જે ્રર્થ વપ વોઘ તવ છોતા હૈ ગવ શવ્વોં 
જે સૂત મે સ્થિત પવાર્થ સે કશટ્દ વો સમ્વન્ધિત ૧૦૨ વેતે હૈં । છતી 
વ્રજર સે વવાને વમ્હુતાં હૈ જિ સજેતો વ શ્ર્ય મી આતા આતા દે । 
ણન [વરોષ પ્રાર જી ઘતા વમે સુતવમ શ્રોત સમાતા હૈં જિ પડોસ 
મે વોર્ટ્‌ ગાતવર ત્રર્‌ રણા હૈ, પૂવ શ્રન્ય સ્વિ જોં સુતવમ્ર વટ સૉ 
સેતા ટં વિમ વન્ટ વર્વાગે જે વાટર વમેર્ર સા્દીવિસ પ૨ શ્રાયા દૈ । શ્રોતા 
પદશે સે છી પશ જે વર્તે વો સૌર સારટ્જિસ જે ત્તતતે વો ધ્વાતિયો સેં 
ર્પાર્સત્રત છૈં । વ્‌ વતમાન ઇત્રતિ વો પૂર્વ છુજ્ટ તથા શ્રુત વવ્તુત્રો સે 
સમ્તદ્ધ ૧૨ લેતા ફૈં । જકેત સૌર ત્રર્થ વ યહુ સમ્વન્ધ છૂજ સાય તે 
છોજર ત્રમ્મશઃ છ્યોતા છૈં 1 પદે સજેત ત્રાતા દૈ તતવ ૩સવમ શ્રર્થ ડદ- 
વુદ્ધ હોતા દૈ । 


વવતે જે વસ્‍્ત્તાત અંશ્રેગી કાનુસવવાવ જે શ્રાજાશ 

સે કેવિડ ણમ*જ્ઞા ડવય રત્ના સમ સી પ્ર વાર્શાનિવ થા શ્ર 
ન્રનુમવવાવ વો દી ઇજ વમ્ડો જે હવ મે છુન્ારે સામને શ્રાતા શૈ । 
અનુમવવાદ્િયો જે પહલે વારા સિજ યથાર્થ જે વિવેતત મે છીં પ્રાય: સમે 
હતે થૅ | વે પ્રાય. તર યયાર્થ, સૃષ્ટિ જી ડત્પત્તિ , ન્નાંત્મા-પર્માત્મા 
અરિ જે વિષય મે તાન પ્રાવ્ત જ્સ્તે જે સિણ ઝટતુવ સ્ટૂતે થે । સાંજ 
તે જરા થા ત્રાત્મા, રમ સતા શ્રિ જે વિપય મે સાત પ્રાપ્ત વચ્તે 
જે પ્લે સાત વમ છો વિતેનન જર સિયા ગાય લો શન્છા હૈ 1 અનુસવ- 
વાવિયો સે જ્ઞાન વને થચાર્થતા વે ગૌંતસે સે છો ત્રપતા પરિત્રમ સાયજ 
સમસ્ા 1 સજ શ્રૌર તવલે જે જાવ જોણ સ સેત્રાગે તહાયા સ્મ 
સે જાન જી મીમાંસા વર્તે ટુછ્‌ લોસના પ્ૉર્મ્મ જિયા ફિ મત જે વમર્ય 
જે પીછે ષ્ેરજ સપ મે વતત સા સિદ્ધાન્ત વાય જરા દ ? ડસતે દસ 
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ક્રરિન વ પત્તર સાહુનચ્ય જે શિદ્ધન્લ મે હૂંહ નિવાસ 1 હસતે નમ્હા 
વિત્રાસે મે પાર્સ્વરિજી કાવમ્પણ વં 1ત્રયા છોલી પદૃતીં હૈ 1 હસી 
કિવાત્મજ શસ જે વાર વિતાર સનિય છો ડહતે ફૈં 1 દો વો કે 
વિત્ાર્સાછૃનય્ય પી જણા ગાતા હૈ 1 ડસતે સહર્વાતતા 'જે [યમ વે 
વિશેષ મદૃત્વ વ વતાયા બોર વિતારો જે ત્રમ જી શ્રોર મી' ધ્યાન 
દિયા 1 ઇમ સમી 4ર જે વિત્તત સે હાર્ય-કારર સમ્વન્વો જે 
અધાર પર્‌ તવ વર્તે સું 1 સાહુનથ્યે જે શાઘાર વર મી સોનતે વો 
હમારી શ્રાવ્ત વન પયી છૈ । મત મી લાહૃનર્ય્ય જે સિદ્ધાન્ત જે શાનુસાર 
દી ત્રિયા વસ્તા કૈં 1 છા મ છે સમય મે જેવિડ હાર્ટલે' મી મર્તોવિ્ાન 
જો તમસ્યાશ્રો વમે સુનજાને મે વ્યહ્ત છૅ ડન્હોે મતોવિજ્ાન જે 
મૂન સે છેવસ સહુર્વાતતા જે 1િયમ જો સ્વીજાર યા ઓર વહા જિ 
સમો માર્નાસિવ વ્યાપર દ્રસી નિયમ ૫૨ શ્રાઘાર્ત ટૈં । 'સવેવનાણ્‌ શુહુ- 
વર ગટિન વત ગાતી ફેં, વિર મી મન મે મિસવર ટિન વિર 

“નત ખાતે રું, પતિયાં સપ્ત હોવર શ્રાવત વન નાતો ફં, વ્લ-લુલ જો 
સવેવનાણે મિલવ્ર સવેશો વા હપ ઘાવણ વપ્ર લેતો ફૈં। ડસ પ્રવમર 
કમગ ચા ણવ સાથ વિતતા વમા શ્રાવસ મેં સમ્વાન્ધત છો ગાના છી 
માર્નાસિવ ન્યાધાર જ વેરણ વનતા ટૂં ।* 

? ૧૧ ગાવે જે પડ્વાત લંમત વ્રાડન જા તામ ડસ્‍્સેલ- 

' સીચ સનમ વદતી ઉૈ। ૪રજે ક્ાનુસાર વદુત સી સવેવનાર્જ આર વદુત 
સે ત્રિત્રાર ડતને ગટિલ છૈં વિ ડતવમ વિર્તેપણ જરતા કગનિવાર્ય છો 
ગાતા ટૂં 1 વે ્સૌટિસ વિત્ાર જર પ્રવપરજે વિત્ારો સે મિસવમ ઇજ 
તયે [િત્રાર વમ ₹૫ ધાર્શા વમ્ર લેતે હૈ શસ પ્રવમર ઇજ રાસ યતિવમ 
પોન મે ન્ડ લત્વો વમ મેસ તો રહતા દૈ, વિન્તુ વોન જૌં કપની છક 
નયી વિશેષતા છો ગાતી હૈં । સ્ત સે સહુવાિતા જે સિયમ જોં સ્વીવાર 
વતે છુવૅ શ્રાવાતિ,2 તાસ્જાસિવતા5 ક્ર સનીવતા? જે પણ 1 નિયમો 
વો વર્ના વમ ત્ર ચે ગૌણ અિયસ શ્રાણ મી મતોવિસપત જે ણ અમૂલ્ય 
1તયમ માત્તે નાતે ફં 1 જ્રાડન વપ્હૃતા હૈં વિત્તાર જેવસ સસ્‍્વસ્ધિત છી નહીં 
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'હોતે વચ્ન્‌ ધ હૂલરે જી તુલના બી હોતી રહલી ફે] સવ્ન્લો જે સામ 
નમે છી! ડહને ચધાર્થ સત્ત માના છૈ । 
ેગ્રેગી' સાછુતર્ચ્યવાર જે સિલતિસે સેં અસેવગેપ્ડર 
તેન ન સામ મૌ ડસ્સેલનીથ ફૈ । વેત વહતા હૈ શિ સોતતિવ વ્યાપાર 
છે સૂજ્ મે સાતમે સ છોવમર વિતેતત સમત પરતા હૈ 1િસતજે સછ્ારે 
“શેવ પ્રત્યયો જે હેર સે સે જિષી પ્રત્યય વમેં “યુન [યાં ગાતા સૈ | વેન 
નુર શ્નુમવવાવી નહીં થા 1 ઝતને તોજ જો માંતિ ખન્મગાત મત્યય વે 
લો શ્ાસ્તીવમ ર 1િમ્યા જિસ્તુ જછી મસપેશીથ માતિયો વમેં ગન્મગાત માના 1 
“તેન જ1 યહ મી વહતા થા 1 સાછૃત્રર્ય્ય જે; સૂન મે વેવસ સર્ાસખ્ય છી 
ત છોવમ્ર સમાનતા શોર સેજ, વરરા શ્ર વમાર્ય લયો પપર્યોમિતા શ્ર 
અસ્થ સમ્વન્ઘ મી ફૈં। ડસ પ્રવર વેત વર્મ સીછિવર્ય્યવાવ વસજે પૂર્વ 
શ્ાત્ાર્યો જે સાછૃનરય્યવાવ લે વુ શિન છો પયા | ઝસતે વશ ઉરમ્પર્સ 
જૈ મદૃલ્વ વો વુછ-જીછી સ્વીવાર નિયા । 
ર્ણવગપદ્ડાસ? જે પ્રયોગો સે સાહ્તચ્યવાવ મેં છ્જ તયે 
ચુપ જા વલાવણ છોતા રૈ | ્ણવગદ્ાસ તે સત રહઝ ર૦ સે સ્મૃતિ પર 
હ્વ પ્રયોર્મ [વ્યા ગ્ર ટવ ત્રયોગ જે જ્રાધાર ૫ર સંતે 'વિસ્મૃક્િ વત્મ 
તમ 1વત્વાર દિયા 1 જૂછી [િર્સ્યવ શ્રક્ષર સમૂહો વમે થાર જરવાયા પર્યો 
શ્રોર જુછ તમય પસ્‍્તાત જતી ગ્ઘત્તિયો સે ડન નિર્સ્થજ શરક્ષર સમૂહ્ઠો 
વો વુદ્દરાનિ વે જટા મયા 1 તણું રેલા પર્યા જિ ચાવ વિષ છુઇ વિષય 
વમ અધિજોશ માગ શીધ્ર છી મૂલ ગાયા પયા, િન્તુ શ્રવશિષ્ટ બંશ જો 
“ઘીરે ઘીરે મૂના પવા 1 શ્રર્થાતુ યાવ જી છુર્ડ્‌ વસ્તુ મે સે નો માચ મૂલ 
ખાતા ફૈં વદ યાવ જર્તે જે જૂછી સમય પરવાત છી વટઠુત વૃુઝછ વિસ્મૃત 
છો ગાતા રૈ । ્ણાવપહ્ાસ જ યહુ પ્રયોશ વેવન સ્ધૃત્તિ ૫ર છી નહી યા 
વરન્‌ થટ સૌલને નમે થોર મી સજેલ જરતા સૈ । 'સોલના' મર્તોવજ્ાત 
જે [સિદ તયા ત્રૌર્‌ વૂરાતા હોતો પ્રવ ₹ વમ ત્રત્યય જૈ । પુરાના તો ર 
₹ષ્ટિ સે જિ પુરાને મનોર્વેસાસિજ મી સ્મૃતિ ૫ર વિત્તાર વર્તે સમય 
“'જુછ થોર સા વિત્તાર યાવ વરને જી પ્રદ્ધિયા વરવાર લેતે થે શ્ર તથા 
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ટત દવટ સે જિ 'તીસન” શ્રાગ સ્મૃલિ વપ (જ અપ ત રોજર સ્તતત્ત્ર 
પ્રાતત જે ₹૧ મે હેલા ગાતા હૈ ત્ર યાગ જે મનોવિત્તાત વે પુસ્તજો 
સે 'સૌલનાં' પર્‌ વિશટ્‌ વિવેત્રન મિસતા ફૈગવજિ મતોવિગાન જો પુરતી 
પાટ્યન્પુત્તવમે ઘે જીતના ગત મહત્વપૂણાં વિષય છૂંહને ૧૨ મૌ ન્ટ 
મિતતા દૈ । પુરાતે મનોવજાનિવમેં સે ખવ સાછૃવથ્ય પર્‌ [વિપ્ર [વિષ્ય 
ચા તો સુન્છને જેવસ પ્રત્વાણૂધત ૧ર વ્યતિ વિયા ચ 1 હન્ટોતે ચટ પતા 
સગાને વમ પ્રયસ્ત જિયા થા 1 પઢ વાત જે થાઈ ગ્રાતે છો ટ્તરી વાત 
વતે થાઉ શા સાતી હૈં । તવ્ય સહ્ચર્ય્યવનાવી વમ ઘવયાત પ્રત્યાણ્વાન જી 
જ્રોર ત દોન સીલને જો ત્રૉર ન્રધિજ ફૈ 1 વહુ વટ માસ વરતા 


નઆાહૃતા રકિ સાટુનય્ડ સ્થાવિત વસે છોત દૈ । વર મે સ્યાપિત 
સાંસૃત્રર્્ય વ પ્રત્યાછૂન દાર પરીક્ષણ મતે છી વર સિયા ગાય/જિત્તુ 


વલના તૉ યદ રૈં વિ સાદૃવય્ય સ્થર્ઈવત વિત વિધિ તે હોતા છૈ | ્ણવેપ- 
દાત જે વોય મે સીલને જે છત ર્્રાતિયા વો શોર મી ઘ્યાન હિથા' 
ચયા થા | ધ્રત્તિતત સાહૃવવ્યવાવિયો તે જાર્ય સે નાચ ૧ કનુમાત 
સમાયા થા; નવ્ય સાહૃવ્રય્વવાવી જ્તાત વમરણ સેં વમર્ય જં ત્રો ગતે 
ફં ્ણંવપટ્ઠાસે સે નિર્સ્યજ ગઢવો વો 1૧ વર્તે જે સિણ જટા થા 
િર્ચજી સય્થો મે પટલે સે વમેર્ડ લમ્વન્વ નટી છોતા 1 હન્હે થાવ વરે જે 
4જ્તણ્‌ જરર વાર દુદુરાત્તા પડતા દૈ । જશ પ્રિયા મે ચાવે વર્તે વાતે જે 
મન સે નિર્સ્યવમ શવ્વો જે વીત્ત મે જૂછી સમ્વરવ લ્થાપિત છો ગાતા છૈ । 
વર્ડ વાર ણવ છી ત્મ સે 1િર્સ્નવ શનલ વમેં સીલને સે ટત શાવ્વો મેં 
સરર્વાતતા જે [નિયમ જે શાનુસાર સમ્વન્ઘ સ્થાપિત છો ગાતા દૈ ન્નૌર વ્યત્તિ 
અન નિર્સ્થજ શવ્વો વો કમ સે યાવ વર સેલા ફૈ। રસ ત્રિયાં મે 
'શાજૃસ્તિ' વા સિયમ મી નમ વ્ર્તા રહતા સૈ । વિતતતી વાર વહુને 
સે “તના થાવ હોતા સૈ ? રસ પ્રર્ત વમ પત્તર મીં વેતે વમ પ્રયત્ન વિયા 
શય ફૈ । ર્ણવગદાસ સે “કાર્વાત્તિ' જે પરિણામ વમે મી સામતે રલ વિયા 
રૃશ્રૌર શ્રાગ હમ 'સીલને જી વત્તા જે સ્પ મેડસ પરણામ સે 
વારિત્રિત છો ગયે છં । (સિસ્મૃતિ વે વત્ર' મે ્ણવગજ્ાલ તે તાત્વાસિવતા 
નમે મી પાચ્ણામ જે સુપ મેં પેશ વમ્ર હિયા ઉં । 

ણંવપછ્ાસ જે પ્રયોપ સે હવત્લાદિતિ દોવમ્ર બ્નેવં 
મમોવસાનિવમે વે સાહૃય્ય જે નિર્માશા વમેં પ્રત્રિ1 વમે ગાનને જે સિધ્‌ 
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પ્રયોગ કરાર ર વિયે | મૂનર જે ્રયોમો સે ચહ સિદ્ધ વિમ્થા વિ સોલને 
સે પ્રત્યયો મે સમ્વસ્ઘ હેલ્મે વપ પ્રયાસ વિષ્યા ગાલી શૈ, સાશજિષ્ય વર્મ 
[તયમ લો શાપતે શવ શ્રાવમ્ર ઇજ પરિસ્થિતિ વત સવાલ ફૈં જિચ્તુ ઝતમે 
સાછૃતથ્ય સ્વાપિત જર્તે જં સત્રિય શસ્છિ સટી છૈ | તૃખ્ટ તે વશુન્નો જે 
જીપર પ્રેયોમ વમ્શ્જે યદ નિષ્કર્ષ સિક!સા નિમ વતત મી સાસ્નરય્ય જે ટાર 
સીંલતે હૈં , યયષિ થે સાટનય્યં વફે સાધારણ છૌતતે ફે | માગત વે મી 
જત્તો જે ઝવર્‌ પ્રયોગ વરે સિદ વિષ્યા [મ પણુ થા લો સરસ સાહુવય્ય 
જે ટ1₹ સોલતે ફેં થા હિર પ્રયસ્ત બર પૂત સે સીતતે છૈં ત વિક તવ 
1વિતવ જે દ્વારા નતા નિમ ડાન જે શ્રનુયાથી છુછી વિવસવરવદિયો સે” 
સિટ્ટ જસે નો એેષ્ટા જી થી સૌર ઇજ ત્પ્રગિસિત જસે દાર પતૃતી 
તાર સવર વો ઝવર જ્ર્જે હસવાની લોસને વો શિયા વેલજર થે 
વિવમાસવાવીં તાત્ત ૩૦ થે તયા દૂન્છોને પશુ મે મી 'તવે ત તર્ક પેશ વર 
[િયા થા 1 વત્તુર્ત થે વિવમાસવાવ્‌ી ચરં મૂ પચ થે જિ છસો તે લવે જે 
હારા વરવાગા નહીં સેલ, થા વસત ૬રવાગા લોજતા ડરને લીલા ચા 1 


શ્ર્ણકારૂ ૨ તે _સાઇષર્ન્યવાવ વો નયા વસ ગ્રવાન 

કિયા । ચાનેડાટજ સત સ્‌ મેન્લ શ્ર જતન ખે સે કેસિદ્ધ મતોવેસાનિને સેં 

શિક્ષા પ્રાધ્ત નેં શો । હયે છીંરવડં તર્યા વમોનમ્તિયા વિરવવિયાસયો વેર 
મતોવિજ્તત વિમાપ મૅ ઘહતે જા સૌમાગ્ય શિન ધા જર વેસમ્તિયા 
1વિશ્વવિયાય સે તો હસતે પ્રાધ્યાપરી વ પીં વર્ક નિયા 1 જિન્તુ 
ચાર્તડાડ્ન પર્‌ શ્રવતે ગુણ્ન્નો વ ડ્તતા શ્રધિજ ત્રમાવ તણી પડા ગિતના 
વિ બુશ શ્ૌર્‌ માર્પત જે પ્રયોગો ૧1 1 થળ શ્રૌર માર્તન જી પુસ્તકો છ” 
હતને શતિ સે જ્રધ્યયન વિમ્યા ક્ર ૪૧તે પશુ-મતોવિસાનત મેં શતિ સેના 
માસ્ત્મ [યા । શાર્તડાડવ સે મછતી, વિસ્લી, જૂસ ઓર વસ્ત્ર પર જર્ડ્‌ 
પ્રવોપ વિષે 1 ૩ને યહ જનને વમ %૧રત નિયા જિ - પશુ જિસ 

પ્રજાર સોલતે હેં 1 જતને ૫% 1િનડે મે છક લસ્ટુશ્સ્ત વિહ્નો નો વનજ 
જર હ્ઘા 1 વન્ર વરને જે સમ વિસ્સી પૂસી રહો મર્ડ શ્રર પને જે 
વાટર પુરસ્કાર સ્વસ્પ સોગન ર વિયા પચા 1 વગરે અ દાર વાની” 
જો ઝપર જર્તે સે પે ગાતા થા 1 વિત્તી નવમે વરવા લોને મેન 


5 'ઇતેપ્ષ્વત્તે [૯ 1313010 ત11:૯. 
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સ્વંતસ્ત્ર જર વિયા કર યહ જેલા નાતે સપા જિ વદ વર્યા વસ્તી જૈં। 
વિસ્તી જે બાવસ્ણા જો લિલ શિયા પવા સૌર વસ્તા સોસતે મે ડસે 
ગિત્તતા સમય સમા હતે મી તોલ ૧૨ સિયા ચયા | [સ્તી જે સિયે પેસી 
પૂસ્િસ્વિતિ જડ વાર્‌ ભાર્ઈ પર્દ શ્વૌ₹ વદ હેલા પંચા નિ? વ્રત્યેજ નાર મેં 
સતના વ્મ સમય સગા શ્રૌર માવચ્ણા મે વયા વર્વર્તસ શ્રાયા 1 દી 
પ્રજાર શ્ય વિગડો મે સૌ વગુશ્રો વ્યો સ્લમ પ્રચોમ વિધા મવ સ્રૌર્‌ 
કિસી પિખડે વ ઉર્વાઝ 1 સિટવમતી સીસે જરે સે લનતા લો વિસી વમ 
વતન વવાતે સે 1 મૂસા છોને વેર જાર પશુ મોગત પ્રાપ્ત જરતા ત્તાહર્તી 
શા [સ્લ મોગત પાને જે [સણ ઝે વરવાગા લોનના સીલના થા 
વડી સાવધ સે ન્રઘ્લવત્ત વિય ચયા જિ પશુ વેર્વાના તોસના વિસ 
પરવાર સીંલતા ટં | તીલને મે વહુ શિવ પ્રવર પ્રગિ જરતી રૈ, ડલ 
વોત જી જ્ઞાનવમરી પ્રાપ્ત જી. ઝાલી કૌર હસ પ્રગતિ જં 'સોતને વર્મે _ 
વકરેતા' દાય વિતતા ૧૨ સ્પબ્ટ વિયા ગાતા 1 


ચાર્નડાદ્વ લે 1નખ્કર્ષ નિવાલા જિ ગલ શ્રિયા સે 
પ્રાણ જો સત્તોવ મિસતા ફૈ પતે વહુ કશ્ષીપ્ર સીલ ગાતા હૈ ત્રર્‌ ગિત 
પરિસ્થિતિ મે ય ક્રિયા તોલી ખાતી ફં ડસી વરિસ્થિતિ જે સાથ યદ 
ત્રિયાં સમ્વદ્ધ છો ગાતી હૈં । દડી પ્રવાર ગિત ત્યા સે શ્રસન્તોષ મિસ 
રૈ તદ ત્રિયા [ગસ પરિસ્થિતિ મે ર્ઘાટેત દોતી સૈ ડસ 1૨ સ્જ્િતિ લે 
અતમ્વ૪ છો ગાતો દૈ ત્રર્‌ ગન જમી વહ પરિસ્થિતિ શ્રાતી ટૂં તો ડસ 
1ઝિથા જો હત્પત્તિ વો સમ્માવના ૧8 રહતી દૈ । ફસવે વિપરીત સન્તોષ- 
પ્રવ પરિહિથિતિ જે ન્નાતે છી તટસમ્વન્થી ત્રિયા જે છતે વો વૃત અરવ 
સમ્માવના ચ્હૃતો રૈ । સોલને જે છલ કિયમ વને યાતડાફજ સેવારસામ વ - 
_સિયમ જ્હા હૈં । ચાર્વટાટજ તે ન્રગતે રન છેતટાસિજ નિયળ વો ધોષણા 
સત્ત ૨5૨૬ મે ઢો । વરિસામ છે નિયમ વમે લોગ જે પર્ય શ્રમ્યાત જ સિય 
વદુત શ્રધિજ પ્રચતિત થા । શ્ાસ્યાસ હવ શ્રનગ્યાત જે નિયમ સે પશુષ્ર 
જે સીને જી પ્રકિયા વે હોજ સે તમમાયા નટ્ઠી ઝા સવ | પશુ યવિ 
૫૧ પ્રતિશ્રિયા જસત થા તો બ્રસ્વાલ જે નિયમ જે શ્રનુહાર ડસે હુવા 
ઝી ત્રતિનિયા મે સામ છો સવા થા જિત [થટ વેલા પયા જિ 
શ્રસસ્તોપત્રહ વમર્ય વે પશુ સ્થા વેતા હૈ યચાવિ શામ્યાસ સે અિસને વાસા 
સામ હતે શ્રસસ્સોપપ્રવ વર્ય વગે વરતે સે મિસ સવપ્તા દૂં। ડ્સલે યહ 


૨૨ સતોવજ્તાનિજ તમ્ત્રરાધ 


(સહ દોતા છૈ જિ જેવત જ્રમ્યાસ વ ઈમ છી પશુ જે સીનને મે સટી 
વમ જરત વર્ન ૫રિસામ વળ ઉઅિયમ મી ૧8 વર્તી «ટા દૈ 1 

થાર્તડાડજ જે પરણામ જે સિયમ વતે ધુવવર્થ 
સર્‌ોયળ જેવ સાહ્ઞરયર્થ જા સિચમ સી માતતે દૈ 1 સાદ્વરચ્ય વરે હૂઈ 
વર્તે યા કિથિન વર્તે મે વરિણિમ વેળ તિયમે વડા મટ્ાવજ દોતા ઈ । 
[ગસ વરસ્થિત્તિ મે વ્રત્તિત્રિયા સત્તોવપ્રવ હોતો છું :ત ૧રિર્તિતિ સે વટ 
વ્રત્તિન્િયા સમ્વદ્ધ છો ગાતો ટં । સજે પરસ ત્રલસ્સોવપ્રવ પતિત વા 
જ્વર પરિસ્થિતિ મે સમવન લ્થાપિત નટી છો પાત 1 જૂછ સમત ૧૨૫1વ્‌ 
સત્‌ ₹૨૨૨્‌ જે શ્રાતવાત થાર્તરાટ્જ તે વરિશામ જે નિયમ મે પજ 
સકેનેધન પેશ વિથ 1 હસને મનુષ્ય જે સોલને જો પ્રાત્િયા ૧૨ વ્રવૉમ 
જ્ર્જે વેલા જિ વખ્ડ જા ટ્તતના શ્રધિજ તજારાત્મજ પ્રમાવ તટી પડા 
શિતતો જિ પુરહ્જાર જા સઝારાસવ પ્રમાવ ૧વઝ । ત્રત: 
ચાતશાડ્વ સે અપને ર્વાય્ણામ જે સિયમ મે ર૫૩ લે જવિ પુરસ્તાર ૧ર 
વન [હયા 1 

શાર્તડાડ્વ જેમ પરણામ જે [નિયમ વે શ્રાનોષતા 
પૌ હવ વે પર્ર 1 વુ પ્રમુલ ત્રાનોવતાશ્રો વો શ્યોર સજેત જેર હેતા 
ઠીક રહેમ 1 પરણામ જે નિયમ જે ક્નનુલાર વમેર્ર 11 વદિ 
સત્તોપત્રજ દૈ, તો યુહ્ટ છો ગાયની ક્ર વદિ ત્રસત્તોવપ્રવ ટૈ/ સો 
શિથિત જિત્સુ પરણામ તો વાવ મે માતમ હોય શ્રૌર ક્રિયા 
પલે છી હોં ગાયપી । લવ કિવા જે પરિણામ સે ક્યા વો હરતા યા 
શિથિસતા તવેસમગત નદી સમસ્ પડતી 1 તૂત રે, તપ પતિત્રિય વાને 
જે [સછ્‌ પ્રાની જે પ્રયસ્ન શ્ર સૂત વે અનિયમ જેર મૂન મે માત લવા 
પયા રૈ | તીસરા પ થછ મી વહા ખાતા રૈ કિ થાતેડાર સે પરમાણુ- 
વાવ વમ શ્રાશ્રય સૅતા ખામ વર વિયા । પરણામ જે સિયમ સે સવવે 
શ્રાધિવ બાત્વરય્‌ાવાવી 1વહે છુવે પ્રતીત દ્ોતે રૈ 1 સત્તોવ, વ્રતત્સોવ, 
જ્ઞારામ, સુહ આ રિ પવ એેતતા જે યોજ હૈં ક્ર થાર્તડ દિ પ૨ શ્રારોવ 
જાયા પર્યા જિમ હસતે પશુશ્નો જે ન્યવહાર જે [િણઇ તેતતાપૂર્ણ પર્સ 
વમ પ્રયોગ જરતે શી કતષિતપર તેષ્ટા વો હૈ 1 પર્યત કાલોસનાજો સે 
વદુત શિન સ1₹ નદી પ્રતીત હ્ૉતા 1 પદ્લીં શ્રાલોવના સે છત વાસ 
વમ ધ્યાત તણી રલા ચયા વિષ થાતડાંડવઃ કરમિવ સાઇનરય્ય વરે વાત 
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વતા રેં ચૌર શ્રાગે શ્રાતે વાળી શિયા જે વિષય મે વ્વ ત્રિયા જે પરિ 
૨18 વમ પ્રમાવ પડ છી તવા ઉં દૂસરી શાનોત્રત મે યહ વછા મયા હં 
જિ ચાર્તડાડ્જ તે પરિણામ જે અિળઇ મૂલ ત્રૌર પ્રયત્ન વલ્પર્તી 
વં રૈં । થદ્‌િ ચા્તડા૬વમ સે તેસી જત્પતા વો મી છો,લો ડહસવમ સમ્વેન્વ 
પરિશામ જે “નિયમ સે [શેષ નટી હૈ શ્રૌર પરિસ[8 જે તિયમ વમે 
સ્વીવમ(ર વમ્ર્ને મે વનમેર્ર બાવા નદી સમગ પડતી । થાર્તરાડવ ષો મશા 
યદ મી તહીં દં વિક હદ્દીપવઃ, ર્પ્રતિત્રિયાં થા પરિશામ વે પરમાં જે 
૧ મે સમગ્છા ગય અત. હસે પરમાણુવાવી નહીં વછા અ સજતા 
શ્રાર્ણવાવી જી થાલોવના તો ગતજી શ્રપનો પૂવઘારણા સે પ્રેરિત 
સમષ્ પડતો હૈં વયોનિમ થાર્નડારજ તે વર્ડ પેસે પ્રમાણ પેશ વિપ્યેગિનજે 
જ્રાથા( પર યહૃ સિદ્ધ છતા સંન્િ પશુ જે સીલને જં પ્રત્રિષ્યા વે 
સમમાને મે સત્તોપ-શ્સત્તોપ શ્રારિ જે પવ સરસતા સે પ્રયુત્ત વિષયે 
ઝન સવમ્તે હૈં । 

થાર્તડાડ્વ તે તયા હદ્દોપવ મર પ્રતિગ્િધા મે 
સમ્વન્થ વિતાતે વો ચેષ્ટા વો છ્સીસિઈ ગતે સાહૃનરચ્થવાર જે અત્ત- 
ત સમગ ગા રા હૈ વૈસે વદ થપતે વો સમ્વન્ધવાવી” જતના ક્ધિવમ 
પસન્વ વસ્તા સૈ , વયોવિ' વટ યહ નછીં માનતા જિ જેવસ સછુર્વાતતા સે 
સાઇુત્રર્ય્ય સ્યર્યવિત 1િમ્યાં ગા સવમતા દં । ઝતવે શ્રનુવાર સાણૃવર્ય્ય સવા 
તદ્દીપવમ કવર વ્રતિિત્રિયા જે સમ્નન્થો છારા છી છોલા હૈ ત્રૌર ગન તવમ 
વોર્ર્‌ વ્રતિત્રિયા ગદ્ય જ ત છો તવ તવ જેવ્લ સાસિધ્ય જે વારી 
સાછૃતર્ચ્ય જી સ્થાપી છી નહી લવમ્તી । 

[ગસ સમય શાતડાડ્વ પરિણામ જે સિયમ જી 
લોઝ મે સગા દુ થા, ડી સમથ હસ વમ પતિદ્ધ શરીર-વિજ્ાન- 
વેત્તા પાવશોવ2 ઘપાત્તન-ત્રિય પર જીછી પ્ર્યોપ ૧૫૨ ચ્હા થા । ૩સતે 
હેલા જિ મૂલે વુત્ત જે સામને લાતા રલતે ૫ર સો સવે સર સે સર 
તપનો દી છૈ, વર્તન વો વેલવ મી સુટ સે સાર લપવતે નપતી હૈ । 
પાવલોવ તે «૧ પ્રયોચ મે મોગન વેનતે જે સાથ-સાથ ષખ્ઢી વખાયી' 
સૌર વેલા વિ. વાર મૅ જેવસ ષપ્ટી વગાતે પર સી જાર તપવમને 
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૬૪ તતવોવૈત્ાતિજ સસ્પ્રરૉય 


તપતી થી તાર ટપવમ્તે વો પ્રતિકિ્યા કૃત્રિમ હપ લે ષળ્ટી વમે 
સ્વાન સેં સમ્નન્ધિત છો મર્દ 1 પાવસોવ તે તાર વો માત્રા મી ગાનના 
ત્રાદ્વી શ્રી છેશા વર્તે જે સિપ ૩સતે વતત જે છુછુ મે છેવ વર વિય 1 
યવિ જુત્ત વમો છવ પૂચવ વમરે સે રતા શતાં ચ લો સોગન જે વ્રમાવ મે 
તથા નાશ વી માત્રામે વદ્ધિ હોં નતો થી 1 પખ્ટી સે સન્તદ્ધ પ્રાતિ- 
ક્રિયા મે મી નાર વં માત્રા ૫૨ ન્રજ્ ગ છવ શૉન્ત વમ્મરે વ પ્રમાવ 
પડતાથા | યહિ વૃત્ત વમો વિતી પેસે સ્થાન પર સ્લ ગાત ગણાં અનેવ 
ડદ્દીપજ વિય માત હ્ોતે/તો નાર જો માત્રા વદુત વમ છો અતી થો । 
યાવલોવ જે ખાતુર્સીઃ સહુગ 1ત્રિ્યાણે વિર્તી મી પ્રવર જે ડહદ્દીપવ સેં 
સમ્વજ જી ગા સવપ્તી છેં ॥ વિપ્તી ડદીપજ સે સહુ ત્રિમ્ધાઈ પત્તેગિત 
જી ગા સવો ફૈં। વ્છ સમય પસ્ત્ાત પાવનોવ વે પ્રયોગ વો વિધિ 
સે જછી પરિવર્તન વપ્ર [થા | દસ પરર્વાતત ત્રયોગ મે ઘળ્ટી નગતી રહી, 
જિસ્તુ મોગત સામને તટી આવયા 1 હેલા જરર વાર વર્તે પર તાર તપવતને 
જ માત્રા મે ઘોરે ઘીરે રમી હોતો મર્દ કર્‌ વાજ મે સાર વલિસજસ વન છો 
મર્ડ્‌ 1 પાવજ્ઞોવ સે છે સસ્વદ્ીકુત ખર્તિડિિયા વ સપ જણા 1 ર્સસે યછુ 
સિલ્ક તિવ્લતા ફે જિ સસ્તફ હદ્ીવજ જો યવિ પુષ્ટ ત વિષ્યા ખાય/લો 
સમ્વત્ધીવમ્ણ વ નોપ છે ગાતા સૈ, જ્ાર્ષાત પખ્ટી વગાતે જે સાથ 
જમી-કમી સોગન મિસતે રહને પર દી સશ્વસ્વીવ ર વમ કહ્તિત્વ પહ 
સવત દૈ | રસે પ્રવતીજ્ર્સ્‌ા2 વહા ગતા રૈ । ધવનની વમ લાલપય 
યહ રૈ જિ સમ્વદ્ડ ડદ્દીપવ જે સાથ-સાથ મૌસિવઃ હદ્દીપવમ પી સમય 
સમય ૫૨ પ્રસ્તુત છતા રણે 1 

સમ્વન્ઘોજ₹ વે પ્રત્ત્યા પર શ્રનેજ પ્રયોપ જણ 
રમે 1 ડન પ્રયોગો સે જીછ મદૃલ્વવૂ્ણી નિષ્કર્ષ નિકાને ચવે ફેં 1 સમ્વન્ઘી- 
જત પ્રતિચ્રમિયા પર જુછી પમાવો 1 મોં વિવેચન વિયા પયાસ 
ડન પ્રમાવૉ વમ ઝલ્લેલ વતા શ્ાવરેવવ સમ પડતા છૈ । યહોં પર હુમ 
સાત વાતો વમ સકપ મે હસ્‍્લેલ જસમ | પતૃતા પ્રમાવ હૈ વુતચવૃત્તિ* 
જા 1 ચાવ સૌંસવ' કવર જઞાત્રિસ ડદ્દોવવો જે સહાર વી પુતસર્યુતસિ 
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“ગ'ખાયલો વોનો મે સાહનય્વે વહ ગાયના | છૂલર પ્રમાવ શાવધિ” 
વ પડતા ફે 1 થર સમ્વટ શ્રૌર્‌ શ્રતમ્વદ્ધ હદ્દીપવમે જે પ્રસ્તુત જરે 
વો શ્રવધિ શ્રાર્ઘે સેડ સે વહ નાતો ફૈ,તો પ્રતિત્રિયાં મમ સાર્ચજ 
ઠોતી'રું । સશ્વન્ધીજ્રણ મે ડદ્દીપજ જૉ સામાન્યીવ્રયા? છોતા વસતા 
"સં।પદુને તો દ્રતિત્રિયા જિર્લી હેસે નદ્દીપવસે છી સમત હોતી સૈ ગો 
વિશેષ સૂપ સે થૌશિનઃ કતિત્રિયાં જે સાથ દ્ોતે દૈ,વિમ્ન્તુ ધીરેન્ધોરે શ્રનુ- 
સવ જે શ્ાઘા₹ પર જ્રસ્ત મિસતે-ગુનતે ગદ્દીપવમો શે મી સમ્વહ છો 
નગાતી'ફૈ ગ્યો-ઝયો પાણી સીંલને મે પરમલિ જર્તા ઉ વછ હદ્ીપવમો 
મે મેટ નર્તે સપતાં શૈ ઓર ડદદીવજ જે સ્વહ્ષ વમે પતુષાતત્તે લગતા 
કૃ મત્તા સમી ક્રવમર્‌ જી ષપ્ટી વખતે પર સાર નદી ટપનાત ] રસે 
“સેવીવ્ર્ણા? ન્ટ ગાતા ફૈ। વવા પ્રમાવ વાહ સિસેલ ૦ ઉ 
મૌતિજ ડદ્દીપન જે સાથ છૂજી શ્ાન્ય ડદીીપવમ જામ મે સાયા ખાતા રૈ । 
ચદ છ્સ શ્રન્ય ડદ્ીપવ જે શ્રસિર્ત્તિ વોર્ડ સ્રૌર ડદ્દીપવ, સાયૅ-તાય 
“વ્રહ્તુત જિયા ગાન લો વ્રસિત્રિકા [િર્તસ છો ગાતો હૈ ષખ્ટી જે સાથ 
“શલ વનાર્ડ આમ તો સર વમ ટવજેમી | છા પ્રમાવ, લોવર્ક ૧ 
વડતા ટું રિતવમ વત્લેલ પદે જિયા ગા ચુવર્મ હં ॥ ૩-4 સીલના0 
સૌ સમ્તન્વીવર્ણા ૫ર પ્રમાવ ડાતત રહતા રૈ 1 સીલને મેં શ્રષિવ 
મતિ છો ગતે પર ણવ સમ્વન્થીવ્ર્ણા જે આધાર પર ટૂસરે સમ્વન્થી- 
જર્સનમે સવના વર નો ખતી રૈ દ્વ વૉલવ માર્ર તમેં દડી સે 
-માચ હતા ટૂં । છડી સે મય ૧ સમ્તત્ધોજરણા છો ગાતા રૈ, નાવ સે 
-સાર્ર જે તાલ સેર્‌રે વો વેલનર ટી વત ૩રને લપતા દૈ | યટ ૩સ્સતર 
સારૃનર્થ્યે છુશ્રા । 
ખ્ય લૅ વેલને પર પતા -તનતા છૈ કિ ચાતરાટ્જ 
“૧ પુર્હ્વાર ગ્રૌર પૉવજ્ઞોવ વમ પ્રવસોવ્ર્ણ (૨ છી સે ફં | વોનો છી 
'સાછુઅરયથ સ્થાવિત જશને મે શ્રરછી સાધન ફેં । પિરિ સી શ્ાઘુતિજ મતો- 
વિજ્ઞાન પુરસ્વમર સે ત્રધ્િજ પ્રવસોજ્ર્ણા જો પ્રયોગ વર્તો ઉ વયોસિ 
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૬૬ મશોવૈસ્ાસિજ સન્તરરાથ 


યદ શ્રધિજ સ્વઘ્ટ સમગ પડતા દૈ 1 વિગની જે ધવવમ રેજર ચૂટ્રો સૌર 
વિર્તિયો ૫ર જર્ર્‌ પ્રયોગ, વિવે પચે ફૈ। રનત સિગત્તી જે? ઘવવમે વમે 
વૃરસ્જાર વસ્તુના શ્રિ પપયુત્ત તહીં તમષ્છુ પડતા ઝિતતા વિધ પ્રવતો- 
વાર વહા , યયવિ થાર્તેડાડ્જ ડસે પી પુર્હ્વ1₹ વમ્હુતા સધિવ 
થસ્છા તમપતા ફે સવથ સાદૃષથ્યવાવ મે પ્રવર્નોવસ્ણા વમ સિયસ્‌ 
વફા મટૃલ્વપૂર્ણ રૈ । રલ [નિયમ વે સાહૃનય્યવાહ વો ઝસાતિશીસ વતા 
વિયા ફૈ | નદુત સમય પૂર્વ વ્રાડન તે વત્તુશ્રો જે સમ્વસ્ઘો જે પ્રત્યક્ષી- 
૧૦૨૯ વમે મહસ્વપૂર્ણ વતાયા થા । પૂલર સે પ્રયોગો દાર વાસન જે? મત 
ન પરીક્ષણ વિવ ક્ર સમ્તસઘો જે પસ્યક્ષીવર્ઈ વે વૈસોસિજ વતા 
દિયા 1 ષિર મી આાઘુતતિજ મતોવિસાતન મે છ શ્ોર નમ ખ્યાત હિયાં 
ગાતા હૈ | સ્વીચરમૈત તે સમ્વત્ધો જે પ્રહ્યક્ષીવરસા પર છી વૌહ્ધિવમ 
સતોનિસાનત વમે શ્રાધાસ્તિ વિષ્યા હૈ, જસત હસતે શપને મત જો સાછુ- 
ન્રય્યવાવ તણી વછા 1 

સહૃનચ્યવાઈ જા સમ્વન્થ સીલે સે રૈયા યૉ 
જહિ [3 સીલતે વમ સમ્વન્ઘ સાઇુષર્થ્થવાવ સે છૈ । સીલને જ વિષય 
શ્રાણુનિજ સતો વિજ્ઞાન ૧1 પ્વમ મટુત્વપૂર્ભ વિષય હૈ શ્રોર ડૂલ ₹*ટ સે 
સાછુસર્ય્યવાવ ૧ મૂલ્ય જુજ ત જીછી હૈ શ્રવશ્ય | કિન્તુ શાધુસિજ મતો- 
1વ્તાન જે ક્ષેત્ર મે જૂછ ્રન્ય મદૃત્વપૂર્ણ વાજે ર1 ઝવય હો પવા ટૈ 
ગિતજે' સામવે સાછુનરચ્યવાર મઘ્યમ ૫૪ પયા ફૈ । જવ હમ છન્‍્ટી મહલ્ત- 
પૂર્ણ પ્રસિદ્ધ સમ્પ્રલયો ૧૨ શ્રપલે બાખ્યાય સે વિત્તાર જરો 1 


પડ 


રારવ-॥વાડ જૌરે પ્રવમગવાડ 


હમ જિસો વસ્તુ વ હો પ્રજાર સે શ્રધ્યયન વસ્ષતે 
રં દ્વ તો ઝત વસ્તુ જે સ્વસ્પ શોર ડસવમે તતાવત 
વ્મ દમ શષ્યયત વર્તે ફં સૌર ટૂતરે ડસ વહ્તુ જે 
વમાય જે શષ્યયન વમેં બોર તમ ઘઘાન વેતે હં । વિછસે 
શ્રધ્યાયમે ઇમ યછૃ વેલ તુજે હૈ [વિ વિજ્ઞાન જો વિષય 
વસ્તુ મે વરિવર્લત છુત્રા શ્ર મનોવિજ્ઞાન સે શ્રાહ્મા 
વમ જ્રષ્યયત ત જરે 1વદ્ાત તોપ તેતતા જે 
ન્રધ્યયન જં શ્રોર મુડ । મનોવિજ્ઞાન સે ત્ેતનાપૂર્ણા 
શ્રનુમવ જે થપની વાહ્યવસ્તુ જે સ્પ મેં સ્વીજાર 
વિષ 1 ડસ ચેતતા વ શ્રષ્યયન હો કવપ સે જિથા 
નાને નપ 1 જીજી સોગ ચેતના વમે સવના પર શ્રધિવમ 
ઘત્ત વેને સમે શ્રોર વજૂુછ શ્રસ્થ સોગ તેતતા જે વર્ય 
વમે મહૃલ્યપૂર્ણા માત જર તેતના જ જાર્યો વે જ્ષ્યયન 
સે ગુટ પવે 1 દસ પજર મતોવિન્નાત સે હો વસ સાખ) 
વિતાયી પડતે લગે 1 ૪% વલ થી સરતનાવાવિયો* 
વ શ્રૌર હૂતરા વ થા પ્રવમથવાવિયો2 «મ 1 શ્રવ 
હુમ ડત વોતો સમ્પ્રવાયો જે [ષય મેં નર્તા વરશે 1 
ડૂસ ્રર્ષા મે સર્વનાવાવ વો પદને સિયા ગાયયા । 


1, ડા1પ€દપરત1ડાડ 2. 101101100ત11315 


૬૨ 


૨૦ | શનોયૈજ્ઞાસિજ સરપવાય 


ડસીસવી શતાવ્વી જે શ્રસ્તિમ ૬શ૧ મે ત્રસેરિવ। સે 
મનોવિજ્ઞાન જે લેત્ર મે લિણિયમ ગેમ્સડ વ વડા પ્રમાવ ચો । 1રાસયમ 
સેન્સ વટુમુલી પ્રતિમા વમ વ્યતિ થા 1 વહુ મેંડિવત્ત વાત્તિગ મે વિજ્ઞાન જો 
જ્રાધ્યાવવમ થૉ, વાવ મે મતોવિજ્તાન જો શ્રાત્તાર્થ સિયુત્ત રુશ્ી શ્ર ડસવે 
વસ્‍્તાત્‌ વશીત જ કાતાર્જ વતા 1 ડસતે શ્રપને છાત્ર-ગોવન સે છી 
શાર્મોસ્વમ શ્ૌ₹ યૂરોપ દોનો મહાદ્દીયો મે રહને વ ક્ાતુમવ પ્રાપ્ત નિષ્યા 
શ1 1 તને વાર્હ વર્ષ વઠિત ૫રિકમ જરજે “મનોવિજ્ઞાન જે સિદ્ધાન્ત ૧ 
નામજ ધુત્તઇ સિલીં ગો સન્‌ ૨૧૨૦ ર૨૦ મે પ્રવારિત છુર્ડ । “મતોવિજ્ઞાત 
છે સિદ્ધાન્ત' બાપને સમય જોં સર્ન્શ્રેષ્ઠ પૃહ્તવ થીં 1 ડસ પુહ્તવમ સે મતો- 
વિસ્તાન જે? લત્ર મે ત્રાન્તિ-સીં સતા હીં 1 પુસ્તવ હોં લખ્ડો મેં પ્રવાશિત 
જી પયી સૈ 1 પ્રથમ અળ્ડ જે પ્રયમ છ શ્રેષ્યાયો મે તવીત મતોવિજ્તાન 
જી પૃષ્ઠસૃમિ તેયાર વે પયી છૈ | દત શધ્યાયો મે “વાડી-મખ્ડલ” પર્‌ 
ગઝીવ-વિજ્ઞાન જૌ છૂષ્ટિ સે વિત્વ₹ 1 પયા હૈ કોર મતોવિસાત જે 
પૌતિ* ત્રાઘાર જો સ્પષ્ટ જિયા રચા સૈ । બાવત જે વિષય મેં ગેમલ જે 
પ્રાતદ્ધ [સિદ્ધાન્ત ટતી મામ મે ફૈં। ટસ લળ્ઇ જે શેષ સમ સે મનો- 
વૈત્ા1નવ [વષયો વમ [વિવેત્રન હૈં 1 થ્યાન, પ્રહ્યય, વિવેવમ, લુંલના કારિ 
કી 1વિશર્‌ 1વવેત્રના વં પરથી હૈ સાછત્ર્ય્ય પર મી ૨૨ કઘ્યાય રૈ । 
પુસ્તવ જે હૂસરે લપ્ટ સે પેસા અગત હૈં વિક એમ્સ તે સતો વિસાત જે 
વિપયો વમ પરશ*્પરપત ત્રમ્મ સેં વર્શાસ વિષ્યા રૈ । [તોળ ષ્ટ જે બષ્યાય 
ત્રામશ સવેવતા, પ્રસ્યક્ષીજર્ણા, વિશ્વાસ, તર્જ, સૂન પ્રવૃત્તિ બ્રા વર્મ 
વશાંત વર્તે 1 સમ્મોલ્ન પર્‌ મી (૧ શ્રધ્યાય હૈ જર શ્વન્તિમ અધ્યાય 
મેં શ્રનિવાર્ય સત્યોરચ વમ વિક્લેપણ્‌ [વ્ય મયા હૈં । 


મ્સ શ્રપની પુહ્તવ જે પ્રારમ્મ સે છી વહતા છૈ જિ 
“મતોૉવિત્તાન માર્તાસિવ ગવન વર્મ વિજ્તાન છં 1” સાતસિક વન મે 
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-ત્ેડે 
દે કે 
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અતતાણ સ્રોર «શાહે હોતો સર્મિસત ફેં ગેમ્સ વો શતિ સેતતા જે 
ષ્રવાદ મે હૈં । એમ્સ જે શનુતાર ચેતન વમ કથમ પુજ ઝલવમેં વંયત્તિ- 
જતા હૈં । સેતના મે 'સ્વ' જા બનુમવ તિદિત ઉં જિત્તુ યણ “સ્વ શ્રનુસૂત 
ડ્વમર્ડ છૈ, ડસ “સ્ત વ શ્રત્યાં સેં જોર્ટ પ્રયોગન નદી 1 ચેતના વ 
તસર સુર છં પવરિવતવશીનતા 1 સત્તત વી જોર્ટ્‌ તશૉ ણ્જ હરા સે 
શ્રધિજ સટી હરતી 1 તેતના વેર તીતરે પુશ જે સપ સે ઝસવમેં પ્રવાછુ- 
શીસતા છૈ | સતના ણજ સતલ પ્રવાછુ રૈ । યટ પ્રવાછું જમી. શ્વપતા નહીં 1 
ત્ેતના જે ચૌચે ગુજ વમે વતાતે છુધ્ડગે*૧ વમ્છુતા હૈં ફિ નિતાર સવાં 
જિસી અન્ય વસ્ઝુ જે પ્રતિ છોલા દૈ, સેતનાં વમો ચેતના નહી છતી । 
સતના વમ કાન્તિમ પુસ્ત ચરુ ફૈ જિ યહ સવા 1નસર્વાવત વરતી રહતી હૈ । 
સતાર જે શરતે પવાર્થો મે જુજ જો યદ સવને તિણ જત લેતી હૈં । યદ 
તતાવ સવા તતતતો છી રહૃતા હૈં 1 ઝેશ્લ જતા હૈં વિ મતોનિસાન 
વમ ગ્રધ્યયન તાલ્ત્રમાસિવ, સેતન થનુમવો સે પ્રારન્મ વરસા નાદહિદ ત વિ 


શ્રાત્મા થા મત સે । 
-મરનોનેસાત વર્મે વિપય-વસ્તુ જે? સવ મે ગેમ્સ સે 


ત્તેતતા વમેં હ્વીવમર₹ વિષય હૈં ત્રષ્યયત વો પદ્ધતિ જે સપ મેં ગમ્ઈ 
પવાસ્તા વરતતા દં | વટ માતલા હૈ વિ મતોવિસાત હવ વિત્તાત છૈ 
ક્રર વૈજ્ઞાનિવ સિરીલસા છી વાહ્તવિવ મતોવસાનિવ પતિ હૈ. વિષ્તુ વદ 
યહુ મી' સ્વીવમા₹ વસ્તા હૈ શિજિ મતોવિસ ત શ્રન્થ પ્રારતિજ હિતનો સે 
સિજ ઉં શ્રૌર્‌ મનોવિગાત વમે [િષય-વહ્ઝુ વડી ગટિન હૈ । મનોવજ્ઞાનિજ 
પદ્ધતિ જે સ્પ સે સવંપ્રયમ વછું શ્રન્ગર્વ્શેન વમો સ્વોવ ર વચ્તા હૈં । 
જ્ઞસ્તર્વગેન નમે વદ મૌશિન પદ્ધતિ માતતા જૈ વહ વમ્હુતા દૈ જિ નેતવા 
વો વશાશ્રો જે શ્રડિતિત્વ સે લો ર્સ્તરાર વિયા દી તછોં ગા લવતા ચર 
“ડૂતવ ાથ્યયત બ્ાન્તવર્શેત જે દારા છી સમ્મવ છૈ 1 ગેશ્સ અત્તર્વેશન વમેં 
પ્રૉફતિક વેન વમ શામ્યાસ માંતતા કૈ બ્ર ટિતતર શ્ર વળ્ટ જો તરટૂ 
પ્રશિક્ષિત શત્તવર્શાજ જો વવાલત તરી વતા સૈ | 

ખમ્સ શ્રત્તવર્શત વં વમ્તાફ્યો સે પરિત્તિત થા 
આવ ૩સતે ગ્રેયોમાત્મજ પરિ વો મો સ્વીવાર વિષા 1 ગેમ્સ સે 
'ગ્રેયોચાત્મજ પદ્ધતિ મેં અપના વિશ્વાસ તો કાવફય ગવપ્ટ વિવા થા. વિત્તુ 
“વછુ દ્સવર્મ અન્વમવત્ત તટી થા 1 રસતે શ્રન્તર્વશન ક્રૌર ત્રયોચસ્મિવમ 


૨૨ સતોવર્સ1ાિવમ સ₹પ્રટાવ 


વિધિયો જી સહ્ાયવમ વિધિ જે? હવ સેં તુસના વે પીં સ્વોવર વિષયો 
ટે । વહ હમે મનોવિજ્ઞાન મે શવ્હો જે પ્રજોમ જે [ધય સેં ગેતાવતી વેતા 
રૈ | માપા વમ પ્રયોમ વટુત લમષદ-યૂમાવ્ વસ્તા તાદિપ્‌ । 

'₹ગ' વ વિરસેપણ વમ્ત્તે છુટ એમ્સ વહતા હૈં વિ 
સૌતિવ સ્વ, સામાગિજ સ્વ શ્ૌર અધ્યાત્મિવ સ્વ પ્યાત સેં વેલને પ૨ 
શનુમવાત્મજ સ્વ છીં સમગ પડતે ટં 1 દસમે કિસી શ્રતુમવાતીત તત્વ થમે 
સાન્તા ટીજ નહીં ટૈં । 

ગેમ્સ મૂનપ્રવૃત્તિયો મેં વિરવાસ વમ્ચ્તા ચા સૌર 
શપતી પુસ્ત મે હસતે મૂન-પ્રવતતિ ૧૨ પ્ત અધ્યાય સિસા હૈ । સવેગો 
જે વોત્ર મે તો ગેમ્લ વમ યોપવાત સવ પ્રતિ ટૈં। સવેપો જે બેત્ર ને 
ડતને છ્જ તયે સિદ્ધાન્ત વમેં ગન્મ રિયા, ગિસે શાગ છમ ઝેમ્સ-તપ 
સિદ્ધાસ્ત' જે નામ સેં પુવમસતે હૈં 1 

ઊિનિયમ ગેમ્સ 1 ₹સોત સંરતરવાવાફ જી શોર 
સમ38 પડતા રૈ વિસ્તુ વહુ સસ્તનાવાવી નહી થા 1 વિતિશશ નમ્સ વમે 
મતો વિજ્ઞાન જે વિતી સસ્પ્રવાય મે રસતા હીજ તરી તમપઇ પડતા 1 
ડસવર્મ મતોવિજ્ાન સત્રમસા-«ણ વપ મતોવિગત હૈં । ગેમ્સ જે મતો- 
[વિસાત સે શ્રાધ્યાત્મિવ્તો જેર લર વતમાત ઉં/યયવિ ડસી પતિ વિત્તાન' 
નમે કોર્‌ છી છૈ । ગેમ્સ તે અતત શ્રનુમવો જો પ્રવાઇુયૂવત વતાથા 1 
યુળ્ટ તે ડ્સ પરવાર વ વિશ્સેપ્ણ જિયા ઉં 1 ડ્સીિયે સ સ્તતાવાવ વમ 
ખત્તવમ વુળ્ટ વહા નગાતાટૂુંત શિ ગેમ્સ । 

વુખ્ટસે જટા કિ સેતનાપૂર્ણા કાનુમવ વડા ગટિસ 
ટૈત્રૌર દરત 1વરસેષણ ક્રાવશ્યન ફૈં 1 પસ્યક્ષીવર૨, સ્મૃતિ, લવેગ 
શ્રારિ વમ વૈત્ાનિવ વિર્લેપશા અવ લ ત્રી વિયા ગાલ તવ તવમ 
દનવે વમર્યો વો ડીજ તટી સમસ્જ આ સવમ્તા હૈ । વુળ્ટ જે શ્રનુસાર 
હમારે સેલમાપૂર્ણ શ્રનુમવ હો વ્રવોર જે છતે ફેક ઇજ જો રસને 
લવેવના જણા ક્ર ટૂતરે જો માવ 1 સવેવનાણે વાજ્ત વજાર્થો જી છોલી 
રેં, માવ વ્યતિ જે ક્ાન્વર દી છ્‌ોતે હૈ 1 ર૫, સ્વર, સવાર શ્ર ત્વવ્‌ 


ન છૂસજે વિશેષ શ્રધષ્યયન જે સિર્‌ રેલિપ તેલજ જી પુસ્ત સામાન્ય 
મનોવિજ્ઞાન (ત્રવમશજ-શ્રાત્મારમ પધ્ડ સસ, વિસ્લો) 
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શવેવનાશ્રો જો પ્રારમ્મિવ, સવેવનાશ્રો જે સપ સે સ્વીવાર વિય પચા 
રૈ કનુમવ જે ચે સર્લલમ પ્રવર ફં 1 વુષ્ટ જે શનુતાર મૂન માવ 
તીત યુગ્મૉ જે સપ મે ર્શયે ગ સવત્તે રૈં સુલવ-છુ લવ, હત્તોગત- 
શાન્ત, શ્રૌર તતાવપૂશા-તનાવવિટ્ીસત 1 એ મૂતતલ્લ મિસવર શ્રનેવમ 
હપ પત્પજ્ઞ ૧૦૨ હેતે હૈ । વુળ્ટ નમે ર તેતના જે વમર્ય સે ત છ્ોવમ્ર 
સેતના જે સ્વસ્પ મેં ચો 1 વદ એેતતૉ જે વમર્યો વા વિશ્સેપર્શી ત વમ્રવે 
સેતતા જી સ્તર્સતો વા 1વરશેષણ વ્રત હૈ ડસતે લીપગ્તિપ મે હવ 
બગ્છી લાતી મનોવ્્ાતિવ પ્રયોપશાસો સ્થાપિત વર રહી શી/ગતમે 
હતસજે બાતેવ બિષ્યો તે મતોવિસાન જો સાન ષ્ોપ્ત વિયા થા । દૂત 
[શિષ્યો મે છ્જ મેધાવી શિષ્ય થા હિત્તતર સને તીત વશાવિવિયો 
તવ મતોવિજ્ઞાન-ગપત્‌ જો ન્રવતો વ્રતિમ સે જ્ઞાતોનિત વિવ । 
શ્રમરોવમે મતોવિસાત મેં ટિવતર છો સ્થાત શ્રદ્ધિતીય હૈં । ડસી સે તયે 
મતોવિજ્તાન વમે સ્થાપિત જસે જે [ણ સવંપ્રયમ પ્રયાસ જિયા થા । 
સંર્તનાવાવ શોર પ્રવાર્યવાટ તળ તમન પી ડસી તે જિયા થા । 
1િત્તનર જા ગસ્મ ડ્ગર્સળ્ટ મેં હનન થા 1 વહુ તોપગતિગ મે જેવસ વો 
વર્ષ શ્હ્ા નિન્છુ નમતો ૧ જુછ વિશેષતાણ ઝસમે શ્ર મર્દ । ડસતે વુણ્ટ. 
જે પય પ્રવર્શન મેં ટાવર વે ડપાધિ મી પાવ્ત જો થી । શ્રમરોજા સેં 
લૉ વટ પહ્વીસ વર્ષ જ સ્રાયુ મેં બ્રાયા બર ગચૃત્થ પર્યન્ત અમ રીવા મેં 
છી રહા 1 વમરનેત વિકરાવયાસય મેં ડસવમે પ્રમાવ ડ્તતો ઇ્રધિવ થા” 
વિ ડી ૧ મરતોવિરસાત શાસની મતોવિજ્ઞાન માતા ઝતા થા । ડસે 
છાત્ર તર ડસે શ્રજ્ન વો હૂષ્ટિ સે વેલતે થે 1 શાવનો પુસ્તવમે મેં મીં વછુ 
સવા ક્રધિજાસપૂર્ણા માષા મેં છી શ્રપને વિષય પર સિહત થા । 

થિ ટમ વિષ્તી મક્ષીન વતો સમમતા તાદૃતે છેં લો ઝતવમે 
ર્તા શર ડસવે વર્ય વપ સત પ્રાપ્ત વરતા જ્ાવશ્યગં હૈં। ડસ સમય 
મનોવિજ્તાન ચેતતા વમ વિગ્તાન માતા ગાતા ચાશ્નત તેતતા વો સતના તથા 
નેતા જે વમર્યો તમ બધ્યયત શ્ાવશ્યજ થા 1 હિત્તિતર વોનો વમે સ્વીવમ ર 
જરતા થા વિન્તુ ઝેતના વો ર્વના જો વહુ ત્રધિજ મહત્વ વેતા થા । 
શરીર જે વિસ શરન જ વમર્ય સમમતે જે લિણ્‌ ડસવમેં વનાવટ સમમાોતાઃ 
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વંદુત ગ્રે રૈ 1 અત' તના જે વમર્ય જો સમે સે પછે પેતતા વં 
સર્ત્રનોવમ સાવ પ્રાવ્ત જર્ત આવશ્યવ રૈ | હસીસિયે દિતનર વો 
સસ્ત્રતાવાવી વહા ગાતા રૈ વિન્તુ હિતનર અપતે મનોવિજ્ઞાન વો “પ્રત્યક્ષ 
અનુમવાત્મંવ મનોવિસાત” જતના જધિત પસસ્ટ જરા થા 1 હિવતષ્‌ 
તે સસોવિસ્નાન પર ઇવ વૃહત્‌ પાહ્ય પુસ્તવ2 સિલો 1 શાવરણંવાવ જે 
ખત્મ જે પર્નાત્‌ વહ્તૃત: ડસી પાક્ય-પુસ્તવ મેં ર્વાસાત મતોવિસાન વે 
'પરમ્પરાપત મતોવિસોન જે નામ સે ગાતા ગાતા રૈ 1 પતિત્તિયાવાવી' 
મનોવિગાત સે મી સતો પૂસ્તજ વી શ્રોર હવેતત જિયા ખતા રૈ । 
હિગત્તર્‌ તે માર્નાસન પ્રત્રિયાશ્રો વમેં ત્રિયાકો જે 
₹૫ સે તત વેલ વર તેતનાં વો વિષય સામમ્ી જે હય મેં હેલા છેં 1 પ્રવમર્ય 
“વાવી મતસિવ' કક્રયાશ્ો વરે જવન વમર્ય જે સપ મે હેતા છૈ | શિન ૨ 
તે દત પ્રત્રિયાશ્રિ જી સત્તા વમે સ્વીચ જિયા રેં, દ્સ્ટેં વટ ખેતતા- 
પૂર્ણા વિષય-વસ્તુ માનતા છૈ શૌર દ્તજો ચથાર્થ સત્તા માનતા છૈ લમી 
તો ડસજે મત નમે સત્તાવાર ચા પ્રત્યક્ષ શ્રતુમવવાવર મી વહા આતા ફે । 
સ્પબ્ટ હૈં જિ સનમ ધ્યેય સતના જી સસ્તા જી શોર ત્રષિજ યા ડ્સીતિર 
હુમ ડસે સરતતાવાવી વમ્છુ રહે છૈ । 
રિવતર્‌ મતોવિ્ઞાન મેં વૈજ્ઞાનિવ પલો જ સમાવેશ 
જર્તા વાટતા થા  ડતવમ મી હષ્ટિ મતોવિજ્ઞાન વતે 1િજ્તાત વતાને વે 
શોર દી થો । ઝસૅ બ્રમવશ વાવ જે જૂર વિદ્ધાનો સે શ્ારવૈજઞા નિજ વમ્છ છૈ 
ખો ઢીજ નહીં સમસ્ પડતા 1 રિતસ્તિતર તાકતા શ જિ મર્તોવેસીન જી 
[વિષય-વહ્તુ વૈસ્ઞાનિવમ શ્રધ્યયન જે ચોચ્ય વતે છૂસતીઈસફ રસને શ્રાત્મ। જે 
પ્રયેય જ મતોવિત્તાત સે હૂટા હિય 1 વહ મનોવિજ્ઞાન વે સતના ચા મન 
વમ વિજ્ાન માનતા થા જિત મત સે હસવા શ્શિપ્રાય જિસી શધ્યાત્મિવ 
શૌત્તિ સે નોં થા । હિત્તતર સેતના નમે વૈગાનિવ વિ સે શઘ્યયન વચ 
ચારતા થા। ષિર્‌ મી ઝને મતોવિસાન વ મૌસિવો સે થસ્તર હેલા 1 
મૌતિવી મે સૌતિજ અગત જા શ્ધ્યયન જિયા ખતા હૈ, મનોવિસ્ાન મે 
માનેવ-ઝપત જા સૌતિવમે સનુખ્વ વો ટૂષિડિ થે ર્લજર સૌતિન શ્રનુમવો વે 
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સદી જલતી, મતોવિગાત મતૂપ્ય જે સસ્ટમ સમે મૌંિજ શાનુમેવો જો હેલતા 
રૈ વોતોૉ મેં વછી ત્રસ્તર દૈ । મૌતિવી મેં રેશ શ્રૌર જાત સમાન રતે ઉં, 
મનોવિજ્ઞાન સે ઝનમે શ્નસ્તર ન્રાતા રહતા રૈ 1 1િત્તિતર જે સિચે અનુમવ 
વતત જ વિશેપ મટ્સ્ત રૈ 1 શ્તુમવવમ્તા સનીવ પ્રાણી હૈ ગિસજે જાર્યો 
જો તાફી-મપ્ડસ સે ગના ના સવાતા રૈ ર્ઘાત જે સમ્પૂર્ણ ઔવન મૈ 
ગ્રયુત્ત7 માર્ાસનઃ પ્રન્ચિયાથ્ો જે થો3 વમે ઝસને મત્ત વમેં સસ હીં વિત્ત 
વિતી સિર્વિત લમય મૈ શ્વ થા તવ વર્તમાત્ત માતસિજ ૧ત્રિયાઓ જે 
ચોચ છો ડતને ચેતના વમ્છા હૈં । મત શર ચેતના હોતો દી મનુખ્ય જે 
અનુમવ ફૈં શ્ર શોતો જા ત્રાઘાર સ્તાયૂ-મખ્ડસ ફં । 
વૃપ્ટ વ] અનુસરર વલે દુપ્‌ [િત્િતર સે શ્રનુમવ જો 
કનુમવવમ્સય વ હષ્ટિ સે હેલ! 1 ટિંતનર મતો વિજ્ાન જોં સ્રાધ્યાસ્મિવ 
શાસ્ત્ર નીં વનાતા સાહતા થા કર ત છી વહુ ઇસે છવ નિમ્તવજોટિ જો 
સાધો? શાસ્ત્ર તતાતા ત્ાદૃતા થા 1 વછૃ વહ પીં તટી વતાં થા જિ 
મતોયિજ્ઞાત વ દશ્ય માતવ-માત્ર જો ટુલ સે મુત્ત વસ્તા છં । વહ લો 
ઢા જરતા થા કિ વિત્તાત વ મૂસ્યો સે બેરર સમ્વસ્ય તરી દૈ શ્રરર્‌ 
મતોવિજ્તાત પ્વ વિત્તાન હોતે જે નાતે મૂસ્યો સે સત્ત સ્મિત તછીં ફં । 
મતોવિસાત સે તચ્યો વમ વિર્તેઘણ વારતા દી ઝસવમા આ્યેય થા । 
1[ત્રતતર સણ શુજ મતોવિસાત વમોં શાવર નમે છવટ સે વેલતા થા ત્રૌર 
વ્યવટૂ મનો વિગ્તાન જો વછું સિન્તવેટિ જા સમગ થા । 


રસિત્રન₹ મન શ્રૌર્‌ શરીર જે ટૂંત વમેં સ્વીવપર વમ્શ્લા 
શા જ્વર માત્તાસિવ વ્રાત્રિયાશ્નો વમે તમમને જે [ઈ શારીરિક ર્્ાગિયાઓ 
છી શ્રોર મી છુષ્ટિ કેસ્તા થા વિન્તુ વહુ મન શ્રૌર શરીર વો પારસ્પરિવમ 
શ્રત્ત ક્રિયા તટી માતતા થા 1 જ પ્રવર સે યહુ વર્ધા ગ સવત્તા હૈં વિક 
હિત્તર મત શ્રવૌર શરીર જે સમ્વન્ધ સેં સમાનાન્ત રવાર વમ સચર્નવજ થા । 

મર્નોવિ્ાન વો 1િપય-વસ્તુ જે વિષય મેં વિત્ાર 
જરને જે પસ્તાત સિતનર દ્વારા પ્રયુસ્ઠ પદ્ધતિ જો જેલના વઆારિયે | સેતા 
જને ડયે શ્રધ્યેચ સામમીં સિશ્તિત વિષ્યા થા । ટ્સજે શ્રષ્યયત વેત સિર્‌ 
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હસને શ્રચ્તર્વ્શત વી પદ્ધતિ નેં હપયુર્છ બતાયા 1 જિસી મી વેસાનિવ 
વિષય જા શ્ધ્યયન વાસ્તે જે [સિદ સિરીક્ષણ પદ્ધતિ સવસે ઝપયૂત્ત પદ્ધતિ 
રોતી રૈ । વિષય-મેટ્‌ જે શનુલાર નિરીક્ષણ વસિ જે સ્વહ્પ મેં મી સેવ 
છૌ ગાતા ટ । શ્રત્તવેશન મી છજ પ્રવર વમ તિસેક્ષણ ઠ્ઠી ટ્ર | શ્રન્ત્વર્શન 
મે (૪ વિમેષ પ્રકાર સેં સિસીકરણ 1િષ્યાં આતા રૈ સટિત્તતર શ્રસ્તવેશેન 
4 (૧ વૈજ્ઞાનિક [વિધિ જે ₹૫ મે સ્વીવાર જરા થા ક્ર હસજેં 
હથતાસુસાર બાન્‍્તર્વશત વમેરફ મામૂલી પદ્ધિલિ તટી છૈ ઓર સાધાર્સા ર્વ્યાત્તિ 
કત્તરવર્શન જે છૂ1₹ા નિષ્કર્ષ તદીં નિવાસ સવત છૈ 1 વિતી વાળ પાર્થ 
વ તિસક્ષણ સરલ ફૈં વિન્લ ક્રગ્લવ્ગન મે તો માતસિજ વ્રત્રિપ્ટદ વપ 
તિસેલ્ષળ જરા છોલા છૈ । માતસિજ પ્રઝિયા તરતાથમત ર્તી હૈ । 

તતો માનસિક પ્રશ્તિયા વમ સિરીક્ષણ ત કરજે તાય વહ્યું વ સિસેકણા 
જર સાલે ફે । ડસે દિચનર “ડવીવજોય ત્રુટિ” વહતા હૈ । ઝવાહર્ણીર્ચ 
સાઘારશ્‌ પુરષ યુર્સી જો હેલતા દૈ જ્િસ્તુ યવિ શ્રન્તર્ટ્શનવાથી પ્રત્યક્ષો- 
૧ર જ ત્રધ્યવન વમ્ર્તે સમય જુર્લી વમ છી વેલતા હૈ તો વહ ત્રુટિ 

જરા હૈ 1 ૩સે ૩રી૧જ સે હૂટવમ્ર મારતા પ્રિયા વો હેલા અારિયે । 

છૂર્સી પર્‌ નદી જુર્સી જે પ્રટ્યક્ષીમરરણઈ પર ખ્યાત વેતા અ હિયે | છ 

પ્રત્વક્ષોર રહા જા જ્રઘ્થયત અન્તવરશનત છાર દી સમ્મવ રૈ મર કાસ્તવેશત 

સમો વ્યતિ નટી વર સવમ્તે શરત છ્તવે લિળ વિશેષ પ્રશિક્ષણ જી 
બાવશ્યજત હૈં । હિવતર સે શ્રત્તવેશનત જે પાંશક્ષણ પર વદુતલ અધિવ* 

ખોર 1«યા દૈ । વટ શ્રન્તવર્શન વમે (૧ વૈરા તવ વિધિ વતાતે જે સિળ 

પ્રયત્ત વર ₹ટા ઘા । ટિપતર તે અ્રન્તર્વશન જે ત્રતિરિરછ પ્રયોમાલ્મવ 

પદતિ થમે મો માત્યતા રી । 1સિવિતર જે શનુસાર પ્યોર ઇજ પ્રવર વર્મ 

સિરોક્ષ હૈં [નિતે ટૂમ વોહરા સવમ્તે ઉં અર ગિત વશજ મે ટમ 

્ઘારિવર્તન ૧૨૬ સવતે ટું । ઝજે શ્રનુસાર શ્રન્તવેશેત મી તેસાનિવ ધિ ટં 
વવો૪િ હ્તમે મી નિરીક્ષણ વમે વંસાતિજ સિયમો ૫૨ ન્રાઘાર્તિ વિમ્યા 

ઝા નવતો છૈ 1 શ્રન્તવેશત વમે પદ્ધતિ ૫ર ક્વિજ વત લેતે જે વારી 

હી હિત્િનર જો અત્તર્લશનવાથી2 નતા આતા ટૂં જર ઝવજે મત વે 

અસ્ગદ્ર્ગનવાવ વમ્હ્જર₹ મી પૃવા1રા ગાતા ફૈ । 
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રિવતર જી નિ્ો છુર્ફ ચાર પુસ્તકે વડો ૃાસિસ દૈ । 
ડ્તજે તામ ફૈં : “શસતોવિજ્ઞાન વળે સ્પરેલ”* જ“મતોવિસાજ 
જો પ્રાવમર'2 “વૂરરિસવ મર્તોવિતાત”5 કાર “મતોવિજોંત જી 
વાહ્વે પુસ્તવ '* 1 ડન પૂસ્તવમેં જ સિવિનર₹ જે સ્રન્યયત-જારસ મે ઘટા 
મદૃત્વ શા । ર્તમે સે “મતોવિસાત જી પાઠવપુસ્તક” વ વિજ્ષેષ મટ્‌લ્વ 
સૈ 1 ડસ સક્ષિપ્ત પરિસ્રય ત્તીગિગણ્‌ | ડસ પસ્તવ જે અધિજાશ પામ 
મે સેતના જે મૂનતત્વો વ વાત વિષા પયા હૈં! જુછ સૂનતતત્વો સે 
શિતસજર છી તેતતા વમ કિર્સાશા રૃશ્રા હૈં । ટિસતર તે સેતના જે શૂસતત્વો 
જે. સપ તે તીત શા્તસિક પ્રત્રિયાઃ્નો જો સ્વીજાર વિચા કા 
ચે તીત ડ્ાર્‌સ્મિવ પ્રત્ચિયાઈ ફેં સવેરતા, માવ, શૌર પ્રતિમાં । 
સવેવતા, પ્રસ્યક્ષીવ્સ્ણા વમ મૂસતલ્વ રૈં 1 હષ્ટિ, વ્વતિ, પત્ધ, સ્વાહ, 
સ્વશ શ્ર પતિ, તથા વતમાત સતત સૌતિવ પવાર્થો જે સમ્લન્ધિત 
અનુમવ, ડત છહોં જૈ ₹૧ મે સવેવતા પાથી ગતી હૈ સવેપો જે 
મૂનતત્વ જે સપ સે માવ હૈં | પેમ, પૃહા, દૂર્પ નર શોજ કદિ જે 
પ૫ મે માવ પાણ ગાલે હૈં । વિચાસે જે મૂતતસ્વ જે સપ મે પ્રતિમાણેંપાયી 
જાલી સૈ । [ટ્નિતર વે પૂર્ણાટ્પેશ વછું સિસ્વય તી થા વિ. સવેવસા, 
માવ ક્રૌર પ્રતિમાં મે નિતાસ્ત [િસલા દૈ વિન્તુ સુવિધા 4 રપ્ટિ સે વહ 
ટત તીત જો મૂનતત્ત માનના શ્રધિજ વસન્દ વ્રત થા । સવેરા અર 
પ્રતિમા મે તો વું વડી તમાતતા વેલતા થા । હસને વોતો જે ત્તાર્‌ 
મૌનિજ પુસા વતોણ્‌ ફંનચુણ, પ્રવલર્તા, શ્ર્વાધ શ્ર સ્પષ્ટતા । સાવ 
મે મી' સ્પપ્ટલ વમે છોફવમ₹ પ્રયમ તીત પુશ છોલે સં । સિત્રનર સે મૂન- 
તત્વો વો [થિર નટી માતા ઉ । વે સાતસિ૧ પ્રજિયાણે રૈ । હવન ર-રવિત 
પાહ્ઘપુસ્તજ વમ શ્રાધિવાશ માળ ફ્ત્ટ્ી જે વણુત સે [અલા પચા ટ । 
વદને ઝને સવેવનાશ્રો વ્મ વિહ્તાર સે વહજંત વિચા સૈ । જિર પ્ત છવ 
સવેવના, થથા છષ્ટિ, પ્રવજ, પસ્ઘ, આર ૫ર પથર વિચાર વિયા દ। 
સવેવતા નમે પ્રવસ્તા જે જાઘ્યાય મે વેતર જે તિયમ પર મો વિત્વાર્‌ 
પિયા પયા સૈ । પ્રતિમાં વો લવેવના સેં વમ માર સિસા છૈ । પુસ્તવમ જે પવ 
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ર5 સતોવૈજ્ઞાતિજ લસ્પ્રફાવ 


સંક્ષિપ્ત મામ મે પસમાં વ વત વમર હિ મયા દૈ । માવ વમે પ્રતિમાં 
સે શ્રાધિનઃ વષ્છ વિશે પચે રૈ વિસ્તુ સવના સે કમ છી । માવ વને વર્ટુ 
સંવેવતા સે વથવ માતતા થા ( અમ્લ તે માવ વતે ત્રાવવવિજ સવવતા મે 
વવન દ્યા થા 1 હિપતર્‌ તે એેસ્લ-લૈપ સિજ્ાસ્લ થમ વડા વિસેઘ [થા 
બર વમા કિ થોવથવિજ સવેરા અપતી ગપછું ૫૨ દૈ શ્રૌર માવ ક્રપત્તી 
જઝપદ ૫૨ । ધ્યાત જો હિત્તતર તે સેતસા વો છજ પ્રવર જો વ્યવસ્થા જે 
રૂપ મે સ્વીજ1₹ જિયા દૈ | ધ્યાસ જી શ્રવહ્યા મે સતતા વેર હો 
આતી હૈં દતખ્ટતા જે શ્રાઘાર પર છી સવઘાત વા શ્રતવઘાત વછા ઝા 
સવત છૈં | દ્ણે પુસ્તવ મેં સિત્તન₹ મતોવિજ્ઞાન વમેં શ્પૂણતા વમે સ્વોંવ1૨ 
જ્ર્તા હૂં શ્ર પુહ્તવ જે શ્રન્ત મે યજ ત્રાશા વ્યતત જર્તા હૈં જિ 
પ્રયોપાત્મજ પદ્ધતિ મે છો રહી વસતિ સે મતોવિત્તાન જે તાહિત્ય જી 
શ્રધિવમાધિવ બીવજદ્િ છોમો 1 
હિત્તતર તે મતોવિજ્ાન જે 1વવપય ૫૨ તે વમ 
ણજ વિશેપ શેનો ત્રવતાયી દૈ । ટિતતર જે બ્રનુતાર વિજ્ઞાન જો “વયો 
જેસે ત્રર્‌ વયો'' ડ્ર તીત પ્રસ્‍તો જા સત્તર હેતા છોતા હૈ । વિષય-વસ્નુ 
વમ 1વશ્લેધણ જર્વેમ “વયા ?' વા સત્તર માતમ વિા ગઆ સવતા હે । 
યજુ લિગ્સેપણ સાસરી જે સૂતતત્યો વમે સાસૃમ જરતા કૈં 1 શૂલતત્વો 
વમ સર્સેપણ જરે “વસે ?' પ્રશ્ન વા સત્તર માલમ શિયા ખે લજલા 
રૈ 1 જર ગાતવર “થો?” પ્રશ્ન પત્તર હિય ગા સવી હૈં । 
“હયા ?' ન્રવૈર “સે ?' પ્રશ્તો જે સત્તર જે [સિયે હિવનર વર્સોનાત્મવમ 
છસો શપતાતા છૈ | વયો ?' વ પત્તર ન્યાસ પાતી સે સમાન ર 
વેતા હૈ | વર્ણન જાર કિતી માતતિજ નિયા જા વટુ વિર્સેષર્ણ 
વમ્ર્તા હૈ શ્રરર તટવશ્તાત વયો ?' વા ઝસર પ્રાપ્ત મરે જે સિયે તાકી 
મળ્ડન વમે શર જેતા સૈ । વટ તોવતા હૈ ચિ પ્રત્યેક સતસિજ વર્ય 


વમ મૌિક શાધાર સમો ઇટ સજે તો વયો ?' જા સતર પિન 
આયમપા 1 


ટિત્તતર તે પ્રયોપાસ્મજ મેતોવિજ્ઞાન ૫ર સૌ ૪4૩ 
જષ્ટ પૃસ્તવ કો સ્વતા જી 1 યહ પુસ્ત તાર શપડો સે 
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પ્રવાશિત છુર્શ હૈ 1 રસવમે વો શ્ર પૃષ્તવ પ્રસિ પ્રાપ્ત જર સજી રૈ । મે 
વુહ્તક હૈં “માવ કૌર શ્રવધાત વમ મતોવિજ્ઞાસ' તથા ૩ગવતર 
વિત્તાર-પ્રનિમ્યાચો વમ પ્રયોયાત્મજ મર્નોવિસાત” 12 

હિવતર્તેગો જીજી ભઅિલાથા ગોનૂછ જહા વટ 
સન સતતા જો સમસાને જે [ણ છી । વદ સ્વષ્ટ સ્પ સે વતા થા મનો- 
વિજ્ઞાન નમે વિપય-વત્તુ દૈ ચેતના 1 મત ક્ર રારોર જે સમ્વસ્થ મેં વહ 
સમાનાત્ત₹્વા€ વા સમર્ચજ શા જલતા વે સમપ્દસે જે ઉગે વહુ 
શસ્તવર્શન વમે પદ્ધતિ વમો સવશ્રેજ પદ્ધતિ સમમતા થા । ઝસતે ગિત 
સમસ્યાઓનો વમે શપતે સામતે રતા વે સમસ્યાઈ શી વતનવા જે વિષય સે 
મત્તર્વર્શત દ્વારા ષ્રાવ્ પ્રવત્તો જે સમ્વરઘ સે “વયા, જૈસે અર વયો ?” 
પ્રશ્નો જો પત્તર હૂંહતી । હિવનર્‌ વત્તાનિત્ત છોવમ્ ર્ત્ટી પરતો જે 
સમાઘાત મે શ્રાગીવન લ્યા રહા । 

હિત્રિતર તેતના વી સરસ્વતા વ શ્રઘ્યયત વર્તે સે 
દી તપા રહુ | ઝને સતતા જે ત્રિયાટ્મવ પક્ષ નમે પપેહા વો 1 ઝસવમી 
ધાચ્ણા થી જિમ અતત જે વમર્યો નમે ગનતતે જે [લધુ ચેતના વ્મે સ્વ 
૧1 ખાના દી આવશ્યજ સૈ । શિજામો વિશ્વાવયાલય જે પ્રવમર્યવાવિયો તે 
હિવિતર જે ડસ મત્તવ્ય વા વડા વિરોધ નિયા શ્વ છુમ રિવપશો 
વિશ્વવિયાસય મેં વ્યાપ્ત હસી પ્રવાર્યવા્2 જ વાત વસ્સે । 

શિવમચો વિશ્વીવયાનય તે મતોવિસાન વિમાગ જે 
નિવેશજ જે હવ મે ગત ર૦૨૪ મે ગેમ્સ સનળ્ડ પ્ઞ્ગત* નામ જો છુવમ 
પત્તો વર્ષાય તવયુવ% સ્રાયા શ્ૌર મનો વિત્તાન જગત્‌ જે સૌમાગ્ય સે 
ડસી વર્ષ ડસી વિશ્વવિયાસય જે વર્શન તિમાગ જે પ્રોષેસર વે; ૧૬ ૫૨ 
પૈતોત વર્ષીય યુવક ડાવટર ડીવી્ઈ તિયુત્ત છુંછ | વોતો છી શ્રતાધાર્ણા 
તમા જે વ્યત્તિ થે 1 ડીવીં ઇજ વા્શાનિવ થે વિન્તુ ગો સ્ટેનલે છાલ” 
વો મતોર્વેસાસિજ પ્રયોચશાના મેં ડન્ટ્ોવે મતોવિજ્તાન જે પ્રયૉગાલ્મવમ પહ 
જી થીકલ્ષા ષરાવ્ત જો થી 1 પ્ઞ્ગસ સે ગર્મતી જે વર્ડ વિશ્વાવિયાસયો મે 
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રૂ૦ સતવોવૈત્તાતિજ ત*પાય 


જથ્યયત વિપ્યા થા શ્રૌર લે છાર્વડ મે સિિયમ ઝેસ્ત જે મી શિઘ્ય સહ 
તુજે થે | ડીવી ક્ર છ્ઞ્નન જે તૈતૃટ્ત્ર મે શિવમપો 1વિશ્વાવિયાનય 
પ્રવાયવાજ વ જેસ્દ્ર વત ચયા । 

વજાર્યવાટ્‌ તે વખ્ટ ગ્રૌર (િવત્તર જે મત જ1 વિસે 
વિમ્યા । પતમર્યવા[િયો જી વ માતાસિક પ્રતિયાસો જે મૂસતત્વો મે ત 
ફ્ોજર ન્વિમ્યાશ્નો મેં થી | વે ચેતના જે તત્વો વો ટકતા વ્યર્થ સમે 
શે । તેતતા જે ગ્રવ્મરયે વો ઓર ડત વિશેષ ધ્યાત થા । પ્રવમર્યવા રિયો 
સે જટા કિ માર્તાસિજ ર્્રાત્રિયા વં પત્યા છીં માનના દૈ 1 સસ્વનાવાવી 
સી માત2િજ પ્રાત્રિયાં વે માનતા થા વિન્તુ વહ છતો સવત પર્‌ તતા 
ઝાતા થા સૌર વમર્યો વો ગપેસા ૧ર રેલા થા । પ્રવમર્યવાવી તે જણા રિ 
માતસિજ જોંત્રાઉ" વિત્ત પ્રવર વમર્ય જશ્તી દૈટ્તવા ગાનના છી 
શ્રૉવરથજ હૈં । સર્વતાવાવો માતતિજ પ્રત્રિયાનો જો શુજ વિજ્ઞાન જી 
દષ્ટિ સે શ્રષ્યયત વસ્તા શા । ટિવતર તે વિશ વિસાત મે સત્ર 
વિતાયી થી શ્ર વિજ્ઞાન વમેં વ્યાવછારિવુતા વમે પૌજ્ઞ વતાથયા થા । 
જ્રવમર્યવાવી યયાવ્દાસ્વપ્તા પર સધિવ વતત લેતા રૈં | પ્રવમર્યવાહ્‌ી જૈ 
અનુસાર હપર્યોમતા જે ત્રાધા" પર દી મતોવિસાન વમે હસત છો સવમ્તો 
છં શ્રત્યશા નહ્ઠી 1 દ્તીસિણ પ્રજાર્વવાવ્ી તે વ્યવહૃત વિજ્ઞાતત વમો વદુત 
ઝે ન્રાતનત ૫૨ નિઠા રિયા । વુ"્ટ શ્રૌર હિતનર સોવ્વતે થે 1 સેતા 
જે તવમ પ્રત્યક્ષ શ્રનુમવ જી વસ્તુ તણી શ્રત. શ્રત્તવેર્શન દાર્સા ઝતવમ 
અધ્યયન સમ્મવ તણી | પ્રવમર્કવા[વિયો તે જણા થર પેસા સમ્મવ નદી 
તો વર્ર શાવશ્યજ તણી શિ તેતના હોં મતોવિસાત વમે [િપય-વત્તુ છ 
આર મત્તવર્શન છી પ્વમમાંત્ર પદતિ । 


ગ્રવમર્યવાવ્‌ વમ રર્વય જમે વિષોં પવ પુહ્તવ સે 
નહીં (મન પાતા । 1િતતિતર જે સતોવિસાંત જા સાત ઝસવમે 'ાટ્ય-વુશ્તવ” 
સે ત્રર્‌ ગેમ્લ જે સતોવિજ્ઞત વમા સાત હસજે “મતોવિસ્ાન જે સિસ્ાન્ત' 
સે પ્રાપ્ત વિષ્યા જા સવતતા છૈ વિ્તુ પ્રજાર્યનાવ વમ વર્શાત ત્રમ્મવદ્ધ સ્પ 
સે હિતો તે તહીં યા 1 દૂસવમં દ્વ વરણ થા કીવી શ્ર ણ્ઞ્ગસ 
રૂસજે પ્રાર્શમ્મજ તાયજ થે બોર વોતો છી જિતા પવત લમ્પ્રવાય વમે 
ત્તતાને મે પ્રર્ત્યાં હિત્તવિમ્યાતે' થે | ડીવી હવ ઘાર્શસિજ વે સૌર 
પતજ સ્વમાવ ગ્િત્તતશીસ શા | વે પ્રવર વ વિત્તાપન સે ્શાધિવ સવિ 


જાથ્યાય ૨ : સૅર્ચતાવાર ખોર પ્રવાર્યવાર ર? 


નટો ₹તતે શૅ ] ઇ્ઞ્ગન પરમ્પરાગત સવો તિજ્તાન ૧1 વિરોધ શ્રવર્ય 
વર્તે થૅ વિત્તુ સ્તમાવ સેં વે વડે સન્‍્ગન શ્રૌર સટૃનશોલ વ્યતિ થે । 
ફર્લાનણ્‌ હસે રાવ્વો મેં વે [િત્તનર ૧ વિર્‌ોઘ નટી વર પતે થે । પિર 
સી દ્ન્હોસે શગિસ વાતાવરણ જીં તુષ્ટિ જી ઝત વાતાવરર મે પ્રવમર્યવાવ 
ડ્તિ છીં વતો પયા 1શ્ર્મેર્વમં મે પર્તાસત પ્રવમર્યવા₹ વે સમમતે 
જે [ધ્‌ છમ તોન વ્યાતયો જે મતો વ સક્તિપ્તસ વ્રત વરે । સર્વ 
વ્રશમ છીવી જે મત વે સેં । 


કીવી વમ પુત પૃહ્તજ “ધનોવિસાત જં પાઠ્ય- 
ઘુદ્તવ* સન્‌ ૨૦૦૪ ર૨૦ સે પ્રજારિત ડુર્ડ્‌।1 ફત સમય “તવ ડીવી' 
જિસી રિરિવત નિબ્વર્ષ પર તટી પુંચ થા બર યદ વૃહ્લજ પ્ર ર્મિજ 
1વિ્ચાપચયો જેમ સિયે ડસતે [સી 1 પુસ્તવ શ્રત્યસ્ત સવાર વોર 
વો સૈ 1 છત પુલ્તવ જે પ્રજાશિત ત્રોને જે વાશ્ઠ વર્ષ વાવ ડીવી સે 
પ્રવમર્યવા વમે ધોષણા નમે । સ્પષ્ટ ફૈ જિ છત પુહ્તવ સે ડીવો જે મત 
વે સમમના ખ્રામવ છોમાં 1 પુસ્તવ જે પ્રવારન જે વારટુ વર્ષ વાવ 
સન્‌ ₹શલ૨૬ ર૦ સે ડોવૉ તે પૂવ નેલ? સિતા 1 ડસી લેલ સેં પ્રનમાર્ય- 
વાવ ન નીવ પડીં | છલ તેલ મેં કીવી તે જણી વિ જિસી' મનોવજ્ઞા- 
તિત રપ્રીતિયા જો સતેજ તસવો મે વિમાગિત તી વિષ ગ સવી 
દૈ 1 મતોવેત્તાતિજ બ્રત્રિયા જો ણવ બાવાઘ પતિ સેં તતતે વાની 
સતર્લ ર્પ્રત્રિયા માનના રાવત ફૈ 1 સ્પઘ્ટ છૈ જિ ડીવો સવૉવિસાત મે 
પર્માશુવાવ જા જ્ટ્ટર વિસેઘો થા । સતના વમો સવેવના, માવ ત્રિ 
પરમાસાશ્વોઈસે વિમત્તર જ્શ્તા કોર, નહી 1 ડોવી તે હેલા વિ. ૧૨માણ- 
વાવ જ ગેમ્ત તે મી વિરોધ વિષા થા જિન્તુ ગેમ્સ જે વિરોધ સે 
વનને જે [સિયે પરમ્પ્સગત મનોવૈજ્ઞાનિવોં વે ણૂ દટૂહરે શિસ્ત જે 


3 7૮% 5004 # £%)40/05? 

2 ૧૧૮ 11૯% & ૦ 8૩0૦૦]૩૬ 10 123911010૪! 

9 હેતી અવ્તિમ ઈગમરર્‌ વમે પરમા વમ્હતે હૈં શિસવમાં પુત. માપ ત 
વિષ્ય ના સજે 1 પ્રસ્યક્ષીવ્સ્ણા જો વિમાગત જિયા ગ સવતા કૈં 
1વિન્તુ સવેવના ત્રતિમાગ્ય જતાનાત્મવ દ્વમાર્દ સૈ । 


રૂર્‌ ચતોવૅત્તાઈતિજ લમ્મવાઘ 


વરમાયાવાદ વ લટાર કિયા 1 ગસ્‍્હોને સહ શ્રિયા-ચક્ર* વે ધત્વ 
યહ [ર્યા શ્રૌર્‌ હદ્દીપવ-પાલશ્િયા જે દંત જો સ્થાપિત ૧ર દિવા 1 
હીતી સે ડદ્દીપવ શ્રૌ₹ પ્રતિનિયાં કે વેટ સૌતિવ એટ તદ માતા 
જરર ઝસ્ટ્ોસે «ટા યઇું મેજ જેવ પ્રવત છૈ | હોનો ૫૧થવ વધાથન 
તાણ સછી રૈ વચ્ન્‌ વોનો જે જાર્ય મિસ દ । ડદ્દીવ૪ ત્રી ધ્તિનિનવા 

તોનો ઇજ રી પ્રવાદ મે આતે ગાતે રહતે દૈ જિદ સમી દપ ઝરો- 

૫૧ શ્રૌર પ્રતિષ્ટિયા મે સાઘારણત મે તો વેલતે ફરો ટ્‌ 1 સ મેદ જે 
વિષય મે ડીવો' જતા હૈ કિ માતલિક ધત્રિય ત્રો વો સવના જે વાસણ 
યદ મેર નહી દૈ । હમર રટે તર્તતાવ વી વહે? જિ ઝરીવર વૉઘ- 
સ્તાયુ છાર મત્તિષ્વ મે પટુંતતા ફૈ શ્રૌર પ્ર્તિગિવા વ્મે-સ્તાયું દાલ 
દોતી છૈ શ્રત વદોવજ દ્રૌર પ્રતિક્રિયા વે કિયો મે રતના સતની 
સેટ દૈ । ટીવી ડસ મેજ વો ન્રહ્લીકાર જસત દે કૌર જટવા છૈ વિ 

હદ્ીવવ શર %ાતિત્િયા મે મેજ મૉર્નાસિવ-પ્રાકિય જે જાર્વ જે શ્રાવાર 

પરફ તજિ ર્વતા જે | છ્જ ઝવાહસઉ સે ઘટ વાત ₹૧૫૩ સે ગયી ॥ 

સાત તીિછ્‌ છ્જ શિશ ત્રપતે પિતા સે જછ ટૂર પર તા 

ટૈં। વદ્‌ શ્રવતે વિત જે છાય મે ઇજ સત્વર ગુડિયા લેલતા છેં | ગુડિયા 
વમ સેને જે [નિજ્‌ વટ શીપ્રતા સે વૌડતા ફૈ શ્ર સસ્તે મે તડલડ વમર 
પિર્પડતા સૈ યજા પર સસ્તતાવાવી વહેચા વિ પુછિય વે વૉવ- 
સ્તાંયુષ્રો જો શિષ્યા જે જસલ્વહ્વ શિંગ તે સેલા | હેલતા જ્ઞાનાત્મજ 

ક્રિયા છુર્ફ્‌ । ઝતવમ વ્રતના (જ તસ રી નપતા જી ડર્યા છુર્ડ નો જ્ષ- 

સ્તાયુશ્નો પર્‌ નિર્મર હૈ । મિર્ના છછ તોસરી ગટ્યાટ્મ ક્યા છુર્ટ । 

પતે સવેવના છુર્ડ્‌1 વાવ મે વસવે જી ત્રિક ચોર તવ પિરતી 1 છવ 

જૈ વાવ ટૂવરી શિયા દુર મોર સમી કયાણ શરીર જે પિત્ત સાયો 
સે સિયસ્ત્રિત છુર્ફ્‌ | કીવી જતૃત હૈં વાલ વમ તનના ડચજે જેલને વમે 

1તિયન્ત્રિલ વરલી રહતા છૈ ત્ર ગસ સિરતા ડસજે તલને કર જેલને 
વમે 1નર્યાચ્થ્રત વર્તા હૈ ર્સમેં શાગે મર પીછે વા વયા પ્રશ્ન ? ષે 
સમી 1્રિથાણ પ્ત [િરસ્તર પવા મે છી હણી ગાતી તાદિણ । 
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પઘ્ઘાઘ ૨ . સંરત્તતાવાવ શર જ્રવાર્યવાર | રર 


ફીવો જે સત મે સૂઈ તીત મુહ્ય વાતેં પોતે સં । 
ણવ તો ઝસતે મતોર્વસાનિજ પરમાશાવાવ વ વિસેઘ જિયા દૂલરે ઝસને 
મત શ્રૌર શરીર જે દૂત વે સમાપ્ત વર વિયા । ડસતે હદ્ીપજ ત્ર: 
પરતિત્રિયા જે મી લારસતિજ મેટ વમે સ્રસ્વીજ₹ જિયા । રીવી જે 
મત નમે લીસરીં વિશેષતા ડસજી વ્થાવદારિવતા રૈ ડીવો સે 
ચ્યાવજારિવ પરિણામો પર દતના વલ વહિયા જિ ન્યવટ્ત મતોવિત્ાત વે 
તોર શાવર જી હૃષ્ટિ સે હેલને નગે । ડીવી જે ઝવયુંસ્ લેલ જે શ્રતિ- 
રિત ગિત ષુસ્તવમે વમ મર્તોવસાન મે વિજ્ેષ મરત્વ હૈ વે પુસ્તને ફૈં 
“તૃમ વૈસે વિષાર વર્તે હેં ?”” શર “માતવ-પ્રકૃતિ તથ માવરણ 1 
પ્રચેશ પુસ્તૃવમ મેં ડસે વિષાર જે ઝપર વિત્તાર વિમા હૈ સૌર કહ્િતીય 
પુસ્તવમ મેં ડસતે ન્યત્તિ શ્ર ઝસજે વાતાવરણ જે સમ્વન્ઘો વો ત્રૉર 
ધ્યા વિનાયા રૈ । 


શિવમમોં વતિશ્વવિસીનય મેં મતોવિનાત જે નિવેશવ? 
પુઞ્ગત્ત મણોવય વર્મે પ્રશાસવમેંય જ્યો મે શ્રધિજ વ્યસ્ત રહતા પડતા 
શા । પ્ઞ્ગર્લ શાપને સમય જ ૭૦૪ વમેટિ વ પશાસજ માતા ગાતા છૈં । 
ખિર મી ઘ્ઞ્ગસ વમે મનોંવિજ્તાન મે વિશેવ શશિ થો શ્રૌર શ્રપને શિ- 
૨ વિબયવમેં શ્રીવૃદ્ધિ મૌ વદ વસ્તા ૨રછા 1 હસજે પચ-પ્રવર્શન મે 
વમર્ય વર્તે વાજે નવયુવવમોે તેં પ્રવમર્યવવાવ વને વડા મછલ્વપૂર્ણ વતી 
દિયા । સન્‌ ૨૨૦૬ ર૨૦ મે ઘુઞ્ગજ્ઞ વમ શ્રમરીજો મતોનિસાન સઘ જે 
શ્રઘ્ઘક્ષ પવ વમે સુશોસિત જર્તે જા અવસર થિતના : શ્રપતે કઘ્યક્ષીય 
સાપશ્‌ સેં ઝસને પ્રનાયવાદ વો સીમા વે । ૩45 શ્રગ્યક્ષોવ માવી 
ડીવી જે? સેલ જે તમતિ શ્રોર વ્વાત્રિત ઝસસે મી શ્રધિજ સિદ દુશ્રા | 
ચછું માષશ્‌ર્થપ્રવમર્યાલમવ મતોવિસાત વ "જ સ્ાવાર-સ્તસ્મ માતા ખતા 
રૈ । પુઞ્ગજ તે અપે માષશ્‌ મેં જ્રવમર્યાત્મવ મનોવિન્તાન વમે તીન વાતો 
નમ વિશેષ સ્પ સેં ૩ન્‍્લેલ વિષા 1 પહલે લોં ઝસને પ્રવમર્યાત્મજ સૌર 
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રૂ૪ મતોવત્તાતિજ સસાર 


સાસ્વ્રતિજ મનોવિજ્ઞાનો મે સેટ હિતાય 1 સંસ્ત્રતાવાવ ગેતના જી 
સિષય-વહ્તુ જી શ્રોર ન્યુ છૈ લૉ પ્રતમર્યવાર ચેતતા જે વર્ક હોં ઓર; 
સસ્તનાવાવ ચતન વો મૂનતલ્યો મે વિમાગિત વરતા ઉ તો પ્રજોયવાર 
જસી માતાસિવ કિયા વે પ૧ વ્રવાણું જે સ૧ મે સમમાતા હૈ કૌર 
ડૂસજે વમર્યો જી ઓર ઘ્યાન લેતા છૈ । ઇગ્ગસ સે દૂત રી નાત થટ વમ્ટી કિ 
બ્રવમર્યેવા૬્‌ માનસિક વ્રચ્િયાશ્રો જી હડપયોશિતા વે ક્ોર્‌ ઇયાન રેતા ટૈં । 
પ્રવમર્યવાવ જે નિધ્‌ વિતી માતસિજ પ્રકિ. વમ શ્રપને શ્રાપ ચે વેર્દ્‌ 
મછ્‌હ્લ નહી 1 પ્રવમથેવાવ મેં માર્નાસિવ પત્રિયાં વે સમ્પૂર્ણ શારીરિવ 
ક્રિયા વમ વમ મગ સમગ ગાલા હૈં ત્ર પ્રવમર્યવાવી એેતતા વમ વિર્લે- 
પણ નહીં વસ્તા વર્તન [નિર્ણય જ્ર્તા, સવપ્લ્પ જરતા છ્ન્છા જરો શાવિ 
ત્રિયાશ્રો વમ જ્ઞોત પ્રાપ્ત જરા છં 1 ડસ પ્રવર વછુ ત્તેતતા વમે ડપયો- 
શતા પર ધ્યાત વેતા ટૈં। તીસરી મટસ્તપૂર્ણ વાત મત શૌર શરીર જે 
સમ્તસ્ઘ મે થી' 1 મત શ્રૌર રારીર જો સમસ્થા વમે ઇઞગસ સેશ્ાધ્યાલ્મિવમ 
સમહ્યા વાદા ત્રર્‌ વતાયા જિ દત સમસ્યા જે સમાધાત વ શંષિત્વ 
મતોવિત્તાન પર તહીં છૈં । હસને વછા મત શ્રૌર શરીર યો હો સિજ 
વશે માનને જ શાવશ્યજતા નહીં દૈ । મત શ્ર શરીર પવ છી વ્યવસ્થા 
જે હો ₹૧ છં | પ્ઞ્ગત તે [ગસ સમર્થ શ્રપનાં માષશા શિયા ડસ સમય 
પ્રવ્મયવાવ શ્વાસો અ્રનોર ર્તા વ વિષય વતા દુશ્મા થા । ડૂ્સીતઇ્‌ ડસે 
ટ્સ માધા વ લા સ્વાગત છુશ્ના । સત્‌ ૨૨૦૪ મે ઝસવમે “મતોવિસાંન 
નમે પાઠ્ય પુસ્ત” પ્રવમશિત છુર્ડ શ્રૌર સન્‌ ૬૨૬૬ સે “સનોવિન્ઞાન- 
ર્ઘસ્વ્રય”2 તામ પુસ્ત પ્રકાશિત દુર્ફ । હોતો પુહ્તવમ પ્રવમર્યવાવી 
દવ્ટિયેરણ સે [સિ મર્દ જિન્તુ વોનો છરી સાથારશ વોરિ વી વાહ્ય- 
પુસ્તજે ટૈં 1 ક 
1શિવમપો વિશ્વાવિયાનય મે મતોવિસાન-વિમાન જેન 
કધ્યક્ષ ઘટ પર સમમ મ છીવ્નોસ વર્ષે તજ પુઞ્ગન મછોવય સેં વર્ય વિષ્યા 
જૌર ડલજે પશ્તાત વછુ યેન વિશ્વાવિયાસય જે? ડપજીપતિ વતે 1 ગને 
સ્થાત્ત ૧ર શિવમ વિશ્વવિયાસથ સે છાર્વે વર મછોવય વં િયુત્તિમ 
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દુર્ફ | વાર મોર્ય મી ઝન્‍્નનોર્ષટિ જે પ્રવયેવાવીં દુપ્‌ 1 વાર શ્રસાઘારરા 
4તિમા ૧1 વ્યાસ થા । 1િગપો 1વર્વીવિયાનય સે મતોવિસ/ત મે હસને 
છાવટર નમે ૩ર્વાધિ પ્રાતત વો થી શ્ર હ્બ્ગન તયા રીવી જે સમત 
વ રસે સૌસમાચ્ય પ્રાપ્ત દુશ્રા થશ । ૧ર જે સમય પ્રકારકેવાવ ૧ સ્૧૯૫ 
નિસ્ત્તિત છેં ગયા થા 1 સત ૨૬૨૨ રગ મે ઝતવમેં પ્રસિજ્ પૃસ્તવ “સનો- 
ઘિત્તાન'' પ્રવ શિત દુર્ર । વર જૌં ટત પૂસ્તવ લે વર્તમાત કવારયવાવ 
જ રપાર્માાગત પ સામને શ્રા નાતા ફૈ 1 દૂત પુહ્તવ મેં વાર તે મતો- 
વિજ્ઞાન વમે માતસિજ ક્રિયા? જો વિજ્ઞાન માના ટૂં | પ્રસ્યક્ષીઉ રણા, 
કલ્પના, સિર્શાય શ્રિ પ્તિયાશો જે સિયે દો વાર તે માર્તાસવ 1 ન્રયા 
ઘદ્૬ વ પ્રયોગ વિવા હૈં। માર્તાસિન ત્રિયા મે અનુમતો જી જદ્વાપ્તિ, 
સયિરીજરણા, ઘારર, ન્યતસ્યા ણવ સાવ સમી સમ્મિનિત હૈં શ્રૌર માત- 
જ સિયા જા સમ્તન્ય શ્રાવર્શ સે હૈ! જ્વર કે શનુમવો જા 
ડપયોમ વિષ્ય ખાતા હૈં । ગપયોમ વરતા માતતિજ બ્રિયાં ૩ જાઈ છૈ । 
શગસ શ્રાતર્ણા મે મારસાસિન, 1સ્‍યો સ્પષ્ટત છુષ્ટિયોવ્રર છોતી હૈ ગે 
સમાયોઅનાલ્મન શ્રાવરણ નવપહતે હૈં 1 ફન કવર શ્રાત ર્ણ જે કાનુગૂલનત 
પર્‌ જાર તે વન રિથા | શાનુવૂલન માતસિજી કિથ જો સાચ્વાનિવ તરી 
વર્‌ ક્રિયાસ્મવ પછ હૈં માનસિક ત્રિમ્યાં વમે જોર તે મનોમન? 
નતાયા 1 છૂ પ્રવર મત ત્રર્‌ શરીર જે પ્રજાર્યોત્મજ હૂપ્ટવમેસાં જો 

સ્વીવમર₹ વિયા પથા 1 શ્રધ્યયત જી પદ્ધતિ જે રૂપ મે વર તે જર્ટ 
સિધિથો નો માસયતા થી 1 બ્ત્લસવર્શન જો મહૃતવપૂર્ણી વતાયાં પયા કાર 

નસ્તુતિપ્ઠ તિરીક્ણ જો મી સ્વીવાર વિધા મથા 1 પ્રયોયો જો જ્રવરિ- 

છાર્ષ વત્તાયા પયા જિન્તુ યહુ મત પથા કિ માતવ-મત પૂર્ણસવેરી 

પ્રયોગ જ વિઘય નહીં વત સજલ | વમ₹ જતા છૈ પરણી વિશી શ્રિયા 

છે શિપ ક્રશિાર્ચ તટી રં | ત્રચ્ણાઇ ૬ પ્રહાર વમ હદ્દીપવ રૈ શ્ર યટ 

ક્યા વ જેવ દિશા નતા સવનતો હૈ । 


ડપર્જ સજ મરીશ પ્રવાયવાવિયો જે સિર જીછ 
યૂરવીય વિદ્ટાનો તે મી પ્રવમર્યવાવ જે શ્રાસ્વોનન જો સતિ પ્રવાત થમે [. 
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ઝર્મની જે વ્રાસિદ્ધ મયોવેસાનિવા જાગ વો શી પ્રજાયવાવી વહા આ 
સવપતા રં 1 જાઝ જ સર્વાનિક થોપવાત પળુ-પતોધિજ્ઞાત ત્રર્‌ વાત- 
મતોવિજ્ાન મેં સૈ જાગ તે ર ત્ર સ્પ તવેહતા વમ મી દિશેધ 
જ્રઘ્ઘયત જવા 1 સને જટા ગત વ્યસિ કિી પવને વન સ્પર્શે વરતી 
છં સો ડસે સ્પર્શ જો પ્રતોલિ છોલી ટૈ | વાણ નિરીક્ષજ જેવત ૬ ત્પર્થ 
છા દૃશ્ય હેલતા રૈ ત કિ સ્પર્શતા જે મત મે વેઠવ ર સ્વ્શ સવેવના જે 
શૂતતત્્વો તમે હૂંહતા હૈ તો વાહ અિરીલઝ જે સિવે વડ ૨રવથ ચા 
સૃત્ત છી સર્વાધિજ મરુસ્વપૂણ ફૈં, ત કિ શ્રનુમવ વ વિશ્તેપણાં જ્ર્વેઃ 
મૂસતત્વો જ પત્તા ત્તમાત 1 ૬5 પ્રઝાર જાઝ લે રુચ્વાલ્મજ મનો- 
લત્તાત? જી તીવ રાતી 1 ૬ગ્યાસ્મજ મતો વત્તાન મે ₹ સમ્તન્વી શવવા 
સ્પર્શ સસ્વસ્વી જશ્યો વા વર્ણન દે 1 સ્વર્ગ-તન્વસ્થી ટ્ર ષેત્નાં વા વસ 
વ વાજ તિરીજ્ષસ રૈ 1 સ્પર્શવા સ્પા ૧1 વિવરણ સંસાર જે 
શઘાર ૧₹ વરસા છૈ યહ વિવર મર્તોવસાન જે [િણ વડુ મદૃત્વ- 
વર્ણ છૈ । વમ જ હશયાસ્મજ મનોવિસાન સસ્વનાવાવ જે પ્રતિવૂસ કૈ 
જરર ત્રવાર્થવા૬ જે જ્ાવિજ 1વપ્ટ પડતા દૈ છતી છ્‌ રલે યર્દાં ૫૪ 
શ્રજાયવાવ્‌ી માના પવા ટં ! 
રૂુવતિન* જાઝ વળ સમર્થ દૈ। રવિન તે સચિત્ર સર 
'પૃષ્કમૂશ્િ9 ૧ [વિશેષ ન્નધ્યયન કિથ 1 વહુ જતા રેં ઉ 1 વત્ર વમ 
વદ્‌ હવ છતા હૈ વિચ્તુ પૃષ્ઠમૂમિ ત્રતોગમિત 1૨૧ જી સાંસિ વિસાર્ડ 
પડતી હૈં 1 અત્ર ત્રૌર પૃષ્ઠમ્‌સિ ટજ્ટિ-્સિવેવન જેર સિધ્‌ વતેર્ર સમસ્યા 
નહીં ઉં । વોનો જી શ્રોર છી ધ્યાત ગાતા ફૈ | રવિન વપ મતોવસ્ઞાસિજ 
સસ્પ્રહાયો મે વોર્ટ્‌ લિરવાસ નદી રૈ । 
સસ્વનાવાવ ક્ર પ્રવાર્યવાર પર વિત્તાર જ્સ્તે વર 
છેસા તપતા હૈ કિ વોનો છી પવ ટ્સરે જે પૂર છૈ] સસ્વતાંવાવ જૈ 
પ્રવસ સમર્થવ 1હવિતર શે 1 1વિનર જે સમથ સે સુસ્િ-પરીક્ષણ પારસ 
છો પધ થે1 વિન્તુ હિતતિતર સે તુદ્િ-પરીજણો જો માન્યતા તહીં હી 1 
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શ્રમરીવમે મતોવસા નિવમે તે સ્થાત્તમાત લિશિસતલામો જી ઓર પમી ઘ્યાન 
દેતા પ્રાર્મ્મ વર દિયા શા જિન્તુ ટિત્તતર જે [ણુ વ્યઝિપત સિશિસ- 
લ્તાશ્રો વમ વર્ર મહત્વ તટી થા 1 જીછી તો ન્યવહટલ મતોનિત્તાન મે મી. _ 
રતિ તેતે તમે થે જિત્તુ હિત્તતર વે શુ મતોવિજ્ઞાન છી પ્રિય થા। 
રિવનર્‌ સે સવેપૉ ને ગેમ્લ-લમ જે સિદ્ધાન્ત વેમે શસ્વીવ1₹ વિમા ક્ર 
પ્રોતિમાવિદ્દીત વિત્તાર વે મી' વટ તટી માતા થા 1 ડસે શ્રપને સેલ 
'લાસ્વનિવ મતો વિજ્ઞાન કીં માન્યિતાણે”* સે પ્રચર્યવાવ વમ વિરોધ 
વિષ્યા શ્ર ઇજ શ્રત્ય તેલ “વ્યવદારવારી જી હુષ્ટિ મે મતો વિજ્ઞાન 
૧₹/2 સિવ સસતે વ્થવટરવાવ વી વ્ટ આલોનત જી 1 હિવનર 
જે વિચુક શિત્તત થા શ્ાર્મોસિક થે વડા પ્રમાવ વા 1 ઝમવમં સરત્તતા- 
વાવ 1સિ૪િત્રત માન્યતામથ્નો સહ્વિત "૧% ત્રતમવ લસ્ડ્રલાત વત મયા । 
વિન્તુ 1ટિસતર્‌ સમય જ પતિ વે ત વવ સવા | ત્રમરીવ મે 
જવ્રજાવવા૬ છવ વ્યવહારલાઉ વળ ગોર વહતા છી પચા સૌર હિવતર જે 
જીવત-જાલ મે છી ડતવમેં પપેક્ષા પ્રાર્મ્મ છો શર્ટ | જોનમ્તિયા 1વશ્વ-- 
1શાનતવથ મે વટસ”ે તે લ્થત્િપંત વિસિસતાથો મે ત્રઘ્યયન છવ શોંઘ- 
વર્ય વને પ્રૉટ્લાટુન શિશ, ચાર્તડાફવ તે પશુક્ો ૫ર જર્ર પ્રયોૉય પ્રાર્મ્મ 
જિયે; 1મિતવમમો મે પ્રકજાયવર તે ગત્મ સિયા । ઇત સત વમર્યો સે 
હિત્રનર જે મત પર જ્રાષાત 1વિવા 1 ગઝઈતી મે જુસ્વેશ સે દ્ર કાસ સે 
વીતે તે [સિદ્ધ યા જિ વિત્તાર જે સિચે પ્રતિમાં થા સવેવર્ના વમે 
શાવશયવમ્તા નહીં છૈં । બમરીવમ મે લુટવર્થ તે મી પ્રમાણો દારા પ્રતિચા- 
વો વિચાર વ સમર્થત વિચા 1 દત સવ કાત્વેપણો સે હિતતર્‌ જે 
સસ્તરનાવાટ્‌ વો ઘવત સયા । 


પ્રવમર્યવાજ વ મી પર્યાપ્ત વિસેઘ દુશ્ના । સસ્વના- 
વાહી તે પ્રજારય, સૂત્ય છણ્વ ડપયોચિતાશ્રો જે શધ્યયત જેર વિપય સે વમ્હા 
જિ રતવા સસ્તવેસત દારા શ્ધ્યયત તરી 1મ્યા અ સવત અતઃ ડ્ન્હે 
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ક્તતોવિજ્ઞાન વો વિષય-વસ્તુ જે સવ મે સ્વીવાર વસ્તા બ્યર્વ દૈ । 
“બજાર્યવાવ જે ઝપર ચહ મી સાછુન શગાયા 3141 જિ યદ 'પવમર્ય' વા 
જ્ાર્થ સ્પષ્ટ નીં વસ્તા શ્રૌર્‌ ઇ્ધર-ડધેર નેં તવવાસ વરતા છૈ યદ 
વા પથી વિ કીવી, પૂઞ્ગગ વં વર્મર જે મતો વમે વેલતે સે વમ દો 
તિષ્વાર્ષ તિવ્નતા ફૈં અરર વછૃ છૈ ઝમ 1 પ્રજાયેવાર જે વિષય મે થછું 
“સી જા ગાતા હૈ જિ યહ સૂર્લસ્પેણ વિજ્ઞાન નદી દૈ વર્યોજિ પયોચાત્મવદ 
વિધિ જા ટીજ સે ફ્તમે ડપયોગય તરી ફૈ 1 શ્મરીવમેં વમાયવાવિયો જે 
સિષય મે હેલા વના તો કીક પ્રતીત હોતા તણી વયોનિ વે શ્યોર 
વમ પ્રયોગ નિસ્સવેત્ર સ્તે છેં | દૂત શાનોષનાશ્ો જે વાવનૂર્ પવમાર્ય- 
વાઇ ડસતિ જરા રહા 1 સસ્વનાવાવ શ્રૌર પ્રવમર્યવાવ વોનો યે છી 
અત્તર્વેશેન જી પહિ પ્રમૂણ પટતિ ચી 1 શ્રત્તર્શેશન વે વદ્ધતિ વમ 
પ્રયોન શ્રારિ વાળ સે છૂ તના શ્ર રહા હૈં ॥ વહ્તુનિખ્ઠ નિરીક્ષણ મી 
'જ 2 સે શ્રન્તવર્શન છી પ્રતોત હોતા છૈ વયોજિ વાણ નિરીક્ષશા મે 
મો રૃમ વ્યસિ જે સિગો શ્નુમવ ૫ર છી નિર્મર રહના પડતા ફૈં। 
સનૂલ્ય જા કાતર વમેર્ર સિર્ગીવ પવાર્જ નહીં છૈ [ગિસવમ મૌતિવમે જે 
“સિદ્ધાન્સો જે ન્રનુસ₹ ક્રષ્યયન વમ્ર સજે 1 કાનુમવ સવા વ્યત્તિમ જોં 
[નગી વસ્તુ હૈ । ણવા તે બ્રત્તરવશત જો અ્રનુપયુત્ત વતાતે ઘૃણ્‌ 
વહ્તુનિજક તિરીલ્લણુ વમ છીણ સમર્યત વિષ્યા । હસતે સ્મૃતિ ૫ર રટ 
પ્રયોગ વિમ્છ્‌ હૂં । ઝસને યટ લેલના ત્રાટ્ા ચા વિ ન્યાત્તિમ જિસો પાટ વ્મે 
જિતને સમથ મે ચાટ વર પાતે છેં 1 ડસે છ્સમે ્ાત્સર્વ્શન જી સાવરય- 
વપ્તા તહીં પડી । 1વિસ્તૂ સૂતર નો ર્ણાવપટાસ વરો પહિ ટીજ નહી 
સગી સ્તર સવે વ્યાસિયો સે વહા જિ ઉજ વાર ચાર વર્તે શ્ર ષિર 
સે યાવ વર્તે મેં ડન્છે અપને સિંગી' શ્રતુમવોં વ વર્ણાત સી વેતા હૈ 1 
મૂસર જો દત વશાતો મે સાર હિત્ાર્ફ પર્ડા જર હસને વેલા જિ યાવ 
“જરે સમય મન તિષ્ત્રિય ણોનમ્ર જેવસ પ્રટણ છી તણી વર્તતા વરત્‌ 
સત્રિય છોવર સમાતતા શ્ર મેર જે જાર ૫ર વર્ય વેરતા રછૃતા 
[રૈ 1 મૂલર સે યછુ 1[નિષ્વષે શ્ાત્તહશેન પવ વસ્તુગત નિરીક્ષણ જે શ્રાઘાર 
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પ્ર નિવા | મૂનર જોં ડસ પતિ જોં હિવિતર સે મી સ્વોવમાર 
વિષા 1 3સને જ્રસ્સવેશન વમે પદ્િ જો લવ સવાર કોર ડ્સવાં લુ 
૧૨૬ પ્રયોગ વિષ્યા । વિત્તુ શ્રત્તવર્શન વ્મે પદ્ધતિ વર્મા વિરોધ મી બલૂન 
દુઃ । દ્સવે, [વિષય મે વહા નતા રૈ કિ યદ વિધિ વજ્ર નિવ નહી રૈ 
વયોજિ વમ ન્યાત જે શ્રત્તર્વ્શન સે હૂસરે વ્યત્તિ નિ તહીં ડર્બા 
“સવમ્તે 1 અત્તર્વર્શન સે થયત્િ વમેં અનુમવ વર્તા પડતા હૈં શ્રૌર શ્રનુમવ 
વમ વિર્સેઘશા મી 1 પેણ વસ્તા વ્યત્તિ જે [તષ સમ્મવ નદી 1 વિમ્સીં 
માર્તાસિજ પ્રત્રિમ્યા વળ વરદ વિદ્દાન દ્વ સાથ દસ વિધિ સેં શ્ાષ્યયત 
“નદી વર સવમતે ઉં 1 શ્સ્તવર્શન મેં નિરીક્ષણ નવમે વોદરશાયાં તટી ગા 
સવપ્તા નવવિ વંજ્ઞાનિવ વિધિયો મે છમ તસિસેક્ષશ વમે વોટર સવમ્તે 
રૈં1 ડત વોષો જો વેલને પર પેસા સપતા ફૈ જિ વુછ વોપ લો  સરનતા 
સેતૂર વિણ ના સવતે ટં! યવિ વર્પ્ડ વ્યત્તિ શ્રપતે શ્રત્તર્જેશન જે 
તિષ્વર્ષો વો વુનના વર લેં બોર યદિ થે નિષ્કાર્ભ મિસતે-ગુનતે છો તો 
દ્તમે વિર્વાલ જ્સ્તે મે વમેર્ હૂંણ$નિ તદ્દી વિતાર્ડ વડલી દૈ । 

સસ્તનાવાવ શર ગ્રવમર્યવાવ વમ અવ વેવ 
પેતિછ્ાસિવ મદૃત્વ “છું ગયા હૈં | ડ્તજે દારા તિવાલે પદ્‌ નિષ્તર્ો જે 
ધાર ૫૨ મનીવિત્તાન મેં શ્ાતેવમ પ્રત્યય અઝ મોં પ્રાતત ઉં । વિન્તુ 
મતોવિજાંન કાવ વંદુત આયે વહ ચ્યા હૈં ) સસ્તતાવાવ સે પર્યાપ્ત 
સશોધન વમ્જે ગેલ્ટાસ્ટ મતોવિજ્તાન તે ઝન સિયા શ્રોર સને મતો- 
4વત્તાત-ઝગત પર વડા પમાવ ડાલ વિયા છૈ । પ્રવમર્યવાવ મી પીછે પડ 
મયા છું । પ્રામ સેં શ્મરીવમ મેં બવમવવાવથી વતતા પ્વમ ઊૈરન વત પયા 
ચા િન્તુ અવ ડ્તવમે શ્રધિવ નછી પૂછા ગાતા । વર્છા પર અવ વ્યવજા ર- 
વાવ તે કાડ્ડા ઝમાં સિયા હૈં । વ્યવજાારવાવ જં સદર તલ નિવમી હૈં 
શ્રૌર શ્ા્ણુનિવ, મસોવિજ્તાન હસીં શ્રોર ગતા વિતાર્ર પડ રછા રૈ । 


ર્‌ 


ડસ્ટીજ્ડ ૫-વરા-। 


ણિસ પ્રૅવ।૬ વ્યવહારવાવ પરપશાત સનોવિજ્ઞાન 
જે વિરોધ મે કામેજિવય મેં ડક લડા છુક હીં 
પ્રવાર ગમતી સે તત્માલીન મનોવિજાન જે વિરોધ 
સે મેસ્ટાહ્ટ મતોવિસાન વમ ખવય છુ । સત્‌ ૨૨૨૦ 
જે બસપા જર્મતી મે વષ્ટ વ પ્રયોપાસમજ મતતો- 
વિજ્ઞાન છી સર્વાધિવ મદૃત્વપૂર્ણ મતોવિસાન થા 
મેસ્ટાન્ટ મતોવસ્ાનિવમેં તે જ્નપને સાહિત્ય મેં “પ્રાતીન 
મતોવિન્તાત' શવ્વ ૨1 પ્રયોળ વળ્ટ જે પત જે સિણ્‌ 
છી વિષ્યા દૈ 1 કહતે વમેં આવયયવમતા તણી હૈ જિ 
નુખ્ટ જૈ મત વમ ગેસ્ટાલ્ટ મતોવિજ્તત્ત તે કટનર 
વિરેલ વિષ્યા । વુખ્ટ છૂવં હસજે ક્ાનુયોયી મતોવંગા- 
[તિન પ્રરિયા જૉ વિશ્લેષણ વરને સે ગુટે છુણ્‌ થે । 
લે માર્તાસિન પ્રત્રિયા જે સૂન તત્વો વો સ્તોન વમ્ચ્તે 
શેર જિર ડત મૂનતત્વો સે સસ્વન્ય યો 
સારુઞર્ય્ય જૉ. વિશ્શેષર્સી વચ્તે થે 1 વે પહે પેતના 
વ્મે સૂલતત્વો મે હિસ-મિસ વમ્પ્તે થે શ્ર ખિર યટ 
વેતતે થે જિ ચે મૂનતત્વ આવસ મે મત્ત વસે ગાતે 
રં । મેહ્ટાન્ટ મર્નોવ્સાત લે પ્રોતષીત મતોવિજાન 
વર્મ વિરોધ જિયા ક્ર યહુ તથ્ય સામને રલા જિ 
વદુત સે અવયવો સે પઢ સયા ૨૫ તૈયાર હોતા છૈ 


ટર્‌ 
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નો ત્રવયવો મે તટી પાયા ગાતા | શ્રતઃ માતસિજ નિમ્શાશ્રોં વમ પહલે 
સર્તતર મપ્તિિજ સામો મે વિશ્સોપિત ૧૨ ક્ર પિરિ સવેવતા 
પ્રત્વક્ષ બર કતિમશ્રો ત્રાહિ જે લાટ્રય્ય જે તિયમ ફૂંહતી અનુપયુત્તર 
અર્‌ જ્રલયત પ્રતોત હોત! છૈં । ગેસ્હાલ્ટ મર્નોવિસન જ્નાવમર જે પૂર્ણા સવ 
જો છુષ્ટિ સે રતા ફૈ, કિસી છ્જ માપ નો તહીં દ મત વે 
ગ્રાગ્નમાણા મે મેસ્ટાસ્ટ સાજના મી વહૃતે હૂં | વસ્તુતઃ મેસ્ટાન્ટ શવ્વ 
બગ્રેજી માષા 1 સ છોવમ ખર્મત માવા જા રં ઝિસવમ શ્રર્થ હું ₹૧, 
જ્ાવ1₹, ્ાંત્તા યા તાપેક્ષાવયવ2 । 

ત1₹₹મ સે મેલ્ટાલ્ટ મનોવિજ્ઞાન જે લોત તેતા થે! * 
ટત લીનો લેતામો સે મર્તોવિજાન જે ક્ષેત્ર મે ત્રાસ્તિ સના વીં। દતજેં 
તામ ટું મૈયત વર્લાડમરઈ, વર્ટ નોજ? શ્રૌર જોટે 1 વતત 
ધિર્વવિયાસલય મે ડત લીતો તે જીજી સતય લજ સાથ-તાથ શ્રન્વેપર્ણી 
વર્ય જિયા થા 1 વાઢ સે વ્યાતસાચિજ ગીવન જે પ્રારસ્મિજ વર્ષો મે 
સૌ જોળ પાસ-્પડોય મે રહે શ્ર પ્વન્ટૂલરે સે સહ વિતાર- વિમર્શ 
વર્તે રછેં । સત ૨૬૬૨ તથા ૨૬૬૨૨ ૬૦ સે વર્લડ્મર તે અસ ચિત્રો જે 
મતોૉવત્તાનિજ વહન ૧૨ જર્ક પ્રયોર જિણ્‌ । વૈમરે સે છતગ-અસગપ ન્રાસનતો 
જે [વત્ર 1તણ્‌ સાલે છૈં | પ્રત્યેજ [તત્ર શ્રપનતે શાપ સે સ્થિર હોતા છૈ 
જ્વર જિસ પત સ્થિતિ ૨1 છોતા હૈ । થરિ હો ચિત્રો નો જીછા સમય 
વમ અત્તર વેવ વિત્ઞાયા ભાતા રૈ તો વે પુથવ ત્ર વિહાર્દ્‌ પડવે કૈ 
જિસ્તુ થટ જ્ઞેતો 1નત્રો જો ર્તી ગતો શિલાયા ગય નિ હેતો જે 
તસ્વમસે જે વીન વોર્ટ શ્રન્ત₹ ત રહે તો વે ણ્જ છી નિત્ર રિસાર્ર્‌ પડતે” 
હૈં । વર્વાટ્મર તે ત્રયોગ જે £1₹1 થરુ નિષ્કર્ષ સિવા 1 ૧ જે વાવ 
હૂસર શ્ૌર હૂમરે જે વાલ લીલા બ્ર દી પ્રવર વર્ડ નિત્ર યદિ 
ખસ્વી-ગસ્ટી વિહ્ઞાણ ગાર્ય લો તસતે વા શામાસ છોતા છૈ । વર્ર ત્તિત્રો 
જે સસમરે જે વીસ કવધિ વદ વમ જર છી ગાલી સું તો મતિ વિહાર 
પડતી ર્‌ં 1 યાદિ કમાતુસાર જર્ટ્‌ ટશ્યો નમે ઇજ સાથ પ્રહ્યુત વિષ્યા ગાતા 
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ક વો વસનિત્ર વત ખાલી હૈં । ફઝ પ્રતત નિત્ર જી શ્રપતી શ્રનગ વિસેવગ 
ટૂં નો ચિત્રો તે વૃચવ વૃથવ તહીં યાર્ફે નાતો | થિ ફતત અસ-નિત્રે 
છો ઝલતાસે 1વઝો જો શતય જિયા આય તો વે સિજ પતિડ્ડીન ત્ર 
તિર્થ હ્િલાર્ર્‌ પડતે ફૈં જિત્ઝુ ડન્દે ઇજ નિરત્તર જમિક ક્ૃસા મે 
વેંલસે પર્‌ ડનમે પત્તિ પૂવ જ્રૉવન 1વતાર્ફ વરસા રૈ | વર્વાડ્મર સે ક્રવધિ 
૧। મીપ સિકફિતત્ત જરતે જે [િછ્‌ મી પ્રયોગ વિમ્યો 1 ડસતે પવ ભીડને 
વિતાર્શ્‌ ત્ર પિર દૂસરે તાદ હિસાર | ચે વોનો સડે બસપ-શસપ 
વિલતી રદ્દી જિન્ત્‌ ગવ (જ સાદ વમે હિલાને જે વાજ ટતરી સાદન 
વમે રિતાને ષે ત્રર્વાવ વમ વચ્જે તે; લેળ વર હીં મર્ડ તો વોનો 
જે સ્થાન પર્‌ છૂજ છી નાદ્ન સતી દુર્ફ્‌ હિલાર્ર પડસે સગી 1 ડ્તતો' 
તમ શવિ મે ગતિ વિહાર્ડ પછતે ત્યો । વર્વાટ્મર તે પાત ૧ર ગો પ્રયોગ 
વિસે ઝનજે સિણ્‌ હસતે વડે છી પપયુત્ત પાત્રો જો વમા થા । થે પાત્ર 
શે જટ નોજ શ્રૌર વમેરુલર ! ડત પ્રયોગો સે વર્વાટ્સર તે નિષ્વષે 
તિના જિ પતિ સવેવત વમ છી અપ રેં | પ્રત્ચીત મતોવિજાન પત્તિ 
નમે સવેવતા સે શરન માનતા શા 1 બાતીન મતોવિસાન મે યદ મી માના 
ખાતા થા જિ પત્તિ ચલશ્ો જૈ વિપતનત સે ડત્પન્ત હોતી છં 1 વર્વાડ્મર્‌ 
તે છ પ્રયોગ હેતા વિષ્ય સિતમ હો સાડ્ને હિણાર્ર પર્ડ | જુજ હેતા 
ધ્રવન્થ વિ પયા જિ છૂજ જાડત સિ દિશા સે ઘુમાર્ટ અર્શ હોજ ઝો 
સમય વૂસર્‌ી જ્ાદ્ત પટની સ્ઞાડ્ત જે છોજ વિષરોત દિશા મે ધુમાર્ટ 
શરડ 1 શ્વ થાંલો વમેં પલ વપ સવાલ તટી રહાં વયોજિ કાલ ૫૧૦ છૂ 
સમય મે હો દિશાખ્નો મે વસે ગ સવમ્તી | દસે ચટ સિટ્ટ છુશ્રા નિ 
પવાર્થ જી મસ આતો વો પતિ જે જર્ણા તછીં હૈ હેતા મી જપોન- 
૧મી વહા ગાતા થા જિ ઘવાર્થો ને પતિ તહીં છોતી | પસિન્ શ નિજ 
ગેતૉ જટા વસ્તા થા વિ પતિ તો છુજી અમ હૈ । વાણ મી ગવ “જ 
સ્ચાતસે “૬” સ્થાન તવ નાતા ટં તો વદ વસ્તુલ. વમ્ટ્ી શ્રાત-ગાતા 
નટી વસત “જ” પર કઇ ચ્હુતા હૈ દતજે વરત્રાત્‌ “જ લે છૂટ ૧૦૬ “'લ' 
વર જિર “1” વિન્ડુ પર શ્રૌર પિર “વ' વિસ્ટુ પર કહતા હૈ । વાણ 
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મે [યરતા રૈ, મતિ લો પ્રવ દૈ | જુછ મતોવસાતિજ મી છેવી છી વાર્તે 
વર્તે લમે થે 1 ડતજે અનુ્ી₹ જટ્ીપવમેં વો હ્થિર ₹૫ સે વેલા ગોતા 
ટૈં, ચતિ વમ તો જેવલ અનુમાંત વર સિયા જતા છૈ । વર્વાડ્મર તે દ 
સલ વમ મી વિરોધ યા ક્ર રસતે વરા પતિ લો પ્રત્યક્ષ હિલાર્ટ 
વડલી છૈ 1 ૩દ્દીપજ વે [્થિસિ કોર પતિ શિત્ત તરી વિલાર્ડ પડતી । 
ચે વોનો નાતે શિત્ત વિહાર પડતી લવ લો વધા ગા સવત રૈ શિ પછે 
હદ્દીવજ જી સ્થિત્તિ જો વેલ ગાતા હૈં શ્રૌર્‌ વાહ્‌ મે પતિ વે વસ૧તા 
નર્સ્ી ગાતી સૈ 1 કિત્તુ હેવ દ્ોતા તહીં શ્રતઃ વર્વાટ્મર સે પતિ વ્મ 
સવેવ્તા વમ દી બંગ સાતા ટૈં । 
હપયુ ₹8 પ્રયોગો સે મેસ્ટાત્ડ મતોર્વેજ્ઞોસિવમે વૈ યદ 
નિષ્ત્ભ સિતતા નિમ પૂર્ણ સે ણય હેલી વિશેષતા છોલી હૈ ગ માયો મે 
નદી પાર્ટ ગાતી | પર્ણ જેવન માપો જા ચોરવા તટી છોતા , 3સમે 
માયો જે શ્ર્તિસ્ત્િ પૂર્યાતા જા અપતા ગુણા વિમાન રછૃતા રં । ચસ- 
ગિત્રમે જશૉવત વ પતિ વિહર્ફિ વડતી હૈં । યદ ફર્ભતા વમ શપતા ઘર્મ ફૈ । 
પ્રત્યેજ શિત્ર તે વૃથજ સપ સે પૂણા નહી દિ્શાર્ટ્‌ પડતે છૈ । તો પૂર્ણ 
અપતે જ્વવ છ્જ છ્જાર્દ હૈં । થટ મામો વમ શ્રાથાર રૈ શ્ર માગો જે 
મૂન મે [સ્થિત રહતા હૈં | ત્રાજાર વે પર્ણતા જો છી ગર્મત માધા મે 
મૅહ્ટાન્ટ જતે હૂં । મંગ્રેની મે દસકો “ખાર્મ?, “શેપ” થા વાન્પિમારેશત' 
ખાર શત્દો દ્વારા વ્યુ વર્તે વે સેવ્ટા જી મર્દ કિન્તુ જોર્ટ મી શન્હ 
જેહ્ટાન્ટ' વ ટઠીજ સે શ્રર્થ ત હે સજા કરત ગમ્રતી સે ડસ મત વમે 
“ોહ્ટાન્ડ સાદ્વલોગી” હી વછા ગાતા હૈ 1 હિન્યી મે પૂ્ણવોર મતો- 
વિરાન શ્રથવા શ્રવયવીવાર મૌ ફ્સવમ સિવ્ટ્તમ શ્રર્થ હેતા દૈ વિત્ત 
પર્યાયવાત્વી તટી જટા ગ સત્તા | મેહ્ટસ્ટ જેવસ તાક્ષુવ ૧ નહી 
જૈ, ત દી યહુ વિશિન્ન તત્વો વમ સમ્વત્વ દૈ વયોજિ વિંિત્ત તત્વો વમ 
તો યહુ પારમ્મ સે છી વિત્તેવ જચ્તા હૈ અણુસર જે વમ્યતાનુસા ૨ 
સમત માપા મે મેસ્ટાસ્ટ શવ શો કાર્યો મે ત્રયુસ્ક છ્ોતા દૈ । શેહ્ટાન્ટ 
વમ પછુના શ્ર્થ હૈ પવાર્થ જે ઘસ જે સપ મેં ગસવમ શ્રાવાર 1 સ શ્રર્ચ 
મે ત્રિમુઝ વે ન્રિમઞરિતા સ્રધવા અતુર્મુગ વો ચઘુર્મગાનમારિતા વમે 
મેલ્ટાસ્ટ જરા ગાયયા । જુર્ડી, મેઝ, સતા, પુષ્પ શ્રાદિ જે સમ્પૂણ શ્રાંવમર 
વો મેહ્ટાલ્ટ જ્હેમે 1પતિ જે જમ વતે મો સેલ્ટાલ્ટ વહે ઉં । સતતા, 
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અના, વૌડના શ્રાહિ મોં હત પછે શ્રર્થ સે સમાહિત છો ખાતે હૈં । દૂસરે 
શ્રથ સે પેસ્ટાસ્ટ શવ્હ વ પ્રયોર્પ ડસ પવાર્થ જૈ સિર છી જવિ 
ગતા ફૈં 1 શ્ર્ચાત ત્તિમુનાવર્માર્તત યા તરતુર્મંઝાવ્ાર્તા જે અર્ચ સે 
તટી વરત્‌ 4્રિમુગ યા તતુમુંગ જૈ છી શ્ર્ય મે રોહ્ટાહ્ટ શવ્વ અ 
પ્રયોપ છતા છૈ 1 ટૂસરે શવ્વો મે હુમ યદ વમ વવપ્તે હૈ જિ સેસ્ટાન્લ 
શવ્વ વમ પ્રયોચ ઘમ સૌર ઘર્મી વોનો કર્યો મે વિયા ખાતા રૈ । ઘમી જે 
જ્ાર્ચ મે ટ્સવ। તતસત ક્રધિવ છતા છૈ વયોજિ ધર્મો વા વશન વતે 
સમય ધર્મ વમ વાત વમ્સ્તા દી છો । 
વસે લોં મેસ્ટાન્ટ મતોવિસાત વમ ઝન્મ-જાસ સત. 
૬૨૨૬૨ માના ગાતા છૈ ગવ?િ વર્વાદ્મર સે શાપને પવમ ભેલ” વો પ્રવમ- 
રિત વિષ્યા થા જિન્સ મેસ્ટાલ્ટ મતો વિસાત જે ગતે છી જુછ વિત્તાર પહુને 
મી પ્ર્નાતત થે । ડસીસવી રાતાવ્રી જે સત્તર મે “સૂપ જે પુસા” પર. 
તોપ વદુત 1વત્તાર વર રણે થે શ્વોર જીજી સોપો સે તો “ગ? તામ સે 
પવ મત વમે સ્યાપના મી વર તી થી । સત રક૬% ૨૦ મે માશ* તે 
છવ પુસ્તવ [તિ્લી ગિસજા શીર્ષક રૈ “સવેટતાકો વમ વિક્સેષણી । 
દૂસ પુસ્તવમ મે માશ તે 'હેશ' શોર “જાલ જે સૂપો વમે થન સવેવતાઓ 
છ શિત્રમ વિષ્ય હૈ 1 અચરયત ત્રિસુગાવ સતા જં મી લવેઢતા છો સવી 
રૈ । 'ગેગ મત? મે સ્પથા ન્રાજાર જોં સંવેવના વમે પ્જે બનગ લલ્વ 
માના પયા । ચરસ મત સે વળ્ટ-મત જે સૌત્તિજ તત્વો વમ વદિષ્વાર 
તરી જિયા વશ્નત્‌ “આવમારતત્વ તામ વર્મ છજ નયા તત્વ તા સડી 
વિમ્યા [રિ મી થે ભોશ વૃખ્ટ સે હવ પચ શ્રાચે થે । વિસિયમ અમ્લ તે 
સી' ચેતના જે પથર તત્વો વમ વિસેઘ કિયા થા શ્ર ચેતતા જો (જ 
અવા પતિ સે પ્રવાહિત થાર માતા થા । ગેમ્સ મી જુછ-જુછુ “મેલ્ટા- 
હ્ટ' સૈતી વાતે છીં વમ્ચ્તા તરુલતા થા વિન્ગું ઈપતે વિચારો વો સાપમ 
નટી વગર પાયા થા । 
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વર્તમાન ગેસ્ટાસ્ટ મનોવિજ્ન તે જઝ-તત શ્ર 
ગેમલ જે મત વોતો જો અમાસ્થ ઘોષિત કિવા | યહુ મૂન-તટ્વો વમ 
પર્મ વિરોઘી' રૈ, બત. ₹૧ તસટ્વ જં વાત જો ક્ાતર્ગસ માતતા દૈ । 
ગેમ્લ તે સતના જે પરવાર જો માતતે છુથે મી યહ જા થા જિ ન્યાવરા રિજ 
સ્વ લે પવાર્થો જો હમ પજ વર લેતે હૈં । મેસ્ટાસ્ટ મનોવિજ્ઞાન ડ્સમે મી 
વિર્વાસ તટી વમચ્તા બ્રૌર વછુ જેવસ પૂર્સાલા નમે માન્ય જરતા હૈ । 
ષિર્‌ મી મેસ્ટાન્ટવાવી સોમ છત મતો ૧1 ફતત ક્ધિવ વિસેઘ તણી 
જ્ર્લે ગિતના જિ વળ જે પયોશાત્મવ મતોવિસાસ વ । વર્તમાત સેસ્ટાલ્ટ 
સતૉવિજ્ઞાંત વમે શ્રૌપવારિજ ઘોષ વર્વાડમર સે વો ટલી િણ સલે ટત મલ 
વમ પ્રવર્તક માના ગાતા ટૈં જિસ્છુ વષવ બોર નોટલર મી પારસ્મ સે 
દી ફસ મત સે સમ્વદ્ધ રછેં રૈ મર ટત વવ જે ત્રારિ પ્રવતજો મે મી 
ડતવમં સ્યાત ટૈ । વ્તેહૃસર તે “સમરો જો મતોવૃત્તિ”” તામવમ પુસ્તજ 
1સિલવમ્ય શ્રમેરિવ॥। જે મતોવ્ાનિવો વર્ષ ખ્યાત આ વર્મપત વિયા 1 છૂ 
પુહ્તવમ સેં ઝસતે અપતે પ્રયોગો વમ ગસ્‍્લેલ નિયા હૈં । વિશ્વયુદ્ધ જે સમય 
વાર્વર્પોલજ વદ ૬૨ દીપ મે રહા 1 છીપ જે છ્વપાન્તવાસ મેં ડસે 
સપૂત જે સ્રધ્યયત વ અગ્છો લા પૌવા મિસ પયા | હહતતે 
તૌ નપૂરો પર વે વૈમાતે પર પ્રયોમ વિમા કૌર શ્રતેજ પ્રવર વી 
યૂતનાછ્‌ ણ્વત્ર જર સી । પશુશ્રો વે ગવત માતસિવમ નિાશ્નો તવ 
હતવે પૂર્ણવમર્વાર જે [સિદ્ધાન્તો વે પટુંવા વિય | ઝસતે વેલા શિ સમ- 
સયા જે સમાઘાત સે પશુ મી 'ભન્લર્દષ્ટિ' છ્રથવા 'સૂત્ર' 91 ડપયોશ 
વમ્શ્તે હું । ઝસતે મેસ્ડાસ્ટ મતોનિસાન જે સિદ્ધાન્તો વમે મૌતિવે વ 
ગસૈવિતમે વર સારૂ જિયા 1 વમેકવમં સે પી જેહલ્ટાલ્ટ મતોવિજ્ઞાન' પર્‌ 
વય જર્તા પ્રાર્ન્મ વર્‌ વિયા 1 ઝસને પતિ જે પ્રત્વ્ઞીજરણ ૫૨ વર્મ્ડ 
પ્રયોચ જિ । માર્તસિવઃ વિવાસ જી સમસ્યાશ્રો વા પીં ડસને મેલ્દાલ્ટ 
વમે ર્દીષ્ટ સે શ્રધ્યયન વિષ્યાં । વમેંપવર્મ જરર નોઇુસ ર મેં પ વાત ત્ર: 
થૌ ગો હત્તેલનીય ફૈ 1 વર્રોડ્મઝર તે ગમત માવા સે વછુલ જુછ સિલા 
વિત્તું બંધ્રેગી મે 'ેસ્ટાન્ટ્વાઈ વમેં [તિલકસર બગ્રેગી-મારષી ક્ષેત્રો મેં 
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ઇલ મત વ પ્રવાર વમ્સ્તે વ શેથ વમેષવા શ્ર વમેદુસર વે છૂ દૈ 1 
વેષ વી સિહી દુર્ડ પુશ્તજ “મત વર્મ વિસ 2 શૌર વદન વી 
પુલ્તજ “પૂર્ણાન₹ મતોવિજ્તાન'”2 ર સિદ્ધાન્ત જી શ્રનૂઠી પુસ્તકે હૈ । 
રોસ્ટાલ્ટ મર્નો[વજ્ઞાન જે ક્નુસાર સંવેવતાણે અયતે 
શ્રાપ છૂ વ્યર્વાહ્થત છો ગાતી ફં | થટ વ્યવસ્છળ કિતી ૧થવતત્વ દારા 
નહીં શ્રાતો વચ્ત્‌ સવેવનાશ્નો મે સ્વય મેરી યહુ શરિ છોલી છૈ | તને- 
તાપ સહા સપ્ત સપ મે છો સામને શ્રાલી હૈં । હ્પ થા ત્રાવ1૬ વો 
ટયવલ્શા થા પહત છી તો વમ્હૃતે હૈં । ગવ જમી સપ થા શ્રાવ1ર દૃષ્તિ- 
ગોત્ર હોતા રૈં લો વરદા વર લવેવનાથો વપ સપટન છો ગાતા છૈ । વિગી” 
સમલત પજ્સૂકિ મે સપટત હિલાર્ર્‌ નટી પડતા જિસ્તુ ગ્યોટી ઝવડ- 
સાવડ પૃષ્ઠમૂમિ ન્નાતો છં તચઠત સઘ્ટ હોને તપતા હૈં | ગિત્રજાર 
જસીશસ્િણઈ પષ્ઠસૂમિ નોં વિષી તૂતરે ₹૫ સે રિલાતા દૈ । તાત જમાત જે 
પૂરો જે શવિત્ર તનાતે દુવે શિત્ર વં શ્રવશિષ્ટ મૂમિ વે વહ હલે તીસે. 
રચ મે ₹૫ વેતા રૈ 1 વર્લટ્મર સે ડસ સમ્વન્વ મેં તાડ્તો પ્વે વિન્ડુથો વ 
પ્રયોગ જ્ષ્જે યછુ વિતસાતે વી ગેખ્ટા વોટ જિસ પ્રવર લયઠત 
છો ગાતા સૈ 1 વર્ડ વિત્ડુ છલ વ્રકા₹ રિલાર્ર્‌ પડને નપતે ફૈ 
માતો વે છ્જ સમૂહ વતા નિણ્‌ છો 1વત્ટુત્રો વા થં પ્વમ સશૂરું 
મેપ પૃષ્ટમૂમિ સૅ શ્રલગ િલાર્ર્‌ પડતે નપતા ફૈ 1 પૃખ્ઠમૂમિ સે 
અસમ છજ સશૂરુ મે વિસ્છુ સર્ગાઠત છો ખાતે સૈં। ફત લપટત જે વીજે 
વિન્ટુષ્ો જી સમાનતા શ્ર ડની તકીપતા પ્રમાવ છાસતી રહૃતો હેં । 
છ્‌જ શ્ર પ્રમાવ મછુલ્વપૂર્સા હૈં । વિન્દ્ર પવ ત્રમ મેં સર્મડિત છતે હૈં સર: 
ચિ ટ્સ શ્રમ મે જરી વર્ર રિત સ્યાત હૈ તો મત ડતજી વૂતિ વર 
સેતા હૈ । કિતી વત્ત જે ર્ત્ત સ્થાનો વે પૂરા વ્જે ડલે છ્જ સપ્ત 
વૃત્ત વેતને જી સ્વામાથવિક પ્રવત્તિ છતી હૈં | પૂર્ણાવર મનોવિન્તાત મે, 
છયે [ત્તણાલિ જા સિદ્ધાન્લડ વતે ફૈં। શ્રાનાર પૂરાં છી હેલા ગાતા હૈ । 
યિ ૩હમેં વર્ર રમી થા તતા હૈ તો મત ડસે ૩વેહ્િત વર જેતા રૈ । 
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સ્િસ પ%1₹ વિચત છોટે સે રિત સ્થાત વો તાંઘ જર પવાર ફો 
ગાતી રૈ ૭ પ્રજાર મતિષ્જ વો શ્રિયા સાતી ગપ વને મર હેતે 
સૈ લાતો નગર જે શોનો ત્રોર તનાવવૂર્ણ સ્થતિ સ્ટૃતી દૈ । મડિતવ્ક 
તનાવ વે વ્મ ૦ર હેતા રૈ સૌર સત્યુતન સ્થાપિત જરે વં મેવા 
વસ્ત રૈ 1 સવેવનાત્રો વે સય૭૧ મે સૌવદ વ્રમાવજ જવયવ વરિવવર્ડ 
છા છતા કૈ | વદિ વિન્ટુ યા તારને નિતી વરરિવત વહ્યું થા ગિત 
વતાલી રૈ તો સસ સમરસ વત ૧1 પ્રસ્યક્ીયએર( સરત રૉ ગાતા દ 1 
્વાંતવે પ્રમાવજ ત્રવયવ જે «૧ વેન્નગિવૃત્તિ વ નશ્વર ત્રાતા દૈ। 
“િરીછાજ વી ત્રમિવત્તિ ૧ મો તવેવનામ્રો જે સમત મે પ્રમાવ 
વરસતા રૈ શ્ર વદ વિન્ટુશ્રો છ્વ તાડૂતો સે તવનુતાર ચિત્ર છા પ્રત્યક્ષ 
જાર લેલા રૈ | સત્ર વો ગ્રન્છા ઇવ ત્રથમમત? રેત જી મી પ્રવૃત્ત 
દોલત ફં | 1તરીલવ યહ ત્તાદતા હૈં [જિ વટ [વિત્ત વમે સુસ્ટર, સરસ, 
સમત હવ ર્ણત્રવર ₹૧ મે રેતે | ફ્સસે ઝસે સત્સીપ મિસતાં કૈ હસી નમે 
જમી ૧ મોં “વર્લાટ્મર જા સિયમ' મી જ્ટાદ ગાતા દં । 


મેસ્ટાલ્ટ મતોવિજ્ઞત મત છે યાન્ત્રિઈ ર૫ વે 
સવાર તછોં જરતા 1 મસ્તિષ્ક વે જીછ વિદ્દાવો તે સ્રમવશ મકીન 
ચ માંતિ સાતા થા 1 વાહુર વે હત્તોગના વૉધ સ્તાયુ જાર મસ્તિષ્ન જે 
જતો સ્થસ મે પટુગતો છૈ ક્ર વહાં સે જર્મ-સ્તાયુ દાર પતિ વા 
'ભત્ટ્રેશ ન્નાતા હૈં 1 મહ્લખ્જ છૂરી મશોત જો લરછું માત સિયા ગ્યા 
1ગઞિસમે સ્નાયૂ-મળ્ઇસ જે જાર્ય જે ઘાસ્ત્િજ સપ જો મછર્વ રિયા ચર્યા । 
મશોન વો ₹વના જો તરહ છી મસ્તિખ્ય વે રસ્તા જોં વલ્પના જોં ચર્શ 1 
તારિયો વો ટેસીજોત થા ટેતીચમ જે તારો જી તરહ વતાયા આને 
લમા 1 જિત્તુ મશોન ૧1 જાર્ય સો યન્ત્રવતૂ છોતા હૈ જવ વર્ય સર્વા 
પવ સા છી રહતા રૈ, ફ્સજેમ વર્ય મે પરિવર્તન જી પગાડ્શ તટી રરી 
ઝવજિ મસ્તિષ્ક જે જાયે મે રત ટીક ઝસત છોતા ફૈ । મસ્તિષ્વમ જે 
જાર્ય સે વરિવ્તન છોતસા હૈ । મસ્તિષ્ય મે સ્થાઘીનતા રૈ; મશીન મેં 
પરાઘોતતતા 1 મેગે જે વમર્ટેતસ તાતજ મૂરે ₹મ જે પવાર્થ મે મશીત વે 
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તરહ પુર્ગ સદ્દી નમે છોલે | વદા તો સ્વતત્ત્રાપ્વજ અન્ત શિયા છોલી 
સતી સૈં 1 મસ્તિષ્ઢ પત્યાત્મવ ન્ન્લ.ત્રિયા ૧1 ક્ત્ર હૈં, વર્ડ મશીત 
તહીં 1 પ્રાનીત મતોૉવિતાન મે થટ માતા ગાતા થા જિ સતવેવતા ગવ 
ોઘ-સ્નાયુ છાર મસ્તિષ્ન જે મૂરે ઘહાર્થ મે ન્વાતી છું તો વહાં વહુ 
હ્વતત્ત્ર છ્વમર્ જે ૯૫ સે અપના સ્રસ્તિસ્વ તતાદ્‌ રહતી દૈ ત્ર શનેજ 
'પ્રવપર જી સવેવનાશ્ો વર્મ યોગ છી પૂર્ણ સવેલત હૈ છત પ્રવર જે 
સિદ્ધાન્ત મે પૂર્સાપજાર₹ જે પ્રત્યકીનમ્ર્ણ વી વમોર્ડ પુગાડ્રા તટી થી 1 
ઘૂરણાવર મે સપ છ્વ સમ્વન્ધ પર્‌ વસ કૈં । શ્રાજ1ર સમ્પૂર્ણ હન મે છક 
સસ્થ મે છી ડપસ્થિત છોલી દૈ 1 યટ [નિમ્ન સવેવનાશ્રો જ યોમ તટી દૈ । 
ત્રેહ્ટાસ્ટ મનોવિજ્ઞાન વારતા છં પેસા તો છોતા તહી જિ પ્રાણી વિમો 
૩દ્દીપવમ જં પટલે પ્વમ વિશેષ સવેરતા ગ્રહણ વરે ક્ર જિર દૂસરે કૌર 
વાવ મે ડન સ્વતસ્ત્ર સવેવતાઓ્ો વમ ચોપ જરે 1 હ્ષ્ત લો સમ્પૂર્ણ 
શ્રાવર જે પત્તિ પ્રસિત્રિયાં જરતા દૈ સૌર પર્ણાવાર જી છી સવવ 
ડતજે મસ્તિષ્ન મેં શ્રાતી સૈ । ન્યાત જે સમક્ણ સવેવતા પવ દશ્ય જે 
સપ મે શ્રાતી દૈ, વિશિજ્ન ત્રો જે સવ મે તટી 1 સવેવતાણે હમારે 
સામને વ્યવસ્થિત સવ મે ત્રાતી' હૈં । યછુ સમઠત જેવસ સયોપ જે ર૧ સે 
રી તહીં દ્દોતા 1 સવેવનાશ્રો જે સમઠત થા ડતજી વ્યવસ્થા મેં સયોય 
જ્વર લિયોન વોનો રટૃતે હૈં 1 તમોનતા, સમીવતા શાર જે શાધાર પર્‌ 
વિન્વુશ્નો મે શ્રાપ મે યોમ છો ગાતા રૈ ક્રૌર શેવ પૃષ્ઝમૂમિ સે ફત 
લયુત્તમ વ્યવસ્થા વ વિયોગ છો ગાતા હૈં [ત્ર ત્રોર પૃષ્ઠસૂમિ વમ 
આપસ મે યહીં તમ્વન્ધ છૈં। ગવ પિત્ર ત્રૌર મૂમિ મે વરિવતત વમર 
રિવા ગાતા છેં સો પૂર્ણાપવર જે પ્રમાવ મે બાન્તર આ ગાતારેં। અિત્ર 
જ્વર મૂસિ વો શ્રપત્તી લસગ-શ્રનગ' વિશેપતાઈ દ્દોતી ફં 1 શિત્ર હક 
ઠોસ વસ્તુ 1િલાર્ઈ પડત્તા હૈં ગવવિ મૂગિ સે જેવસ ર્ત્ર સ્થાત હોતા 
દૈ મૂમિ મૅ જેવ વિસ્તાર વિતાર્ડ પડતો હૈ, સૂમિ જા વોર્ટ્‌ સપ 
તણી હ્યોતા ગવજિ ત્રિત્ર મેં શાવર થા સૂ૧ વપ વાસ રરૃતા રૈ મૂલ 
₹વ સે બ્રત્યેજ અનુમવ વિતી ક્રૉરાર વો ચદુણ જસે જી ઓર પ્રવત 
દોતા શૈં, શ્રપૂર્ણા પત્ર પૂર્ણાતા ષાષ્ત વજ્તે જ ઓર તથા ફ્વમર્ી લતચટત 
વમે બોર હન્મુલ સહલો છૈ । 


પ્રર્‌ સતોવગા તિ સરસ્‍પ્રવાય 


શેસ્ટાણ્ટ મનોવિજ્ઞાન વમ ક્રનુયાર્થી કાપને મત જે 
સમર્થન મે શૈનિવ ગીવત જે જ્રનેવ હવાઇ પ્રસ્તુત વર્તતા છેં । હમ 
ખો વુ વેહતે ફં પૂર્ણ સવ મે છી વેલે હૈં । જવાહર જે ₹૧ મે સેઝ, 
જર્સી કાહ પવાર્થ શ્રપને પૂર્ખ સપ મે છી હિલાર્ડ્‌ પડતે ફં । પદ્દાર્થ જે 
ઇજ મમ જી સવેવસા તદીં હોતી વરત્‌ સમ્પૂર્ણ ઘહાર્થ વપ પ્રત્યક્ષ હોતા 
ટૂં । પવાર્થ સપક્િતિ પ્વ પૂર્ાજર હોતા છૈ | વર્ડ વિન્હુ શ્ાપસ મે (િસ- 
જર છ સમૂટઠ વતા સેતે ટં । વ્યાત્તિયો મે મૌ પેસે સમૂહ બન ખાતે ઉં । 
માત તનોંગિણ્‌ પાત્ર છાત્ર મેસ્ટાસ્ટ મતોવિસ્ાન ૫૧૨ વા્દ-વિવાવ વમ ચહે 
કૈં। તાર છ્સજે વક્ષ મે છં ત્ર છક «વક્ષ મેં ! ટત નાસે સે પવ 
સપણ જે ગુણ વિતર્ક પડને સપતે ફં । 

જોંહુલર સે નપૂસો ૫૨ પ્રયોગ વમ્ચ્જે, યહુ [વાયા કિ 
સમસ્યા જૈર સમાધાત મેં મી રેસ્ટાલ્ટ રિત દ્દોતા ટં । સમસ્થો વ સમાન 
ધાન પાર્તી પ૧ ર્ત્રોમવ પ્રતિયી રૈં 1 ડદ્દે્વ જી ઓર ગાને વાસી યણ 
પ્રતિ પ્રારન્મ સે બ્ાન્ત તજ તિર્વાવ પતિ સે ગાલી રહતી રૈ અર પવ 
પૂર્ષ પ્રત્તિયા જે ₹૫ મે વહિાર્ડ પડતી છૈ 1 પેસા નદી જોતા જિ થઇ 
ષક છિસ્-સિસ્ કાવલ્યા મે વતમાન છો । ડસ પ્રત્રિ્યાં જે ક્ત્તપત 
શ્રતેવ 1ઝ્રિયાણ્‌ જી ગાતી ટં | પ્રત્યે? ત્થા કાપતે ન્વાપ શ્રર્ચદ્દીન દે । 
ચદ ત્રિયા સમ્પૂર્ખ પ્રાત્રિયા જે બગ જે સપ મે મી સાથ કૈ । 

હસ સર્વા સે યહ્સ્પષ્ટ છ ગાતા રૈં 1પ સેસ્ટાલ્લ 
મતોચિન્ઞાન જેવત્ત પ્રત્યક્ષીવમ્ર્ણ જા છી પવ મલ નહીં છૈ 1 વૈસે લો દ્ર 
સપ્પ્રવાય વમ શ્રારસ્મ સવેવના શ્રૌર પ્રત્યણીવર સે છી છુઓ દૈ વયો જિ 
છસતે પૂર્ણાવ1૨ જે પ્રત્યછીવરણ જે રહસ્ય જો ૩હ્ોટન વિથ વિમસ્તુ 
પૂર્ણાવપર્વાવિયો તે શાપને મત વો રોશની તે શ્સ્ય મનોવૈજા નિજ પ્રાતિયાશ્રો 
૧1 મી જ્રઘ્યયત વિથ 1 સીસતે જી જ્રત્રિષ્યા ની જોર ઘર્ણામાર્વાવિયો 
તે વિશેષ રજિ રિલાર્દ 1 જોદૃલર વેત ગિત પ્રયોસ ૩1 ઝપર હસ્તે 
વિ્યા પયા કૈં વહુ વસ્તુતઃ સીઅને જે છી ક્ષેત્ર મે થા 1 જોહૃસર સે વેલા 
જિ પશુ જેવલ પ્રયત્ન શ્ર મૂન સે છી નહીં શીલતા વરત વદ સૂઝ નોર 
યુદ્ધ જે છારા સીલતા ફે | સૂગ વ સાધાય્ણ શ્રર્થ છે વસ્તુ જે ઘરાતેસ 
છે અનવર લૈકજર₹ ડસે સસમાન 1 વપેદૂભર સે સૂગ વમ પ્રયોગ ઘુર્ણાનમર 
જે હેલને જે સિળ નિયા છું | યાવ પ્રાણી પર્ણ ણવ તચકિતિ સવના વમે વેલ 


જ્રધ્યાય રૈ ચેસ્ટાસ્ડ મર્નોવસાન ષ્ર્રૂ 


“સેતા ફં તો ઇમ જહેમે શિ હસને સૂસ્ઠ વમ પ્રયોગ વિષ્યાં હૈ 1 ચાર્નડાડવમ વમા 
વયત શૉ જિ પશુ વેવલ બયત્ન શોર સૂ સે રહતા કૈ । થાતડોફવ સે 
“ધિસ્ની પર પ્રયોપ જર્જે વછુ સિદ્ધ સિવસ થા । વેંત તેં છ્સ પ્યોર 
સે મી વર્ર ડવાહરશ્‌ જેવ ચહ સિદ્ધ વરને વે સેખ્ટા જોં વિ થાનેડાફવેમ જૈ 
પ્રયૉપ મે મી' વિસ્તી તે સૂગ્ઠ સે નામ સયા થા। સોહને મેં વમેર્ડ ન્ડ 
વાત વમેં નાતીં દૈ શ્રવૈર તર્ડ્‌ વાત તવ તવ તટી વમોં ગ સવી ખવ તવ 
છિ્તિતિ નો િર સે અમડિતત જિયા ગાય 1 સીલતે મેં સ્યિલિ વમે 
પુત્ર્તચટિતિ વ્વ હર્દ્શ્ય શ્ર સ્થિતિ જે તીવ જં વાતા ધે ટૂર શિવા 
ખાતા ફૈ 1 પેતા જ્ર્તે મે [સ્થતિ કૌર દ્ધ જો ણ્જ સમષ્તિ જે હળ 
મે હેલન પડતા હૈ ટ્સ પ્રવર ન હેલના દી લો સસ છૈ 1 વમેટુન ૨ 
સે સનૂરો ૫૨ પ્રયોપ વગરે થું [િલાયા જિ અમર મી' સસ સે છી સીલતે 
છૈ । સૂસ્ક-લિધિ તે સીલને પર સવે પ્રસિદ્ધ પ્રયોગ તો વનતમાનુપો જે 
સાથ જિષે પવે 1 છૂજ વતમાનુઉ વમે છ છકી વી મર્ડ [ગિસસે વદ પેડ 
પર્‌ તયવમ સહે જેલે વમેં ડતાર સજે 1 પેડ પર જેતા અટકા વિયા પયા 
વમમાનુષ તે જેના ડતારના સીલ સિયા । શ્વ જેના પેડ ૫૨ પવ 
નિંશેવત ઝગાાર્ટ્‌ પર શતવમ રિયા પયા ત્રૌર વતમાનુથ વે જૉ 
છઝિયાં હે હી મર્ડ 1 થોતો છડિયાં ડ્તની છોટી થી જિ ડનમે સે વમોર્ડ 
મી ન્રજેસો છડી વેસે તક તરી પટુંત સવતો થી શ્ર હોતો છી દસ 
પ્રવર જોં વતાર્ડ્‌ પર્ટ્‌શી જિ તજ જા રિશ ડૂસરે સે ઝા ગઆ સવાતા 
શા 1 વનમાનુષ 1વખડ્‌ જે દ્સરે ત્રોર ડત છાડિયો સે એન ચ્હા થા । 
વચોનિઃ વહ પછે અગમ સુજા થા જિ જિમી છડી સે જેલા તટી પિન 
સવમ્તા થા 1 દત છીંડયો સે સેૅનતે-લેલતે વતમાનુષ તે હત વોનો 
છડિયો વમે અત્વાતજ ગોડ સિયા શોર તવ હસે કાતનિવ યહુ વિત્ાર 
દુઃ જ છડી બવ સમ્વી છો મર્ડ સૈ ત્રૌર વહ જેલ ૩તર સતા છૈ । 
યટ હોત્વ્ય વહ શીધ્ર છીણ પેડ જૌ સોર મામા શૌર જેસા ઝતાર સિયા 
વોનો છડી મિનવમ્ય નમ્વી છો મર્દ ફં ચટ ડતને વસે ગતા ? સ્પષ્ટ છૈ 
વિ સૂઝ સે છી ડસને યહ ઝત [સિયા । 
વર્વાડમર તે [વિન્તત વં ત્યા વ વચાત વર્તે 
દુપ્‌ [રિલ ફૈં ફિ? છ્જ તષ પ્વ સુગનાત્મ ગિત્તન સે પૂણ વ બશો વે 
૭૫૨ શ્રાધિવસ્ય રહતા રં 1 ચજત [િન્તસક સ્થિતિ વા વિસ્તા5 સેં વિશે- 
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પર જશતે સમથ મી પૂર્ણ જો દષ્ટિ સે શ્રોગ્દત તદી વસ્તા 1 વિતી 
સમસ્થા જે ઇજ લશ ૫૨ શિસ્તત 1નરર્થજ છોતા હૈ છેલા નિન્તત સમસ્યા 
છે સમાઘાન મે વર્ક સટ્ાયતા તટી જરા 1 ગ્િન્સન મે સમ્પૂા પરિ 
સ્થિતિ વો પય સ૧૭૪િટિ જે સ્પમે રી વેલના તાદિણ 1 શિત્તન મે 
યશ સે પૂર્ણ જ શોર સટી વર્ન પૂર્ણ સે મશ વે ન્રોર ગાતા ચાદર । 
સવેમો નમ જાધ્યયત સ્‍રતે મે મી ત્રધિજાશ મતો- 
વૈજ્ઞાનિવો તે વિશ્સેવત જી દીષ ૧૪ તિ ત્રપનારયી થી 1 તતો સંવેચો નમે 
સિમિત્ત સૂંચિર્યાં વતાતે મે વ્યસ્ત થે 1 વહ યહ વૈલને મે ગૃટે દુવે થે જિ 
સવેમીત્ધવ શ્રસિવ્યસ્છિ જે સમય જિસ પવમર વો શારોરિઈ વશ હોતી 
જૈ । મતોવૈજ્ઞાનિવમેં વે વસ્તૃપત તિરીક્ષણ જરજે વતા વિ શ્રમુવા 
તવેપ વો ર્થિત્તિ મે મૃૂજુટિ જોં શનિ, પક્ુથો 1 ₹3, સસાટ વને 
સિજ્જુડસે, જ્ૉષ્ઠો વ વમ્પત, મુલ જી શુખ્કત, ત્લત્રૉ જો જાવ, છાથો 
વ સત્રાલત શ્રિ વિસ પરવાર જો હોય | શૂર્ણામાર મતોવેસાનિવં વને” 
ડત સૂની મે વમેર્ફ રસ્ત નટી 1 વહ ૬ સમ્વી ચૌછો સૂતી વો અનાવર- 
યજ વતાતા કૈ 1 તિસ્તન્જેફુ વટ મૌ ગ્પર્યુસઠ શારીરિક સઞક્ષણો પર 
[વત્તાર વ્રત સૈ પર વદ સવેમ જે પૂર્ળાજાર વમે આવતે જે સમયે હેલા 
જરતા દૈ 1 પૃચવ-પૃશજ શારીરિક સકો મે સવેસ તહીં હોતા, યદ લોં 
ઝત સમી જ્ક્ષણો ષો સમષ્ટિ સે વાચા ગાતા જૈ 1 
ડસી પ્રવર સે મેહ્ટાસ્ટ મનોર્જજ્તવમ લે વ્યસ્તિલ્વ 
જે [વિષય મે સી શ્રપને વિત્ત₹ વ્યતત વિછ્‌ રૈ । જિસી વ્યસિ વેર તરત” 
વમે ગતતે જે સિપ સજે સ્‌સા-લ્ેપો ચા યોગ્યલાથો-થયોગ્યતાશ્નો વે 
સૂત્રી વતાતા »ાનાવશ્યજ ટે | વ્ય તિઝ જા વસ્ત્રિ તો ઝવજે સપપૂર્સા 
વ્મત્તિલ્વ સે સિહત રહતા ફૈ | વ્યતિસ્વ વી તાવ જત્તેમે વ્યસિ જે 
વિસિસ ચૂર જો વેલના ન્રવશ્ય ૫૪ ટૂં જિન્તુ વિતી ણ્જ પુણા મે 
વ્યત્તિસ્ત સમાહિતિ નહી છો સજલ । છમ યછું મી તિશ્તયપ્વવ નહી વમ્છ- 
સજતે જિ કાડ વ્યસિ સે જગુ યુણા-સોથ ત્રષાન ફૈ શ્ૌર શ્ણુજ ગૌણ । 
ર્થાત્ પ્ત પૂર્ણ સરળ ટૈં । વટ જેત્રણ શ્રવયવો જા સમર તરી । ન્યાત 
જે સમી સપ ૧રસ૫ર 3ુ"થે હોતે ફે ત્ર ઝતમે સગટન રણા હૈં । વ્ય સ્ત્લ્વિ 
વ ચદ અલખ્ડતા વડી મહુત્વષર્ણ સૈ 1 મનુઘ્ય ખવ વ્યવજ્ાર વસ્તા હૈ લો 
જિમ્તી છ ઝય સે તહીં 1 લિિજ્ થગો સે જિચે પચે વયો જે સમૂહ વો' 
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દી વ્યવટાાર નદી વદ સવતે । વ્યવરાર તો ક્લખ્ઇ વ્ત્તિત્વ વે અલખ્ડ 
ત્રિ્ના જો દી વુ સવમ્તે છં 1 સમ્પૂર્ણતા મે ત્રપના ઇજ વિશેષ પુસા હોતા 
દૈ । જેવ દટ-મરા જે યોપ વો ટૂં મજાત સરી જતે | મવમત જે હવ, 
હાંતે [1 આવર જે? જર ડસળે હવ તયા ગુણ શ્રા ખતા હૈ ગો ૩૩જે 
સામો મે નહી છોલા 1 દડી પ્રવર વ્વત્િસ્વ જા કન: વિશેપ ગણ હૈ 
ખોં વ્વાત્તિત્વ જે ક્રવયવો મે તહીં વાયા ગાતા | વુ"્ટ જે મતોનિત્તાન મે 
1િર્નેપરા ૫ર વડા ગોર વિયા ગાતા થા 1 પૂર્ણા રકાર મતોવિગતિ જે 
શનુમાર 1િર્તસેપણા જૌ વટ્તિ મતોવિતાત જે હિછ છાનિવ ર હૈ મતો- 
વિગાન વમ રટ્શ્ય તો સમથ ણ્વ શ્રલળ્ડ માતિક પ્રત્રિયાંશો જ શધ્યયન 
વતા ફા 

રેલ્લાહ્ટ મનોયિત્તાન જે તોત પ્રમુજ્ નેતાત્રો--ત્ર્લરમ (, 
વેષ ત્રીર જોટ્લર વા પલ્નેલ જિયા ખો નુવમ દ છત લોનો 
નેતાન્નો જે ત્ર્સિર્ત્તિ શ્રા₹2 પુમ૦ શ્રાગ્ડેન', શાર૦ છ્સ૦ છીસર તથા 
વમ્ટ ને1વિત? જે તામ મી ડસ્‍્લેલનીય દૈ | લીસ(/ તામ 1વશેપ સૂપ સે 
મદત્વધૂર્સ છં । લઈન પ્રારન્મ સે સાહૃતચ્યવાથી થા વિત્ત વાર મે ડસ 
પુવ રેસ્ટાલ્ટ મતોવિજ્ઞાવ જોં ર શ્રધિજ છો પયા | લેતિત તે 
સર્વાવિજ મઇત્વયર્ણ વર્ય ન્રમિત્રેરરણ જે ક્ષેત્ર મે વિષ્યા 1 ડસતે જહ 
સાદુનર્ય્ક તથા મૂન પ્રવૃસ્તિ જે [ગછ્‌ મો શાવર્યવતાન્નો પ્વ હાથનો વો 
જ્રાવશ્વનમ્ત! છૈ । ડદ્દીપક જરર ્રત્તિત્રિયા જે જ્વર પર શઆતરા વે 
ગ્રૉ 1વિવેત્તના જી ગાતી છૈ લેણિનિન ડસે ચતન્તોપપ્રવ વતાતા છું । ઝતા 
સૂવમવ પ્રાતરણ જે ગરીરિક શ્રાધાર જો શોર સ છોવ્ર સામાગિય શાવર 
લમે ચોર કધિવ શા 1 લેઈન સે જ્ત્ર'જી ગો વાલ વહી ડસમે સામા 
વાતાવરણ જ છી મતે ઘાત સતા 1 લેવિત વા “ક ત્ર-સિદ્ધાન્સ” તડા 
પ્રસિ દૈ । સજે મનુલાર 'કષેત્ર' જ મતલવ મનુષ્ય જે ગીવત-ક્ષેત્ર સે 
હૈ ગિસમે મનુષ્ય ઇવ ઝયવમ માનસિક વાતાવરણ સોં ્સમ્માસત છોતા 
રૈં। માતાસિવ વાતાવરસ યા મનોર્જજ્નાનિવ વાતાવરણ મે વ્યત્તિ વૈર 
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પદ સતોવંત્ાનિવ સમ્ડ્રરાધ 


શાતરરા સે સમ્વન્ઘિત વે સમી વાતે શ ગાતી ફં ગિન્ટ વહુ સમસતા 
આર્‌ પરક વર્તતા આતા હૈ વછું વાતાવરણ વ્યત્છિ જં વર્તથાતે 
શ્ોવશ્યવાતાશો સે લમ્વન્વિત ટોલ રૈ 1 મનુષ્ય વછુત સી પેસી વહ્તુથો 
જે સમ્પજે મેં શાતા ફૈ ગિતક વતેમાત વપલ લે સસ મનુબ્ય લે તાકાત 
સચ્તન્વ તણી છતા 1 પેમી વહ્તુઈ ૩ મનુખ્ય જૈ મતોવસાનિજ વાત 
વરા જે થન્વર સહી થાતી । શેપ વ્તુશ્રો મે સે છછ લો ડસવમે શ્રાવશ્યવતા 
જી ૫૨૧ હોતી ફેં સૌર ગુછ વાઘજ 1 પટ્ટી પ્રતાર જો વસ્તુણ બ્યત્તિક 
વે ત્નાર્જપત જરતી દૈ, હૂસર્રી પ્રવર જી વસ્તુમો લે વ્યતિ ટૂર માચના 
ત્રાટુતા હૈ 1 શાજ્પસા થા અપવવસાં શોતો દી “પરજ શવિત જા વમ 
વર્તે ટૂં | ગન મી વ્યત્તિ વોર્ડ જાય જરતે સતતા છેં તો ડસે શ્રન્વર 
પ્ત પર વળ તનાવ શ્ર ગાતા હૈં 1 યહ તતાવ તવ હૂર છોતા સૈ ગવ 
ચારિ વદ વમર્ય જર સેતા કૈ | તેવિન જે ન્નનુસાર શ્ઞાવરણા જો જાસ્શ 
ડદ્દી૧જ શ્રૌર પ્ર્સિત્િયા સ છોવમર થે તનાવ દી હૈં । લેવિન વો ગુજ સોઈ 
યૂર્ણાવમર મતોવજ્તાનિજ તી માનતે 1 સિસ્સચ્હેત લ્યુય્ત કુછ દેસી વાતે 
જતા છૈ ગો પૂર્ણાજાર સતોવિત્તાન સે વૂર્ણસ્પેણ મેશ તછીં લાતી 1 વદ્‌ 
સ્વય વમ્છુલા દૈ [જિ મતોવિરાત મેં જેવસ ળ્જ વાત થથા સાછૃવવ્ય, મૂન 
બર્વાસ થા ઘૂર્ણાવર સે ટી સમી માતસિજ પ્રત્િયાશ્રો જો તટી સમગ્કાવા 
ના સજતા । વહ યહુ માનતા હૂં [જિ વિશિજ્ઞ વાતો વમ ધયોપ મતોવિસાંન 
વૌ ડસતિ જે સિણ્‌ શ્રાવર્યજ હૈ । 


અવ તજ રેસ્ટાસ્ટ મતોવિજ્ઞાત જે મહૃત્વપય સિસાન્લો 
નમે વિવેત્રના વી મર્ડ ટૈ । મેલ્ટાહ્ટ મતોવિજ્ઞાન જી ઝપયુ સુ શેત લો હૈ 
દી ડસે સાથ ણી ડ્સવા વિરોવ-પક્ષ મી ડસ્‍્લેલનીય છૈ | દસને વૂછ 
વાતો વ સવવ વિરોધ વિચા ફૈ | રત વાલો મે વટી વાત તો મૂન- 
સત્વો «1 સિદ્ધાન્સ ફૈ । પ્રત્યક્ષ શ્રનુમવ ચણ વતાતા ફૈ *િ વ્રત્યક્ષીવરણ 
મે પૂર્ણાજાર હેલા ઝાતા ફૈત નિ પાર્થ જે સૂસતલ્વ | તૂસરે, જૂસ સત 
સે સાહુચરચ્યવાર જા ઘોર વિરોઘ જિયા 1 સિસ પ્રવર સૂત સત્વ ત્રસસ્ 
છૈ હતી પ્રવર ઝતમે સહાર મી મિશ્યા હૈ | લીસરે, પરણવા રથાથી 
વિશ્તેપણ જા મી વિરોધ જરતે હૈ | વિક્તેથણ સે સમધ્તિ વળ ગુહા સષ્ટ 
જો ગાતા હૈ નિતી વાત જો સમમાને જે સિછ્‌ સવા ડસ વિર્તેપચા 
દાયવઃ તણી છ્ોતા 1 સસ નિત્ર વળ વિશ્સેચણા જરતે ૫ર ટમે સિલેપા 


જ્ધ્યાય રે . મેસ્ટાટ્ટ મનોવિજ્ઞાન | ૪૭ 


જેવન સિર્ગીવ, માતિટ્રીન [વિત્ર 1 યવિ વિદ્સેષસ્‌( 4 નિા ગાય લો સગીવ 
હ્વ પતિષણ વસચિત્ર રતૃતા રૈ 1 વિશ્સેષણા સે અલખ્ડસ્ત્ર વમ પૂણી નષ્ટ 
છો ગાતા છૈ | (વિરોધ વર્તે વા સૌથ વિષય છૈ શરીર વિજ્ઞાન । સોપો 
તે સ્નાયુમપ્ડન વમ વિષેશેષણા વમ્શ્જે યહ સિ વમસ્તે વમ પ્રયસ્ત નિયા 
વિ નિશ્વિત સ્થાન વમે સ્તાયુ પ્વમ તિસ્ત્તિત પ્રતિિયા ડત્પસ વર્તી દૈ । 
સ્નાયુમણ્ડન વમે માતવ ર્તામત મશીન જે સ મે હેલા પયા । સેસ્ટાન્લ 
મતોવિજ્ઞાન દસ વિત્તાર જા વિરોઘ વરલી હૈ મૌર વતાતો શ વિષ સમરસ 
ય્ઘત્તિ આાત્ત રણા જ્ર્તા સૈ ડસવ1 જોર્ર્‌ અવયવ તહીં । 


રેસ્ટાન્ટ મર્નોવન્નાન તે શ્રવતા વર્ય પ્રસ્યક્ષીન રણ 
સે પારસ જિયા થા જિત્સ શીધ્ર છી ડ્લલે સમી મતોર્વજ્ઞાનિજ પ્રતિત્રિ- 
ચાશ્રો વમે ત્રપ્્તે મે સમેટ [યા 1 જિન્તુ સમી મેસ્ટાસ્ટ મતોવંસાતિવમ 
વરાનિવ પ૫સ્તિ પર રી વિધવાલ જ્ચ્લે રહે | દસ સમ્પ્રવાય જે ત્રષિવશે 
િષ્વમપ પ્રયોયો છાશ શિતલ પચે હૈં વિત્તુ જીુછ વાતો મેં પ્રયોગો ૧15 
સહારા નદી જિયા પયા । 


વ્થવટટારવાવ સે ત્તેતના જા પ્રાંત: વરિષ્વ ર વિય 

છૈ રેસ્લાસ્ટ મર્તોવત્તાન સે તેતતા કોર આતા વોતો જો સ્વીવાર 
જયાં રાયા ટૈં। તર્વતાવાવીં ક્ર શ્રાતર્ણાવાયી પ્વમ હૂસરે જે વમ્ટુર 
વિરોઘી' છૈં | જિસ્તુ રોસ્ટાન્ટ મનોવિસાત મે હોતો વમે પસ છૂજ સાથ 
વિતાર્ડ્‌ ઘડતી દૈ 1 [ર મી' રેસ્ટાત્ટ મતોવિન્નાન મેં વોતો વપ વિરેધ 
મૌ દેલતે વમેં મિસતા હૈ 1 સરવતાવાવી વો વિશ્સેપવ પ્રવૃત્તિ પૂશાર1- 
વમરવાવી છાઈનવમ₹ છવ નિર્ર્થજુ વતાતા ફૈં ) શ્રાણ મી સરતતાવાવ્‌ી 
મેસ્ટાહ્ટ મત વમ વૃત [વરોવ વર્તે ફેવયોનજિ વે વેસતે ફેં વ ફસ મત 
તે તો ડતવે મત જે સૂત સે છી છુઠારઘાલ કજિયા છૈ । વ્યવદારવાવી 
સતોવિતાત જો મતિ જે સાએે મે હાલના ત્તાહૃતા ઉં । પર્સ સવાથી 

જસત રૈ શિ સનતોવિસાન મૌતિવો વ હાલતા તણી વમ સવપતા 1 વોનો 

લમે વિષયન્વહ્તુ શસ કૈં 1 મૌતિવમેં ણવ સિરિત્તિત વિજ્ઞાન ફૈં વિત્તુ 
મર્તોવ્સોસ નયા સિષય છોતે જે વાણ મતિવમે જે વનયમો મે વેંઘ સદી 

“તવપ્તા 1 મૌૌતિવમોં મે સાહ્યવમેં દ્વ માવત વને ર્ચ્ૌધિવ્તા ૨રહતી દૈ । 
-મતોવિજ્તાન મેં ડ્સજી ડ્તનો શ્રાધિજ શ્ાવરથવતુતાં છો નદી સૈ | ઘોનો જૈ 


૪ સતોવત્તાનિજ સસ્પ્રહાય 


ક્ષેત્ર શ્રનગ-બલપ ફેં । જોર્શ નહે જિ મૌતિવમેં નો મતોવિજ્ઞાન વતા રિયા 
ગાય લો યહ દાલ્યાસ્પવ છોય છીજ હસો પ્રજાર સેમનો વિજ્ઞાન જો મૌતિનમે 
લના લેને સે મતોવિસાન વમ ત્રહ્તિત્ક છી લમાપ્ છો ગાયપા । મેલ્ટાટ્ટ 
મતોસ્રિ્ઞાન દસ પ્રા સરંવતાવાવ પવ ચશ્ાતરણવાર હોતો વા વિસેવ 
વત દૈશ્રીર હોતો વો છી ઇછ્છ વાતો જો ન્રપતે મત મે લમ્મિસિત વર 
તતા હૈ । 


રોહ્હાલ્ટ મતોવિજ્તાન જો પ્રમ વાતો જો જેલ સેને 
છે પશ્વાત ટજ જીજી જોયો વો શ્નોર દધ્ટિપાત વિય ગાય | છ 
સમૃવાંય તે ટૂમરે સતો જી' માતોચ તા વે હૈં જિન્સુ ટૂવરે સચવાય સે 
મી વૂસાજારવાર વો ડટરર ત્રાલોતતા જો છે યટી પર દપ છછ 
પ્રમુલ ત્રાતોત્તતાશ્રો વો સ્રોર છો લરેલ જરે । 


રોલ્ટાભ્ટ મતોવિગાન જે [વિષય મે યદ ન્ટ ગાત કૈં 
જિ વછુ વેર્ટ તવા મત તણી ટૈં । પૂર્ણાવમ₹ વમ પ્રત્યય વત વુરાના ફૈં । 
પૂર્ણ સેં થશો કમ યોગ છી નહીં હોતા વરત્‌ પત્તા વન વિશેષ માવ મૌ 
ઠોતા ફં યહુ વાત પ્રાષીત સમય મે દિરાવિસટવ કૌર શ્રતેવતેપો સ 
ખસે 1વદ્દાતો તે મી વહી થી 1 ઝેમ્મ શ્રોર કીવો સી સતતા જે વ્રવાહુ” 
વ ાલખ્ડતા જે? સમર્થજ થે । 


મસ્ટાસ્ટ મતોવિજ્ઞત જો ડ્લાસિણ ત્રાસોતતા વમે 
ગતી હૈ જિ ડલ લમ્પ્રવાય તે સૂનતત્વવીજ વમે શ્રતિરાગત «પ સે રેલા” 
હૈં । પરુલે ટ્તતે સસ્વનાવાવી જે મૂનતવત્વવ(જ નેં તહા અઢા વર વણા 
શ્રાપ વિ ઝન્ટી વાતો જો શ્ાઉસોનનતા ૧1 શતો રસતે જ્રવતી વસ્યા 
સે શ્રપને સામને લડા ૧૨ સિયા થા । ડ્સતે મૂનતત્વવ ૧ સૂત સામને” 
સરા ૧૨ સિયા છર પિર તસ જોં સાલોઅનો જો વર્યોજિ પર્મ્પશપત 
મનોવિજ્ઞાન સે મૂનતત્વો વમે દતતા સુસ્ત તટી હિચા પયા કૈ । ૫૨૦૧૫ર-- 
રત મતો નતાત સતતા વો સમમાતને જે સઇ છના 1વશસેવ 
જ્ર્તૉ ટૂં વિન્તુ પવ વાર વિશ્લેપણ વમ લેતે જે વશ્તતાત લશ્પ્સાં વેતના 
૧ દ અધ્યયત વમ્ર્લો ફૈ । વસ્તુત. મૂલ-તત્વો વો લર્વનતાવાવી છતા 


જ્રધિજ મટૂત્વપૂર્ખ માનતા છી તરી ગિતતા જિ પૂર્ણાનમર્વાઢી લોગ 
સતાર 
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તોસરી' બાલોનના પૂર્ણાવમર પવ જે છં સમ્નન્ધ મે 
હૈં ત્રાસોવન્મો વમ વષના ફેં જિ પૂ્શપનાસ્વાર્લી શાતેજ પેસે પહો ૧૩1 
પ્રયોગ જર્તા છૈ [ગનજ શ્રર્થ રતે સ્વયં સ્વષ્ટ નદી છૈ 1 “પૂર્ણાવમર' 
(ગે્ટાભ્ટ ) છી જમી તે વૂર્ણસા જે ન્ય તે પ્રયસ્ઇ હોત! રૈ અર જમી 
સાપેહ્તાવયવ, પ્ત, વ્યવસ્થા, સંગઢન, પૂર્ખવસ્તુ શ્રારિ જે શ્ર્થ સે 
વિષ્યા ગાતા રૈ । 


રોલ્ટાન્ટ મતોવિસન જે પ્રતિ તોથા ન્નાક્ષવ યદ છૈ 
જિ યહ વિશ્તેપણાં વમળ વટ વિરોધી કૈ જિન્તુ વયા જોર્‌ વિસાત સિક્સે- 
ઘષશા વા તિર્સ્વ ૨ વર સળી છં ? વિજ્ઞાન જો તો વધ છી પિર્તે- 
ષણ જી સં 1 મેસ્ટાસ્ટ મતોવેજ્તાનિવ જ પી પ્રયોગ વર્તે જે [ણ 
જીસ્ત.સથ શવિત્તરનનો વ [િકસેષ્ણી વરતા છી પડેગી 1 ઝત તજ? ત્રવવગ - 
વિશ્લેષશ્‌ તટી વિષ્યા આતા તવ તવ શ્રવયવી' વમળ સ્વહ્પ સામતે તદી 
ત્રાતા । 


જ્ર્સારવ જે મતોવર્સાનવ મેલ્ટાલ્ટ મર્તોવજ્ાન મેં 
શ્રાઘ્યાસ્મશાસ્ત્ર નો પસ્ઘ પાતે જં । શ્રમેસિતિય મેં થયવદાર્વાવ વમ વોલ- 
લાના રૈ ઘ્રલ* ડતવ॥ યહુ વમ્યત સ્વામાવિવ, સમસ્ઇ પડલી હૈ । સાઘાર્ણા 
શ્રમરીવમેં વમે હૂવ્ડિ મૌતિવમ્વાવી દ્ઠોતો હૈ 1 વ્યવહાર મૌતિવમ 
રૈ વિન્તુ મત વમ નામ લેતે છીં કામરીવો રવ પડલો હૈં | વું દસમે 
શઘ્યાદ્મિવ્તા છો પુટ વેલે લગતા ફૈ । 


ડૂત શોલોત્તનાશ્રો જો જેલને સે પતા તલતા ફૈં નિર 
આલ્ોનવને તે વિસી છ્જ છૂષ્ટિ સે રોસ્ટાલ્ટ મતોવિજ્ઞાન જી જ્ાસોતઅના 
વો રૈ કુછ ્શામયો જે છોતે રુથે મી રૈસ્ટાસ્ટ મતોનિતાત વે વેત સે 
ડૂત્વ 1ર તછી જિયા ગા સવા | ઝદીવજો, પસિત્રિયાંથો પ્વ ડતવે 
સમ્તન્ઘો જે ત્રતિસ્ત્તિમ પ્ત શલ્યાત્મજ પુતર-સમડત મી -સતા સ્હૃતા 
છૈ છ સત્ય વોં ઓર સવંપ્રચમ પૂર્ણાજારવાવિયી તે છી ધ્યાત આવ 
પત 1ઝિયા 1 [ગસ હષ્ટિ સે રત મત સે પૂર્ણાક ર નમે બ્ોર ધ્યાન હિતાય 
ડમે જીજી નવીતતા છૈ થવરય 1 ગાં તજ વિક્સેષણા-પહકિ વમ પ્રશ્ન કૈં 
વમેછુલ ર વતા રૈ 1 મેસ્ટાસ્ટ મતો વિસાત સે વિશ્સેષણા વમો તિસા- 
ઝ્ઝાત તહીં લૈ મર્ડ્‌ દૈ વિત્ત્તુ પૂર્ભતા વો છી મૌતિવ તથય જે હવ સે 


૬૦ તતોવજ્ઞાતિષ સસ્કાવોય 


સ્વીકાર વિમ્યા પયા હૈં 1 વ્યવદ્ાર્વાવિયો તે મેહ્ટાસ્ટ મતોવિન્ાન વે 
જ્ાલોન્તો જ્ર્ને સે પૂર્વધારણા સે વમ શિયા હૈં । મેહ્ટાસ્ટ મનોંવિસીન 
સતની જૈ શ્રસ્તિસ્વ વમો સ્વીવ ર વર્તી હૈં કૌર ડ્રસવમો પુવ્ચસ વો માંતિ 
પ્રત્યક્ષ સહ્ય વતાતા છૈ | હેવી નાત મના વ્યવજાગ્વાંવી વમે વયો અગ્છી 
તમે અતઃ ડસતે યદ વમ્છુજ₹ પૂર્સાવમર્વાવ વા લિરસ્વાર વિષ્યા વિ 
ડૂસમેં આધ્યાત્મિવ્તા વ પત્ઘ કાતી ઉં । વિત્ત વહુ યટ મૂન ગાતા હૈં 
વિમ શુદ્ગન જે શ્રસ્તિત્વ વો શાલ સૂર વર સ્વીજાર જરે ડસે પી 
પૂવ અત્ય પ્રવર જે કાઘ્ઘાત્મશાસ્ત્ર વા ૫૯ના ૫૧ છૈ । 


૪ 


વ્યવૅતારવાઃ& 


વ્વવજ્ારવાવ શ્રાણ પજ વછુત પ્રમાવશાતો 
મનોવ્સ્ાનિવ? લમ્પ્રરાય માના ગાતા રહૈ ફ્સવર્મા 
મૃહ્ન પ્રવર્તવ છૈ ગાંવ વ્રૉડત વાટસન (10130 310ત- 
તૈણડ 11૭૦) શિસવર્મ ગન્મ સત્‌ ૨૬૯ ગમ્મે 
હશ્નાં થા । વાટસન ગવ વમાલેઝ મે શ્રધ્યયત વમ્ર રહા 
શા ડસ લમય ઝયવ શિ છ્ાાન-શાસ્ત્ર મે થી શોર 
હ્શન-શાસ્ત્ર જે [િશેપ ત્રધ્યયત જે સિજ છી વહુ 
[જામો 1િશ્તવિયાસય પર્યા થા । શિજાપો વિજ્વ- 
વિદ્યાનય સે ન્રઘ્યયત્તર જરતે સમથ વદ મતોવિજ્ઞાત 
સે રશ તેસે સયા શ્રૌર્‌ શ્રચ્તસત' જાવત વિશેષ ત્ષ્યયત 
જજ સિણુ રસને મતોયવિજ્તાત્ત વળ કત્ર છો શ્રપનાયા ॥ 
સન્‌ ૬૨૦૨ ર૬૦ મેવાટસત સે શિવમપો વિશ્વ- 
તિયાલય સે શપતા ખઓઘ-વાય પ્રસ્તુત જિયા ગિસવે 
ઘારણામહ્વહ્પ શિરર્વાવયાનય તે ડસે રૌવટર વરે 
ડપાધિ પ્રવાત જીં 1 શિવમમોં વિશ્વીવિયાસય જે 
મતોવિસાત 1િમાય સે રીવટર વમે ડપાધિ પ્રાવ્ત 
વ્સ્ને વાર્તા વદ ધયમ વ્યત્તિ થા ઝતવમ શોધ- 
અરમર્યે મલ્યાત્મવ છવ છ્ઞાવયવિવમ લવેવનાશ્ો' સે 
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દ્ર 


1 સમનોવન્ઞાતિજ સમ્ત્રરાય 


સમ્વન્ષિત થા | છ્સજે પકતાત્‌ વાસન સે શિવમપો શિશ્વવિય્યાસય મે 
શ્રઘ્યાવત વર્ય પ્રારન્મ વિત્યા । સત્‌ ૨૨૦૬ ૨૦ મે વછુ ગીન છોવજિત્સ 
વિર્વવિયાંસય મેં પ્રોઝેલર સિયુત્ત દુથા ત્રૌર સન્‌ ૨૨૨૨ ર૨૦ સે હસતે 
અપે વ્યાલ્યાનો મેં વ્યવહા સ્વાર્વ જી ઘોષણા વર હી । 

શિત સમય વાટ્સનત શિવમમો વિફ્વાવયાસય મેં 
મતોવિજ્ઞાન વમ શાષ્યાપત ૧૨ રહાં થા ૭સી સતય વહુ મર્તોવન્ાન વમેં 
વમલ્વાનિઢ (િપયવસ્તુ સે વદુત ઝવ ચયા થા। હસતે વેલા જિ 
મતોિઝાત મેં શ્રાતિશિ્રત પ્રત્યયો ળવ શ્રમૂર્ત વિત્તારો જો મર્માર થી 
જર દ્તતી ન્તતિસ્તિતતા છોતે દુહ મી મનોવિસત છ વિજ્ઞાન છોને 
વમ જવા વતા થા | મતોથિજ્ઞાન સે શ્રાસ્મા હ્વં મત વપ પ્રત્યય 
ડસી સિયે છોડ શિયા થા જિ ડતવમ ક્રધ્યયન વત્તાનિવ વિધિ સે સસ્મવ 
તટી થા 1 વિન્તુ મનોવિજ્ાતન તે ન્રાત્મા ર્વ મત જે સ્થાન ૫ર ત્ેતતી 
વો વેસ્દ્ર વિન્દુ વતા હિય ગૉ જિ ન્નપતે પૂર્વ પ્રત્યયો સે વમ જ્તિશ્તિત 
હવ જમૂર્ત નહીં થા 1 વિત્ત સ્થત્ત વસ્તુ વમ દી શ્રધ્યયન ૧ર સજી 
દૈ । વિજ્તાન જં પાર્ધિ મે વે છોપવાર્થ શ્રા સવતતે હં ગિતવમ છસ્દ્રિયો 
છાશ પ્રહ્યક્લોજ્ર્ણા સમ્મવ છોં । શ્રચોત્તર વસ્તુક્ો વળ અધ્યયન વેજ્ઞાનિજ 
વિધિસે વિયાદી નદી ગા સવત । શ્રતઃ વાટસન મન છી મન દસ 
નિસ્વય પર ઝથી સમય ઘછુંત્તર ચયા થા જિ મનૉવિસાસ વમે વિજ્ઞાન 
વતાવે જે [સિદ તેતતા જૈ પ્રત્યય જોં છોડના પડેગા 1 વછુ દય તિલ 
પર્‌ પદુંસ ત્તુવ થા જિ થા તો વછુ મનોવિસીન વમેં વિસાત વતા વેપા થા 
મતોવિજ્તાતિ વમ ક્ષેત્ર ટી છો વેગા 1 

વાટવત મન છી મત યદ સોતા જરતા થા વિ થરિ 
મતોવિસાત લે ત્તેતના વમ પ્રત્યય છુટા દિયા ગાય લો મનોવિજ્ઞાન મે લા 
સુઘાર છો ગાયા 1 શ્રપને ડલ વિત્તાર જો ડસતે સવસે પછુશે શિવમમો 
વિર્વાવિયાનતય જે ત્રવતે સહયોશિયો જે સમક્ષ રતા । 3લે શ્રપને 
સછુયોશિયો વમ સમર્યન ત કિત સવા 1 ડસ સમથ શ શિવાયો વિશ્વ- 
[વિદ્યાસય સે સતોવિજ્ઞાન-વિમાગ જે? શ્રખ્યક્ષ થે શ્રી છૂગઞ્ગસ* 
મહ્ોવય ન્ટ વાટલન જે ઘત્તિ છૂઈવવ સહ્ાગુમૂતિ થી 1 છણ્ઞ્ગલ 
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મહોવય સે લાટ્સત જે છુછી વિત્તાસ વે ઘર્યપવજ ચતા ત્રર ઝન્હોને છ 
સવ્ને મિક જી મૌંલિ વાટસન વને ચહુ પશમશં વિયા જિ પેતતા-વિટુત 
માતવ-મતોવિસાન જો વપલ્પના જર્તે જો મૂન વહુ ત જરે 1 વાટસત વે 
શપને લિ્ા સો મે કમેર્ડ મૂન નહીં વિહાર્ફ પડો સર વહુ ત્રપને તિક્ચય ૧ર 
શટલ રણા 1 સન્‌ ૨૨૬૨૨ ર૦ મે ડસે જોન ન્વિચા વર્વતિયાનય મે વ્યા- 
છ્થાત વેતે વ શ્વલર પ્રાપ્ત દુઞ્ા શિસમે ડલને શરવેવ્રવસ અપતે વ્યવટાર- 
વાવી વિત્વારે જા પ્રતિપાવન વિષ્ા જિત્તૂ પ્રવત ₹૧ સે ગ્યવદ્ારવવ 
હ્ન વર્ષ વાજ થાયા ગવવિમ્ડસને ણ વત્તિજા મે દસ શાંશય જો છ સેલ 
[બલ 13 ઝહી વર્ષ વાટસન લે “વ્યવરાર સે પ્રતિમાં ક્ર માવ'2 તામવમ 
પ્વ સેલ નિલા સ્િસમે હતને યહ ્પપ્ટ વમ્સ્તે વમ પ્રયત્ત જિયા જિ 
પ્રતિમાં શર માવ ગલે શ્રમૂર્ત પ્રતતય મી વાસ્તવ મે શારીરિક પતિયો જે 
હ્પ મે સમઝ ગ સવમ્તે છું સૌર ડ્તજે ્રધ્યયનત જે સિણ શ્રસ્તર્વશત વમે 
મ્રાવશ્યવપ્તા તટી દૈ । 

પઘયુંવત વોનો લેલો તે મનોવિજ્ઞાન જે છત્ર મે છ્જ 
ત્રમન્તિ-તી મના હી 1 વાત્સન વમા વિરઘ દોને સપા શ્રવૌરં હસજે સામને” 
શ્રતેવ સમસ્યાર્ણું ઝપર્યિત દુર્ડ 1 ગસે શ્રવ શ્રયને વિત્તારે વે શ્ર 
અધિજ વ્યર્વલ્યિત સવ મે પ્રસ્તુત વતે વો આવશ્યવમતો વે અનુમવ ટતા 
જર ડ્લવ પર્સ્‌॥।મ વરૂ છુશ્રા જિ પવ વર્ષ વાર છી તન્‌ ૨૨૨૪ મે 
હત્તવી યમ પુસ્તવર “ન્યવણીંર, તુનનાલ્મવ મતોવિન્ાતન ૧1 છૂ 
વરિવવ”2 તામ સે પ્રકાશિત હોજર મનોવિજ્ાન-નપત્‌ સેં શા મર્ડ। 
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સ.સમક્‌ 


દદ મસતોવૈજ્ઞાનિષ સથ્ઝવાથ 


ન્યવદ્દાર્વાવ અમેર લમાગ જો પ્રીતિ જે શનુગૂલ 
ચા1શ્રમેરિનન સે સામાન્ય વવ્તિ જમી શ તિદ્ધાન્ત સે શ્રધિજ 
્યવજ્ાર મેં દિલાર્ર પડતી દં 1 ગીવન જે શાશ્વત છ્વ ગ્િશ્ન્તન મૂલ્યો 
વં શ્રવેક્ષા ઝપયોમીં પ્વં વ્યાવહૂર્ષરવ સૂણ્યો ૫૨ શમેરિવમો નવયુવવમ 
જ્રધિજ ધ્યાન વેતા કેં 1 વછા જે સમાગ વો મવના “પેગ્મેટિન્મ' જે સપ 
સે ઘર્સત તે પ્રવત દુર્ર રૈ બૌર વ્યવદારવાવ જે સ્પ મે ડસી માવતા સે 
મર્તોવસ્તાન મે પવાર્ષણ જિત્રા હૈ । ગો વાય રાવટર સીવી સે હરરોન મે 
“વિયા હૈ વદી વમાર્ય છાવટર₹ વાટસન તે મનોવિજ્ઞાન સે વિય 1 યચષવિ 
દ્રોજેલર છીવી ન્યવહારવાવી નદી થે જિસ્ત્‌ ડનજે સિદ્ધાંન્તો સે વાટસન 
ધ 'શાસ્લા સા વમ હિય થા1 શિજોમો વિશ્વવિયાસય મે રાવતર 
જીવી સે વાટસન તે શિક્ષા પાયી થી મ્રૌર્‌ વટ ડનજે વિતતા રે સે પ્રમાણિત 
મી દમા થા। 
હેતા પ્રતોત છતા હૈ જિ શ્રમેરિવમં જે. તવયુવવ 
સનોવૈજ્ઞાનિવ વૉવસન જે વિચારો જા સ્વાગત જરે જે સિહ લયા ર વૈટ 
શે | વાટસન જે? માષશ્‌ જો ઘયાત સે સુતા ગયાં ; તસજે વોનો લેલ વાવ સે 
"પહે ગયે શ્ર ડલવમે પ્રયમ પુસ્તવ વમા સ્થાપત વિષ પ 1 પ્રયમ 
પુસ્તવઃ જે પ્રવર્મારિત હોને જેં છ્જ વષે પર્તાત્‌ છું વાટસત તે અમેરિકી 
સતોવિજ્ાન-સપ' જે ન્રઘ્યક્ષ પહ વમે ગુશો ત વિષ્ય । 


વાટસત સે પૂર્ષ મી જીજી મતોૉનસ્ાનિવમે સે વ્યવહાર 
નમે શ્રોર્‌ ધ્યાન વ્યા શા 1 વેતસ2 તે મતોવિજાત ના સમવન 
વ્ઘવજાર સે ગોડલે તયે ₹ત જ્રર શરીર જે સેટ વો શ્રસ્વોવાર વિષ્ય 
શા વટલ મતોવિસાત વમે સતના તજ સીજિત રલને જે વિસ થા 
આર ગસતે શ્રત્તવશેત જે શ્ર્તિર્ત્તિ શ્ાન્ય પ્રણાઈનયો વો સતોવિસાત મે 
“વ્યનટૂત જતે વમે માંગ જી શી 1 ઝતને સંકેત વિષ્યા થા જિ હમ પશુ, 
4રિશુ અચવા શ્રસમ્ય વ્યસ્છિ વ્મે ચતન વમ શ્રધ્યયન નદી વ સજતે જિત્તુ 
ડનજે વ્યવછાર જો કષ્યયન વિયા આ સવત હૈ, વદુલ નુછ કિવા ચયા 
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રૈ, કૌર ચઇ ક્ાધ્યયત હપયોયી સિદ્ધ દુશ્રા હૈં 1 જેટસ તે સ્વયં પેન્તિસ- 
સેત્તિયા શ્ર જોસમ્તવિયા મે મતોવૅસા સિજ પ્રયોગશાલાન્નો વો સ્થાપના 
જૌ થી સૌર બ્ત્તવરાત વો અસ રવર બર્ડ પ્રયોશ વિવે થે । શિિરિગત 
સિશ્વવિય્યસિર્ય જે પ્રૉજસર વિહ્લવરી' ( 110” 30૯5 શિ1150017 ) 
તે શ્રન્તર્વર્શન ( 1101703[2૯૦1100 ) ક્રૌર વાદ્ધો તસિસૌલ્ર[ (021૮013૦ 
0ડલ-11011 વોનો વમેં ઈ્વીવર₹ નમ્તે ત્યે મતોવિસાન જે લિપય 
જેર સવ સે વ્યવજ્ાર જો છો સાન્યતા પ્રયાત વો 1 પડતે અનુસાર મન 
વમે ખાનને વો લિધિ ઝવજે વ્યવટાર પ્વ જથ વા ગ્રધ્વયત દૈ। 
-મૅવડ્મસ (15114૪ ડોર્તલડબ્પઇતા1) તે મી મતોવિસાનતિ વમો બ્યવજીર 
વમ વિજ્ઞાન માતા વિન્તુ ઝસને તેતના તથા શ્રનુમવ જે કધ્યયન વો 
ક્રોર મો ઘ્યાતસ હિયા । ચતતા તથા ક્નુમવ જે જ્ઘ્યયત વમે મૅવડગસ 
“સે શુદ્ધ મતોવિત્તાન જી સત્તા થી બોર થછું સ્વોજર વિયા જિ શુદ્ધ 
-મતોવિત્તાન નિમી ક્ષેત્ર સે ઝપયોગી નદી છોતા 1 વ્યવહાર જે ન્રધ્યયત 
વમો હસતે [િસ્વયાંત્મવ 1વત્તાન વતાયા 1 છ પ્રવર તમ હેલ રહે ઉં જિ 
તાલેસન સે પટલે છીણ મનોવિસ્ાન મે લ્યવહાર₹ પર્‌ વન વિયા ખાને 
“સપા શા ૫ જૈટસ, પિસ્સવરી શ્ર મૈવડ્ગસ વ્યવહાર જી શ્રોર મુજે થે 
પત્તુ ડન્ટોસે વ્યવટાંર વો વિસ્તૃત ત્રર્થ સે પ્રયુત્ત શમ્યા થા । ઝત 
-મનોવંજ્ઞાનિવમે તે વ્યવજ્ા જ વિહ્તૃત ન્યાહ્યાં જરતે રયે સત 
માતસિનમ ફપ્રૉત્િયાઃ્ો જોમી આવશ મે સમ્મિતિત ૧૨૬ સિયાથા 
[ગન્વર્મ શ્રધ્યયન છમ શ્રત્તર્વ્શન ટાર વર્તે સું દવ પ્રવર રેલના, 
ન્યુનત્તા, સ્પર્શ વર્ના, સુંધના, વલવ વસ્તા, દ્ડા વતા આર મી 
જ્રાત્તરપ છૌીં મોના પયા 1 ગો જમર્ય વિમ્યા આય વજો વ્યવદાઃ છં । દસ 
શ્રર્થ મે મત શ્રૌરરારીર જે વમર્યો મે વમેર્ડ વિર તટી છૈ । માર્તાસિવમ 
*્રાત્રિયાર્થો વમેં સ્વીવર જર્તે પર સતતા જે શ્રસ્તિલ્વ વો હ્વીવા ૨ 
જ્સ્તા છી પડતા ફં । વાટસન સે હેત મનોવજ્ઞાિવે વં વેલા વી ત્ર 
નવે સિદ્ધાત્તો વમે શ્રહ્વીવમ₹ વતે દુયે ખોષણા વો જિ ચેતતા શ્રૌર્‌ 
-વવણા પરસ્તર વિરોધી પ્રસ્યય ઉં । 


મતોવિરાંત વ્મે યર્‌ વ્યવદાર જ વિત્તાત માતા 
ગાય લો તેતના વમે વદિષ્જુત જરતા પડેમા 1 વાટલન સે હેલા શિ જલ લ, 
િસ્તવરી કોર્‌ સૈવડ્ચસ સે શાવર જે પવ વમ તો સમથેત વિશા વિતત્તુ 


દૂ સતોવન્તાતિજ તથવ્રરાથ 


ઘે સેતના જે મોદ સેં મુત્ત તટી છો વાણ 1 વાટ્સન વસ્‍તા ફૈ સિ 
વ્યવદ્ાર જોં સ્વીવર₹ જર્ને પર તેતના સપર શ્રન્તવશત જ શ્રપતે કાવ 
વદિષ્વ/ર₹ છો નતા ફૈં 1 તેતના વમે માનને ૧ર શ્રત્તવશનત જી પદ્ધતિ 
વમ બાશ્રય લેના વસતા ટૈ । 1વિત્તાત જે સિદ વૈતસાનિજ પણ્તિ વજે 
મદ્‌લ્ય જો વસ્તુ રૈ | ચેતતા વમ વસ નિવ વિધિ સે ત્રષ્યયત તટોં વિષ 
ના સવતા બર ઝે સમમતે જે [સઇ ત્રસ્તવેસત જી જ્રર્વેસાનિવ વિધિ 
વા સહાર શિયા ગાતા હૈં । 3 પાર મતોવિતસાત વિસ્તાત જી શ્રપેક્ા 
છપોન-વસ્પિત પથા વનને નપતા હૈં । વાટ્લન બન્તવર્ગત વમે શ્રવજ્ઞા સિજ 
વિધિ માનતા છૈ । વાટસન સ્રત્તહર્શત વ વટ વિત્તેવી હૈ । ઝસને 
વિરઘ જે વૂછ [વિશેપ વરી દૈ । 

શત્તવર્શન જોં પનટ્ટતિ વમ સમર્થત સવસે અધિન 
સસ્તવ્રનાવાર તે જિયા 1 સરત્તતાવારીં શ્રન્તવશન વે મનોયિજ્ઞાન વી 
કરય પદ્ધતિ માનતા કૈ | વિન્તુ યહુ પતિ પગુષ્ો જે શ્રધ્યયત મે પ્રયુત્તે 
તટી નમો ગ સવલતો દૈ । ફત પવાર પશુ-મતોવિત્તાત જે ક્ષત્ર સે વામ 
જ્ર્તે વાતે મતોવેજ્ઞાસિવમે વમે સરત્તતાવારી સોમ સતોર્વેજનનિવ જે 
જપ મે સ્વીરર જ્ર્તે જો પ્રસ્તુત તટી થે 1 વશ-મતોવૈજઞાનિવને જો 
સરત્રનાવાવિયો જે સમક્ષ શુટ વો લાતી પડતી થી | વાટતત મો વસ- 
મતોવેજ્તાતિજો વળે શ્ર સી મે છ્ીન્નાતા થા ટ્સ વાત જે સિષય મે કી 
શ્રાર્મે વર્તા જર્‌રો । ફ્લવમ પરિણામ ચટ ટૂથ જિ વાટસત સે ક્તત 
વમો મનોવિજ્તાત જે ક્ષેત્ર સે સિજ્ોસને ન વીરા ઝઠાયા । 

વાટસત થમે ઇસ્તવશત જોં સત્યતા ૧૨ મી નિશ્વાસ 
નદી થા । હિવતર તે શ્ત્તતેશન જી પદ્ઠલિ વે વેસાસિજ પછિ વતાતે 
જ પ્રયત્ન કવશ્ય જવિષા થા કિન્તુ ટ્ત ૧ર મી શ્રસ્તર્વર્સન વસે પિ 
વહ્તુસિષ્ઠ તી છો પાર્ડ થી | સુઢીક્ષિત શ્રન્તર્વેરોજ ત્તોમ પી ૫૧ ઠ્ઠી 
1વિપય પર શિસર-શસિસ પરિણામો ૧ર પદુંત્ર રહે થે 1 અગૂર્ત પ્રત્યયો ૫ર 
વિત્તાર વર્તે વર્તે અપતે ડ્ાનૃમવ જે અનુસાર શ્રત્સર્લ્શવ? નિષ્તાર્લ” 
નિવમલ વેતે થે વિન્તૂ એ નિષ્વર્ષ બંઘ છવ વિકવલ્ત નદી હોતે શે 1 
[વિજ્ઞાન સર્વા વસ્તૂનિજ દ્ોતા હૈં 1 વિત્તાન સે 1િનમલે ચયે સિઇ્કર્ષ સાર્વ- 
જ્ઞનિવ છતે દૈ, ટ્યમે વ્યાસ્દપત ઇાતનુમવો જે શ્રાઘાર ૧૨ ગિસ્તતા જો 
વ્રત છી તછી ગડત | મતોવિસાનત મી પજ વિજ્ઞાન વત 'હા થા શ્ાતઃ 
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ફને મી વસ્તુનિષ્ડતા લાનો કાંવશયવ થીં | વાટલન તેં વેલ વિર 
શત્તવેશત વમ રમન પવને સે મતોવિજ્ઞાન તી વત સજલ શરત. ઝસતે 
“સુ વાર્ત્યામ જ્સ્તા ટી રિત લમસ્ક । 
છજી વાત શ્રૌર શો । શ્રન્તવેરાન જે દા હેડી વસ્તુ 
નમ ક્ઘ્યયન વિષ્ય ગાત' થા ગો દ્રિદ્રિયપસ્થ નહીં થી શ્રવર્‌ નિસવમ 
સમ્વત્થ માનિ પ્રનિમ્યાખો સે થા 1 [ગસ વસ્તુ વમે છૂમ માલ, વમન, 
1૧, ગીમ, સ્વતા ત્રાદિ સે રેલ, પુત, સૂ ઘ, પત શ્રતર ત્ર છૂ સવમ્તે 
રું ડતવે [સળ શ્રસ્સવશત જો ત્રાવબ્યવ્તા છી નદી દૈ | શ્રન્તવર્રાન વા 
*શ્િય લો વાં પર નેના પડતી હૈ ગહાં વાહ નિરીક્ષણ સે સપનતા નહીં 
મિસતી 1 શ્રન્તફેર્શન «1ર સતતા ૧1 અય્યયન જિઘા ગાતા થા સૌર 
ટત વિધિજે દાસ માત-પેશો, હ્માયુ, ચન્યિ શ્રાદિ જે શધ્યયત્ત વા 
વેડ મટુત્વ તટી શા 1 વાટસત તે માત-પેશો, “નાય, અસ્થિ, શરોર જે 
શ્રવયવ શ્રિ જે ત્રધ્યયન વમેં દી સર્વાધિજ મછુલ્વપ્ણા વતાયા શ્રવર 
કનવ અધ્યયન વર્તે જે [તદ્‌ મતોર્વસાસિજ પ્રયોરશાસાત્રો મે તમવજ 
નિરીક્ષણ જી પદ્ધતિ જો છી વિરવસનતોય કહયા । ફ્સ્હી સવ વરણો 
સે વાટસન સે ન્રન્તવર્શાન ૧1 વતપૂર્વજ વિરોધ વિય | બત્તવર્શાન વે 
શ્રવ્યયન-વસ્તુ સતના વ મો [તિરસ્કાર વિષ્ય મયા 1 ગ્યવજારવાહી જે 
અનુસાર સતના પવ વ્ધના ફેં । તજે ક્સ્તિત્લ વે જિલી' વેત સિવ 
પષ્રમાણ્‌ દાસ પ્રમાશિત નદીં વિષા ગ સેવતા 1 માર્તાસવ પ્રત્રિયાઈ, 
તેતના, શ્રાત્મા, મત શ્રાવિ જેવન શવ્દ છૈ શ્ર દ્તવમ જદી શ્હ્તિત્વ 
સટી 1 મૅ સમી શટ 1વિત્તાન જે સિણ્‌ અનુપયૃત્ત ઉં । સેતા વે જિ્ી 
ઘરીક્ષણ જે કદ્ઠોઃ પર્રીક્િત નટી વિષ્ય ગ સવત, ઇસ ૫ર વમેર્ડ્‌ 
પ્રયોર છી છો સવમ્તા વવોજિ ચહ પરૌક્ષણ-નસીં (ધ૦ડ-0૯) મેં સ્તી 
નટી ગા સવમ્તો 1 રતવ સશ્વન્ઘ ઘર્મ છવ વર્શન સે ત્રષિવ હૈ અર 
દસ રહસ્યમય પરયય વમ ચરિ સહ્તિત્ત મી છો લો છ્સવમા વત્તાનિવ 
સંધિ સે ન્વરધ્વયસ નહીં હયો ઝ સવતા | વતમ જેવન બ્યતિપત 
શ્નન્તર્વર્શન ટાર ગાત ઝા સજ્તી હૂં શ્રત થટ #વૂઢીં નાનો થા વાવી વ 
જ્હ્ાની માત્ર રટ ગાતી હૈં । મરનોવિસાન તે '્તતનવા વો વિષય-વસ્સુ વના- 
વર મૂજ વો છૈ ઓર યહ મસ શ્રત્તવર્શન સૌર તેતો વમે પૂર્તતયા વછિ- 
થક વ શુધારી અ સવપ્લી ફેં । 
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વાટસન સે પદને મતોવૈજ્નાનિવ સોંગ શરીર શર મત 
ક; તમ્વવ્ધ વે સમમતે મે છો ઝત ₹છ । સગમમ સમો મનોવસાનતિવમેં 
સે શરી₹ બોર મત જે સમ્તન્થ જ 1િરતેપણ જરા શ્રપતા જર્સન્ય 
સમચ્ થઇ 1 શરીર અર સત ૨ સમ્વસ્થધ ઇજા વાર્શસિજ સમય્યા હૈં 1 
પ્રસ્યયવાવો ( 1તત્ઢઠાડદ ) થાર્શતિજ મત નમે મુહ્ય માંતતા દૈ શ્ર 
શરીર જો પૌણ 1 જુછ પ્ટથયવાવી તો શરીર વમે મત જ દી વિવ ર 
સમમતે રેં । વસે શરીર ત્ર મત મે સૌસિન સેટ સમ પડતાં ઉૈ । મત 
વમ પુર જેતતતા છૈ શ્ર શરીર વા ગુણ પ્રસાર । મત જ્રમારિત સદી 
દોલા શ્રીર શરીર વો વોઘ તટી હોતા | ફત સૌજ મેટ વે છો હેલ- 
જર્‌ પ્રસિદ્ધ શાર્શીતિન રેકાટે ( 12૯5૦૧7૫૯૬ ) તે તવા વ્મ સમર્થન 
જિયા થા ! છેકાર્ટ જે ખનુવાર શરીર ક્રર મત શે સિત્ત તત્ત્વ હૈં સર 
વીનિયન તૌમવ ચ્રસ્થિ મે મત થર રરર જો કાન્ત નિયા હોતી દૈ । 
1પતોગા ( 301007 ) તે શરી ક્ર સત વોં અત્ત ત્રિપ્વા વ સિન્સ 
જ્રસ્વોવર વયા બોર સમાનાસ્તરવાવ ( 0ત૪ોલોડોા ) વપ પતિપાર 
ષિ્યા | દૂત વાર જે શ્રનુસાર શરીર ત્રોર મત વં નિમ્યાઈ છજ દૂસરે 
જ સમાનાત્તર ત્તતતો રર્તી હૈં ક્ર જમી ૫% ત્સરે સે પ્રમા- 
વિત નદી છોતો | વોનો જી વતાવત દો તથી ટૈ જિ શારીરિવ 
કિયા હોતે છી ઝસતવે સતાનતન્તિર ઇજ માતસિજ યા છો ગાતી છે 
િત્તુ શોનો મેં મ્રત્તરગત્રિયા તટી છોલી હૈ । સતોવત્ાન જે છે ત્ર મે અન્ત.- 
ક્રિયાવા શોર સમાતાત્તરવાત તમ છી વાસન જે શ્રમ્યુવય જે લમય તવ 
તોરનવાતા ચાં | વીતસનત લે મત જે શ્રસ્તિટ્લ વો શ્રહ્વીવપર વમ રજે 
શરીર ન્ૌર્‌ મન જે હલ વો સમાપ્ત જર દિયા 1 વાટ્સન જટા રૈં વિક 
મેન જ્નસૌતિવ પવાર્થ દ્ોને જે વરણી સૌતિવીં (010951૦5) હારા 
શ્રે્નાણ ટૈં । મર્નોવિગ્તાન જોં વિસ્તાન વનતે જે [છુ સૌતિવમેં વમ કસુ- 


સચ્લા જ્્તે છુષ ચાન્ત્રિજ, વહ્તુનિપ્ઠ, સાવેસતિજ, પૌતિવ ત્રૌર પ્રાછ્ુ- 
1તિવમ દ્દોના નાણ્ણ 1 


શિવમગો 1વિર્વાવિયાનય મે વાટસન અવ કક્ષા પ્રાપ્ત 
વમ૨ “છા થા, 33 સમય 36 ધ્યાત પશુ-મતોવિસાન મે છો સટી ગસત્તિ 
વે શ્રોર પયા થા । વાતન તે પશુ-મનોવિતાત સે છી મતોનવિસાત વમે 
જ્રપતી શિક્ષા બારમ્મ જી થો સૌર કતર વે ૩પાધિ જે 1સછણ્‌ ડસરે 
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ખો શોંવ-તમર્ય વયા થા વટ મી પસુ-વનોવિગાન જે છી ક્ષત્ર મે થા 1 
_ સન્‌ ૨૨૬૨ સે ગવ વાતસત સે લયવદ્દાર્વાવ જ વિધિવત્‌ ષોષશા જી થી 
હસ સમય તવ પશુ-મર્નોવિજ્ઞાત મેં પર્યાપ્ત ગલત છો મર્ડ થી 1 વદુત 
પદને પશુશ્રો જેમ વ્યવટ્ટાર જે શ્રષ્યયન વે વમેર્ટ પ્રજાની તણી થી । 
મતોવિન્નાન વ સમ્વન્ધ વેતન મનુષ્યો સે છી થા વયોચિિ ડલ તમય 
મતમેવિજ્ઞાન શ્રોત્માં ચા મત વમ શાસ્ત્ર થા ત્રર્‌ મ્રત્તર્વ્શન દી બધ્યયત 
જો ધ થી' 1 વશુ વ્રસ્તર્ટ્શતત જરતે મે ત્રલમર્થ થા ડેવમર્ત તે લો 
સ્પપ્ટ સ્પ સે વહા થા જિ પશુશ્રો મે ન્વાત્મા, મન થો ચેતતા વમ અિવાસ 
નહી દોંતા 1 ડેવર્મર્ટે જે શ્નુસાર જીસ વમ સંતના, સઅવફ જે જીતે નમે 
ત્વાને ૫ર વો-વૉ થો શ્રાવાગ જે છો મમાત કૈ 1 ૩રજે વાર 
છે મતોવ્સાનિવ મી યદ્ી માતતે રછેં જિ પશુચો મે ચેતના જ1 
શ્રમાવ ફં 1 સઈ સતોવિજ્ઞાત તત વ વિતાન માત ગતા થા બાત: 
વશ્ુ જે ગ્યવજ્ાર વમ શ્રષ્યયત ડત મતોવજ્ાનિવમેં જે સતિઇ વ્યર્થ શા । 
ફાથિત દ્વાર વિજાસ જે સિદ્ધાન્ત વ પાતિપાલત રિણ ગાતે ૫ર પશુ 
અર મનુષ્ય સે મૌનિવ મેદ શ્રહ્વોજાર વિધા ચયા 1 છોતિત જે કાનુન 
ચાયિયો તે પશુ ત્રૌર મનુખ્ય મે સમાનતા રિલાને મે ડતાવસે છોજર 
પશુશ્નો મેં મો ડસ્તતર્‌ માનવીય માનસિજ પ્રતિત્રિયાથો વ શ્રાસેપણીં 
જ₹ વિયા 1 મનુબ્યો સે અપની ચેતના જે સાઘાર પર પશુત્રો જે મન વો 
જાલ્પન વતા ધ્રાર્ન્મ વ વિયા 1 ડ્સસે પશક્રો જે વ્યવહાર વમો 
જાનવમરી લો દુર્ડ તટી ડસ્‍્ટે મનોવિરાત જે ક્ષેત્ર મે મર્ડ ગટિસ સમલ્યાર્ 
લડો છો મર્ડ્‌ 1 હત સમલ્યાસ્રો વ્મ સમૉંધાત જરે જે સિણ્‌ સૉયડ મામન 
( 11109ત-34૦01૪ ) સે પ્વમ હેલો [વ 1 વિજાલ નિયા ગૉ વદુત 
વછી પ્રવોપાત્મન પદ્ઠલિ સે મિનતી-ગુસલી થો । 

ત્તોયડ માપ વો અનરીકણી પદ્ધતિ મે પશુ જે 
લ્યવહાર વમ નિયન્ત્રિત ર્વરસ્થિંતયો મે અધ્યયત કિયા ગતા થા 
સમન જે પશ્વાત્‌ થાતેડાફવ સે પશુશ્નો જે ગ્યવહા ર જે વ્યય જો પદ 
વપ વિવાસ શિયા 1 થાનડાટ્જ લે પશુક્રો વો પ્રયોગશાસાસ્રૉ મે સા 
લડા જિયા જોર સમલ્થા-પઞુષા ( 202ટાલ-૩૦૪ ) તથા પદ્દેસિયો પતી 
વિરિષ્ટ પર્રાસ્યાતિયો મેં પચુશ્રો જ સમસ્યાન્નો વપ ક્ધ્વયન પ્ાર્ક્મે 
વિષ્ય 1 થાર્નડાટ્જ જે પ્રયત્નો જે વરિણામસ્વસ્પ પશુત્રો જે બ્યવવરાર વમ 
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ત્રમવસ્ર સિરીક્ષણ નિયા નાને ત્તપા 1 ડ્સજે પફ્વાત્‌ પાવલોવ શ્રોર 
વેણટરેવ જે પ્રયોપૉ સે મી વશુ-મનોવિસાન જો પર્યાહ્સ ગસ લિ છૂર્ટ। 
સાસારેટ પતોય વાશવર્ન ( 17૪2૯૬ 810 11431390૫7 ) તયા 
રવર્ટ ચર્શોન ( 1૨૦9૦7૬ 3/4, ૪લદલ્ડ ) જે વ્યો સે પી' મતોર્વૈત્તા- 
તિવો વમ ધ્યાત શ્રાજ્નષ્ટ વિષ્ય થા । પશુ-મતોવિનોન મે છો રહી વસતિ 
જં શોર સે લર્વતાવાવી મી શાલ ત ચૂં સજે ત્રૌર ગસ્ટોએે મી ટ્સ 
લાત જો વશે ધ્યાન સે હેતા જિ પશુશ્રો ૫₹ જિદ આ રણે પ્રયોગો સે 
જ તામપ્રવ [િષ્યષે સિજાલે ગ સવમતે હૈં જિન્યુ તસ્વનાવાવિયો વળે 
દષ્ટિ 8 પશુ-મતોવિસ્ાન છણજ ચાનુપમિવમ સાત થા શ્રૌર માનવ- 
મતોધિજ્ઞાન વં તુતના મે સિમ્ત વોટિ જા થા 1 


ડૂસ પ્રવર હુમ વેલ રૃ સેં વિક વ્યવજ્ાસ્વાર જે 
ખાગસત જે સમય તજ પણુ મતોવિસાત મે પર્યાપ્ત ઝત્તતિ છો મર્દ થી 
સસ્તુ વનુ-મતોવિજ્ઞાત થમે વરૂ સ્થા નદી 1વિયા ગ સછા થા અસ 
સ્થાત વર્મ વછુ ત્રધિજાર થા 1 વાટસત વો પશુ-મતોવિત્તન જે સાથ 
છો રહ થ્રન્યાય સે વડા ક્ષોમ દુથા 1 રસને હેલા શિ પશુશ્નો વો 
સમસ્યાઓ જે જ્રલ્યયન સે મનુષ્યો જે વ્યવછાર વમે તમપાતે મે નહીં 
સહાયતા શિસતી હૂં । ન્યવછાર વમા શ્રઘ્યત જ્રજસ્માત્‌ તહીં વચા આ 
સવમ્તા 1 વ્યવહાર જે વિધિવત્‌ શ્રધ્યવત જે સિણ્‌ વરિહ્થિતિયો પર્‌ 
1તિયન્વ્રરણ આવશયજ રૈ 1 મતૃષ્યો જે જામ જરે જે સમય, મોગન, ઘાર્ચ, 
ઝવત-ટશાશ્નો સ્રાદિ ૫₹ નિયસ્ત્રણ જરતા ત્રસસ્મવ સટી તો જિત 
શ્રવરય છૈ શિન્તુ પશુઃો જે લ્યવછાર જી વિસિસ્ષ પરિસ્થિતિયો પ૨ 
“સરતા સે સિથસ્ત્રણા વિચાગા સવતા હૈ પસુશો વા વ્યવજાર સરલ 
જોતા દૈ શ્ર દસમે માનવીય ન્યવજા₹ વમે ગઅરિતતા વ જ્રમાજ છોલો 
સૂ 1 પશુઓ જે સમ્પૂર્ણ ગીવત જા શ્રોર વિત્ટી જિસ્ટી વણુ-ગાસિયો સે 
જટ પીદિયો જા બ્રષ્યયન સરસતા સે ઉચા ગ સવા ફે જિન્સ સસુષ્યો 
જે સઇ દેતી સસ્માવતા તણી ટૂં | વશુ જી વિતી શરિદ્રિય વો શૂસ્થ નિયા 
ગા સજા ફં, વિસી સમાલ-પેશી વે પોતફીન જિયા ગા સવમ્સા રૈ, સેગે 
વે વિતી માપ જો સિયન્ત્રિત વિયા ગા સેવતા દૈ શ્ર ઝસજે શરીર જે 
વિસી સામ વે ક્ષતિ પટુંતા વર શારીરિજ બગો જે વમર્યો વ વ્યવટારપર 
જ્રમાવ નાના ના સવમ્તા દૈ વિત્તુમનુખ્ય જે વ્વવછારજેષ્યયત જે રિણ ડત 
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“સતર વે મોજ સેતા નઆમપ્રજ તરી હૈ 1 હન્ટી સવ વાચ્ણો સે વાટસન 
-ઘશુ-મનોવિજ્ાન સે વટ્ટુત પ્રમાવિત થા શ્રૌર્‌ છ્સમે વમોર્ડ સ્વેટ નહીં ફૈં 
"વિ વાટસન જે વ્યવજ્ાર્વાવ જ પશુ-મતોવિજ્ાન સે ષનિષ્ઠ વસ્વન્વ દૈ । 
વાટસન જો યહ વાત વદૂત બગ્છી અપી વિક પશુ- 
મનોવિત્તાન ફ્તતા છૂ વહ્તુ સિષ્ઠ રૈ હિતના વિ પૌતિવ થા શ્રન્ય પ્રાજ્- 
તિવઃ વિજ્ઞાન 1 પશુ વ્યવહાર શ્રધ્યયત જર્ડ્‌ ચનોવસતિજ ણ્જા સાથ વર 
સવમ્તે ફં ત્રૌર લે સવ મિલન૬ છ સામાન્ય સિષ્ઝર્બે ૧₹ પદુંચ સવે 
સૈં। યર્દાં શ્ધ્યયન જં સામમીં શ્રધ્યયનકર્લા સે કિસ રૈ, ત્રખ્યયન જે 
વાર્તા જર વર્મ વૃશજ્‌-પયજૂ હૈં 1 અરત્તર્વરાનાસમવ ચ સસ્પત્તાત્મવમ 
મનોવિજ્ઞાન મે પેસા નહીં રૈ ટ્લીસિહ વાટસત વશુ-ઘતોવિજ્ઞાન વમ 
શોર શ્રાવટથ્ટ દુઃ । અવ વાટમત શિવાચો વિશ્વીવિચાસય મેં અધ્યયન 
“જર રહાશા તવ ઝઘતે છૂજી વશુ-પ્રયોચશાનસા વે સ્યાપતા જો થી 1 
તત્‌ ૨૨૨૪ સે હસને ગૉ શ્રપતી પ્રચમ પુસ્તક [લી થી વત મૌ પશુ- 
-સતોવિજ્તાન ૧ર શો 1 દક પુસ્તવ મે ઝસતે પશુ-મનોવિજાન વમે પૂવમ 
પૃચવ [વિસાત જે સપ એં સ્વીવા- વસ્ત જે સિધ્‌ તવમ ત્રહ્તુત જિ ફં । 
પ્રયોપાસ્મજ જ્યો વા ડત્લેલ વર્તે છયે વાટ્સત સે ડસ પુસ્ત મૈ ચછુ 
સ્પષ્ટ વિષ્યાટૈ [જિ પશુ-મનોવિજ્તન થા તુલતાસ્તજ મતોવિસાત્તિ વ 
સ્વતન્ત્ર ષય છૈ | સત ૨૨૨૨ મેં ડસવી હતરી ઘુહ્તજ પ્રકાશિત રુર્શ 
[ગિસવ॥ શીર્ષજ ટૂં “વ્યવદ્ારવાવી જો ₹જ્ટિ મેં મતોવિતાત 1 ડસ 
પુસ્ત સેં વાટલત તે પશુ-મતોવિનાન જે સિદ્ધાન્તો જે ક્ાવાર ૫ર 
માનવ વ્યવટ્ટાર નમે વ્યાહ્યાં જો દં । ઝસથે ટક પુસ્ત સે વડી જુરાનતા 
સે પશુ-ઘતોવિજ્ઞાન મેં પ્રાપ્ત તિષ્વર્બો વો માતવ-મતોવિજ્ઞાન મેં પ્રયુત્ત 
'વિમ્યા રૈ ખોર સમ્પૂર્ણ પુસ્તવ મેં થછુ વિતાતે જોં તષ્ટા વે છૈ કિ મનુષ્ય 
પત્તેગના-પ્રતિત્રિયાં વપ ળજ યસ્ત્ર હૈ ત્રૌર ગતજૈ લમો વાર્યો વે ડત્તેગના 
પ્રતિત્રિયા સિદ્ધાસ્ત છાર સ્વઘ્ટ કિવા ખા સસ્તા છૈ | દસ શુસ્તવ સે 
“વેતન” શ્રથવા “સતસિજ પ્રત્રિયા' શવ્વો વમ પૂર્ણ વણિપ્જાર વિષ 
પયા દૈ શ્રૌર વરી પુહ્તજ મે પાઠક જો સેંટ જિસી પેસે શાવર સે નહી 
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દોહી ગિસસે ચેતના જી પચ શ્રા સજે 1 દસ પૂસ્ત સે વાટસન દાર 
મ્યે પે પ્રયોમો વમ પમી વર્ણ ફે બોર પુસ્તક વો પહતે સે માનવ 
ત્રીવન સશવ જે સટૃત્વ વમ મી વસ્તિય મિલતા હૈ । વાટતન વે તોલ રી 
પુસ્તક છ. વર્ષ પર્વાલ સિવી | સન્‌ ૨૨૨% મેં પ્રવારિત્તિ ૩સવમે 
તીસરી પૂસ્તજ વમા શીષક છેં “વ્યવહાર્વોવ - ગર્પાત વર્ષ વાવ સન્‌ 
૨૨૨૦ મેં સશોધિત જોં મર્ડ। વાટસત શ યર તોસરી પૃસ્તક વડી 
નોવપ્રિય છુર્ટ ત્રૌર ડ્સમેં ઝલને વરી છી સરલ માર્ષા સે શાપને મત વમ 
વિવૅતત 1 ઉં પૃધ્તન જી પામવા મે ટી તેસ તે સ્પષ્ટ જર 
દિયા હૈ જિ ટલ પૃસ્તજ સૈ ડસવમપ મત કીવા-ટીજ પ્રહ્યુત શિયા પયા 
ફે | પિછલી જે વુહ્તજો મેં વ્યવટૂર્ત મતો વિજ્ઞાન? (&0ગ1૯વ 259 1૫0- 
1૦૪૪) મે દલી શિ તહીં 1િલાર્ડ સર્ર હૈ શગિતતો લોસ સ સેં । “યવહા ર- 
લાવ” સે વાટતત સે મતોવિત્ાન જે જાત વે ગીવન જે વિમિસ ક્ષેત્રો 
સે વ્યવવટૃત વ્તે પર્‌ વ દિયા દૈ । ડૂલ પુસ્તવ મે વાટતત તે વશાનુકમ 
છે મહત્વ વમો પૂર્ણતા બ્રહ્વીવ₹ વમ્ર હિથા દૈ । દત તીસરી પુસ્તક 


1 વડા સ્વાગત છુત્રા શ્રવર વિમિક્ષ પત્ર-પત્રિવશ્રો તે દસની 
પ્રશસા વી 1 


વ્યવટ્રવાજ જેમ શ્રનુસાર મનો વિત્ત વમે [લિપય- 
વહ્તુ દૈ વ્વવટ્વાર સત જિ નેતતા થા સાર્તાસિવ 1ત્રિયાઇ । મતોવિજ્ાન અ 
તો શ્રાત્ધા વ નિસનિ ફૈં, ત મત વ શસ્ત્ર હૈ, ત સતતા વરે વિયા ટૈં 
જ્ઞૌ₹ ત હો મતોમી(િ જ (250100[01175121) ક્રૉત્રિયાશ્રોં વમા રાન રૈ 12 
યહુ વાજ સાજી સ્રાચર્ણા યા વ્યવટ્ટાર જ વિત્ત ટૈ ક્ર હરેશ સર વાલ 


1 7૮0૮8107147, ડરેદપ્? 9૪૦1૬ : 3%. 17. 1071૦1 દ્રે €૦., 1923, 
1930. 


2 ઘયવહૃત મતોવિનાત જે વિપય સે ઝાધિજ ખાતવમરી જે [સણ શેરિણ 
લેલજ જોં પુહ્તઈ “વ્યવટૂત મતોવિસાન” (પ્રજાશજ તહ્મીનારાયણ 
કાષવાન, અપર) 

8 ટતિધ્‌ સેલ વે બુશ્તજ, 'લામાન્ય મતોવિતીન' ત્રઘ્ધાય ૨ (ત્રજાનજ- 
શ્રાત્મા ચમ ણ્ખ્ટ લસ્ત, જશ્મોરી સેટ, વિસ્તો ૧) 
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મૈ સેને વાર્તી મતિર્યા છી' ૬ને અઘ્યયન-લામમીં કૈ 1 યહુ શવ ૭૦ 
સવાતી ફં જિ શાર્રીરિક ક્રિયાત્રો વર્મ ક્રધ્યયત સોં શરીર-વિજ્ઞાન 
( 0090૦૪૪ ) મેં વત્તે દી હૈં બોર '્યવદાર્વર₹ મી શારીરિજ 
ત્રિયાક્ો જ છો શ્ઘ્યયત જરસતે છી સ્વળ વર્તો ફેલો દે મતોવિસાન 
જે શ્રત્તર્પત વૈસે [યાં આય ? દસ શ જે શ્રનુર્સાર વ્યવજાર્વાવ 
શરીર વિજ્ઞાન જ છી પવ માંગ વત સતા ફં વાટસત સે “વાવટા 
પ્રત્યવ જો પ્રયોગ ણૂજ વિશિષ્ટ શ્ર્થ મેં વિવ દૈ । હસ શ્ર્ય જો સમષ 
સેને જે પપતાત ઇમારી ૩વયુંવલ શજા સમાપ્ત છો આયમો 1 શરીર- 
વિજ્ઞાન મેં શારીરિવ થગો વે કિવઓ વા શ્રધ્યયત કિતા! ગાતા દૈ । 
પવ લપ છૂજ વિરેષ ત્રિયા વતા છૈ 1 જેઝડાં રવત-શોધત જરલા હૈ તો 
દૃવ્ય ₹કતસ-સત્તાર વતો રૈ પાત્તતન-ત્રિયા જે [પુ શરતગ બપ હ] 
સતોવિસાન દ્‌ શારીરિવ થંપો નમે ત્રિયા્નો જ સઘ્લયત તછીં વરા 
વરત સસ્પૂર્સા શરીર જો ત્યા છો શ્રઘ્યસ જપતા હૈં । શરીર વિજ્ઞાન સે 
રૂવય, શ્રામાશથ, ગિપર જેડ શ્રારિ જે વમર્યો વ ક્રદવયત વિષ્ય ગાલા 
રં, મત્ોવિસાત મે સપ્પ્ણા શરીર જે શ્રાવર ૧ વ્યાહ્યાં જીંગાતી' 
રૈ । સ્રામાશય મોગન પત્તાતા ફૈં, વિન્તુ સમ્પૂર્ણ શરીર ન્યવટાર વરતા 
છેં । ડસ ત્રજાર વ્યવહાર વિસો છૂજ સિયા સે શિન્ન હૈં જવિત્તુ નિષ્ઠા 
બ્યવજ્ા₹ જોતો મ્મૈતિન જાર્યજનાવ જે શ્રત્તપત ફેં ઔર વોનો જ સિસી- 
છારા તથા પરીકા વિષ્યા ગ સેવતા કૈં । મતોવિસાન શ્રપતી વસ્લુનિખ્ટ 
પદ્ટતિયો સે ટતી ન્યવજાર વે વ્યાકશ્યા વતા ટં ? ફત વ્યવટર સે 
તેતત્ત થ1 મત વા શ્વાટ્તા જા જોર્ર સ રેવા નહી શ્રૌર ટજ કંધ્યયન 
છે સણ જિસ રછુહ્યપૂર્ભ પટ્ટસિ જં વમેર્ડ શ્ાવકયનલા તટી । હિત્િનર તે 
ડ્સુવા1 વિરોઘ જતે હુયે વછા કિત વહુ વિય મનોવિજ્ઞાન હૈં છી તટી 
શિસમે મત થા ચેતતતસ્વ નમો અપેક્ષિત વિયા ગાય | વાટ્સન સે્ટ્ટ જા 
ખવાન ૧સ્થર સે હેતે છયે જ્હા જિ જેવસ વ્યવવજાર વ વિજ્તાન છી મતો- 
વિજ્ઞાન છં, શેષ વપોસ-રણ્પિત ચાચા ફૈ । ટિવનર જે સિછણ્‌ “-તતોનિરા ઈ” 
થા પ્રથમ ધવ (સત) પ્રઘાત હૈ, વાટસન જે સિણ દિતોય (વિજ્ઞાન) । 
મત્તોવિજ્ઞાન તમી વિજ્ઞાન વત સવત હૈ ઝવ ર્સવી વિષયનવસ્ત સૂર્સ 
પવ ર્‌ન્દ્રિયશમમ્ય છો 1 વાંટ્સન સે દસીસિપુ વ્વવટ્ધાર જો મદ્ય હિયા ॥ 


હદ તતોવેતર્યનિજ સ₹વાધ 


વયવહાર જૈ શ્રંષ્યયન જે સિળ નેવલ વહ્તુતિષ્ઠ 
પદ્ધતિ દી વાટસન વમે માગય ફૈ 1 નિરીલણ સમી પ્રવાર જ વસ્તુનિષ્ઠ 
પર્જીતિયો જોં બાથાર્સશના રૈ | વેસાનિવ ૩૧૧૨ણાો જી સહાયતા સેં 
અથવા ડનજે વિનતા મી વ્યવજાર વમ નિરીક્ષણ વિયા આ સવતા છેં 1 
વાત મેં ત્કશ્નો જો પતિ ક્રયવાં શેલત મે ઝગાસિયો વો શત્તિ વ 
ચિત્ર લેવ્ર વાત્તન જે તમય જશ્નાવત્ણા ગાતા ગા સવમતા હૈ ન્રયત્રા 
વિના વિષ્તી જૈમરે જો સહાયતા સે પતિ ૧1 વહ્લાનિપ્ક નિરીક્ષક છો 
સવમ્તા હૈં । મનોર્વસ્ઞાનિવ પરીક્ષણો (25701191૦ટાવદ્રા 1'૯ડ૭) વમ મી 
વ્યવજ્ાર્વાહ્ી પ્રયૉગ જરતા ફૈં વિત્તુ વહુ દ્્છેં માર્નાસવ (પાલો 
1૯૨૫5) તટી માનતા । ઇુસિ-વગીક્ષણ શ્રથવા વિશેવ-યૉગ્યતા જે પરીક્ષણ 
માર્તાસિજ ક્રત્રિયાઓ જં પરીક્ષણ નહી જરતે વરત વ્થસ્છિ જે વ્યવદાર 
જો ખાત વતે સૈ | વુદ્ધિ-પરીક્ષણ તો વેવલ હૈતી વરિસ્થિતિ ડત્યજ્ષ 
વાર વેતે રૈ શગિસમે વ્યસિ શાંતત ર વતા છૈં। વદ્ધિ-1રીલ્ષણો 
છારા ડસ પ૫ર્સ્થિતિ મે વ્યાત્તિ વિગ્િજ્ષ પ્રવર જો પિકિયાણ 
જરતા દં | ટ્સ્ટી પ્ર્સિન્મ્યાત્રો નો માપતા છી છુદ્ધિ-પરીક્ષણ ૧1 વર્ય 
હેં । ત્રયોપશાસાગશ્રો મેં વ્યાત્ત જે આવરણ વમ વિધિવત્‌ શ્રષ્યયત (જયો 
ગાતા હૈ । 
દસ વ્યવણાર₹ વમ મઘ્યયત પ્રતિત્રિયા જે સ્રધ્થયત 
સે પ્રાર₹્મ હોતા દં । મનુષ્ય જા વ્ધવજાર વરા અસિત છોતા દૈ । ડિમ્સી 
ટન સમસ્યા જે સ્રધ્થયન જરે જ વૈજ્ઞાનિવ વિધિ યહ હૈ શિ ઝસતર્મ 
વિર્સેષણા ૧ર [નિયા ગય | વૈસાસિજ જિસી વસ્તુ વમે જિમિત્ન માપો 
સે વિસત વરજે ડસજે પ્રસ્મેજ માગ ૦ સાવધાની સે નિરીક્ષણ જરા 
હૈ ।શ્રાવર( જા મો વિર્સેષણ વયા ગાય તો જસત સવસે છોટી 
ડ્વમઈે ઝસેગતા-પ્રતિકિથઇ (ડપાળપંઘક૬-૨૮૯૦105૯) જૈ ૨૧ સે 
રમે પિસતો હૈ । સર્તનાવાવી મી વેતતા વમ વિશ્લેષણ જરતા છૈ સૌર 
સવેવના વતે ચેતતા જી સવસે છોટી છાર્‌ માનતા રૈ 1 શાગનરશવાવ્‌ી 
“શાર વે સતઞતા-પ્રતિત્રિયાં જૌ ક્રસેન ફવમડયો વળ સમૂહ માતા 
દૈ | પત્તેગના-પ્રતિત્રિયાં જં ડ્વમર્ર વે વ્યવરારવારી સરુ ત્રિયા 
(£લી૦5) જે તામ સે વુજારતા રૈ 1 મનુખ્ય વ્મ પૂરા ચ્યવજાર અસંગના 
શ્રિયા જા છી સેસ છે । વાતાવરણ મે ત્રતેજ પ્રકાર જી શસેગનાઈ 
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વ્યાવ્ત રૈં । પ્રાણી ઝવ દતમે સે હત્ત અતા જે સમ્પજ મે શાતા હૈ તો વદ 
વ્રતિત્િયા વસ્તા રૈ | દપ ગો જુછ વર્તે ફં ઝે પત્ત ગવા-પ્રતિશ્રિમ્યા 
હાર સમાયા ના શવત્તા છૈ 1 વાટસન વ્યવેટાર ૧ સવત છોટી ડ્નમર્ડ 
સહ ક્રિયા જો મત્તા છેં વિત્ત દ્સસે ચટ તી સમ લેતા ત્વાહ્યે જિ 
વદ [િર્તેપસ્‌વાવી છૈ 1 વાટસન જો ધ્યાન વ્યવટાર જે વિશ્સેપણ પર 
હૃતના તદી સૈ સ્તિતવા જિ જિતી વરિસ્થિતિ મે પ્રાણી જે જ્યો પર સૈ । 
વ્યવટ્ટાર જ નિર્તેપશ જતે વશ્તે ટક માથ-વેશી વને પતિ તજ પંત 
ખાતે ફં કિન્તુ ફન પતિયો જોમાસ-વેશો જી વિતિક્ષ પતિયો મે વિમત્ત 
જ્ર્તા શરીર-વિજ્તઞાન વમ વય છેં; મસોવિજ્ઞાન વમ તણી । વાટસત સહુગ 
ત્રિશા સે વ્વવદા ર વં વાલ્વ પ્રારતમ ત્રવશ્ય જરતા કૈ ગિત્તુ વહ પત્ર- 
સેન શ્રૌર મવન-વિર્માશ ગસ ગટિસ વાયો તવ? વહતા હૈં । ફતસે ચુ 
સ્પષ્ટ છો ગાતા છં જિ વાટસન જે સતિણુ પલિત્તિયા જેવલ માવ-પેસી' વી 
રાતિયો વમ રણૂઇ છૌઈ તી હૈં વરત વિશી જાયે છો સપસતાપૂરવજ 
વમ્સ્તે સે તમ્વસ્થિત હૈ । ઝસનગના મી વાત્તત જે [નિર મહત્વપૂર્ણ હૈં । 
યદ વોવર્લ વૉતાવરી વમ પવાર્થ નહી હૈ, સ છી પવાર્થ ૫ર પડ સી સૂર્ય 
કી કિર રૈત્રરત છી પ્રવમાશ વ્મ શ્રાંલમે યા ન્વતિ વા જાત મે 
ઘુસના છી હૈં | ડત્તેગતા સમ્વૂર્ણ વાહ્ય પરિસ્થિતિ હૈં । ફત પરિસ્થિતિ 
જે પ્રતિ વ્યતિ વ્છ પ્રતિક્યા વતા હૈં।ઇલ ષતિત્રિયા જા જૂજ 
વહ્તુનિષ્ઠ ષરિસ1મ હોતા રૈં 1 વાટસત જે [યે યછૃ વસ્તુનિખ્ઠ પરિ 
સામ મહુસ્મવર્ણ દૈ | દ પવ સત્ત ઝતા-પતિત્રિયા વ વિસ્તૃત સવ 
યસ્ગુનિજ વસ્િસ્થિતિ શ્રવૌર વસ્તુતિષ્ડ વારય્‌ામ કૈં । 
વાતાવર્ય્‌ પત્તેગના પ્રસ્તુત જરતા દૈ, પ્રાણી પ્રતિ- 
ત્રિમ્યા વમ્ચ્લા દૈ । ફસ હત્ત અના થમે ગાનવારી જૈસે હોલો ટ ? સ સવનાવાવી 
સવેવતા જર પ્રત્યક્ોવ્્યા દ્રાર છૂ પ્રર્ત વમા પત્તર વેતા છૈ 1 સ સ્વના- 
વાવી જે ત્રનુલાર₹ વાતાવરણ મે ઝસગન ૩પસ્યિત છોલે છી જ્ઞાનેન્દ્રિયો 
મે “છરા છોતા હૈ ગ્ર લોધ-સ્તા4 દારા પત્તેગન મહ્તિવ્ક જે છજ 
વિશિજ્ જ્ઞાન-કત્ર મે પટુંતતો હૈ | મન જો ૩તસગતા વો ગઆનનમારી છો 
ગાતો હૈં વટ સપને પૂર્વાનુમાવ જે તટારે સ્તક કર્ચ સરા વર સેતા છૈ । 
લટ્સન તે જેલા કિ પરમ્પરાપત મતોવિત્તાન સવેવના જર પ્રત્વક્ષીજરર 
વૌ ગો પ્રકિયા સમસ્ત રહા હૈ વહ જેવસ -ંતતતવ જે સિઇ સમ્મવ ટૂં 
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ક્ર પશ જે થયવટાર વરો લમ ગાને મે યહુ યા ત્રતપાળ છો ગતી કૈ 
શત. ઝતને સવેઢના શ્રૌર પ્રસ્યક્ષીજરણ લે મી છુઠ્ઠો લે લી | ત રહેમ 
તાત ત વગેમી લાસુરી 1 સતેવતા શ્ર પ્રત્યક્ષીવ્ર્ જે પદ્દો જ પ્રયોપ 
જતના જે મેશ સે ડાસ વેયા ક્ર વાટસત ૫૫-૧૧ ૫ર ચેતતા સે 
વત્તના ત્રાતા રૈ જિન્તુ [િી ત્ાક્ષષ પત્તેગતા, શ્રોતૃ-૩સગતા 
ખિ જે પ્રસ્તુત છોને વર જૂછી ત છછ પ્રતિશ્િયાં તો પશુ મી જરતા છી 
સૈ સત: વાટસન ત્તાક્ષ સ-પ્રતિત્રિયા, શ્રોત-પ્રસિત્રિયા શ્રાહિ શરદ જા 
પ્રયોપ જશને મૅ જોર્દ્‌ રાતિ નદ વેલતા 1 વું સવેવના વે? સ્થાસ પર્‌ 
ચ્રાર્તાનિયા રાવ્વ જા પ્રયોગ જરતા રૈ 1 રેલા વાક્ષુપ પ્રસિત્રયા રે શ્રવેર 
સુતના શ્રોતુ-પ્રસિઝિય 1 પરમ્પરાપત મર્તોવિસાન વે દવટ મે મી 
પ્રશિક્્યા લો છતી છૈ 1વિન્તુ ચહુ સવેવત વી ગાતવાસે જે વસ્ત્ાત્‌ । 
ગત 3સ્‌ગતના વમ શ્ર્થ મત ગ્રહણ વ સેતા રૈ તો સસ્તિષ્ત ૩સ ગના ૧ 
શ્રનુહ્ય વ્રતિત્રિયા વરને વપ શ્ાહેશ વેતા દૈ કોર સસ્તિખ્જ જે શ્રારેશ જો 
જમ-સ્તાથુ 1ત્રમયાન્વિત જર્તે રૈ । વોઘ-હ્નાથું સોસ્તિષ્ત તવ હત્તેનના 
વને પદુંચાતે રેં, જર્મ-સ્નાયૂ માસ્તિષ્ન જે આવેશ વો માસ-પેિયો વો સતિ 
સે ર્ષારર્વાતત ૧૨ જેતે છૈ 1 વાટ્સન વહતા છૈ હમે લો ડત્તેગતા જે રાતિ 
પ્રાપ્‌ જોં પ્ર્સિસિયા દી તાર પછીતો રૈ । ડત્તેગના વમે ઇમ જ્વાંતો ફે 
સલ સવે ફં કૌર રહવે પ્રસિ વમે ર્ર પ્રાસ્ી વી ષ્તિત્રિયાં વા મી 
છમ વર્સ્તાનષ્ઠ 1સતિરક્ષણ ૧૪૨ સવપ્તે રૈ । હમે બાસી જી પ્રતિત્રમ્યા 
1દ્લાર્દ્‌ ઘડતી ફૈ ત્રૌર ફો સે હમારા મતગવ ટં । ૧ર વ્યસ્કિ જૌં 
પ્રતિત્રિયા જે? ઘૂર્ષ હિી પરવાર વા સતના પર્ખ શ્રનુમવ છોતા મી છૂ હૉ 
“વટ છમ જિાર્ડ્‌ નદી પડતા કવર ઝક સૂપ ત્રધ્યયવ તરી ૧૨₹ સવે 1 
રસ ્ાષ્ટિ સે વદ જતતાપૂર્ણ શ્નુમવ મર્તોધિત્ાન જે 1ર સિરથજ છો 
ખાતા દૈ । વાટ્સત જે કાનુસાર વલોઘ-દ્તાયૂ દાય મેગે સે શ્રિ વાલી 
હત્તેગના તુરન્ત છી વર્ષ ર 1યુ દ્વાર ચટ વર લી ગાલી રૈ ત્રર્‌ ફસ 
પ્રવર જ જ્યવટાર વોધાત્મજ પવ 1બ્ર્યાસ્મજ વોનો હોતા કૈં । 
મેસ વમ વર્ય વોઘ સ્નાયુષ્ો પુવ જમ-સ્નાયુન્રો મેં 

સમ્તન્થ સ્થાઈ ૧૨ વેતા કૈ । નમેર્ડ્‌ છેલ! નાય નદી છૈ ગો જેવસ ખસે 
સે છી હોતા છો વયોવિ પત્તેગના તુરસ્ત દી પ્રાલિત્રિયાં મેં પર્યાસ છો 
આતી હૈ । વોધ-સ્તાથુ પ્વ વર્મ-₹તાયુ જે કાર્યો જે વીએ મે સવેવના હવ 
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વ્રત્યક્ીવ રણા ગૈસી વેરે તિય તણી હ્રોતી દૈ | ચદ વમેર્ર જાય સેગે મે 
હોતા મી છૈ તો ડસે ઇશ વ્યવજ્ા₹ જે જ્રત્તગત સચ્મિનિત તટી વર 
સવમ્તે | હથી [સ્થિતિ મે હેલતા યટ છે રિ વાટ્તત સ્મતિ જે વિષય મેં 
વયા જ્હૃતા હૈં । વાટસત સ્મૃસિ જે શ્રાસ્તિશ્વ સે દસ્ત 1૨ નહીં વર સકતા । 
ડસજે અણ તતા તસ્મવ તરી થા નટી તો વટ સ્મૃતિ વે ત્નોર સે મૌ 
શાલ મં સેતા | વટ્સેન તે વેત જિ સ્મૃતિ તો સામાન્ય ગીવત મે મી 
[દિલ્ાર્ટ પડતો શૈ 1 હમારે પ્રત્યેવ વર્મર્વે સ્મૃતિ જી સાય સે છોલે ટૈં । 
જાભ્પના વમેશિઈ ચારિ હુમ સ્મરણ ત વર સવતે લો મ્વતે ઘર, વાસ-વ્યો 
શ્રાદિ વમે મો ત વહતાત સવપ્તે ।પપ-પપ પર્‌ સ્મૃતિ વ્મ તમત્ર રિલાર્ફ 
પડલી સૈ । વાટસન જહા દૈ હ્મૃલિ સે ડ્ન્વમર તો તી વિષ્યા ગા સવમ્તા 
વિત્ત સ્મૃતિ સે 1થી માતસિજ શસ જા વધ વરતા સ્પાસન ફં । 
સ્મૃતિ મૌ વમ પ્રવર વમ વ્યવજ્ઞાર છૈ । સ્મૃતિ વમ શ્રર્થ વડા સરસ સૈ । 
ઇજ સવ ણુજ પ્રવર જ બતિત્નિમ્યાં હોતી હૈ । ઝત્તગના સે સમ્વદ ત્રતેજ 
પ્રર્તાત્રિયાછ્‌ છો સવમ્તી હૈં । ફન પ્રસિત્રિયાથો વમ હમ અસ્યાસ છોઈ 
વેતે હૈં । [ગસ શ્રર્વાધ મે શસ્થાસ તણી વિષ્યા ગાત ડસ શવિ જે વાર 
ગવ પ્રતિત્રિયયાશ્નો વો પૃન: સ્થાપિત વિષ્યા ગાતા હૈં તો વછુ પ્રતિમા સ્મૃતિ 
છો ગાતી ટૈં । શ્રત. સ્મૃતિ લે વિતી માતસિજ શત્તિ વ સમ્વન્ધ ગોડના 
ટીન સટી છૂં । પ્રતિમાદુસી વાટસત જે ન્નુસાર નોધ પવ વર્મ સેં સમ્વેન્વિત 
ટૂ |૬્યમે પત્તર-પ્રતિમાં, પત્યાંત્તતમ ૩ ગતા પવ શ્નત્તસૂં ત વાણી 
સસ્મિતિત રહતા દૈ । 

યહી છાન માવ દ્વ સવેમ જા મીટ । વુલ પ્વ 
સુત જૈ માવ મતોપત તણી ફૈં। પરમ્પરાપત મર્તોવિરાન વુ પ્ન 
સુધ વેમેં માતસિજ ૬શ1 વતાતા છૈ । વાટ્યત વુ છ્વ સુ વમે મોં 
હત્ત નર્તા-પરા્તિતયા જે તનવવમ મે ડાન વેત હ જુજ વવેવતરી સ 
જ્રવયવો સે સ્તાર્યાવિન પત્તેગતા મેગે તત ગાતી છું શ્રર જ્મ સ્તાયુ 
ડસ ડરોગતા વો વિસીં પ્રતિત્રિમયાં મે વવલ વેતે સં । હમ હેતે સમય 
તૂત યા યુલ જી પ્રતિતિચા વપ્તે ફેં | વ્યવહ્ારવાવ્ો [તી પેતે ૫૬ વમા 
વ્રયોમ નહી જરા ગો વોવ-દ્તાય પ્વ જર્મ-રનાયું રા શ્રયાણણો । માવ 
જે [વિષય મે મી ડ્તાસિણછ્‌ વાટસત 4તિગી છૂષ્તિવેશા શ્રપનાતા કૈ । સવેચ 
સાવ સેન્રધિજ ગઢિન દોલત હૈં સાવ સામાન્ય છોતા રૈ , સવેગ વિશિષ્ટ । 


દહ સમો વસ્પ્રજાવ 


સંવેસ મે શારીરિવઃ પરિવર્તન પી વડા મર્‌લ્વપૂ્સ હોતા રં 1 પરમ્પરાચરત 
મતોચિસાન સવગ વો ણવ મનોદશા સાનતા હૈ । ફસ હશ સે વરા શરીર 
હત્તેગત છોઈ ગાતા હૈ | ગત ઇમ વિી પવાર્થ, વિત્તાર ચા સ્થિતિ જૈ 
સમ્પજ મે શ્રાતે છેં તો હુમ 3નવ પ્રસ્યક્ષીજ ર વરે ફૈં 1 પ્રત્યયીવમ રસા 
સે સત મે ડરત્તોતલ વશા શ્રા ગાતી સૈ 1 પત્તાગત વરો મે 1લસિસ 
શ્ાસારિવ વરિવતન છો ગાલે દૈ ગેમ્સ-લેશ સિદ્ધાસ્ત લે પજ સરી બાતે 
વતાયી 1 સેન્સ-જ્રર સૌર જે સતૂસાર પવાર્થ, વિતાર શાણદિ વા અન છપ 
બ્રત્યક્ષીવમ્શ્ણ વર્તે હૈ તો ઝત પ્રસ્થક્ષીવ સા મે છી યહ ્શાતમ હોતી હૈં 
વિ વદ શરીર સે ર્વારવતત તા હે1ાચેશાર્રીર્વ પરવર્તત વાર્‌ સે 
લવેચ વમે ગન્મ વેતે રં | «વદિપ્કા્થ, શત્રુ ૧૫ પ્રસ્યક્ષીવમ્ર્હા સૌથે છૂ 
વ્રત્યવર્સા જે રારીર મે જણી રરિવર્તન તા લેતા છે કર વદ જપત અહ્ત્ર 
૩ટા લેતા રૈ 1 સારરીરવ પરિવર્તન જે વાર કો વા સવેગ શ્રાતા દૈં । 
જેતા ગેમ્સ-લૈમ 1સિદ્ધાસ્ત જે શ્રતુસાર છૂં | વાટ્સન જે અનુસાર સત્તગન 
ત્રો ઝપાસ્થાસિ સેં શારીરિજ પારવતન દત્તે છેં 1 ડત્ત ગતા જે પ્રત્યક્ષોવર્્‌ 
જ વાટસત તે છોડ 1હિયા | જેવન શત્ર વો ગપસ્થિતિ છો સારીરિવ 
પરિવર્તનો વમ વર્મર( હૈં | તાવ્સન જે શ્રનુસાર છૂતસજે પક્ત સવેમ વે 
સઝુહ્પસ્તિ નહીં હોતી । સમ્પૂણા શરીર વ તેગી સે પરિવર્તન છી તવેગ દૈ । 
છીછી મ્ત્થિયો પ્વ શ્રાન્તરિજ શ્ાવયવો મે પરિવર્તન હ્ડોના છી સવેગ રૈં । 
લો સવે શ્રપને શ્રાપ જરી સે શ્ર તી ગાતા છૈ 1 પત્તેગર્ના વે વ્રત 
બ્રાન્તરિજ અવયવો પ્વ સ્સ્યિયો જો પ્રસિક્મિયા દતો છૈ નોર થુ પ્રતિક્રિયા 
સવેપ હૈં | વાટ્સન વતા ફૈં [જિ સવેચ મી વ્યવહાર ફૈ। ડ્સમે મૌ 
સમ્પૂસાં શરીર ત્રિયા જરતા હૈં | ણાં, યહ વ્યવહાર શાસ્તર્સુ ત જૈ શ્ર ફ્તમે 
આન્તારવ શ્રવયવો જ વાય પ્રવાત છોતા દે તથા શર ર જે વાણ થં 
પૌ જપ સે જાર્ય વપ્ચ્તે દૈ । 
વ્યવજ્ટાર્વાર્વ થમે પાવનોવ જે પ્રયોમૉ સે નફો 
સહાયતા પિન । પાવસોજ (24910૪) સસ વંગાનિગ, થા શ્ર ઝતવ 
રજિ શરોર-વિજ્ઞાન તે વિશેષ સ્પસે થી ( ઝકતે સમ્વર્ક સહૃખ તર્યા 
( ૫૦ા11૦્તદરતં [લલ ) વર્મા શ્રાવષ્વ1( વિથ 1 સમ્વજ સછુગ 
ત્રિયા જા પ્રત્યય વ્યવજારવાર વમ પ્રમુર્લ પ્રત્યય વન ચયા કૈ 1 િસ્છુ 
પાવતોવલ તે સમ્ય સદગજિયા વળ કર્ઈવિખ્ફાર આનૃષરિજ હવ સે છી 


જાધ્યાથ ૪ . દયવણારવાવ્‌ તર્‌ 


સિઘા થા | ઇજ સમય વદ જૃુત્તે જે ઝપર પાત્તરત-કજિવ સે સમ્વસ્વિત 
પ્રયોમ વ રહા થો । યહ પ્રયોપ વિશુદ્ઠ ₹૫ સે મરીર વિજ્ઞાન જે ક્ષેત્ર 
મેંથા | ઝમતે રેલા જિ ખો વ્યસિ જુત્તે વો મોગત તેને સ્રાતા થા 
ડત વ્યસિ જે આતે પર જૂતે જે સંટુમે સાસ શા ગાતી થી । મોગત 
રેલને પર છી નાર સહી ત્રાતો શો વર્ન વ્યસિ વે વેલને પર મોં 
યવિ વહુ વ્યસ્છિ વિતા મોઝત સિહ છુવે મી જૃત્ત જે સામને સે મુગરતા થા 
તો મો ઘૂતે જે મુણુમે સાર થાતે તપતી થી ડસ સ્થિતિ વો વેલવમર 
પાવનોવ તે છ્જ વિધિવત્‌ પ્રયોગ જિયા । વૃત્ત વ્મે છ્જ સિરિન્લ સમય 
પર્‌ સોગન 1વયા ખાતી શ્નૈર સોગન વતે સમ પટી લગાથી ગતી । 
વર્છાંપર મોગન પત્તેગતા થી ક્રવર સાર ન્નાના પ્ર્સિત્રિયા । સોગન 
સ્લામાવિનઃ પત્તગતા ચી જ્વર દલ ૩ત્તગના ક ડપર્થિતિ સે આર ત્રાતા 
ત્વામાવિક7 પ્ત્તિત્રિયાં 1] યદ હેલી પય જિ મોગતન વેતે તમય પતી 
વાતે જે વમરણી વાવ મે જેવ ષતી વગાતે સે છી જૂત્ત જે સુટ મે 
તારક આતી 1 ષો વગાર્તા જૃત્રિય ઝસ્તગના થી વયોજિ ઘટી સે નાર 
બાના સ્વામાવિજ પ્રતિત્રિય નદી હૈ જિત્યુ નાર દ્રાતે જો પ્રતિત્રિયા 
પઢી નગાને ૫૨ મી છોને લપી' । કુત્રિમ સત્તગના તે સ્વામાતિવ પત્તેગના 
છ1 સ્થાન લે [સિયા 1 થછું સમ્વસ્થીવ્ર રખ | યહાં ૧ર ઝ૪તિત્રિયા 
સશ્વન્ધીજૃત છોં મર્યી 1 ગત પ્રત્તિશ્િયા નિતી હેતો સતગના સે 
સમ્વર્ઘિત વમ વી ગાતો હૈ ગો સૂજત. ડસ પ્રસિત્રિયાં જી હત્તેગનના 
તહીં ફે લો 3સ વ્રતિત્રિયાં વો સમ્વન્ધીજીલત વ્રતિત્રિયાં જદા 
ખાતા છૈ 1 વાવનોવ દ્વારા જીત્ત ૫૨ વિયો પચા થણુ પ્રયોગ નડા' 
સરસ રૈ વિત્તુ યટ સમ્વન્ધીવ્ર જે યૂ સિદ્ધાન્ત વો સમમાનતે જે હિર 
પર્યાપ્ત ફં । ૧મી જમો પ્રતિક્રિયા વદી રહતી દૈ ત્રૌર છીત્રિમ હત્તગના 
મૂલ પત્તેગના ૧૩ સ્થાન લે સેતી રે સત્તા જિ છપર જે પ્રયોગ સે સ્પષ્ટ 
ર ત્રર્‌ વમો-કમી ડતોગના વદી રછૂતી દૈ વમ્ન્તુ છર દસ રી પ્રતિત્રિષ્યા મૂન 
પ્રતિક્રિયા જા સ્થાત લે લેતોરે 1 દ્સરી ઢશામે વત્તગતા વન દી 
સમ્વસ્વીવ્ર્ણા છો ગાતા રૈ | ઇજ ગવાહર્ણા જીગર । વાસજ વિતી 
તસ્ત્‌ જી ડપસ્થિતિ પર ડસ શ્રોર ટ્શારા વર્લા હૈ । વસ્તુ પત્તનના રેં, 
દ્રાર પ્રતિશ્રિયા 1 વાર મે તતવ વાતજ ડસ વસ્તુ વો ઝપસ્થિતિ 


સત સત.લ૬્ 


ર સવોવૅત્ઞાસિજ તસવાય 


“પર્‌ ઝસર્જી શ્ોર દશા જ્ર્તે જી તગાય સવા તામ લેતા સીલ 
ઝતા રૈ । વહુ વહી રૈ શ્રર્થાત રત્નના વછી રૈ વિન્સ પ્ર્તિત્રિયાં વવલ 
રર્ડ્‌ 1 સમ્વન્ધીવ્રણા જો વૉતો દી થશાત્રો મે હત્તગના શ્ર પ્રતિત્રિયા જે 
સૂન સમ્વસ્ઘ મે વરિવર્તન ત્રાતા ટૈં 1 સમ્વસ્થોકરણ જી વિધિ જે વિતમલ 


«1 કચ પાવતોવ શર ડસજે શિપ્યો જો છી દૈ । 
સમ્વદ્ધ સંઠન ન્વિયા જે અર1લેષ્તા₹ સે વ્યવદ્ા ર્વાવ 


વો વડા વસ સિસા | દસ સિધિ સે વ્યવવદ્દાર જા વસ્તુસિષ્ અધ્યયન જિયો 
ખા સવાલો રં 1 ડસ વિધિ વમે વહ્તુનિષ્ઠતા સે છી વ્યવ્ારવાવ છ્સકી 
શ્રોર શ્રાર્થાપત છુંશ્ાં 1 ગ્યવટ્ટારવાર જે શ્રનુસોર મનોવિજ્ઞાન વ લક્થ 
સઘવરાર જા 1િયસ્ત્રર જરા હૈ । સતોવિજ્ઞાન વો જિસી શકોગતા જે 
દારા પ્રસ્તુત ્પ્રાતિન્નિયા જી શ્રથવા કિસી પ્રતિદ્ધિયા જૈ વારસાસ્વસ્વ 
ઝત્તેગના જી વયાય્યાં જરતા હૈ | ટ્સ ષવમર મતોયિજ્તાન મે સાનેર્રિય, 
ગ્રરિથ ત્રૌ₹ માત-પૅશી તથા સ્તાયુમળ્ડન વમ વિશેપ મદૃત્વ દૈં । 
વાતડત તે સોલને મે મી સમ્વદ્ધ પ્રલિગિયા નવમે છી 
પ્રમુલ સ્થાત હિયા । થા્તડ ટક તે સરોલને જે તૌત [યમ વતીપુ શે 
“દગનમે રણામ ૧% સિય ( [દ બ ૯૮૦૬ ) સી શા । પરિણામ જે? 
નિયમ જે ડવ્ધોવવમતા થાતરાડ્વ ઇછોવવ દી થે । ડ્સ સિધમ જે ગનુતાર 
થારિ પ્રાણી વમેં વિતી કાર્ય તમેં સચ્ને મે સટ્લોવ અમિસતો કૈ તો વહુ ૩૪ 
નમર્ય વો શોધ્ર સોત લેતા દૈ । ત્રસન્તોપ શ્રતે દ સન્તોપ સેં મતોવશા ૧1 વોઘ 
દતા ટૈં । પરિણામ જે સિયત સે તતના જી પચ્ધ ત્રાલી દૈ શરત: વાટ્સન 
તે ડસ શયમ વમે ક્હ્મીનૃત વર હિય 1 વ્યવછોર્વ વયો તે પરિણામ 
જે સિઘમ વે શ્રમ્યાસ જે તિયમ મે છો સમ્મિસિત જર્તે જા પ્રયાસ 
હયા 1 સીલને જે સમ્વસ્થ મે વાટસન સે બ્રમ્યાસ વે અતિયશ વો સામપ્રઈ 
વતાવા 1ગન્મ જે સમય શિશુમે શ્રતેજ પ્રસિત્િયાણં સતી હૈં। વજ 
જ્રપને થપો જો ઘર ઝર તતનાતા હૈ ; ઝવજે શરીર જી સાસ-વેસિયા 
જતતો ત્રર્‌ [િજરલી રતી હૈ । શિશુ તે જેવન શરીર મોતિયો જો 
દી ખત્મ સે પાયા ઉં બુદ્ધિ, વિક્ષેણ-ઘોમ્યતા ત્રારિ વમેં હસને વજ્ષાસૂત્રસ 
સે ત્રી પ્રાપ્ત વિ 1 મૂસ-પ્રવૃત્તિ મી અસ્મનાત નદી રૈ 1 વાટસન 
તવંચાનુકુમ પર્‌ ત્રધિવ 1િરવાસ નદી વ્રત અર વદ વાતાવરણ વમ 
વાલી દૈ । વાટતન જે અનુસાર શૂલ-પ્રવૃત્તિ્યાં મી તીલને જે પરિણામ 


શરૃ 
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ટૂં | સીલને વમ પ્રાર્સસ્મિવ, સપ સમ્વન્વીનર ણ છી દં । પ્રાર્ચસ્મજ તરત 
'પ્રતિત્િમ્યાશ્નો વમે છી શન: શને. સમ્વન્થીજીત વનાતે છુચે વાનજ ખતિલ 
પ્રતિત્રિયાર્ણં મ્ર્તે નપતા છૈ । ટ્સ વમર્ય મે વૃદ્ધિ હવ શૈહતા પીં સહાયતા 
જરતી' હૈં 1 સવેમ મી સોલને જે પરિણામ છૈ । તવગાત શિશુ મે જેવન 
તીત સંવેપ દ્વોતે હૈં । થે તીન સવેપ ત્રૉધ, મય છવ મેમ દૈ । હમ યહુ જહ 
સવપ્તે સં વિષ જેવન વે છી લોત લવેગ સીલને જે પ્વં રહતે સં ॥ ડત 
તોનો સવેપો ૧1 સમ્વન્ધ મન સે નહીં સૈ 12 તો શારીરિક 
જરતિત્રિયાઈ છં 1 સવાર શારીરિક વ્રતિજિયાથો સે સવેપાત્મવ 
વ્રતિત્રિયાબો મે જેવસ પવત સિક્ષતા છં । વહ સિસતા યદ હૈં 
“જિ સવે શરીર જે મ્રાસ્લારિવ બવયવો ઈર વવ્વૃદ્ધ છોલે છેં | સરીર જે 
ન્નસ્વર વો ચન્થિયો જે સત્તાનન સે સવેશ વવ્મૂત છો ખાતે કૈં હપર્યત્ત 
તીનો સવેપો જે સમ્વન્ઘીજરણા દ્વારા છીં શ્રન્ય સવેયાત્મવ પતિસ્યાઈ 
છોને તપતી ટં । [ગસ પ્રવર વ્યસિ મત્ય પર્સિનિમ્યારઈણ તોલતા ફૈ ડતો 
પ્રવર સવેચપાત્મજ પતિત્રિયાણં મી સોસતા હૈ । શિવ પ્રવર વમેર્ડ્‌ વ્વત્તિ 
હાસ્મૉનિયમ વગાના સીહત કં લો સવો સાત-વેશિયો મે રિરિવ્તત 
છો ગાતા રૈ ઠીજ ડસી પ્રવાર સવપાલઇક પ્રતિત્રિયાંત્રો મે ન્રાસ્તરિવ 
શ્રવર્યત્રો જે વમર્યો મેં પાર્વતન દોતા જૈ । ડોલને વપ હેમ પત્તગના- 
પ્રતિત્રિયા જે? ર૫ સે વિડ્સેષણ જર સવાતે ઉં । સીલને મેં વિતી 'તેતનાપૂણી 
કાનુમવ વમ શારોવ જરતા ટીંજ નહી ટે | વન્નોજ, ક્રાનન્દ દ્રિ પવ 
થયર્ય દૈ । સોલના મૂનત છણજ મૌતિવ પવ થોસ્ત્રિવ પ્રિયા હૈ । 

[ગિત પ્રવર છુમારીશ્રન્ય શ્રાવતો વમ વિરલ હોતા ફે 
ઝી પ્રવર તિત્તન વમ મી મૌતિજ સવ મે સિજ છોત ફૈ 1 ગિસ્તત 
સે વિસ શ્ાષ્વાત્મિવ ચો માતસિવ પવ ૧1 વ્યવહાર્વાવી વો વોધ નદી 
દોતા 1 ચિત્તન મૌં પ્વમ પ્રજાર ૨1 વૉધાત્મવ છવ [જિયાસ્મજ વ્યવજ્ાર 
છેં । કિન્તુ શિન્તન જૉ વાહ સિરીસણા તમ્મવ તટી રૈ । બત. વાટસત 
ડ્સજે [તર શ્નન્તર્મત વ્યવહાર ( 110121101૬ 13114૫1001 ) પવ્‌ વ્મ 
પ્રયોમ જર્તા હૈં | ત્િન્તન મે આત્તર્મુત વારી રહતી હૈ । શિશુ તથા 
વાનવમ વોજવમ્ર સૌત્તતે સૈં 1 વોલના વાછ્ય વ્વવજ્ાર ફૈં1 વિન્તુ અવ 
મત સે છી લોસ ગાતા રૈ તો વદ વૉતના શ્રન્તર્મત વ્યવહાર રૈ । શિન્તન 
સે હમ શ્રસ્વર છ ક્સ્ટ₹ વોતતે અતત ફં । ગવ વ્યાસ્છિ સોવતા સૈ તો વટ 


હ૪ સનોવે્્ાઈતજ તમ્પજાથ 


શ્ાત્તર્મૃત વાણી વ પ્રયોગ જરતા હૈ શ્ૌર શ્રત્વર છી શસ્ત્ર શીવ્વિવર 
ત્રાતિઝિયાર્ર્‌ વમ્સ્તા વસતા રૈ 1 શિન્તત વ્મ યહ્ઠી સીઘા-તા શ્રર્થ છૈ । 
વાહ્ય જ્રિયામ્નો જે સાથ-તસાશ મોં શત્તર્મુત શાક્લિઝ ત્રિયા નતતી 
રી રૈ 1 હિ ખ્યાતસે વેલા નાથ તો યહ વિદિત છોતા શૈ જિ 
શ્રન્તર્મુત શાન્વિવ ત્રિમ્યા છી વાર્ણાનિયાશ્રો જ પશ-પ્રવર્શન વર્તી તનતોં 
છેં । ગવ છમ જોર્શ્‌ વર્ય વમ્ર્તે ફં તો ડત જાય જે વિષય તે તુમ અનવર 
દી અનવર શૉવ્વિવ શ્રિયા વર્તે હૈં વાહ ત્રયા ગ્રત્તર્મૂત ૨1 ન્વિવમ 
ક્રિયા જેન સવ મેં આ ગાતી હૈ ગિસસે છે વાણ ર્યા વો પતવ્યવસ્થિત 
અથવા સંગોધિત વમ્ચ્ને સે સટ્ાયતા મિનતી હૈં । ડસી પ્રત્રિયા વમોં છુ 
જુ લેતે ઉં જિ ત્રમુવ વિષય પર છમ [િત્તત ૩ર રહે હં? સવેપાલ્મવ 
વ્રાતજ્રિયા જે સમય અન્તર્મત શાહદિર્જ ખ્સિત્રિયાં તણી છોતો રેં યછું 
પછતે છી વમ્છાં ન સજા હૈ જિ અનત્લર્મત શાન્વિવ મ્ય વાહ ત્રિયા વમે 
ત્િયન્ત્રિત જ્ર્તી વલતી છૈ જિન્નુ લંવેમાત્મન %તિત્રિયા જે સમય 
શાક્લિજ જિયા વમેં બ્રનુપસ્થિતતિ જે વરરા પ્રોર્ણી વ વ્યવછુંર્‌ 
અતિયત્તિત છો હટતા સૈ । ડસ સમય ચિસ્તન નામ જ વમેર્ર્‌ પ્રસિત્રિષ્યા 
નહી હોતી દૈ । શૈશવ મે મી વ્યસ્છિ વમ વ્યવટ્ાર શ્રતિર્યાન્ત્રત છોતા છે 
વયો 1શશુ જી વાણ પ્રતિત્રિયામો જે સાથ તાય શાન્રિજ ત્રતતિત્રિયા 
નહીં તસતી । શાસ્રિજ પ્રતિત્રિયા જે શષ માથા વમ સાત શ્રાવશ્યજ છેં ॥ 
શિશુ જ સાવા-જ્તાત તગખ્ય છોતા હૈ ડ્સીઈસદ હસજે વ્યવટાર સે શ્રન્તર્મંત 
વાશી જા જ્રમાવ છોતા હૈ ; ટૂસરે શવ્વો મેં, ડસમેં ત્વિસ્તન વર્મ શ્રમાવ 
છોતા છૈ 1 ઘીરે-ઘીરે ગ્યો ગ્યો વદ શન્વો ૧ સાન પ્રાપ્ત વતા છૈ 
સ્યૉ ત્યૉ વહ વાદ્ય ત્રિયાશ્નો જે સાથ-સાય વોતતા પી પારખ્મ વર 
વતા કૈ, ક્રૌર અધિવઃ વિવમસ વર્તે પર વદ શ્રસ્ત્રર છીં અનવર વોસતે 
સતા હૈં | પ્રારન્મ મે શિશુ વોસવમ₹ સોવતા ફૈ, વાર મે વછું શ્રચ્વ 
દીં શ્રસ્વર વોતતા છૈ । 


વાટસન તે શિશુ મે શવિન્તન જે વિવમર્સ વમ બાષ્યયન 
વડી તમન સે વિચા છૈં। રિશુ પ્રારન્મ સે તુત વર જેવન “ક” 
બા” જરતા હૈ શિશુ જી જૂછી ધ્વનિર્યા રિશુ જે વ્યાણ જે સિ 
હોતો દૈ ત્રૌર વૂછ નિર્સ્યજ 1 સિન વ્વનિયો સે શિશુ જો શાવશ્યવતાણે 
ઘૂસી વરને મે બઢ તત્પર છ ગાતે હૈ, નતજ હન થ્વનિયો જી શ્રાવૃત્ત 
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વમ્ચ્લા રહતા સૈ તૌર નિર્સ્થજ ઘ્વસિર્યાં ધીરે-ઘીરે ન્રત્રયુસ્ઇ હોતી નાતો 
રૈ ડસ %4મર ત્રુટિ પ્વ પ્રયાસ સે વાવ જીછ હૈતી ધ્વતિયો વા 
વિવમસ વમ૬ સેતા દૈ નો જિસી સાર્થજ શવ જી ર્બાતાનધિ જે સપ મે 
વમ્ય જતી સૈં ) વાતન જે હસ સીને મે વછી સિદ્ધાન્ત વામ વતા 
દગો પશુજે સોલતે મે જામ જરતા હૈં વાવ મે તાળજ પ્રે શન્વ જો 
વાહન સીલ ખાતા હૈ 1 ષ્વસતિ સે શન્વ જ સોલના મી ત્તુટિ ણ્વ પ્રયાસ 
લે? શ્રનુલાર દી હોતાં દૈ 1 શિશુ વિમ્તી શવ્ટ તમેં વાર્‌ વાર હગ્વારણા 
વૃર્તા ફેં ઓર ખવ તવમ વછુ સછી ડસ્યારણ નટી ૧૨ સતો તવ તવ 
સોલતા છી ચ્હતા દૈ 1 માત લીશ શિશુ પ્રાર્મ મે “પા-પા-પ” વહતા 
ફે હ્તતધ્વાતિતે માતા-વિતા ડસે પાતી વેતે હૈં । વાનવ ઈસ ઘ્વત્તિ વમે 
સાચેજ સમસ્ સેતા હૈં । વાવ મે વહુ “પારી” 'શટ્ટ જ હહ્વારી જરા 
દૈ ડલ શવ્ર સે ડસે માતા-પિતા નું વાતી “ટે છી હે વિત્ત ન્રત્ય 
વ્થત્તિ, ડલવો પ્થાલ જોં મ્રાવશ્યવતા જ ઘિ નદી વર સવે હૈ; શિશુ 
પુન. ઘાસ વપ્હૂતા દૈં વિન્તુ શ્રમી મી ઝસવોં *શ્રાવશ્યવતા જ પૂલ તી 
હોતો 1 છતી પ્રવર ત્રૂટિ દ્વ પ્રયાસ સે વદ પારની વનો સીલ ગતા 
છૈ । [વિત્તન મે શન્જ મુહ્ય છોતા છૈ 1 શિશુ ર પ્રવર શવ્વ સીંલ લેતા 
કૈં ઘીરે-વોરે વાતજ શવ્વો વમેં શ્રન્ય પ્રવર જે વ્યવછાર સે સમ્નજ 
વર્‌ લેત્તા હૈ શ્ર ડસ વ્યવદાર જે સસ્થ હત રવ્વો જોં વુતુરાતા રહતા 
દૈ । વાસવઃ વેર [રિયા વમ્ચ્લે સમય વોનતા રહૃતા હૈ 1 વાવ મે સામોગિવ 
લાતાવર્ણા વમળ વાનજ પર્‌ પ્રમાવ પડતા હૈ ચર છલ પ્રમાવ જે જ્રધોત 
વદ ગોર-ગૉર સે વોસને જ અપેક્ષા જીસ-છ૪ીલસ નમ્શ્જે ધીરે-ઘીરેં વોસતા 
દૈ જાતાન્તર સે 'અતસજર વછું જીસખુસાના સી વત્વ વર લેતા હ અર 
શ્રન્વર દી શ્રત્વર વોસને તપતા હૈ 1 સમી ૧રિસ્વિતિયો મે માપા જે વદી 
શવયવ જામ વરસે રહતે હું | વાટસન વમ્ટતા હૈં થટ શ્રત્તર્મુત વાહી છી 
ગિત્તન જરાતી હૈ । વાટસન વ્મો ત્વિત્તન જે સમય વિષી વિત્વાર 
જ શદ્તિત્વ નછીં [વિતાડે પડતો રૈ ચ્વિત્તત મે જેવસ શ્ર છી શન્તર્મુલ 
૨૫ મે [્તાર્ર્‌ પડતે છૈ સિત્છં ગસતી સે શિર વા ગાતા ફં વિત્તુ 
[વિત્તન જે વૃુછ પેસે મી હ્પ દ્ોતે છં [ગતમે શૉઇિવવ ત્રિમ્યાં તહીં હોતી । 
સ્તિત્તન જે હત હ્પો વમે મી! વ્યવજ્ારવાતી સજેલ, છાથ જો 'ચસિ, પેરે 
નમે પતિ, પરવત, શ્રોંલે પ્વ મન્ય બચો જી પતિ સે સમ માતા ઉ । ” 


૪૬ તતોવરસાતિજ સશડાવાવ 


મનુષ્ય જા સમી વ્રજ જ વ્યન્ણાર ક્રસિત્રિયાશ્નો 
જે સપ સે રોતા દૈ । યે વ્રતિત્રિયાણે આણે શાદ્રિક છો, ચારે દ્ાન્તારવમ 
જ્વવયવ જોં ષતિત્રિયાણ છો, ચાહે વાણ શારીરિક વ્િચાણે છો, કિન્તુ 
ટૂં તે તમી પ્રસતિત્રિયાણં દી । ૬ સમી પ્ર્તિજિયાશ્નો જે સમન્વિત શવ 
વતે રી વ્યાતતિય્વ જતે ફૈ । વ્યસ્તિસ્વ વમેર્ડ્‌ રૂઢ વઢાર્થ નહી છૈ । વ્વત્તિત્વ 
સે જિસી રહસ્યમય વસ્તુ ૧1 વોધ તણી હોતા 1 પ્રાયઃ સોપ વર્‌ વટવે દૈ 
દ્તાસિલ્વ જ પેસ પ્રત્યય સૈ ગૉ શ્રઘ્યાલ્મશાસ્ત્રીય પરમારો મે શાતા 
કૈં । [િ્તુ વ્યવદ્દારવાવી જે સિણ્‌ વ્યત્તિત્વ મે નિષ્તી જ્રઘ્યાત્મશાહ્ત્રીથ 
સાવતા નમે શ'અ૬શ નહીં હૈ 1 વ્યવહારવાવી જી ટૂથ્ટિ સે પ્રતિત્રિયાશ્ો 
૧1 સપઠન રૂ વ્યાત્તિત્વ કૈં 1 વ્યાત્તિત્વ સે ચર્યાત જી સમી પક્િત્રિયાથો 
છવ પ્ર્સિનિમ્યાંચો જો પ્રવત્તિયો જ વૉઘ છોતા છૈં 1 વ્યાતિસ્લ વર્મ શ્રધ્ય- 
યત વત્તુતઘ્છ પહતિ સે [જિયા ગા લવી છે । જિસી જે વ તિલ્ત વષ 
બષ્યયન વર્તે સેં છમ હલ થ્યત્તિ જં શિક્ષા, તિષ્પત્તિ, શ્રગિવૃત્તિ, શ્રાવત, 
રદ્છ્, સવેપ દ્રાર વમ ન્રષ્યયત વરતે સું 1 દત સમી વાતો વ શ્રષ્યયત 
વસ્યુનિખ્ઠ વૈજ્ઞાનિક પદત્િયો સે વિષ્ય ગાતા હૈં | ન્યાસ્કસ્વ નમેર્ર્‌ સ્યાયી 
વસ્તુ ની હૈં શિસવમં પવ વાર શધ્યયત જરજે વ્યતિ જે વિષય મે પ્રી” 
સૂત્રના પ્રાપ્ત વમે ગા સજે | વ્યત્તિત્વ વવનતા ₹હૃતા છૈ | વ્યત્તિ વમેં 
પ્રતિત્રિયાઓ સે તથા વ્રસિત્ર્યાથો જીં પ્રવૃત્તિયોં સે ગૈસે-નેસે વરિવર્તન 
છોતા ગાતા હૈ, વ્યવિતત્વ મી વસે છૂ પરિર્વાતત હોતા વસતા છૈ 
ક્યાત્તિસ્વ જે તિર્માહા મે મી સમ્વસ્થી# ર જો છી પતિ વર્મ વર્તી 
હૈં । જછ સીમિત વ્રતિત્રિયાશ્નો જે સટારે વ્યતિ, ૩૦4 વત્િત્િયાણે સોલ 
ખાતા હૈ । દ્રન સમી વ્રસિત્રિયાજ્નો સે છૂ ડસવમ ન્યત્તિત્વ વનતા રૈ 1 

વ્યવટ્ારવાર સે વસ હિદ્ધાન્તવાવ તહીં હૈં । 
વ્યવજ્ારવાવ્‌ી વ્યાવટારિજ ગમત વે સુસ્થિયો નો સુલમાને મે નડોં શિ 
વિત્ાતા હૈ । વિશુદ્ધ વિસાત મે જસી-જમી વ્યવહૂત વિ્ઞાન જી શ્ાવહેલના 
વિતાર્ટ પડલી હૈ વિજ્તુ વ્યવહ્ારવાઇ વ્યનટૂત મતોવિસાન જો વરી આવર. 
વે દૃષ્ટિ સે હેલતા હૈં । વ્યવજ્ારનાથી ગવત જે મૂલ્યો જો મહત્વ વેત 
ટૂં યયવિ ચે મૂલ્ય તિતાન્ત મૌતિવવાવી દી હ્દોતે ટૈં ॥ વાટસન તેં મતો- 
વૈજ્ઞાનિજ લથ્યો વ શ્રધ્યયત વેવસ શાસ્ત્રીય હષ્તિ સે તટી વિષ વરૂ 
જીવત જે વિતિઘ ક્ષેત્રો મે ૩નવ1 ૩વયોપ વર્તે વમ પ્રયટ્ત વિય 1 
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છૂત્ર છુવ્ટિજોણા સે વ્યવ્ાર્વાત સે [વિચુજ મતોવિતાન વતતે વમ વસ્‍મ 
તહીં વા શ્ર ડે દપ તર્તતા સે ન્યવહૃત મતોવિજસાત જં સને! હે 
તવમ્તે ફૈં 1 બ્યવટારવાવ તે માનવ જે વવછાર₹ છો અધ્યયત માતવ વર્ચ 
વો સુલ-સુનિવી જે સ્તિણ્‌ વિષ્ય । 

યવિ માતવ-માત્ર વા વત્યાણા વરતા છં બૌર્‌ યવિ 
મનુવ્ય વ સૂલ-સુવિઘા મે વર વરતી હૈ તો મનુષ્ય જે વ્ત્રવરાર જા 
સિયન્ત્રદા ક્રાવશ્યજ ફૈં | વયવછાં₹ વમ વ્રદયયત વ ડસ નિયત્ત્રણુ 
બશવ મૅ વડી તરલતા સે જિયા ખા સવત હૈ ધ્રોઢો સે તો વ્યવદાર 
વડા સહિત છો. ગાતા ફં 1 છ્સ પ્રવાર વાટસન તે શૈશવ વમે અધિ, 
મરૃત્ત્ત દિયા 1 સૈંગવ મે વ્યવજાર તિર્માયાવહલ્થા મે ર્તૃતા હૈં શ્રોર 
યમ્ત્રન્વીજર્ણા જી પાર સ્મિવ શ્રવસ્ધા 'ટૃતીં દૈ અત શૈશવ મેં હધવ- 
દા જા સ્પષ્ટ હવ સે શ્રધ્યયત 1િયા ઝા સવત રૈ । છઃ વષ જી 
વહ્યા જે વર્ષ રી વ્વસ્છિ જે માવી જવન વે શ્રાધારશિના રલ ખાતી 
હૈં નશવ મે છી વ્યસ્છિ સવાર જે પતિ વિસી ત્રમિવૃત્તિ ૧૫ વિવ 
જર સેતા હૈ । શિશુ મે શ્ાત્રતો વમ તિર્માશ પ્ારમ્મ મે છી છો ગાતા દૈ । 
વફ ્ષ્રાંતહણ સોહતા છી ₹ટુતા દૈ । ટૂસરે શન્રો મે, વમત્તિત્વ વ મહૃત્ત્વ- 
પૂર્ણા મામ સૌશવ મે છી વત સતા કૈ। વાટતન તે શૈરાવ જો સિજ 
૧૩ સર્વાધિજ મહૃત્વતૂહો સોપાત માના ટૈં 1 ઝસતે શિશુ વં પ્રતિત્રિયાશ્વો' 
જે સમ્વન્વ મેં જર્ડ્‌ પ્રન્વેપણ મી જણ કૌર છત અન્વેપણો જે શાધા ર ૫ર 
છ પુહ્તત સી [લી 1* 

[િશુથ્ો જી પ્રસિજિથાક્નો વ શ્રધ્યયત જરતે-વમ્ર્તે 
વાટસન વમ વિક્તલ વશાનુત્રમ સે શ્રધિવ વાતાવરણ મે છો પયા1 
વશાનુત્રમ વમે માન્યતા વેના વ્યવજાર જે વિસ્દ્ધ મી પડતા થા ટ્ીસિણ્‌ 
વાટસત સે વશાનુત્રમ નમે સિરન્કૃત જિવા | વાટહત જે સમય જે શ્રધિ- 
વશ મતોવૈજ્ાનિજ સવેપો ક્ર મૂસપ્રવૃત્તિયો વમેં વશાનુત્રઉ વ હેત 
માતતે શે 1 વટ્તત તે સન ૨૨૨૨ મે ગવ ત્રપતી શુહ્તજ 'ન્યવટારવવિી 
જમો હૂષ્ટિ મે મનોવિજ્ઞાન 2 જો રતના જી તત ગસતે મી સવેગ વ સૂસ- 
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પ્રવૃત્તિ જો વંશાનુ્રમ સે પ્રાપ્ત માતા કિસ્ઝુ ૩સને જેવ લીત હ 
સનેપો: વો ખન્મગાલ માતા શ્ૌર મૂલ પ્રવાતિયો જે સ્પ મેં જેવસ જીણ 
જરસિવ શારીરિવ પલિયો વમે માન્યતા હીં 1 છ પુસ્ત જે પ્રણાયત 
છે ૧૯ત્તૂ મનોવેસાસિજ સમત મેં મૂલપ્રવૃસિયો પર જીછીુ વિઠ્ઠાનો સે 
શાતેજ શનમાં વ્યતત જી 1 બી વયૂશ્ો? સટોવત તે તો યહાં તજ વમ્હા શિ 
સૂતષ્રવત્તિ જે વિત્તા₹ સે ન્નાધ્યાસ્મિવ્તા સિહ્તિ છૈં શત: મૂલપ્રવૃત્તિયો 
વ મતોયિજ્તન મે શામિલ રતા હીર તરી છૈ 1 વાટ્સન સે ન્રપની સત 
૨૨૬૨ જી પુસ્તજ મે સૂનપ્રવાતયો જો માતા થો જિન્તું વાર મે હતે 
પતા અતા વિ થછ ઝસવો મૂલ થી રદ્લસતિપ ઝરે કપની ટસ રી પુસ્તક 
“વ્યવજ્ાર્વાર'5 મે મૂસપ્રવસિયો તમેં તિસાગ્ઝસિ જે ટી 1 હત પુહ્તવ 
મે વાટ્સત તે હન સમી વાતો ૧૫ સિસ્લ્કાર જિતા સિતમ વશાનુત્રમમ 
જ માવતા તિટ્તિ થી | વાટતત તે વાતાવરણ વને છીં સર્વોવરિ માના । 
3ઝસતે ડસ વાત 1 હવા વિય 1 મારિ ડતે છુજી તવગત શિશુ જૈ 
વિયે ગાયે તો વટ ૭પયુસ્છ વાતાવરણ શેર ઝત 1રશુશ્નો વો વવમોલ, 
શાવટર, વપવસાયી, શ્રધ્યાપજ શ્રાદિ વતા સત રૈ । વોર મો વાત 
ઘાતાવર્ણ જે પ્રમાવ સે સન્‍્ગત થા ટુર્ગત, મહાત પુરષ થા તોર, ડાન 
વત સવત હૈં | વાતજ જે ફત 8ર જે વિજાસ મે જિતો મારતાઈ 
શૌત્તિ વપ છાથ તી ફૈ, વર્ડ સરતગાસ મેઘા થયા સપન સરી રૈ ત્ર ૧ 
છી દસમે ઝથજે પૂર્વગો જૌ યોગ્યતા વ છાથ દૈ 1 વાટવનત તે વશાનુત્રમ 
વો ચ્રવહેસતા જરજે વાતાવરણ ને રતના મનજ મદત રિવ રિ 
વાતાતર્સવા ઝતજે સિદ્ધાન્ત જ શ્રમિન્ન અમ તત પયા । ય્યાવિ યદ 
શ્રાવર્યજ તણી હૈ રિ વ્યવટારવારી સરા વાતાવરણવાવી છો, તયાવિ 
શાધિનમશ વ્યવટારવાવરો વાતાવરણ જે સમર્થજ હૈં 1 વ્યવટારવર ત્રર્‌ 
વાતાવરસાવાહ મે શ્રસ્યોસ્તાશ્રિત સમ્વન્ધ તટી સૈ ખિર મી વાટસન છૈ 
વશાનૃ%્રસ ૫ર પ્રહાર જરા પવ પુખ્ય જાવ સમસ્ા । 

વ્યવછારવા૬ જ ગત્તજતા વાટ્સત થા વ્રૌર હો 
વશાિવત્રો તજ વટ મતોવસાન જે વ્યોમ મે દ્વાયા રછા | જિચ્તૂ ૪૦% 
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સમય સેં છી જુછ ત્રન્થ પતોવત્ાસિવમેં તે મોં વ્યવ્ણાર્વાર સે પિસત્લેન 
ગુસત્તે વિનર શ્રપતાળ 1 વુછ લો વૂર્સહ્ય સે વાતસન જે શનુયાયી છે 
શ્રૌરં નુછ્ વાટસન જે જીછ 1વત્તારો સે સહમત થે તો જીજી વો જ્નોર વે 
ગવાસીત માવ સ્લતે એ 1 પૈવસ મેય પ્રર્મ સે દી «વદા રવા વગછે 
ખાતે લે 1 મેયર સે સત્‌ ૨૨૨૨૬ તે દી ઉજ વુસ્તવ પ્રજાવિત જરવે 
ચેતના જે મતોવિજ્તાન સે સાપની ત્રસટમલિ પ્રવ્ટ જ શી ક્ર જ્હા થા 
જિ શન્તવરત જી પદદિ બનુમવો જે હાર્યો જો ખાતતે છે [સિપ ખ્યુત્ત 
છી ગાતી નારણ | સત્ત ૨૨૨૬૨ મે ડસતે ૨૪ પુસ્તવ સિ શિસવર્મ 
શોર્વજ ટ “હતર જા મતોવિજાત”2 । ર્સમે ઝતને ગછુ દર્શાય જિ મતો- 
વિ્તાત શ્રપના શ્રર્યાત' શાલ્મ-નિરીક્ષણ જ મરતોવિસાન ત ફોજર હૂસરેં 
૧ શ્રર્થાત વિપ્મી બન્ય વ્યવિત જે વહ્યુઈનખ્ઠ તિરીક્ષણા જ સતોવિસાત 
દૈ 1 મેયર જે શિષ્ય શ્ાસવર્ટ વીસ? તે તાત-મતૉયિજ્ઞાન જે ક્ષેત્ર મે વર્ડ 
પ્રય વિષે 1 વદ મતોવિજાત જો મૌતિજો જે તુલ્ય પ્વમ પ્રતિક 
વિજ્તાત વતાતા તાદૃતા શા । ઝસવા મત થા જિ મર્નોવિન્ાન સે પૌતિવમેં 
જે સમાન મૂન તલ્વ પ્સેવદ્રોન શ્ર વ્રોટોન છો કૈં 1 વાલ્ટર રૃખ્ટ મી 
'પુવ વ્રસિજ વ્યવજ્ારવાવો વજ ગાત છં 1 ઇૃભ્હર વરે પ્રયોપાસ્પક મસો- 
1વિત્તાતત મે વડી શિ શો જર ડસતે સીલને જે ઝપર જર્દ્‌ પ્રયોગ 1પ 1 

સજે “વિસમ્વીટૃત પ્રસિત્રિયા” આર “સાલરરત મૂનમુલેયા” તામવમ 

પ્રસ્યય વરુત પ્રસિ પ્રાપ્ત ૧ર નૃજે ટં હુળટર તે સસ્ત્તતાવાવ વર્મ 
-લંદુત વમ્ડે શન્વો મે વિરોત જિયા રૈ 1 
વયવછારવાવ તે થસ્વેપણ જી વસ્તુતિઘક પ્ત ૧ 

મદૃત્વ વઢા વિથા ત્રર્‌ શ્રનેજ મતોવસ્ા સિવ તે ટ્સ પદિ જો અપ- 

“તાયા 1 છ સન્રે સે ઝપર જ્છ તામ શ્રાવે હૈં । દી સમ્કન્થ મે સેશન 

થ1 તામ મી 1િકોઘ «૫ સે રસ્લેલવીય ફૈ | તેશસે વાટસત વમ શિણ્ય 

“થા શ્રૌર ડસે સોને મે મેગે જી ત્રિયા જે લશ્વન્થ સે જર્ડ પ્રયોશ 
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સિચે [શરીર વિજ્તન જો લોગો લે થઇ પતા નપ થા જિ વિત્ત: 
પ્રવ1₹ જ સવેવનીશ્રો જે રિણ મેગે મે પવ સિફ્તિત ક્ષ ત્ર દ્ોતા ટે । 
હવાછુરર જે [િણ્‌ હેલને, યુતતે, સૂંવને શ્રારિ જે સિહ મેગે સે શ્રવશા- 
વેન્દ્ર, દૃષ્ટિ-જેસ્દ્ર, પન્થ-જેસ્ટ્ર 1 નિરિવત હૈં ત્રૉર યટી સે ડત લવે- 
ટતાશ્વો જ સિયત્રસ હોતા રૈ | સેઈિત જ્છ છી જન્દ્રો વ પતો વલ 
સજા ચા શ્રૌર શ્રનેજ જ્યો જે સિણ સેગે મેં [િરિતતત સ્થાન શ્રજ્ાત 
થા 1 સૈશને તે સોતા જિ બ્રસ્લેજ સીલે છુચે ન્યવહાર ન વોર્ડ વેન્દ્ 
દોના તારિયે ત્રવ₹ ફી વાત વમે સાત ૧રતે જે [સિયે ઝતને વડી મેટૃતત 
સે જર્ર્‌ પ્રવોર જિચે 1 [ગસ ત્રારા લે સકતે સે પ્રવોચ ગાર ઇયે લે 
વટ કાકા પૂરી ત રર્ષ શ્ર વજુ મિજ્ઞ ર્વર્ણા/ઉમ ૫ર પટુંત્ા 1 ડને 
જ્રવસે પ્રયોમો છે ચૂરો વ પ્રયોમ નિયા 1 વ્‌ પરસે જછ ગૂહો જે વર્ય 
વો 1તિશ્તિત પરિર્છિઉિ મે વેલ લેતા થાઇ, વાર મે રત ચૂટો જે રસે નમ 
જૂજ મામ તષ્ટ વ વતા શ, કર જ્નાપરેશત જે પફ્સાલ ડત વ્યૂહો જે? 
જાર્યો વતે પુત. હલતા થા શ્રૌર ટૂલ પ્રવર પદૃલે જે વ્યો સે વાર જે 
છાર્યો જ ઇનના જરજે તિષ્કરઉ તિતાલતા શા 1 લશતે સે વહેતા જિ 
સેગે 41 પવ સિશ્વત માપ વિશી હિશેપ કિયા લે સસ્વસ્થિત તી દૈ । 
જ્રત. હસતે તિષ્તપ સિજાસા કિ જાર્ય વ તિસ્તિત જેન્દ્ર સાલ વરના 
બોવ નદી ટૈં વ્યોગિજ પ્રત્યેજ વમર્ચ ૧ છવ [ક્તિત લ્થાત જોતા છૂ 
તહીં દૈં । પેસે સે સૂરે ર જા પઢાર્થ ગિતનો છી જાધિવ દોપા, સીલને 
તે વતતી છી શંવવા છોમી ક્ર એએ વા છૂજ માળ ઢૂસરે મામ જે? 
સમાત્ત છૂઈ લીલને વમે ક્ષમતા રલતા હૈ  લેશને તે વેલા વિ નમાડી- 
સળ્ડસ જે ક્ત્ર મે મી વુરસે વિત્તારો વો વવલના પડેગી । પટલે ચદ 
વછા ગાતા થા જિ સ્તાયવિજ પત્તેગતા તિસ્તિત ₹સ્તા વનાવમર્‌ પવ” 
ન્રોર પ્રવાહિત છોતી રૈ વિન્સુ સૈશસે સે જહા પેસા વમેર્ર્‌ સિંવવાઉ સિયમ* 
પ્રયોગો સે સિટ્ટ નહીં હ્દોતા 1 ૨૨ સ્નાર્થાવિજ સત્તગતા જે છુ માર્ગ 
જો તખ્ત ૧ર [દહિયા આતા હૈ લો ઝતજે વમર્યે જો નાડી-મળ્ડસ જે તૂસરે 
સામ સેંમાસ લેતે ફૈ | તરને જઠતા રૈ ર સેના છ્જ તમન્વિત સપ મે 
થાય જરતા ૈ શ્રૌર હ્સજે વિતી સમ લે શોટ ત્રા ગતે સે સમ્પૂર્ણ 
વ્લવહાર મે પડનડીં શ્ર સાલી ફૈ દસ સિયમ જો શ્રપવાવ જેવસ 
દીદિટ પ્રસ્વક્ોવસ્ણા રૈ વ્યોજિ દવ્તિ-પ્રત્યક્ષીવમ્સ્શા સેસ જે પિછઠલે માર” 
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સે રી છોતા દૈ | સરને જે પ્રયોગો તે વાસન જે મો જી વિત્ારો વમે 

હૃલ્વહોન વાર રિયા 1 વાટતત યહ માતતા થા કિ વ્યવહાર ઘીરે-ઘીરે 
લખ્ડશ. હત્તેગતા ત્રૌ₹ બતિકિયા દારા સંમત છોતા સૈ; સરને છે ફસ 
સિદ્ધાત્તે નમે શ્રતાન્થ પપિત કિયાં 1 ખિર મૌ સશતે તે વાટલત નો 
પરત જ તડ સમ્માન જી દાવ્ટ સે દેલા ત્ર ૩તતે સર્વા વહ્તુતિષ્ક 
પડતિ જો રી ગ્રવ્યયન જી રગનિતત પર્ણાલે માતા 1 


વ્યતટ્ટાર્વાવ વે ટોતમન” જે પ્રયોગો સે વડા તન 

મતા | 1જિત્ઝુ ટૉસમત જા વવટારવર વાટસત જે લથવટારવાર સેં 
જીજી સિન છો પયા દૈ 1 ટૉસમન તે સન્‌ ૨૨૨૨ સે છજી પુહ્તવ? સલિલ 
છે કશ્ાપતે હમ જે ઘઘવસારવાવ જી રઘાલ્યો કો 1 પડસજે મત વમે 
“સોંદૂં શ્ય વ્યવવટીરવાવ”5 વહા ગતા હૈ 1 વત્સત તે હદ્શ્ય વો ૫ ત- 
સિવ પ્રત્યય જટ્વ₹ [િચ્સ્કૃત વિય થા જિસ્તુ ટૉલમન સે વ્યવજાર મેં 
વસ્તુનિષ્ઠ રદ્‌ ₹૧ વપ ન્રતિવાર્ય વંતાયા 1 વ્અવછાર જ પરમાવા વરને 
સે લાટતત સે વછી ક્રતિશ્વયાત્મર વાત વહી થી 1 ડસતે વ્યવહાર જે 
સૌતિન શ્રૉધાર વ વિગ્સેષણા કિવા થા જિન્લુ ડસે વિસીં વ્યવજાર 
છે સ્વહ્પ ૫ર પર્યાપ્ત પ્રવાશ નહીં પડતા થા । વ્યવરીર મે હત્તગતા 
જ્રયવા પ્રતિગ્રિયા શ્રપને શ્રાપ મે મદત્વપૂર્સા સરી હૈં ડત્તેગના વિસ 
પ્રજા વ્રસિત્રિયા વમે ગન્મ હેલી હૈ જ્રૌર જત્િત્રિયા વિષ પ્રવર 

સત્તેગસા મે વરવર્તત તા વેતી હૈ, મટલ્લ જી વાલ તો યછુ હૈં । વ્યવહાર 

જા સલ ત્રારિ શ્રૌર અન્ત દુ વરસતા શૈ વ્યવહાર વેરે પવ મામ વેર 
સૂપ સે હર્ટ મી પ્રતિત્રિયા વિતી પરિહ્થિતિ જે જરર પતત હોતી હૈં 
છર પુન વટ પરિસ્વસિ મે ર્વોર્વર્તન જ્ર્જે સમાવ્સ છો ગાલી દૈ । 
વિપ્તી વ્યવટ્ધાર જી પૂરે કત્રિયાં મે જર્ડ સોવાવ છો સવમ્તે રં વિમત્તુ. 
પૂર વ્યવહાર 4િપ્તી ગદ શ્ય જી ઓર્‌ ર્્ામિમુલ હોતા ફૈ | વ્યવજ્ઞાર જે 
પાર્ણામ જી શ્રોરવી પ્ર્વાસિ વમે યવેચ જદતે દં । પશુ ત્રટિ સૌર 


3 ઈઇતૈઞ્ત્ર”તં ઉઈત્રત્ટ 1 '00ત્ળ 
4 /7&7/05272 227૮8007 ૬7 4707047: ૮77 26274 
8 10205106 43101510. 


ર ઝુ 
૨૨ સનોરત્ઞા1તિ સર રાપ 


પ્રયાસ સે નીતત હ 1 ડઝ સીતમ મે મૌ શરુ જ તગર ક સડ 
દ્થ્વ ટોલ ફે 1 મૂતમુનેત તે તા ૪ર :% ર સોર જા થાયે છો 
તો સીતતા છે । વશુ મે થર લેતતા ત માગી વ વ ૩૪ 4૨712 
સે ડદેશવ જમે માતા ગા સવા ઉ? 23 ત્ર તા રર હેક ર 
ટાતમન વહતા છેં જિ વછી રરેશ્ હે હાત 10 23ન3 રારા ૪ “વચ 
ડરવા વોર્હ મતળત તહીં દે 1 મનુ જે ગર. રે મે સ સર સા 
વહ્સુનિવ્ટ «૧ સે ર્તા રપ તા છે [નન કરબ ઘસ ઇજ (સા જ 
ઇતસે ૧ ધ્રવોગન તટી છે 1 ₹વપ્ટ ટ [છ ટોલમત પે દ સારા જા 
અન્તરવસનવાવ્‌ી તથ વવવટાસરારી હોવો ત સો પરે છે [સ 
વિષ્ય 1 ટૉનમન વો કથન ર ચિ ધયોશ ક ભ જાતે એક 
રેલે [જ ટર્યાસ્કવિશેપ વરિરિનતિનવિગળ જૈ પ્રતિ વળ કાગ ગ ના 
દં । પ્રયૉળવત્ાર વરિસ્ગિનિ જો ૫૦૩ તે તો ઝાતા ₹૧ ઝે ઝન 
વ્ઘત્તિ જેર ધિપવ મે બી જઈ આતવપર રતો ઉ વ છતા એ યા 
વંશવર્મ્પા બ્રા જો સ્ાનતા સતા ઉ બવૉયા સા કિર જ 
ગાનતા ટં ત્રત પરસિશ્લતિ મે વાંરવતત ૧૦૪ સ 
વાલ વળ ગની ધ્વાન સસ તરતા હ [જ ઇ૧- સિચિતિત ત્રાળ જે દવ 
છો પ્રયોમ વિષ્ય આવ 1 વાહે મે વટ મિન્સ થાણું નૈ, વર પરતતરા જે 
થા વૂર્વાનુનૅવ જે વ્વાત્તિયો 11 નૃુતાવ વર સવતા જ । «શ પાર કતઈ 
પ્રયાશ ઝિવે ગા સવપ્તે ટં ત્રર્‌ સત પ્રવોયો મ ૧ િટસ્યિત્િ, તળ, વ્ય- 
૫ર*વર ત્રારિ વાતો વો પ્રિવાલત શિવા ગ સવત છેં 1 રિવ જાઈ 
વમ પ્રવોળ મે વરિલાનત જરે ફે ઝમે “તયોનાતગ ઉ િગતત' જેતે 
દં । જસે 'સ્વતત્ત્ર ધિસતન” મો વાતે સૈ । કસ વરિવડસ શે સો વ્ય- 
વાર સામને શ્રાણ્મ ઝસે “વવવજાર વિત્તલન યા પર્ત-ક પયતન 2 
વે સત્તા વી ખાતી દૈ । 

ટાયમત દી વટતા ય્યાસ્છિ હૈં સિનને છૂતત સ્વવ્ટ ૯૧ 
સે “કાન્ત સ્થ વિવલત કો હિવેષના જો છં 1 વિપ્તી પળોમ સ ૩૬ 


નરઃ ન 


સડ 
ત 
5* 
ન્ટ 

ક્ય 
દ્ર 
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5 હાલવા પતા૧તોડલ 


જ્શ્યાથ ૪ ; રઘવજાર્વાર | ૨ર 


પવ પ્રતિત્રિયા જે વીસ સે ચા થૉ કટિઇ નિ પાસસ્યતિ શ્રૌર વ્થવિતત 
જેન વ્યવણાર જે મધ્ય ને નો ત્રમવજ તત્વ પરિવર્તનશીન છોલે કૈં ઝન્ટે 
અન્ત સશ વિત્તરતન જરે છૈ 1 ૩પયું સુ ધરયોગાત્મજે છ્વં વ્યવદાર વિત્ત 
તતો જે મઘ્ય તે ત્રસ્ત સ્થ વિતતત છતા ફૈ 1 બયોમવતત્તાવ 1વશિન્ત 
જ્રયોગાસ્પજ વશાઓ મે વ્યવદાર વમ સિસેક્ષણા જરતા હૈ છર વ્યવહાર 
વિત્રનન તથા વચોૉપાત્મવ વિચસન મેં સમ્વન્ય ફૂંઇલે વા પ્રયત્ન વરતા 

રછૂર્તા રૈ । ટૉલમત વમ્છુતા ફં 1વિમ યવહા ર જ ત્રધ્યયત જરે જે [ણ 
વારસ્ચતિ જે વિત્રલત કૌર વશ પરમ્પરા, શ્રાથુ વ્રિ જે વિષસન જી 
શ્રાવૃત્તિ વપ સન ક્રૉવશ્યવ હૈં વયોવિમ દન્ટી [િત્તનતો ૧૨ વ્યવછાંર્‌ 
સિર્મર રૈ 1 વસ્તિ ત્રૌર પ્રતિતિ જે વીન મે 'શ્રત્ત સ્થ વિત્રસન' 
હોતા રૈ । વરિસ્યિતિ મે ર્વોરવતન સે અન્તે. વિગત્રનન દોતા હૈં શ્ૌર 
જ્ઞન્તસ્થ વિત્રલન સેં “વ્યવદાર વિગત્રતત' જો ડતસ્િ છોલી ટૂં | છમ દસ 

સ્યન પર્‌ પ્ધાસ વમ ૩ઝરાતુર લે સવપ્તે હૈં । પ્યાસ સમ્વન્યી વ્યવટજાર 
વર્મ પતો સગાને જે [તદ્‌ પદને દમ પરિસ્થિતિ હેલેશે 1 પાતી વ્યવિસ સે 
વવ સે મહ્ઠી પિયા જ્વર ઝને જિસ પ્રજાર વ મોગન વિષ્થા શ છ્સે 
હુમ પ્રયોમાત્પ? વિષસત વે? શ્રન્તમત લેંગે 1 પાતી મિસને પર્‌ વ્યવિત્ત 
પાતી શીશ્ર પીતા રૈ વહ જિતના વાતી વીતા દૈ ર પ્રત્તિજિયા જો 

વ્યવજ્ા₹ 1વતવનન મે લેંગે 1 વ્યવિત વે પબ, હસવમ સ્વાસ્વ્ય શ્રિ 
શ્રન્ત.દ્શ વિત્વરસન વે ગા સજતે હૈં । 

ટૉળમન વડી સૂષ્-યૂષ્ઠ વમ વ્યવિત્ત થા । રસને 

રયવદ્ઠારનાવય મે સ્પ સશોષન પ્રસ્તુત %ર વચા ખિર મોં વછુ વ્ય- 
વાર જે [વિજ્ઞાન વમે છી શ્રેઘ્ડ ચિજ્ઞાત સમમતા1 રહા । હસતે થાર્તેડાફવ, 

પાવજોવ શ્રાહિ સાઇવ્રર્ય્યવાવિયો વમ વમ્ડા વિસેઘ વિચા 1 વહુ સહા 

જ્રવને જો વ્યવહારવાવી દી સમમમત રજા | સિસન્વેહ ઝસજે “શાન્તા સય 


વિવનત' જે સિદ્ધાન્ત તે પ્રયોચાસ્મજ વસ્તિ જી સ્વષ્ટ વિરા સિડ્તિત 
ન્ટ્જીં1 
દન મહ્ોવય મોં ન્યવદ્ઠારવાવી થે િત્તૂ વે પશુ- 


મર્તોવિસ્ાન જે માચ સે વ્યવટાસ્વાર મે નહી શ્રાયે । પ્રારસ્મ તે તૃસ પૂર્ણા 


- ઉંઘ 1.. પંપા! 


૨૪? તતોવર્સાવજ લરત્રફાથ 


“સ્પ સે વ્યવહાર તણી થે જર વે સેલના, પસ્તિમા મારિ સાતાસિટ 
જ્રસ્યયો વમ સિસ્સવમેન પ્રયોગ વસ્તે થે  વિત્તુ ઝતવે અસ્વેપણ-જાર્ય 
સે વસ્તુતિજ વદિ 4 છી 4યોશ વિચા પયા થા । ઇસ તે સમાત- 
પરીક્ષણો સે બ્રા વર્મર્ય પ્રૉર્મ્મ શિયા થો 1 સારિયવોથ પદ્ધતિ મે 
તજી વિશેષ ણવ થી | ૩ન્ડોતે સમ્મોટૃત તથા સવેત-ગહુવતા ૫૨ 
સી જ્ય પ્રયોચ નિયે થે | છલ સય દસ ચિન્તા મે રહતે થે ફિ ન્યવર્‌ર 
41 જોર્ર્‌ તિર્તિત અિયમ નિવ ત્રાચે । દુન ત્વાહૃતે થે ક વ્યવહાર વો 
ગ્યાસિસિ જે સાઘનો વમે તરહ સમમાને જે સિયે પ્રર્મ મે વ્છ ૧૨ 
જે્બ્પનશ્રો લથા સ્વય-લિદ્ધિયો વમ સ્વીવ₹ વર્જે છત્ટી જે શ્રાંઘાર ૫૨ 
તારાજ અિષ્વર્પ અિવાલે સાર્થે 1 મરતોવસાત મે ગ્યામિસિ કી સહિ 
સ્વય સિજ્ધિર્યા નદી મિન લનતી શરત પારર્મિવ પરમ લ્પતામોં વમે મી 
પરીક્ષણ વસતો છોમી 1 હલ લેંજમન જે નર્યો જે પ્રશેસજ ફૈં શ્ર હન્હ્દોને 
વાવનોવ જે સમ્વન્થીવમ્ર જે સિયમ વ મી બ્રધિવાધિજ પ્યોમ જિયા હૈ । 
પિર મી છુ પાવનોવ જે શ્રનુયાર્યા નદી જટ ગ સજતે રં | દન શપને વે 
વ્યવજ્ારવાવી નહને મે લનોત જ્ર્તે હૈ ત્ર અવનતે સંત જોં વટ વસ્છુ- 
ત્િષ્ઠ મત શ્રયવા ત્ર્જાતવાવી મસ કતા શ્રધિજ પસન્વ વર્તે રૈ 1 1વન્તુ 
શ્રન્તવરત જે વે મો વિસેવી હૈં શ્ર થાર્તઝાટ્જ જે “વર્ણન જે [િય જ 
જે? સ્થાત મે શ્રાવશ્યવમ્તા જી પૂત પર સધિજ વત વેતે હૈ | અલ: ખન્હે 
વ્યનટારવાવી' વહતા ત્રધિર સ્યાયતઝ્ુત અચલા હૈં । 
શ્રત્ત સે હૂમ સ્વિ્ત₹ જ મત ૫૨ જ્નાતે ફૈં ગિસવમે 
પાના શાળ જે પરિદ્ધ વ્યવવજારવાવિયો મે વો નતી હૈ સ્તિતિર લે 
પ્રયોચાસ્મજ ઘટ જ ક્ાધિવાખિવ હ્વણ્ટ તતાના પ્રર્મ જિયા 1 ઝને 
વછા જિ પ્રયોરવ વ પ્રમુલ કાર્ય યટ હૈ [જ વદ હર્દીપવ પ્રવાન જેર 
હે સૌર ડસ ગદ્દીવજ જે પતિ પ્રાણો વી વ્રતિત્રિયા વો ખાત લે । 
૩દ્ીપજ શ્રૌર પ્રત્તિશ્રિયા જે સમ્વન્ઘ જે અધા૬ ૫૨ વ્યવહાર જી વાલા 
જ ગા સવતી હૈ | મનોવંસાતિજ જ વર્ય નણ વ્યવહાર વમ કંઘ્યમરવ 
વ્સ્તાફૈત જિ વ્યવટ્ટાર વમે કાૉન્તરિજ ર્ત્ર ૧1 પહે સાન પાળ 
વ્રત ડસ પ્રવર સ્જિતર વે વ્યવદાોર જે શરયયન મે વેચર2 
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દાબ્ટવમેર્ણ વમ લર્ઘર્યન કિમ્વા 1 હ્વિનર વહતા રું જિ પ્રવોપ'સમજ 
ઉવિત્રનતો ૫૨ લયવટૃરિ જહાં તત્ર [મેર દૈ ઇસી વાલ વા પતા સમાના, 
મતોવજ્ઞોનિવઃ 1 વમવ ફં | ગદ્ોપજ, છ્વ શ્રત્ય ત્રતેજ વસા પર પ્રયોમ- 
વત્તા નિયત્ત્રણં ત્ધાવિત જર તતા રૈ ત્ર વટ યછુ હેલ સનમ્લી દૈ વિ 
પ્રાણી જૌ ર્્રાતિત્તિ ત હદીપવ? ૧૫૨ ત્િર્મર છેં ૧ ત્રયોમાસ્મજ 1વત્ત- 
નૃત્ત ૫ર 1 

1સ્કતર સે છ્જ વિશેષ પ્રવર વો સમસ્યા-મઞ્ગવા* 
ની સિર્માશા વિમ્યા સિને પ્રાય હ્વિ્ત(-મગપા વછી આતા હૈં 1 ઝને 
સમસ્ય-મનૃપા વે શ્રાઘા₹ પર્‌ સીલને પર જીછુ પ્રયોશ વિવ । દન પ્રયોમો 
જે [વિપવ મે સાઇતચ્યવાવ જે ત્રધ્યયન મેં વાસ વિષ્ય ગાં અજા હં 1 

સ્વિ્તર જે સત વમે સૌસિવ શજાર્યવાવ* વછા ગા 
સવતા રૈ । સંવયવા₹ વમ પ્રત્યય સૌતિવો સે શ્રાયાં છૈ । સૌતિનમેં સેં 
ડુત્વમ સમ્વન્વ વૈસાિવ પલ્યયો જે શ્રર્થ સે હૈં । વિસીં વસાનિવ ૫૯ 
જ ગર્થ ષટ્ના થા દરવ જે સાપતે જે જાર્ય સે જમાયા ગાર્તા હૈં । 
વિસ વસારનિજ પત્‌ વમે સવર્મર્યો સે પૂશજ નહો સમા ગાતા | ભેન્વાર્જે 
જો નમ્તવાર્ડ તાપને જે સવાર્યો જા સમાર્તાવવ સમ ગાલા દૈ। 
પૌતિવમે મે વ્રચુત્ત સતવર્યવાર મતોવજ્તાસિજો વતે ગવા ક્ર હન્હોને 
જસે મનોવિજ્ઞાન ષે મો ઝ્રયુવત કિયા 1 સતોવત્તાસનિક પવો જે શ્રચે 
જે 1વિવથ મે તડા બ્રથ છાયા દુશ્ના થા1 સોપ વિત નિકિવત વિશા 
થો સોગ સે સમે થે | યૂં દિશા સવમરયવાવ તે પ્રવાત વર વી । જૂછુ 
તતોઈ મતૉવતસ્સિજ પવો વમ શ્ર્થે હતજે વમર્યો સે લેતે નમે 1 સ્વિમ્તર સે 
ટસના પ્રવત સમચત જિયા 1 સ્જિતિર શ્રપતે વો સંજાર્યવાવી વમ્હુને મે 
શર્વ શનુમવ વમ્જ્તા હૈં ! ઝતને લનમયવાર જે સાર સાવશ્યજ તત્વ વતાણ્‌ । 
સંવમર્યવાવ મેં નિમી વેત ટાર કિમ્યા ચયા નિરીક્ષણ સિહત દૈ । હૂસરે, 
સિરીકરા વરસે સે માણ્યવમેથ વમર્ય, તીરે, છક છવ પસ્‍્તાત જે વર્શાવો 
જે સઘ સે ત્રાણ્‌ તાઈ ક ણવ ચશાતાલમવ? પ સો મુષ્ય સૈં। ત્રૌવી 
વાત વિશેષ મછૃત્વ વમે કૈં શ્રવેર વહુ ફે ઝપયુવ્ત તીનો જે ત્રતિરિતત 
'જીુછ નટી” । 
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ચર ટમ યટ માતજ્ઞે જિ હિ મનોવેજ સિવ પ્રત્રિથા વ 
દમ શ્રઘ્યયન જરતે ના રછે છૈં વહૃ વહી હૈ ગિસવા હમ છ્રધ્યયન વમ્ર્તે ખા 
રદ હૈં સો હમ મૉસમોત શત્વો મે ડસ મનોવેસા સિજ પાત્રિયા વમ શ્રર્ય 
તો હે થે લેશિત સમલ્યાં જ ૭પગુકત સમાઘાત ત પ્રાશ વર સજ 
સ્મૂલિ વદ દૈ શગસે હમ સાપને ગા રે છૈં, યાજ વદ દં [ગલ પર છમ 
પરીક્ષણ જસ્તે ના રહે ફે કારિ વિત તર્કસપત નહીં માનૂમ છલે । 
હુમ નિતા જિસી ઘારી જે વિતે સાપને વસેશે ? થિ વેરે પારનુત્પના 
થા ઘારણા પહતે લે હૈ તો ગયી સમીક્ષા મી શાવરયજ હૈં | સવમયવાર 
ડૂ લચ્ય જી શ્રોંઃ અલ મૂઢ લેતા હૈ । 

શ્વ તજ વ્યવદા ચ્વાટ્‌ પ્ત ડચજે' [િિર્સ હ્પો ૫૨ 
વિત્રાર વિષ્યા પયા હૈ । હસજે શ્વાસે સક્ષવ મે વ્યવદારવાવ જી સમીણા 
જો ગાયમીં 1 

ટ્યવજારવાવ તે મત ક્ર શરીર જે હંત વમે સમાપ્ત 
જરે વે ચેષ્ટા જી 1 છ પ્રયત્ન મે વાટસત તેં ચેતતા ત્ર મત જે 
શ્સ્તિલ્વ સે ૬ર વિચા 1 જિત્છુ તેતતા થા સમત જે શ્ાસ્તિત્વ વમે 
ડવ।ન જરજે જેવ ગરીર જૈ અસ્તિત્વ વે સ્વીવમર વરશે મેં વાતસન 
તે ડસી %512₹ જી મૂન ક ગિત પ્રવાર પ્રત્યયવાવી તે જેવસ પત્યયો જે 
સંપત્‌ વમેં સ્વીવર આર મૌીતિજ ખપત જો જ્સ્તીવા ર વરવે વો । 

યયવજારવાહ્ી જડતા દૈ વિ વેવલ વ્યવજાાર્વાવ છી 
વગ્્તાતિજ મતોવિગાત કૈ. શેષ વસ્પતિજુ મતોવિજ્ાન વદલાયેપા 
વિત્તુ વહ યહ મુસ ગાતા ફૈ વિ વિજ્ઞાન મે હિત પજે ૧1 પ્રયોચ વિમ્યો 
નાર્તા છૈં ડન્હ્ે તવ તવ વૈધ નદી માન ગાતા ગવ તવ જિ પ્રવત્તો જે 
જ્ાધાર પર હત પરીક્ષ તહીં જર ની ગાતી ફૈં | વ્યવહારવાવી વિજ્ઞાન 
વમે છલ ન્યૂનતમ યોગ્યતા જો મી નટી પૂરા જરતા જર વટ પુહ્પસ જે 
આધ્યાલ્મિન પ્રસઘય વે વિના પરીક્ષણ જે છી સ્વીતાર જર નેતા ફં 
જર ડસી જે આધાર ૫ર શતોવિતાત જે વ્રસ્કેજ લૈત્ર મેં નિર્ણય 
દે વેતા દૈ 1 

વ્યનજાર્વા€ યદ વાવા વર્તો હૈ વિત વછ કા 
વત્તાસિજ વિધિ દી શ્રપતાતા રૈ બોર વલી જે શોધાર ૫ર નિજ્ર્ષ 
તિકાલતા છૈ । વિન્તુ સ્મૃતિ, તર્જ શ્રોર સવેગ જૈ વિષય સેં વછું પૂર્શાતઃ 
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વંગાનિવ વિધિ તટી સ્રપનાતા જ્વર ડન્છે બત્તર્મુત ન્યવદાર વમ્હુજર 
હાની આતા ફૈં | શ્ન્તર્મૂત વ્યવદ્ાર વમ અ્રર્થ રૈ છતા વ્યવહાર ગિસવમા 
વાઇ્‌ર વો પતિયૉ સે પારિત્રય નહીં મિજ્તા શ્રૌર વાહ્‌ર વ સૂરવતો વે? 
જ્રગ્વયન નમે છી વ્યવટ્ાસ્વારી વૈજ્ાસિજ લિધિ માતતા છૈ | વલા 
સિત્તેવામાસ છૈ ! 

વાટલન તે નુછ વિસિત્ર વાતે મી વહી છૈં । વિત્ાર- 
પ્રકિયા નો વજ વચી વતતાતા દૈ ત્રર જટા હૈં વિ નિત્તન સે ક્ત 
શ્રન્હર છીં અન્વ₹ વાણી વમ પ્રયોગ જરતા હૈ દ્રર વત્તુત્રો જે હ્યાત પર્‌ 
સજેતસો વા પ્રવોગ કસ્તા ટૂં પર વિષાર જર વાશી ણવ લો કતી 
તરી હોતે | ચનેજ વાર ટમ ત્રપને વિત્તાસો વ વ્યતત વરે જે સિયે 
ઝઘયુત્ત માપા તરી પાતે શ્રૌર વર્ડ વાર સપ વવવાદ લો નરતે ટં વિન્તુ 
ઝલ વવેવાવ જે પીછે વમેર્ફ વિત્તા₹ તરી ટોતા 1 ૬્સતે યહ ₹૧ષ્ટ ટં વિ) 
વિત્તાર જર વાહી જજ મહી છૈં | વાટ્સન તે વિત વતે વાણી દ્લસ્તિળઈ 
નટી વહા વિ ઝને જિસી પયોગ જે શ્રાવાર ૧ર હેતા નિખ્કરપ 1તતાસા 
થા વરન્‌ ડતને વિત્તાર વમે વાણી વહૃવમ્ર ત્રપને હૃઠ વી વૂતિ જો થી' । 
યહ છઠ થા પ્રત્યેક વ્રત્યય વમે વુટ્યલ મે વરર્વાતિત જર્તા |! વાતતન 
જટૃતા થા વદ શ્રષ્યાત્મશાસ્ત્ર મ સિ તટી રલતા થા વિન્યુ સ્ધ્યાત્મ- 
શાસ્ત્રી ૧૪ વ હલને છટઠપવ% પ્રયોર વિષ ? 

વાતસત મૂસક્રવત્તિયો જો ન્સ્વીજાર વ્રત હૈ સર 
વાતાવરણ ૧ર શ્રસ્યધિજ વત વેતા ટૈં જિન્તુ વાતાવરણ શ્રોર ન્યવજાર- 
વાર મે જોર્ટ્‌ તાજ સથ્વન્વ નહીં હિલા પડતા 1 દસ સથ્વસવ તે 
-વાટતન પ્રવસો ઇવ પ્રયોયો જે તિષ્મર્ો સે વદુત શ્રાગે વહ ગાત] હૈ ત્રર્‌ 
વિનતા કિતી પ્રમાણ જે વમ્દુને લગતા સૈ વિ વદ જિસીં વાલવમ જોં વવમેશ, 
હાવટર, દ્મીનિયર સહિ વના લવ હૈ | શ્રવતી રસ સૂત વો વાટસન 
મી સ્વીવ૨ વેરતા હૈં શ્ર વહ યટ માનતા હૈં જિ વાતાવરણ જે [િપય 
સે ઝસજે થત પ્રયોગો જે સિવ્કર્ષો સે ન્નાગે વહ શયે સં દૂસરે શનલ 
મે, વછુ- મો કલ્પના વળ આશય લે લેતા સું । તવ થરિ સરવતાવાંવી યા 
લવપર્યવારી શ્ાથના ૧ર*પરાચત મનોવૈજ્ઞોસિજ જયા જરે હૈં લો વાટલન 
થમે વોર્ડ શ્રા્ગાત્તિ તરી છોતી વારિણ । 
સં. સ. ૭ 


૨૪ તતોવેજ્ઞાતિજ સથ્પ્રટાય 


વ્યવજારવાવીં વતા રેં જિ વ્છું મર્તોવિજ્ાન નમે 
સૌતિની જે લમાસ વસ્સુસિષ્ઝ લતાના ચાહતા હૈ વિત્તુ પેણ વર્તે સે વહ 
વહ સૌતિન જે મૂલ નિયમ જા છી ગસ્સંધન વરતા છૈં। પૌતિગુશાસ્ત્રી જે 
[સણ જરાત 51 સત મદૃત્વહીન હૈ । મૌતિવ ચો [િપયવસ્તુ જે મૂતસ્રોત 
યર્‌ વૈજ્ઞાનિવ 1વિત્તાર તજી જસત વહ તો વૈસાનિજ વિધિ વા વિવર્મત 
જરતા ગાતા ફંક થરિ વૈજ્તાસિજ રેલતા રૈ કિ છર વિધિ લે ડસજે 
સિક્ષ સટી સર્ટી શસિવપ્સતે તો વછુ ટૂસરી વિધિ વમ વિવ (ઈ વસ્તા દૈ | 
ડવાટરણાર્થ, મતિવો વ સૂન-સોત મૌતિવ ગવત રૈ | પૌતિવ અગત 
નમે વંસાિવ પછુજે ઘાન્ત્રિજ મૉડલ જે દાર સમસમીને ૧1 પ્રયત્ન વમ્વ્તા 
થા જિન્ત દસ વિધિ લે ગવ રસને પ્રવત્તો વમે પવત વર સિયા સો વાઢ 
"મે ડન્દી પ્રવત્તો જે ક્ાનુગૂન પચિત જે સૂત્રો વ ઝતતે [િવમાલ ૧૦૬ 
[સિયા । ૬થાત રલના કૈં [૪ રસને પ્રવત્તો શો સમાય તટી ૧૦૨ યા, 
વર્ત્‌ પજ તથી વિધિ વપ વિવાસ વમ્ર સિયા । વાટસત લે સતોવિસાન 
છે જ્રઘ્થયન મે હેલા જિ માર્તાતિજ પ્રત્યયો જી ટ્સ શાસ્ત્ર મે મરતા ર 
સૈં । વિ્તુ તસે જાતિ વયા હૈં ? મતોવિજ્ઞાન લોં માતસિજ પ્રત્યયો જે 
શ્રધ્યયન વપ છી [વિજ્ઞાન છૈ । વાટસત સે વતમાત માર્નાસવ પ્રસ્યયો જે 
ર૫ મે પ્રવત વે સમમતે જે 1નણુ હિસી તથી 1રાધિ વા બ્ત્વેપરા 
સણી વિમ્વા । મૌતિજ મે તથી વિધિ વ વિજાસ છુંમ્ા હૈં વિત્તુ વાટર 
સે સાતસિજ પ્રત્યયો જો છી લમાવ્ત જ્ર્ને વો સેપ્ટ જી 1 પૌતિવમે જે 
“નિયમ વળ થછું સરાસર ડસ્લધન દૈ । 


વાટ્સત તે સવેમ ગ્ર ગિન્તન વો શારીરિવ પ્રતિ- 
1તિયા સાતા હૈ । શિર મૌ રતના વાણ નિરીક્ષરણ સમ્મવ નદી રે] ચે 
અસ્તર્મૂત વ્લવજ્ાર જે બન્તપંત સાતે છં 1 તો વાટતન વમેં યહ પતા વતે 
સમા કિ તવેપ થો [વત્તન વમ અસ્તિત્વ રૈ ? વહુ વાદ્‌ર સે ડ્ન્હે હેલ 
સર્ટી સવત થા; કન્સેશન સે છી સશ્મવત. ડસને હત પતા સપા 
સૌ વરત્તુ પ્રષાટ સૂપ મેં વહ શ્રત્તર્વર્સન જી પદ્ધિ વમે નદી માનતા । 
વછુ અન્ત તપ વમ્ડા વિતે વરસા ફે સૌર વણ તિશ્તિત છૈ જિ અપને 
વ્યવહારવાવો ૫ઢો જે નિર્માહ મે અહે વડુત જીછ શ્રન્તવર્શન વમ પ્રયોમ 
જિયા છમાં । 


અષ્યૉથે ૪ : ટ્યયહારવાર | ૨૨ 


વ્યવજ્ારવાવી તેં શ્રત્તરવર્શન જં જ્નવહેભના વમરવે, 
નવસ્તુસતિષ્ઠ પદ્ધત્તિ નોં છી મનોવિસ્ઞાન વમેં પવમ્માંત્ર વિધિ માના | જિન્તુ 
વ્યવટ્ટાર્વાવ જૈ પ્રમાવ જે છતે દુધ મી અાન્તરવેશન વમે પદ્ધસિ ૧1 મનો- 
વિજ્ઞાન સે પૂર્ખ વદિષ્વ૬ નદી છો સવમ હૈ । વ્યવહાર્વાથી મી “શન્વ- 
વિખ્ક 1વવર (૫૯9દ1 [૮9૦૯૫ જે સપ મેં શ્રત્તવર્શત જો સ્વીવા ર 
“ર્તા દૈ । શાન શન્તવશત વમેં જેવસ વ્યતતિનિષ્ઠ પટતિ છી નદી માતા 
ખાતા છૈ । 


શ્રનેવમ હોષો જે દ્યોતે દૂધ મી વ્યવછારવાર તે મનો- 
વિજ્ત(ન વે વિજ્તાત વતાતે સે વહા થોમવાન વિયા સૈ 1 મતોવિજ્તાન વને 
વરશ્પસત્રૉ વમે વાતલા સેં મુત્તમ વર્તે વ વંદુત વુછ શ્રેય વ્યવહા રવાજ 
જો છી સં 1 એતતા જે સ્રમૂર્ત પત્યય જે આાવમશે સે ન્યવહાર જે ધ રલ 
૫ર મનોવિજ્તાન જોં વતાસ્ને મે વ્યવહ્ાર્વાવ તે પટૃન વં છૈ । 


પર્મ્પરાપત મતોવિજાન મે સાતસિવ પ્રત્યયો વમ 
ણે શ્રસ્પષ્ટ શ્રર્વો સે વ્યવજ્ઞાર હોતા “ક 1 વ્યવટર્વાવ તે મતોમાવો જે 
-સ્યાત ૫૨ માર્તાસિવ ત્રિયાશ્નો વમ પ્રયોગ વસ્તા પારત્મ વિયા 1 હસ 
પ્રવર વ્યવજ્ારવાવે તે વદુત-સે ગઝૌટન માર્તાસિવ પ્રત્યયો વમેં સરલ 
નતા હિચા । 


વ્યવદ્ારવાવ સે મતોવિજ્ઞાન વમેં પારૃુતિવમ વિજ્નાન 
વમે માંતિ વહ્તુનિપ્ઠ વતાતે મે વડા ખોર સમાયા । વ્યવછાર્વાવીં વમ 
વિરવાસ રૈં હિમ વસ્તુનિષ્ઠ [તરીકા જે દ્વારા વ્યવહાર વમ શ્રધ્યયત 
વમ્સ્વે, વાનવમે જે સહી વિવેસ મે મતોવિજ્તાત વડી શહટ્ઠાયતા 
વમ્ર્‌ સંવત ફં વાનવ જે? વિવાસ મે આતે વાતે વિવમરો વમે નિતા 
મતોવિશ્લેષશ્‌ જે છી હૂર જિયા ગા સવેરા વયોજિ પ્રયોગાત્મવમ પદ્ધતિ 
સે વ્યવદ્ાર જે જ્નષ્યયત સે વ્યવહાર પર્‌ પૂરા નિયત્ત્રણ ર્તા ગ 
સવમતા રૂં। 


વાટસન વમ સાદ ખ્શંતનોય સૈ । [ગિત તિખ્ટા સે 
વાતટતત સે મતોવિતત મે વત્તુનિષ્ઠ પર્ઠાતિયો જે જ્ાપમત વે? સિવે 


૨૦૦ _ મનોર્યજ્ઞાતિ તથ્ડ્રરાય 


સસ્તા સ1% વિયા ગસ 1તિછ્ા મેં વમેર્ડ વ્સર નદી થી 1 ડસ વૃષ્ટિ સે 
વ્યવજારવાર્્‌ સે જીજી નવીનતા અવશ્ય 1દિતાર્ડ પડતી હૈં કિન્તુ પેસી વાત 
તહીં શૈ વિ, મતોવિરાતિ સે વહ્તુનિષ્ઠ પદ્લિ વપ પ્રયોરમ જેવસ વ્યવદાર- 
વાર જે? જાર છી છુશ્ના છો । છ્તજે પત મી વસ્તુતિષ્ઠ પિ વમ પ્રયોપ 
પ્રનનિત ચા । વાટ્સન જે 1વયાર્થી-ગીવન મે મી પશુષો વ્રૌર તાસવમે 
ઘર્‌ શાનેવ પ્રયોગ અજ્ઞ રહે થે । ણાં, દસ પદ્ધતિ વમે બ્વવદાર્વાવ લે નર્યા 
વજ શવશ્ય પ્રવાત વિષય | 


ષ્‌ 


પ્રેર્વમેંચ 31-]]વેર1૫| 


પવ વહા સ્પષ્ટ તથ્ય યહ હૈ જિ મનુષ્ય વિષો 
પ્રયૉગન સે વર્ય વસ્તા છૈ | લસાર મે [થર સિમાટ 
ડઠાડ્યે પ્રયૉગન છી પ્રયોગત્ત વિસાર્ર્‌ પડતા ફૈ 1 
દુમાચ ગઠન, વૈઠતા, સેસના, જાલેગઝ ગતા, 
જ્િલના-પહન! સમી વમર્ય બર્યણર્ણ છ્વ પ્રયોગનપર્ખ 
ટોલે ટં નિષ્ટ્ર્ય તો જોર્ટ જાર્ય સલાડ નહીં 
પડતી 1 સસ્વનાવાવ્‌ી તે સવેવને! વમે મનોવિસાત 
જ સૂનતત્ક સ્વીવાર વિય રૈ, વ્યવહારવાવી તે 
દિવ 1ત્રિયાશ્નો વે તથા પૂર્ણાકારવાવી સે પૂર્ખાજાર 
તે પ્રહ્યક્ષોવમ્ર્ જો મટુત્્ત પ્રવાત વિવ જિસ 
વ્રચોગત જી શોર કિતી વળ હતા ધ્યાત છી તી 
પયા 1 ટ્સ શ્રોર ધ્યાન ત વેતે મે મી ડન મતો- 
વેગાતિવર્મે વ1 શાપની પ્રયોગ થા 1 તો સમી જે 
સૂત મે બયૉગન ત્વિત છોતા ફં ત્રૌર ઝય પ્રયોગન 
સે છી પ્રર્ત છૉવમ્ર મસુખ્ય વર્થ વસ્તા હૈ । સહ્ય વે 
પ્રાપ્ત વ્સ્સે વળ છી પયાસ કિયાં ગાતા દૈ । 
જીજી વ્યવિતયો તે ત્તક્ષ્ય-પ્રાષપ્તિ જે છ પ્રયાશ 
વ શ્રધ્યયત વર્ના છી મર્તોવગાનત વા વાય 


દ્વ્રૃ 


હી 


૨૦૪ ] સતોવ્ત્ાવિજ સથપ્રવાય 


વતાયા 1 ફત મતોવેજાનિવો જે મત જો બેરજોયપ મત વદા 
ઝાતા દૈ । 

પ્રાય, ઇડસ૨ શ્રવૌર યપ તે મી પ્રયોગત જે શ્રહ્તિલ્વ 
વમે સ્વીજર જિયા વિત્તુ વિતિયમ મેવ્ટ્ગસ? જા તો સમતા મતો- 
વિજ્ઞાન રી ત્રયોગન ચ/ તાસ પર જ્રાઘારિલ દૈ 1 [િસિવમ મૈવપ્ડ્ગસ 
ગ્રેરજીય મનોવિજ્ઞાન વમ ગતજ થા 1 મંવ્ડ્પસ વો શિક્ષા-હીક્ા 
સજી ગન્મમૂમિ જમર્તેળ્ડ સે છી દૂર્ફ | બારમ્મ મે ડતવમેં રત્તિ ગવ- 
વિજ્ઞાન કૌર ્િજિરસા-વિસ્ાન મે થી વિન્સ વાહ મે વહુ મતોવગાત 
જી કોર વિશેપ સપ સે શ્રાધ છુશ્રા 1 મવ્ડૂગત જે સમય સે સેસના 
જા વિજ્ઞાન વરા પ્રમાવશાલીં યા । મૈવારપસ તે વેલો જિ સર્ત્તતાવવ 
મે લૌદ્વ પણ છા દી શ્રધિજ 1વિર્સપસાં (ચયા ગતા ફૈ ત્રર્‌ 
સ્લસ્છિ વ શાવરરણ પક્ષ ખપેક્િત છો ગાતા ઉ મવા તે છી 
મતોવિસ્ન જે જતિટઠાસ મે સર્વબ્રથમ થટ વમ્હા થા વિ મતોવિજ્ાન 
વમે આતર વ વિજ્ઞાન વતતા રૈ વિજ્તુ વ્યવદ્ાસ્વા[િયો વમ મૌંતિ વરુ 
વ્યવટ્ાર વમે [નિસ્દેગ્ય તટી માતતા શા | વ્યવદાારવાવિયો વો મતિ 
સૈજ્ડ્ગન મી ઘશુ-મનોવિસાત મે વડો શચિ સેતા થા સ્રૌર ડસતે પશુશ્નો 
૫ર જડ પ્રયોગ મી નિષે 1 શિસ્યું ગ્યવદાર્વારિયો તે ઝસજે વમાર્ય વમે 
સંશય જં દૃષ્ટિ સે હેલા । વાટ્સત તો જતા થા કિ “ગદ રય તિત 
સવ સે પૂરાતે સફ-પલે મતોવિસ્તાન વ્મ શ્રવરિષ્ટ ₹૧ હૈ । શી નૂશ્નો સે 
છછા જિ માંતવ-મશીત હદ્દીપર જે જારણો ણજ વિશેપ પ્રવર જૉ 
વ્યવદ્દાર કરતી કૈ ત શિત વિતસ્ી નક્ય વો પ્રાપ્તિ જે [ણ 1 વ્યવજાર- 
વાદ્યો જ દૃષ્ટિ મે ત્ર્થ, મૂસ્ય, પ્રયોગત, સક્ષ્ષ ન્નાનિ ૧૩1 વમેર્દ 
સ્થાત્ત નદી શ્રોર્‌ ડતવમેં સમમ્ઠ મે મનોવિજ્ઞાન જો વિજ્ઞાન વતાતે જે 
[નિધ્‌ ઇસ વ્રત્યયો જોં મનોવિસાન જે ક્ષેત્ર સે હૃટા વેના પાણિપ્‌ 1 
યદ્ડી તટી ટિવતર ખસે સસ્વનાવાવી તે મી પ્રયોગન વમે વમેર્ટ્‌ સ્યાન 


નહીં રિચા 1 વિન્તુ બેં સ્વંય મી લો પેસે વમાર્ય મેં પ્રવત્ત થે ગ 
સપ્રયોગત થા । 
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મૅવ્ડ્પસ તે વ્યવહીર ૧૫ વિશ્સેષણ વર્જે વટ 
સિદ્ધ વિમ્યા જિ વ્યવટ્ટાર સજ જ્રયોગતણ્ભ છોતા દૈ | ગ્વવજ્ાર રૈ 
નયા ? ગીવિત વાણી વાહ પસિસ્થિતિ જે બતિ ગો ગયા વરતી રેં 
વદી તો વ્યવહાર હૈં | તિર્નીવ પરવાર્થ ન્યવેછ₹ નદી વસ્તા | ડતમે 
રવા ત્વાન સે હૂહરે સ્થાન મે ન્રાતે-ઝતિ વો ક્ષમતા તટી દોતી । 
નિર્નોવ વત્તુ મે મત્તિ તાનિ જે 1સતિઇ જિસો વાહરી શવિતત જી સણ્સત 
પહતો છૈ । ડવાહરણાર્થ મેરે સામને ચેઝ પર્‌ હાવાત રહી છૂર્ર હૈં । મેન 
જ્વર જવાત નોતો પતિટ્ડીન તિર્ગીવ પવાર્થ રૈ 1 ડ્તમે પતિ તવ દ્વા 
સવતો ટં ગવ વેર વ્યવિત્ત દ્ન્હે છવ સ્થાન સે તૂસરે સ્થાત ૧૨ તૃટાઇ 
થા વમેર્ડ્‌ ન્રન્ય વારસ વનાવ પડ | જોમ પ્રાય નમહ વૈંઠતે ફં 
શ્રમુવ વર્મન ય ન્રમૃજુ નેલજ વો સેલની તહીં સશવત રં । 
વેસ્તુત. લલની મે લો જિતી પ્રજાર જા વ્યવટર વર્તે વે 
ધાવિત ટે છી નટી | મે ગિત જસમ સે સિલ સહા છૂં વટ વિલ્જુસ નયા 
જર લડા મનવૂત હૈં જિન્છુ ફે ૧ શ્રશજત દી સમમમત છું ॥ શસ 
જાચ્ણા ચદૃરછું જિ સેલની મે વ્યવહાર વર્તે વે સવિત છી સદી દૈ । 
વ્યવજા₹ તો ઝોવિત પ્રાષો વમ્સ્તે રૈ । ગીવિત પ્રાણ તે સોવતે વિત્તા- 
'તે થં શવિત દ્દોતી હૈં | વટ વ્યવટાર ૧/ લહય વેલ લેતા રૈ શ્ર 
ન્યવટ્ાર જે પરિણામ વે વ્લ્તના જર સેતા હૈ સહ્ય જોં પ્રાપ્તિ જે 
અિયે ટી વહ વ્યવજ્ાર વસ્તા ફં । ઝત વ્યવજ્ાર જહય વો વ્રાષ્તિ જા 
્રયાસ દં છૈં 1 દસ પ્રયાત જે તત્વ નવમે વ્યવજાર સે વદિજત નદી 
વિયા ઝા સવત વવયોવિ વ્યવછીઃ વોર્ડ નિર્ગોવ, પતિહ્ીન ત્રિ ની 
રૈ । ન્યવજાચ્વાવી યદ સ્રાપત્તિ ડકાતા ફૈ વિ? વ્યવજાર મે તો વ્યવદાર છૂ 
વિલાર્ઈ પડતા રૈં નિપ્લી સહ્ય વં પ્રાપ્તિ જા પ્રયાસ લોં વિલાર્ડ નદી 
પડતા શત. ન્યવદા સવાથી વતા હૈં વિ સમ્પૂશ વ્યવજાર વિતી ડદ્દીપવદ 
જેપ્રતિ પ્રતિન્રિયા હૈ જર જછી તણી 1 સવગ અનેજ પ્રમાણ 
શેર રસ શ્રાક્ષેવ જ સત્તર વેતા હૈ | મેવ્ડ્ગાન તવા જે વાર ગુહ્ય 
કઃ વતાતા સં 1 વટ વહતા ફં જિ ત્યા વેર તવ ઇર લવી હૈ । 
થાવ ન્યવદ્ાર પત્તગના-પલિજિયા વમ છી શેલ છૈ તવ તો ગતસગના ય 
ડદ્દીપવઃ જે દૃવ્તે છૌ વિષ વમે સમાઘ્ત છો ગાતા તપાદિપ વિન્તુ 
પેસા દ્ોતા નહીં ફૈ । ગદ્દીપવ સે વમેર્ર પ્રસિત્િયા પ્રાર્મ્મ હોવર હદ્દીપજ 
જી ન્નગુવત્થિતતિ ૫૨ મી ચલતી રટ સજતી દૈ | હેલ! વયો છોતા હૈ ? 


શબ્દ | સતોવર્સાનિવ લડત 


સ્પષ્ટ રજિ પ્રાણી લહ્ય વો સિદ્ધિ જે સિળ શ્રારે મી પ્રયસ્ત વમ્રતા 
“હતા ફેં! હતરી વાત થટ રૈ જિ ત્રિ મે ૧મી-જસી પરિવર્તન છો 
ગાતા છૈ વિન્તું લક્સ વી રહતા ફૈ | નિયા ૧1 તીસ લક્ષણ યટ હૈં 
જિ તથ્ય પ્રાપ્ત છો ગતિ પર જ્રિયા સમાપ્ત છો ખાતી હૈ | કાન્સ 
સે સૈજ્ડ્મન જ્હ્લા હૈ જિ શ્રાયૃત્તિ સે ત્રિય મે જુધાર મૌ છો ગાતા હૈ | 
ત્તક્ય પ્રાષ્તિ મે સઘ તોવાત સુટ જો ગતે હૈ જિન્તુ સિર્સ્થજ સોપાન 
વિનીન છે ખાતે રૈં । કિમિ જે વે સાર તક્ષણ વહ્સુસિજ હૈ ત્રીર ફતવમ 
વાછા નિરીક્ષણ નિયા ગ સરતા હૈં | મે લક્ષણ પશુકો જી ત્િયાશો મે 
પી વર્તમાન "હુલે હૈં । 

સૈન્ટ્મલ વવત્ાર જે દસ વિશ્સેપણી સે ફસ નિખ્કર્થે 
પર પટંત્તતા છૈ કિ ૦૧વરાર સવા સપયોંગત છોતા ટૈં। પ્રાણી સવા 
સહ નમે પ્રૉપ્લ વરે જ પયાસ વર્લા છૈ । દસ બવમર ડસતે પેરજોય 
મનોવિજ્ઞાન વમ સૂત્રવાલ જિયા । ઝેરજીય સતોયિત્તાન સે ખેરવ જો ૪૧- 
ચૌદમિર્તા, પ્રયોગન ૧ મહત્વ, સકષ્ત જા પર્વ છવ શ્રર્થ લયા મૂસ્ય વમા 
સ્થાત સ્વીજા₹ વિય ગાતા દૈ બયોગત થા હદય સ્‍મવર£ વમા 
રિત જરતા દૈ રહીનિમે છછ લોપ પ્રયોગત, પ્રષાય ત્રૉર પેરણા વમે 
સમાતાર્થજ માનતે હૈં શ્ર કેરજોવ મતો વિસાત વતે સપ્રયોગતવાર યા 
પ્રેરણા ટ્મજ મર્તોગવસ્તાન વમ્ટૂતે રૈ । 

મૈવપ્ડ્શન તે સામાનિવ મતોયિજ્ઞાન સે ત્રવતા જાર્યે 
પ્રાર₹ કિયા 1 ૩ઝસતે સત ૨૨૦૯ ર્ર૦ સે “સમાગઞ-મનોવિનસાન- 
વાર્ત્રય'' તામ પુસ્તવ સિલી | છલ વસ્તજ જી વડી પ્રશસા દૂર્ડ 1 
સમાગ-વિન્તાત જે ક્ષત્ર મે જાર્ય વર્તે વાત વિટ્દાન જિસી પેસે સિદ્ધાન્ત 
છી સોન મે સમે દુયે થે અગિસસે વે સમાન જે વ્યવછાર વમેં મની 44૨ 
સમષ્જા સજે 1 સૈવડ્ચન તે સામાંગિજ વ્યવહાર વમ મતોવજાનિજ 
1નપ્તેષણ જર્જે રન વિદ્દાનો જં શિસાય આ શાન્ત જિયા । જવાગ- 
વિજ્તાત જે પખ્ડિતો તે મૈવડૂમન વમે ઝપયુંવત પુહ્તજ ૧1 છૂટ્ય સે સ્વઇ- 


રલ વિમા કૌર ઝસજે નિષ્કાર્ષો વો સામાગિજ વિજ્ઞાન મેં ન્યવહૂત 
જર્ને મે વે ગુટ રવે । 
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મૈવમ્ટ્પસ સે ન્યવહાર વમ વહ્તુનિથ્ઠ વિશ્ેષસ્‌ વ રવે 
વ્યવરાર જે [િન તાર સકો વમ હલ્લેલ વિષા છૈ ડન લક્ષણો વમે વ્યવ- 
દારવાવી મી' તિરસ્કૃત ત ૧૨ સજે । સત્‌ ૬૨૨૨ ૨૦ મે સવપન 


તે દત નહોણો જો સર્વપ્રચમ વિર્લોપિત વિય થા શ્ર હપયુંવત વુહ્તવમ 
છે પંચે તહ્વર્ણા મેં દૂતવાં તલ્લેલ વિમ્યાં | દસ વિશ્લેપણ વ પ્રમાવ 
વ્યવટ્ટાશ્વાવિયો પર મો પડા શર રટીંતમન ખસે પ્રસિદ્ધ વ્યવજારવાવો 
સે મૌ વ્યવદાર મે ડડ ર્ય વે સ્થીત વિષયા 1 મૈમ્ડ્ગસ જે કાતુતાર્‌ 
વેર્ટ મી જાર્ય વિનતા પ્રયોગન જે તરી છો સેવતા 1 પ્રયોગન જે હો લત્વ 
હોતે છૈં । બવૉગન વમા પટા તટ લો યટુકે જિ હસતે જિસો વમર્ય જે 
વારરા1ન જો સૂગ્ઠ ₹હૃતી છૈ । પ્રાણી પતન સે છી વમર્ય જે ર રણામ ને 
સમસ ખાતા ટે કર તલવનુથાર થપને ષયાત મેં જુધાર વર લેતા સૈ । 
પ્રયૉગન જ દરત તલ્વ હું સહ્ય તજ થા ર્ષેરણામ તવ પટુંવતે વમે 
ઇન્છા 1 વહ શ્રાવર્યજ નદી [જિ પ્રયોગત જે ગપયુંવત વોનો તત્વ છજ 
જથ રર । ૧મી-જમી ત્રિયા છે રણામ જો સી તો રહતી હૈ વિત્ત 
ઇન્છા તટી છોતી 1 જિસી-જિસી વે લમ્વી વવ યા ઝી નૂર વો 
વ લો રહતી છૈ જિન્તુ હગ્છા નટી રહતી, કિી-જિતી' વો દયજો 
ઇ્‌ન્છા રદૃતી સૈ 1િ્ન્તુ શશ્ઠ નહીં હોતી । 

મૅવમ્ફમ તે નિશ સમય (સત્‌ ૨૨૦૬ ) પ્રેરવમેય” 
મતોવિાન વમે તીવ સ્લો ઝત સમય સતોવિસાત-ગપત મે વુખ્ટ વમ 


સર્વાધિક પ્રમાવ થા । મનોવિસાત્ત મે વૌસ્િજ પ્રત્રિયાથો વમે છી પગુ- 
લતા થી શ્ર સોપ દ્ન્ટી જે વિર્સપર મે ગુટે છુથે ચે । સવેલતા, રમૃતિ, 
વાણ્પતો શિ વૌદ્ધિજ વિષયો 1 ક્રગ્યયત છી મતોયિજ્તિ સમગ 
ખાતા થા 1 મવ્ફપસ સે મતોવિતાત મે અવચ્ણ જે પ્રવ્યયત ઘર વસ 
દિયા | વૌદ્ધિજ વિષયો સે સોપો જા ધ્યાત છુટાવ₹ વ્યવજાર પક્ષ વમે 
શર જેન્દ્રિત જસ્ને વા બોથ મેવ્ડ્ગન જો છી હૈં । મેંકરૂપસ સે હેતા વિ 
વ્યવહાર જિ સહ્ય જં આર ૩સ્મુલ હોતા ઉ | ત્રત તરત યટ થા વિષ 
વમેર્ડ્‌ વ્યવજ્ા જિષ્ી ત્તક્ય-વિશેષ વળે શ્રોર વસે બસ્તિ દ્ોતા દૈ ? 
મૈવ્ફ્ગલ તે ડ્સ પ્રશ્ન જો મતોવિતસાન જે સિઇ છ “ગુતોતી સમસ્યો 
અપર હસ પ્રર્ત જે સત્તર ઢૂંહને તમા પ્રવાલ વિમા | વૃળ્ટ છે કાનુયાથી વદ 
માનતે ફં 1 મનુષ્ય વ વ્યવજાર પરિણામ જી સૂગ પર શ્રાધાસ્તિ હૈ કોર 
ઝમે લર્જ-વિતવ જ બઘાનતા ફૈ ડ્તોસિદ મત જે વોદ્ધિજ પક્ષ જો 


₹૦૬ ભનોવજ્ઞાં(તજ સસત્રવૉય 


શર્ત્યાધિવ, મહૃત્લ વિયા ચયા થા | વિન્તુ મનુપ્ઈ ન્યવજાર જે સમી પ્રવર 
જે પરિણામ વે કેજ નદી સમમતા 1 વિસી વ્યવહોર જે પરિણામ જો 
સો વહ વાંછનીય સમસ્ક જર હલે વાતે જે પ્રયાસ મે ગુટ ગાતા દૈ ઓર્‌ 
જિમી ન્ય વ્યવહાર જે શાન્ય પરિણામ વે ત્રોર વહ ડવાવીત રહતા 
ટે ગવજિ જિસી ક્ાન્ય પરિસ્‌1મ વમે વટ ક્રતિખ્ટ૦ારજ સમતા ટે । 
છૂસસે યું સ્પષ્ટ હૈં જિ વ્યવહાર જે ર્પોરણામ જી ખાતવમરી છી વ્ય- 
વહટ્ાર વમ ષેરિત હી વર્તી વરત બ્યવિષ જોં ફગ્છાતશ્રો ત્ર પ્રણામ 
જ, વ્યવહાર જી વિશા સિર્વિત વર્તે મે, સર્વાધિજ છાથ રહતા હૈ । 


સૅવ્ડપસ સે મનુખ્ય જે વ્યવહાર જે સ્ાસિપ્રેરણો વમ 
જ્રધ્યયત વિમ્યા સર વટ સિજ્કરષ પર પટુંત્રા 1 માતવ વ્યવછાર જે પીજે 
શ્રતેવ પ્રેરણા વિમાન ફં! ડત પ્ેરણામો મે જુછી તો મૌસિન 
પેરશાણં દોતી 8 મરવુ પણ 1 મૌતિવ કૉરણાણઈે શિશુ વો અસમ 
સેરી મિનનાલો દે ન્રીર પીળ બેર્ણાણ દ્ત્હી મૌત્િજ તેરણાથો 
સે વાટ સે પ્રહ્યી/ટિત દ્વોતી દૈ । શિક્ષા ણ્વં વાતાવરણ વમ પ્રમાવ વેવ 
[પા ગેસ્ણાશો ૫ર દી પડતા દૈ મૌરિજ પ્રેર્ણાણં તો પ્રેર્મત્તિવત્ત 
ટ્ોતી છેં । હોં, દન મૌરિવ બેરણાશ્રો જે વશાશત જી રની પર વાતાવરણ 
વ શિત્શા વમ પ્રમાવ શવર્ય પડતા ફે । મૌતિવ કેરણાણે છવ સાથ 
શ્રવટ તહીં હોતી વરત્‌ સમવ શ્રતિ ૫₹ વિવ જે જિસી નિરોષ સોપાન 
સે ઘે પ્રવટ છો ગાતી ફે | દન મૌંતિવ પ્રેરણાશો સે છી રોરત ફોર 
વ્યાસ શનેજાનેજ વમર્ય મે ગુટ ગાતો હૈ 1 દ પ્રવમેર રયાત વમા વમર્ય 
નિષ્ટ્ શ્ય ત રોવર સપ્રયોગન છોતા હૈ । 

સવ્ડગન તે સપર્યુસ્છ ચૌશિવ ખેચ્ણાશ્નો વો મૂલ- 
પ્ર્વુત્તિર્યાં વહા હૈં 1 સૈવડ્ગન તે મૂલ પ્રવૃત્તિ વ ઇતના ગોર્વાર 
સમરધત મિયા છૈ જિ મૂતપ્રવૃત્તિ ૧1 તામ લતે છી સવા સવ્ડ્ગસ 
વમે યાવ શ ગાતી ફૈ 1 મૂલકવૃત્તિયો વમ પુત અ્ષ્યયન જરે 
જે ૫ર્વાત્‌ મંજ્ડ્ગન તે વતાં જિ વે પ્રવસિર્યાં પ્રકૃતિવત્ત બૌ 
ખત્મનાત છં તચા હજ ગાત જે સમો બ્રાસ્‌યો સે ચે સમાંત ૯૧ સે વાયી 
ગાતો ફં । વાતાવસ્ણા વ શિક્ષા જે પ્રમાવ સે હ્નજે પ્રવાશન વો શતી મે 
વારિવતન છો ગાતા ફૈ શ્ર ઇતજ પ્સ્વાતત સપ શ્રાવત સગિવત્તિ સૌર 
સ્યાયો સાવ જે ર૧ સે સામતે શ્રા ગાતા દૈ । પ્રત્યેજ સૂસત્રવૃત્તિ જે સાથ 


અઘ્ધાય % : બ્ર રવર મર્તોવિનસાન | ₹૨૦૨ 


ઇજ સંવેગ ગ્યો વમ સ્યોં વના રહતા હૈ ઓર છ્સમે ઘરિવતન નહી હોતા । 
સૈવમ્ડ્પસ તે પ્રમુલ મૂન પ્ર્વાતિર્યો પ્વં ડતજે સમ્વર્ફ સવેગો વમે સૂની વમ 
તિર્માણા વિયા રૈ) ડસજે શ્રનુસાર નિમ્તતિંલત મૂલવસ્તિર્યાં વડી 
મદૃત્વપૂર્ણા દૈં : 
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૨૨૦ કતંતોનર્સાાતવમ સમ્ડ્રરાથ 


દૂત પ્રવાત્તિયો વમે મૈવમટ્ગસ ગસ્મગાત માનતા દૈ । 
વત્તતે મૅ અન્મ લેતે છી પાય, ચૂયુત્તા આદિ જી પ્રર્વાત્તિર્યાં શ્ર ગાતો ફૈ। 
ડતવમ ૭વથ ઝપયુત્ત સમય પર્‌ છોતા છૈ 1 દન પ્રવૃત્તિયો જે ઝપરી ₹વ મે 
જુછ પરિવર્તન હિહાર્ડ પડતા રૈ જિન્યું મૂન પ્રવૃત્તિ્યા સૂન સવ સે સવા 
ઇજ સી છી રહતી ટૈં । હવાઇ જે ₹૧ સે પતાયન વે છી' લે લીગિદ । 
રિશ મે અન્મ સે છો શર્ત જે પ્રતિ સંય ૧ સવેગ વિમા રહતી કૈ । 
મવ જી ઝપસ્યિતિ મે શિશ માપતા નહતા હૈં । નન શિશુ ડઠને-વેતસે 
યવ તદીં રહતાં તવ મીંવછુ પયત લોૉવ્સ્તા ણી દે માતા જે 
હૃવય સે [વિષ ખાતાં થા સ્તર જે શ્ત્વર દુવવ ખાતા મી પસાયનત 
ટો દૈ | વાવ મે ત્રતતા સીલ ગાતે પર વહુ માચ વ જિસી સુરક્ષિત 
સ્થાન મે ચના ખાતા હૈ જમી-જેમી લ્લવિત સસાર જે વત ચધાર્થ સે 
જહ્પના જે નોજ વમે પનાયત જર ગાતા હૈં | પ્રૌટ છોલ પર ન્યવિત થઇ 
સીલ લેતા દૈ [વમ વવ બર વિસે સંય વ્રતના તઆાણિણ । વસ્તા જિઉઇઝ ની 
વમ વેલવ₹ માપતા હું, પ્રોહ ઝસસે મયમીત નદી છ્ોતા 1] મય વહાં જરે 
જાં ત જરે યહ તો સીલે જે વરરામ-હ્વસ્પ ત્રાતા હૈં જિન્તુ સંય જી 
[હયાત મે પસાયત હ્દોતા છૈ ટ્સમે નમેર્ડ્‌ સન્વે નહીં હૈં । મય વો સ્થિતિ 
સે વનાયન જો મૈકડચલ સોલને જા પરિણામ તણી સતતા । 
શિશ સૌર બ્રઢ મે યહી ત્રન્તર હૈ જિ પ૦ મે મૂન- 
પ્રવત્તિર્યાં શપને નગ્ન છપ મેં રહલો ફેં, દૂસરે સે મૂસવૃત્તિર્યા સશોધિત પવ 
્ઘારમા[ગત સવ મે રહતી છૈ | વ્યાવિત વમ પ્રારસ્મિન ગીવન મૂસત્રવૃત્તિયો 
છારા પ્રિત ટ્ોતા દૈ 1જિન્તુ પોટ મોર્તાસિવ, ઝીવન જેર વિષય તે યહ વાલ 
ત્તાત્‌ તરી છોતી 1 પ્રૌઢો જ ગીવન ક્ધિવતર સ્થાયી માવો સે પ્રેરિત 
દ્ોતા ટ ગિતના 1તર્સાણ વાસ્યજાસ સે દી પ્રારમ્મ છો ખાતા હૈં । ગત્ર દવ 
સે શ્રધિજ સવેપ [જતી વઢાર્થ જે તારો ત્રોર વ્યવસ્થિત છો ગાલે છેં તો 
ટસ વ્વર્વાસ્થત પ્રણાનો કો સ્થાડી માવ વદૃતે સેં વયો પવ 
ગપત્વાત્તવમસે સે વેજ વમે સવેચ માના કૈં । સવેપ ક્રિ છોતા હૈ જિન્યુ 
જ્રમ ક્રિ નહીં હોતી છૈ । પ્રેમ વસ્તુલ. સ્થાયી માવ છૈ [રસે વમ પવા ૨ 
છે તવૅપ નાધ્રત છો ડહતે હં । પેશ જા વિજાસ ઘીરે ઘીરે હ્ોતા દૈ । 
યવિ જ્મી-જ્મી વમ્ટુ વંઠ્તા દૈ વિ? થમુજ નાયજ શ્ર તક્ણુજ નાવિ્શો 
સે પ્રયમ વર્ડાન મે છી પ્રેમ છો ચયા 1 મતોવિસાત ડસ વાત વમે તટી 
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ગાતતા 1 પ્રેમ ઘીરે-ઘોરે સંજાર્ત, ધસ્નલવિત, પૃપ્પિત કૌર પાસિત 
હોતા સૈ । યદ કિસી ઇજ પ્ર્નાત્તિ પર વર્મ નદી હોતા 1 મૈવ્ડ્ગશ સે 
જા ટં વિષ વ્યવિત વ ન્યવટ્ાર સ્થાયી માવો સે પ્રેરિલ છ્ોતા હૈ । 

સૈવમ્ડ્પસ જે ષેરવમોય સતો વિજ્ઞાન વ પડશે તૌ 
તડા સ્વાગત દુશ્રા જિન્તુ વાર મે ડસ વડી શાતોનના વો મર્ડ । પછૃ્લ 
તો સમાગર્શાસ્ત્રયો તે મૈવડ્ગસ જે? સિહ્ધત્તો વે શાપતે [સિપ વરદાન 
સચ્માા સૌર મેનોવસાન મે મી ડસે સત જો વંદુત સરા પયા જિમત્તુ 
વા મે વદુત સે મનોવસાસિજો તે પૂત પ્રવૃત્તિ”, “રણા”, 'ધરયૉગન” 
પ્રવાસ, શ્રિ પહો વ [િર્સ્તાર વિય 1 શાતોષવમે સે મેરુટ્પસ દારા 
શ્રયુવત પહો મે “માર્નાસિવ શવિત' નમ જ્વક્ષેવ વેલા બોર દૂત પવો વે 
પુરાના ત્રૌર થમાન્ય ઘૉવિત વિયા 1 

ઠ્ાઘુસિજ મતોવિજાન વ્યવવજા રવા જી બોર અધિય 
સૂવમ છુશ્ા દૈ । વ્યવજાર્વાવો જેવસ વર્સાનાત્મવ પ્વ તિશ્વયાત્મવ છુડ્ટિ- 
જોસ વળે છી કગ્છા સમમતા ફં । ડસજે શતુસારં મતોવિસાત જોં છવ 
જ્ાજીતિવ વિગાત દોના ચાટણ | ડ્સીતિદ વટ સૈવ્ડ્પ જે કેર્જીય 
મોવર જો જટ બાતોનતો જરતા દૈ । પ્ારસ્મ મે સવ્ડ્ગસ ણ સવે 
યુ નમે સે સાતા 1િતાર્ર પડ રહા થા વિત્તુ શ્રવ ઝત તોવજડ્િયર્તા 
વદુત જમ છો ચર્દ્‌ હૈ । સવગ જી મૂનશ્રવૃત્તિ નો શ્રવ પપેક્ઞા જી 
હાબ્ટિ સે હેલા ગાતા હૈ । જિર મી ઝેરવોય મતોવિજ્ઞાન સે જુછ પેસે તથ્યો 
થે ત્નોર ઘાત તાયા છૈ [તવમ ૩વેક્ષા તહીં જી ના સવી । 


11-11વશ્જોષળ 


શ્રવ તજ ખિ્ત સખ્વાયોં ્ો ચર્તા જો મર્ફે હૈ વૈ 
સવ મતોવિજ્ાન જે શાસ્ત્રીય ₹૧ સે સમ્વદ્ધ ફેં । 
સમી મે વૂસ્તવમવ વિજયા વે પ્રવાનતા હૈં । ટત સવ 
વાવો મે ન્યાહ્યાતો, જક્ષાશ્ન, પાઢ્ય-પુહ્તનમે, રાવત- 
રેટ વમ ડષા1ધયો હવ પ્રયોપશનાૉબો વમ વાતા- 
વર્શ વતા દુશ્ના રૈં। વિન્તુ મતોવિર્સેષસ્‌ા જે 
1પય મે યહ્‌ વાલ નાપૂ નહીં છોતી'। મતોવિરસેષશ 
વ જ્નાવિર્માવ નિજિલ્સા-વિજ્ાન સે છુત્રા શ્ર: 
ચદ શ્રમી। મી છર પ્રવાર્‌ સે માર્તાતિવમ સિવિત્લ 
વમ છી પવ માચ વતા છુશ્ના હૈં । 

મતોવિશ્નેષણ્‌ જૈ ખનતવ. ફં 
4િચ્મળ્ડ કાયડ 125 પ્રાચડ વમ ગન્મ સત્‌ ૨૧૩૬૬ ૨૦ 
સે છુશ્ના થા શ્રવર ડસવમે મૃત્યુ સન્‌ ૨૨૨૨ સે દુર્ડ્‌ । 
યયિ વદ એનમોસ્લોવાનિમ્યા મેં પવા છુશ્રા થા વિન્તુ 
ડસજે ગીવન વ સ્રધિવાશે માગ વિયતા સે તોતા । 
વયના મે દો ઝવ શિડા-વીજહ્ઞા મી દુર્ડ । પ્ાર્મ્મ 
સે વહ [િવિત્યારગવિજ્ઞાન વમ છાત્ર થા । દ્સીં તમય 
રઝસજી રચ શરીર વિજ્ઞાન મે મી છો મર્ર। શિખા 


ન ડાષટીપળરતે "ટપ 
૬પ 


ે સતોવત્તાંતિજ સથ્ત્રરાધ 


સમાપ્ત જરે જે પશ્વાલ વજ રવતસે જ વવાય વરને સેમી 1 કાંપને 
વ્યાવર્સાયિવ ગીવત જે પ્રર્મ મે છી ઝતતે પવ વૃદ્ધ શિવિમ્સ્સત? ₹વટ ર 
જોગેષ વ્રાયર' જહ સંપત્તિ વી 1 સન્‌ ર૬5૫ ૨૦ મે પ્રાચડ વેરિશ પયા 
કરર વર્છાં સવે શ્જો? જે સરણો મે વેટવત ર શિક્ષા મહશ જો 1 ડસ 
સમય સમસ્ત યૂરો મે મતોવિક્ષેવ જૌ સવિતા મે શવિરષે જો વડી ધાવ 
થી । શાવર્મે હિસ્ટીર્યાડ જે સેરિયો જ દાઝ જરતે મે વડા પત ધા 
છર ડસવમે વિધિ વ પાયઈડ પર વર્ડા પ્રમાવ પર્ડા 1 શાવર્મે વર્મ 
વિશ્વાસ થા જિ હિહ્લી ર્યા સૌર સસ્મોહૃન* ખત્યોયાશ્રિત ફૈં । ડ્સીસિણુ 
દિસ્ટીર્યા જે નાગ મે ઝસને સમ્મોહૂન વર્ષ વિશેધ ઝપયોગ વિમા । 
શજો જે ણ્જ માપશા સે કાયડ જો જીછી-જૂછી યદ શ્રાસમાસ છોને અવા 
વિ માતસિજ રમો વમો તછુ મે જાોમવાસના રહતી હૈ 1 પેરિસ ગાને સે 
પૂવ પી વહુ ૫૧ પ્રવર સે ટ્સ વિત્તાર જ તાડ ચર્યા થા । ગવ વજ 
વ્રાય જે સાથ વમર્ય જર સ્છાથા તો ૩તતે ન્રાયર જે પવ રમી વમે 
ઓર વિશેબ ઘ્યાત શિવા થા । વ્રાયર વે. પસ છૂજ સુન્વર્‌ યુવતી 
દિહ્ટીરિથા જે સમ સે શ્રસ્ત દ્ોવર શ્રોયી । યૂવતીો જં હિસ્ટી રિયો 
વ વરરા ડસજે તવન વે ઇજ વતત થી ગવ ડસ યુવતી વ 
ડપત્તાર વિયા ખાતે નયા લો ઝરસે શ્રદ્ધેયુષુપ્ત અવસ્થા મે શ્રવને સવેગો 
થે મુતત વતે જો વા પયા સૌર સહે બ્રપને ગીવત વો પૂર્વ ષટનાશ્નો 
વમે ચાજ જર્તે વો વછા પયા 1 યુવતી તે સમ્મોહતાવસ્યા મે ઘીરે-ઘીરે 
ડત વત્તા વો થાહ જર [સિયા [ગસને ડસે સવેપાત્મવ ગવત વે 
અહ્તયયસ્ત વર વિયા થા મૌર ગિસે વછુ બ્રપને નેતનાપૂણ ગીવન મે મૂસ 
વુવમે થી 1 કાયડ ત્રૌર્‌ જ્ાયર તે યહુ સિષ્તધે [વાનાં જિ સવેપ જે 
મ્રારુલિંજ મામ વમેં શ્રવસ્હલી જે વરરા સવેર લે કૃત્રિમ માર્ગ સે સેમ 
જે સક જે સપ સે શપતા પ્રવાશત વિષ્ય થા 1 ડસ પત્યા વમે મથક 
તે પારિવર્તન-પ્રાિયાર્ઈય વછા 1 પરિવર્તત-ત્રિમયા મે મસ પ્રમાવ જે દ્ધાત 
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પર્‌ રોય જે સકો જે સૂપ મેં જૃત્રિમ પ્રમાવ જ અાપમત છો ગતિ હૈં । 
ડસ ધતતા સેં જયહ ડ્સ તિષ્કાર્ષ પર્‌ પદૂંતત પય શા જિ શ્રષેતનત મન 
વિખ્ત્રિય ત છોવ૬ પતિશીન હોત! કૈં । 
પ્રાય તે ન્નાયર સેં ફસ નિધિ જે; વિષય મે ન્રર્ષા 
વે જિન્તુ કાયઇ ત્રમી મી સત્તુષ્ટ નહીં છુશ્રા થા 1 ડઘર શાર્વમે તે 
સમ્મોત્ૃત વો વિષિ ૫ર વડા ગોર દ્યા થા જિસ્તુ સમ્યોહૂન જી વિધિ 
સમી પ્રવર જે માર્નાસવમ 'સેમો જે ગપત્ાર મેં સપન અણી સિદ્ધ છૂર્ર્‌ થી । 
૧યડ વેલ રહા થા વિ મતોચિવિત્લા મે જેવસ સમ્મોછૃત-વિધિ વમા 
પ્રયોગ જિયા ગાતા થા કર યછું વિધિ વડી સપૂણ થી 1 છાયડ તે 
સિપ્વાર્પ નિવાસ 1 શ્રયલી મતોવનિરલેપણા લો લમી પ્રરસમ છે સવમ્તા 
કૈ ગન સમ્મોઇત નમે પૂર્ણા સ્પેશ તિર્હ્કૃત જર [રિયા ગાય 1 ગવ પરાયડ 
વયના મર્યા લો તસને શાવર્મે સે મનોિનિત્તા જોં શિક્ષા પ્રાપ્ત વે 
શ્રૌર્‌ વછૃ પુન: વાં સે સૌટવ તાયર જે સાય છી જામ વર્તે સપા । 
શવ ૩ને સમ્મોંદુન જે સાથ-સાથ સેવતનર-ત્રિયા- જા પી પ્રયોમ વિષ્યા । 
પર મી રસ વિધિ સે હસે સસ્તોષ ની દુ | ડસ વિધિ સે જુજ 
સકો વમ હપતાર તો છો ગાતા થા નિન્તુ રોમ અહ સે તહીં ખાતા 
શા। વર્મ્ડ સેમી ણવ વાર જ્ન્છે છોવમ્ર વશે ખાતે થે શ્ર ટૂવારા વે 
જોપન્પ્રસ્ત છો ગાત્તે થે 1 ક્ોયડ તેં લેલા વિર સમ્મોટન સે રોપી પૂર્ણ 
સ્પેશ શ્રન્છા નદી છો વાતા 1 ક્ત” પાયઈ કૌર વ્રૉાયર હેતો છી સમ્યો- 
છન જે સાથ-તાથ (જ નર્દ વિધિ વ વિજાસ વર્તે મેં પ્રયત્તસીસ થે । 
વ્રાયર્સે રોપી વો પ્રોત્તાટિલિ નિયા જિ વછુ [રવિત્તત સેં પતી 
સમી વાત િસ્સંવોત્ર હોવર સ્વતન્ત્રતાપૂર્વવ વતાછ્‌ । દસ વિધિ વે 
ન્રાયર જમી-જમી વાર્તાતાપ-વિધિથ વહા વર્તા થા । જીછી સમય નાવ 
ચહ વાર્તાનસાય-વિધિ મનોવિરતેષણ જે? ₹૧ સે 1વનસિત દુર્ડ | દસ 
વિધિ વમેં કાયડ તેં મુવત સાછુનચ્ય? લિધિ વહા 1 રેતન વો વાર મે 
મો ણવ પ્રવિધિ જે «૧ મે સ્વીજર₹ વિષ્ય પયા વિત્તુ સમ્મોછૃત વમે 
1તિસાગ્ગીસ જૈ વી ગર્ડ। 
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એૈસાં નિ પદે વહા આ બુવમ હૈ સાયોદન વ્મે 
વિધિ જ કવસતમ લમર્થજ શાનો યા 1 શાને જે પટલે મી! તમ્મોહૃન 
૧ પ્રયોય વિત્યા ગાતા થા વિનુ શાવર્મે તે સશ્મોદુન વો વસનિવ વિધિ 
વર્તાને વમ પ્રયલ્ત વિષ્યા ધા । શ્રકારહૃવી શતાવ્વી તવ સમ્મોઇૃન વેવ્લ 
ઝાદયરી જી વિધિ માનો ગાતી થી 1 ગસોલવી શાતાવ્વી મેં હરિત મે 
સમ્મોટૃત ૧1 વૈજ્ઞાસિજ ઢમ સે વિવ વિય પયા થા 1વિત્છુ શાર્વમ 
હિહ્ટીરિયા જે સેોપિયો જે સિળ દી સમ્યોણુન જી વિધિ વસે ડપયુવત્ત 
વતાતા થા । ડસે હિર્સ્લીર્યા જે સેશિયો ૧૪ સમ્મોતૃન વિધિ દાર 
દ્તાગ નિયા થા । શાર્વ જી ટ્સ ધારણા વમ વિરોધ વિચ મર્યા 1વિમ 
હિહ્ટીરિયા બર સમ્મોદૃન શ્રન્યોન્યાશ્િત હૈં । ફત વિસેઘ મે નેસી-મત” 
સવે શ્રાગે થા । તેતી-મત વાતે જતે થે 1 સમ્મોછૃન વમ પ્રમાવ જેવ 
હિર્લાર્યા જે સેમિયો પર છી વણી વર્ન સામાન્ય લોપો ૫૨ મી પડતા 
દં ) વોસ્ટત મેં 1પ્રિસ મહોંવય સે વર્ડ માનસિવમ જઠિનાડ્યો વમે સમ્યોટુન- 
વિધિ દ્વારા હૂર વિષ્થા યો 1 પેરિસ મે જત? મહોલ તે મી સમ્મોહૃન 
જ વિધિ સે ગ્િવિત્તા વો થી 1 પ્રાચડ તે મી ડસી સિંધ સે ગિરા 
પ્રારન્મ વો થી વિન્તુ વાહ સે ઇસ સિષિ જો ક્નૃપયોગી સમસાવમ્ર 
ડૂસવમા ્પોર્ત્યાગ જ્ર્તા છી ઝસને ઝઝતત સમસ્કા 1 

સમ્મોત્ન જ પ્રયોચ વરતે-જર્તે પ્રાયર સે હેલા વિ? 
સમ્મોછુનાવસ્યા મે થરિ સેમી વે સ્વતન્ત્ર સ્પ સેં શ્રપની સમી વાતે વ્હને 
વી ગાર્ય તો રોપી જો દસસે વા સામ પઠુંવતા યા । ચરિ રોગી શ્રપને 
ખોવન જ પત્વી સે પન્ટી કર છોટી સે છોટી વાત વો નિતા વિમ્સી 
સવમેન જે? વ્યસ્ મર સવત લો હસવમ ગ ઇૃસ્વ છો ગાતા થા | કાયજ 
જો યછુ વિધિ લકો હપયોપી ઝની શો ક્ર યુવત સાહતર્ય્ય શી ટ્સ 
વિધિ જો પતને અધિજ વિશ્વસનીય વિધિ જટા 1 કાયડ વે હેલા વિ 
મુવત સાહૃય્ય જો વિધિ સે સેમ જા ડ્સાંગ ત્રાસાતી સે છો ગાતા ઉં 
શ્રૌર રોમિયો જી વશ! સે પર્યાત્ત સુધાર છો ખાતા છૈ । 

શ્રવ મતો[વચ્સેપશ। પ્રગતિ જે પથ પર શ્ાપ્રસર છુશ્ના । 
વિત્તુ દસને સાર્મ સે જી તાઘાણ સો ન્નાર્ટ 1 હો વાઘાશ્રો વ પૉયડ સે 
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વિશેષ «પ સેં ડન્લેલ વિષ્યા હૈં । થે હો વાઘાઈ તિમ્તતિસિત રૈ : 
(૬) સ્થાત-પરિવતન-પ્રત્રિયા* 
(૨) અવસરે 
હ્યાત-પારિવતન મે સેમી શ્રપની માવનાશ્રો વો મનો- 
વિશ્લેષવમ પ૨ કાર્‌ોપિત ૧૨ વેતા દૈ | રોમી સ્ત્રી શ્વિવિલ્લજ સેં છર 
તરુ વગે વાત જ્સ્તી હૈ । ૩મવે સેમ જે મૂન મેં વામ-વાસના રહતી છી 
હૈં । જામ-વાતના સમ્તન્વી થિત્લી ધવના જે વર્ણ છી ડલજે મત મે 
પ્રાય: 1વવમર્‌ શા ગાતા હૈં કાયડ મુવતત-હાઇૃનય્ય વમે વિધિ મે સેમી 
વમો અપતીં માવનાથો વમે પ્રવત ૧સ્તે વમો સ્વતત્ત્રતા હેલા છૈ | રહા 
સ્ત્રી ઘોર-ઘીરે શ્રપની સમી તાતે શિનિત્લવ સેં વમૃતીં દૈ । દય વાર્તા 
મે શૃષ્તતમ વાતે ૩મર ન્રાતી ફં તમી તો રેવન સમ્મવ છોતા હૈં । વિ્તુ 
દસ પ્રત્તિયા મે સ્ત્રી સિવિષ્સવ' લે પ્રેમ વર્તે નપતી હૈ । શ્રપને કેમ વમે 
વછૃ પૂર્વ સ્યાન સેં પર્સ્તાતત વરે તવી સ્થતિ (નિજિસ્લજ) પર્‌ 
”ત્રારોપિત જર લેવી રૈ । જ્ઞાયર વળે છેલી છી જઠિનાર્ડ્‌ વ સાપના વર્તા 
પડા થા । સને ણવ સ્ત્રી જી શ્વિજિત્લા વો ઓર વદ સ્ત્રી વ્રાયર જે 
પ્રતિ જિવાતી છે ચર્ડ1 ૩ સ્ત્રી તે વમ્છા વિ વદ વિસ મી! હ્ાનસત મે 
વ્રાયઃ સે વિદ્ઠડ નહીં સવમ્તી 1 ડસ પત્તા વમ વ્રાય( પર દ્તતા પ્રમાવ 
પડા જિ હસતે મંતોવિશ્સેષસ્‌ વમ વાય છીં છોડ વિંયા । ડસતે વેસા જિ 
દૂસ વમર્ય મે વ્ધાવસાવિવ હુંખ્ટ સે રોપી સે વિર્તત્ત રહતા મુશિવિન 
છો ગઆયયપા । પ્રારમ્મ મેં નાયર આર પરાયડ સે વન્ય સે જસ્થા મિસાવમર 
મતોવિશ્સેપશ વમે ગન્મ વિયા જવિત્તુ વાહ મે હોતો જો સોડ્ને અસમ છો 
ગુર્હ્‌ 1 છાયડ હસ વાઘા સે ષવડીયા નહીં | ૧મી-જ્મી પેસા મી હોતા 
થા નિ રોપી 1વવિત્સવ જે તિ વડા હદ્ખ્ડતાપૂર્ણ માવ શ્રપના સેતા થા । 
યહ સ્થાન-વરિવર્તન-શ્રત્િયા જ દૂસરા પહન થા 1 પરયડ તે વોનો છૂ 
[્વાતિયો મે વામ-વાસના વમા છીં વિર સમગ | જ#ાયર વો પરાયક 
જોં યહુ વાત પસન્વ તી શ્ાર્ડ 1 હર વાત મે વામ-કતના છુતેડના હસે 
શ્રચ્છા ત તપા દ્સત્િણઇ મો ડસતે મતોવિરલેપશ-સિધિ સે ત્રવના તમ્વન્વ- 
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વિચ્છેદ વદ સિયા 1 જોયડ તે સ્થાન-પીરવર્તત-પ્રન્િયા વમેં સમ્પૂર્ણ 
મંતોવિશ્લૈષણા વમ પૂવમ માપ છી માતા ક્રવેર ડસતે વહા યાર મતોવિરને- 
થજ પદ્તતકઝ માવતાશ્નો વમે પદ્વુદ્ધ જરે તો વછું જમી-વમી ઝત 
માવતાશ્મો વ્મ આરોપણ સ્થસ પમી તત ગાયપા જિત્તુ હસસે ઘવડાસે નમે 
વીંત નદી હૈં 1 અતુર મનોંવિરલેપવમ છૂ વાર્તાનાવ સેં તર્ટલ્ય રહૃવમ્ર 
ધોર્‌-ઘોરે શ્રપને ઝપ૨ શ્રારોપિતત માવો નમે જિસી ટૂતરીં વિશા વો ઓર્‌ 
મોડ જેમા ગિસસે સેમી વો યુલ મિન સજે 1 
હૂસરી વાઘા મવસેઘ જો હૈ 1 સેમી ત્વિજિત્સવમ સેં 
'વાત વમ્સ્તેન્જ્રતે પ્ત હેતે નિન્ટુ પર્‌ પટુંચ ખાતાં છૈ ગણાં પર રતવ 
સાવ-પ્રવાશન શ્રવર્દ્ધ છો ગાતાં હૈં | વિતી વિશેષ ષલ્ના સે છીં વહ 
વિક્ષિપ્ત છો ઝ૭તા હૈ । ગવ વાતે વ્ર્તે-્વરતે ૩ પટના તજ શ્રાતા છૈ 
તો સવમાં મન શ્રાગે વાત જર્તે સે ડૂન્યા₹ વપ્ર વેતા છં ડ્લવા વમ સણ 
ચહ છતા ટૈ જિ વટ ષટતા વહી હત્તેગનાપૂર્શ પ્વ છુલવ દ્ોતો રૈં દ્રસી- 
[તણ ડસ તજ સોપો પદુંતના તટી ચાહત 1 વટ મુવત-સાહવરય વિધિ 
સે વાત જર્તે દુધ ડસ વિન્ડુ પર્‌ [ભજન સ્વ ખતા છૈ । હસ શાવરોધ 
છે હો ₹૫ છોલે ટં । હય લો યદ જિ સેમી શ્રાગે વતાને વો શાનિન્છા 
કવલ જ્ર્તા હૈ શ્રર દૂસરે ચટ જિ વહ ક્રાગે વતાતે મેં ક્સમર્થ છોર્તા 
ફૈ । દૂસરા સ્પ શ્રધિવઃ વાવર જોતા ફૈ । પ્ાયડ સ વાઘા સે સી નહીં ખવ” 
ડાયા ક્ર હસતે જહા જિ શ્રવરોઘ તો યહ ગાહિરિ વસતા છૈ શિ મતો- 
[વિર્સેષણ સહી દિશા મે છો રહા ફૈ | માયઇ વમ્છુતા છં [ શત. શત: 
ચ્િજિનત્ત% વળે સદ્દાનુમૂતિપૂણી હમ સે ઝત શ્રવરેઘ વમે ટૂર વમ્ર્તા 
વાહિ | જુજી સોપ) સે કાયડ સે જરા જિ જેસે સમય મે વયો 4 
સમ્મોરત વમ ઝવચોર જર શિયા આય વિન્તુ કાયડ તે સાખ) મરતી વમ્ર 


દિયા શ્રૌર વહા જિ શ્રવરોઘ જે ઝપર સી નિતા સમ્મોટૃત વૈમ વિગય 
પાતા સારણ । 


શ્રવરોઘ જે સિદ્ધાન્ત તે છર કૌર તચ્ય વર્મા હહ્‌- 
ષાતન ૧૨ રિયા | શ્રવરોઘ વયો છોતા ફૈ ? દસ વરશત ૧ ઝલર રઢતે 


ઉુણ્‌ કાયડ સે વમન” જા ઉચ્ચ લોગ સિતમાન 1 જિસી ખના યો દગો 
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ચા વિત્રા નમ શ્ર જમી-જમી વડા હૂલવાયી દ્ોતા હૈં । ગવ ૧મી 
“દેતે વિ્વાર મન લે શ્રાતે હૈ તો જાણી છ્તતે છજીટજ₹ પાતા નાતો હૈ । 
વ્વ પાતે જે હો સાધન ફં ળક તો યહ જિ ઇસ વિષપાર ૫ર 
વિવેવમપૂવજ [વાર વ્રજ ડે મસ્તિયજ મેં ન વર્તી દ્વિયા ગાય । યું 
ર્ય વિવેનઃ છે દોતા હૈ રટૂત₹ સાઘન થટ હે 9િ ડે વલપૂત જ વવા _ 
યા ગાય 1 તછુ જાર્થ ત્રવિવેજ દ્વ વસ ર છતા હૈં | ટૂસરે જે હઠી 
હમન સમજવા ચાહ | છલી રૂતરી' પ્રિયા સે ટી મતોવિસર વે 
-સમ્માવની સ્કૃતી દૈ, પટો સે તદ્ી 1 ગવ જોર્ર્‌ વિત્તાર યા ષટતા વસ-- 
પૂર્વવઃ મત જર વી' ગાતી હૈ તો ફ્વકા થાર જ્ર્તા સૂરિમિસ છો ગતા 
કૈ 1 દસે પુત: સ્મૃતિ મે સુનાના વછા વુલવાયી' દ્દોતા છૈ । રોપી ડ્સી- 
[સળ ડ્સ ગિત્ાર વમે વતાને સે દ્ર વસ્તા ફે 1 કવરેથ વ યટી 
ર્પષ્ટીનમ્સ્ણ દૈ [ગમે પ્રાયડ તેં સર્વોત્તમ સ્વષ્ટીક રણ માના ટૂં | થટ 
મત વાત મત મે સમાપ્ત નરી છોત્તી | પવ વાર શ્રોયા ઇુશ્રા છાઈિનાર 
મત્ત સે વાટર તટી 1િમ્યા ગા સવમ્તી 1 થે રમત જરછીઈ મૃત છોવર 
સર્તિષ્વ સે તજી પડી રહતી કાષિતુ ને ગીવિત રહતી હૈ | ચે હમિત 
"“ધિવાર તિષ્કિથ ત દ્દોવ્ર સત્રિથ રહૃતે ફૈં વિન્ત શ્રપને બ્રસની સપ સે 


“સેતન મન સે ત્રાતે સે ઘવડાતે છેં ત્રર્‌ પ્રતીવાટમજ વેશ મે છી સેતન 
મન મે શ્ર સવતે ફં [હમન વમે ગાતતા ક્રૌર હસજે દ્વારા અવરોધ પર્‌ 


[ગથ પાતા તથા ખિર હત (મિત ષટના જોં એેતત મન મે સાવમર 
ઝવ વિર્સેપણ વમરતા છી મતોવિરબેથણા વપ વર્ષ દૈ । ટસ પ્રવર 
"મતોવિશલેપણ મેં વમત્ત જો તચ્ય વડા મદૃત્વપૂણ ફૈં | પ્રાયડ તે હસે 


-મર્તોનશ્લેષશ્‌ા વં અઆઘાર-શસિતા જ્હા સૈ 
કવ પ્રર્ત યદ ૩ટતા હૈ જિ હમત ફ્રછાઈ મત મે 


જિસ પ્રેવાર રહતી ઉં ર્ત પ્રર્ત પર 1વિત્તાર જરતે દયે પાયડ સે 
“અતેતન મત જે તથ્ય વે ટૂંઈ સિવસ । ક્તત મત વમ 1િદ્ધાત્ત મતો- 
વિર્તેપશા જે શ્રરિ સિદ્ધાન્તો મે સે કૈ | છાયડ સે સસ્વની જી છૃષ્તિ 
સે મત જો લોત મામો મે વૉટ છૈ 1 વસ્તુત. ચે મત જે માપ ત છોવમર 
-મત જે લોત સ્તર દૈ પતત સ્તર છૈ અતન મત | નેતત મત છુમારે 
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સતત ગીવત વ્મ સિયચ્ત્રણ ૧ર હૈ | મેં સનોવિશલેપણ પર યહુ લલ 
હિત હા છું | સિલતે નમ મેરા યહ વમર્યે સતત મન વમ વય દૈ । 
ઝાત શ્રવહ્યા મેં હધારા જાલ વમળ વંદૃત-વુછ દ્સી જતન મન જે પય- 
પ્રવત મે છતા છં | મન વર્મ ટૂંલરા સ્તર પ્રાજ-પેતન યો તેતનોન્મુલ 
મત જા રૈ । છત સ્તર મે જુછા પુણા લો અતેતન શ્ાવસ્થા જે હોતે છૈ ત્ર 
જુછ સેતત જે વિત્ત કાયડ વમ્ુલી હૈં જિ સેતતોન્મુલ વો ગતિ ખેતત- 
મનજી છી છૈ ક્ર ડ્તવમેં ર્ધિવાશ 1વિશેપતાઈ સતત મત સે દી 
મિલતી ગુનતી હૈં [| મત વમ લીંસરા સ્તર શ્રતેતત મત વર્મ કૈં । 
જ્રગેતત મતે વર્ષા [સિદ્ધાન્ત મતોવિશ્લેપણ ૧ સવંપ્રથમ સિદ્ધાન્ત 
ટૈં | ક્રત્ેતલવ મત મકે કાયડ વ વિર્વાલ વદુત પહુતેન્સે છી 
થી । શ્રસેતત મત્ત પર ગતતા ર્્ધિવ વિશ્વાલ છાયડ વન થી હતની 
શ્રધિવઃ વિશ્વાસ શાયર છી જિતી શ્રસ્ત મતોવિરનેપન વમ રહા છો | 

કાયડ જે પતૃલે મી શચેતત મત જે વિષય મેં 
વત સે વિવાર છુથા થા । સાટ્વતિઝ સે શ્રચેતત મત સે મિનલી- 
ગૂનતી વાત વદ્ઠી થી 1 રાપનહાવર જે વેશત મે શ્રસેતત મત વ પ્રત્યય 
સાછી હિતાર્ડ પડ્તા કૈ શ્ર તીત્ગે વે તો શ્રયેતન મત જે વિષય મેં 
છ્તતી પમ્મીરતા સે [નિલા 1 સજ વમાવ પ્ૉૉયડ પર મી પડે વિત 
ત રહુ સવ । 

હમ શ્રનેજ વાતો વમે મૂલ ગાલે ફેં શર ગતવમે 
ચા૪ જરે વમ પ્રયસ્ત વર્તે ૫ર મો તટી થા્‌ વર વાતે જવિત્તુ ક્વાતવમ 
જમી-જમો વહ વાત શ્રપવે કરાવ યોવ સા ખાતો રૈ । હમર અનેજ શ્ાનુ- 
મવ શ્રસ્ઞાત «પ સે મત ઝે પડે રહતે ફૈં। જગતે મનેતનત મન 
૧૫ શ્સ્તિત્ય સિજ છોલા ફૈ | ડસી સ્તર વમે પકૉયડ તે શ્રતેતન મત 
જછા છું | સતત મત જી વાતો જ વે તાસ સિજ ઇવ પ્રત્યક્ષ ગાત- 
વમરી ર્તી છૈ, તાન્નેતન મત જી વાતો વમે હમ શૌધ્ર યાર જર ભેતે' 
દૈ વિન્તુ શ્રચેતન મત મે હ્થિત વાસો વ યાવ જરતા જિત છૈ । અગેન 
તત મન મૅવે શ્રનુમવ ન્વાતે હૈ જિન્છેં સતત સત સે શિતલ નિયા ગાતા 
હૈં 1 ડસસે યહ મી પ્રવત ફૈ 1 જ્રેતન સત મે ર્થિત અનુમવ જિસી ત 
કિતી સમય એેતન મત મેં શવશવ રે દ્ધોગે । લાયર જે સાથ જામ રલે 
છુથે જાયડ તે લેલા જિ અાનેતત મત કિતના શંવિતશારલી રૈ | પ્રયોગો 
દ્વારો તથા સમ્મોહૃન વો વિધિ સે ત્રતેતત મત વે હમત વમ પમયઈ 
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વમેં શ્નુમાન સપ પર્યા થા દ્સીશિિયે ઝકષજો શ્ાતેતત મત પર અ્રકૂર્ટ 
સિશ્વાસ છો પયા થા । 

જ્રસેતન શાવ્વ મે તવમ (શ્ર) પહને દીં કૈ વિત્ત 
ડ્સસે યહુ તછીં સમગ વારિણ્‌ નિ શ્રસેતત મત વેરે ત્રિયા સટી વમ 
સવમ્ત/ | વસ્તુતઃ: શ્રવેતત મન ઉત્રિય પ્વ સનીવ રહતા હૈ । યટ વાત 
તસર દૈ રિ. પ્રત્યક્ષ હ૧ મેં શ્હુમ્‌ં જે ૪ર સે વહ શાત રણ વમે 1નિયત્ત્રિત 
નટી વમ્સ્તૉ 1 શ્રસેતત સત ન મુપ્તતમ સ્તર દં । યહુ ચેતન મત્ત સે વર્મ્ડ 
ગુતા વડા ટં! વિતી સે શ્રચેતન મત છી તુનતા પવ વિતતા વેઢી જો 
વોતન સે છી ટૈ [ગિસવમે પછુરાર્ફ વ૫। વમેર્ડ અનુમાત દી સછી સાયા પ1 
સવત હૈં | જેતત મત વ માગ વડા છોટા ક્ર મદૃત્વટ્ડીન છોતા હૈં । 
મતોવિર્નેષશા મે શ્રચેતત્ત મત વ મદછુત્લ સતત મત સે જ્ધિજ દૈ । 
બ્રાજનેતન થ1 એેતનોન્મુજ્ ઝમર્યાનછ છોતા દૈ ત્ર દસેય કત તેતન 
તથા શ્રત્ેતત્ત મન જે વીત્ત મે દ્ોતો સૈ 1 સર” વમ સિવસ પ્રાવ્ેતને 
મત મે છો માતા પયા ફૈ 1 કાયર તે પૂરે મત વમે પત્યાત્મ% માતા હૈં 
[ગિસતમે હ્છા છેલી રહતી હૈં 1 શત્તત ક્ર તેતત વોનો તે છી છ્ન્છા 
પુવ પ્રયત્ત જ ત્રિયાણં છોલી રહૃતી દૈ 1 વેતન મત પ્રેવટ પ મે વર્ય 
જર્તા ટં, ત્રચેતન સુરુછિપ વર 1 જ્રસેતત મત આરી વમેં શ્રજ્ઞાત સપ 
મે પ્રમાતિત વર્તતા ચ્હૃતા છૈ 1 

શતતતત સત શ્રાતર ણ વર્મે પ્રેરિત જર્તા સેં, દસ 
[સિદ્ધાન્ત તજ પદુંતને જે પીછે પકરાયડ વમ હવ વીર્શસતિજ [િક્વાર થા | 
પ્રાવીન વાસ મે પઘરિત્તમ જે વિતતા ર્વ સાત-મોમાસા વો દષ્ટિ સે મન જૈ 
થોઘારમનઃ પક્ષ જો જ્નસ્યાવિવવ મદૃત્વપૂર્ણ માતતે થે । ડતવમે દષ્ટિ મેં 
સુપ્ટિ જે સૂતતસ્ન જે સવ તે વોઘ થા [વિજ વમે સ્થાત વેના બ્ાતિવાર્ય 
થા | 1િસ્સસ્હેઇ શિવ જોં ગપેલા નહીં જો ગા સવતી જિત્તું સિદ યા વોત 
જે પ્રટયત જે સાથ બાગ્િ4 થા ક્રવોવ જે પ્રત્યય વે શ્રૉર મો શ્રવસે આપ 
છી ધ્યાન વતા ગાતા છૈ 1 જતોસિઇ વરાત મે ટંતવાર, લમાતાન્સર્વાવ 
ચા ન્રન્લ ત્રિયાવાટ શ્રાહવિ વિનાસ્ઘારાસો વે બોર લોપ મુજે 1 છત 
જ્સિતાર્ડ્‌ સે વવને જે 1સિછ્‌ જૂછુ વિત્વારવમે લે અરમ સત્તા વર્મ પહ છોડવમ ૬ 
સાનમીમાસા જી રારસ્ણ ભો | યાં મી વટ્ઠી માટ થ(1 સાંત વમેં 
લોઘાત્મજ શત્તિ જ છી તૂતી વોલ ર્છી થી જાન્ટ લે વિતારજો વરો 


૨૨૪ ] તતોવૈત્ાતિજ સમ્ય 


પ્યાન વોઘ સે તૃટાવયર ત્રિયા જોં શ્રોર ખેર વિય 1 ગાપનટાવ' સે તત 
જે, રર જે સવ મેં માવ નમો મટટવપૂર્લ વતાયા 1 નીછે તે માતસિવમ 
જારણ જ પવ સવવ વો હયા । ચદ વ્યાસ જે ત્રાવરણ વ વરા કૈં 
સો સમી પ્રવર જે આચર જ વમરણ હૂંહતા ૫૭ । વાર્યે-વા રી વે 
પરમ્પરા મે વિષી જાર્યે વો ૩વેકિત તરી ૧ર સવતે 1 શ્રપનેન્કાપને 
વિકવ!સ જે અનુસાર છછ સોમો સે સમી પ્રજાર જે શાવર વ જોરી 
વોઘ, ત્રિયા, માવ થા સજલ્પ મે હૂંહતે જોં વમેશિશ જ 1 પ્રાયડ તે હરણ 
જૂવ્ટિ લે માવ ત્રવૌર સજ સ્૧ જો નુતા | જથ મી યહ વિર્વાલ વરતા 
શાનિ સમી ધટતાસ્રો જા વરસા કૈ આર ઇસ સિયે પ્રસ્યેવ પ્રવર જે 
આરી વમા વારા છો ચાહિઈ | યછું મારણ દષ્છા, પેરા શ્રારિ જે 
૯પ સે છી છોશ | વિન્તુ જસી-જમી તમ દેયા વ્યવદાર વર ખાતે સેં કિ 
જમવમ છયે ક”માસ તજ તટી છોતા ડસ પ્રવર જે ત્રાવસ્ણ જ 
વારા જેતત મત મેં છૂંહતા ત્રતસ્મવ હૈ 1 ટ્સીતિણ છોંયડ સે ડત 
જાર વમે શ્રજેતુત મત મે હૂંઢા 1 શ્રતેતત મત મે ડસેયએે જારણા 
શ્રતૃષ્ત હ્ગ્છાશ્રૉ, શવ્મિત વાસનાન્નો, ક્રધંતૃવ્ત જામતાશો, જૂ્િત 
સાનશાશ્રૉ તથા મગ્ન કાવર્મક્ષાઓો જે હપ મેં મિસ પચે 1 હસતે “સાટ્વમે 
વૈથાલૉગી ત્રાવ પ્વરો છે સાટ્જ” તમજ પુસ્તનમ [િલવમ ઇસ વાત ૫ર 
[વિસ્તાર સે અર્ત જી જિ જિત પ્રવ1ર₹ તમારી છોટી-છોટી વાતો વમ 
ક્રચેતન મત સે સમ્વન્ઘ સૈ હસતે હિલસાયા જિ હમારા પ્રત્યે? મતો- 
વૈજ્ઞાનિજ શાવર સવર્ણ છવ સાર્થક છોતા ફૈ 1 કાયડ તે હનવ 
જ્ઞીવત સેં શ્રનેવમ ડરછુરણ વયે હૈં | છૂર્થ પ્રપને પ્રર્તિવિન જે ગીવન મેં 
જછલટી-છોતટી મૂર્લો ૦૨૬ ખાતે ટૂં પડતે છત મૂસો જો તેયોગવશ મત 
નિયા નાત ચા 1 કાયડ જે ચે જોર્ટ્‌ નાત તયોયનશ ફે છી તટી, સમી 
પટતાઈ વમરશ્‌ા-કર્ય વો કુલના સે શ્નાવદ્ધ હોતી છૈ 1 હમ જમા-વમમી 
નાંમ તથા લિશિ્યાં મૂચ નતિ હૈ શ્રૌર પ્રાય. યહ જહૃતે છુયે સુને ગાવૈ હૈં 
જિ “તુનીતા વે શાહ વવ છો પરફ મુજે માનસ નહી” યા જમી-જમી 
રૂમ યહ ઝાનતે દુયે મી જિ જુમારી સુતી શ્રવ શ્રોમતી સુનીતા છો મર્ફ 
રૂં ડસે જુમારી છી જુને નમે મૂન ૧૦૨ વેંઠતે હૈં । ફન સવજે વીછો વર્ર ત વમેર્ડ 
વમરશાં ઉં પ્વાયડ જે શ્રનુસા₹ દસ? વ્મ રણા યછું છોળ [જિ છુમને સુવીલા જી 
રવી જે સમય કર ડસજી શાહી જે તાર જે વરર્વાવેત તામ ૧1 વમ 


શવ્યાવ ૧ : સતોચવિફતેથળ ર્ર્ષ્ૂ 


વમ્શ [યા કૈ | યું વમત ડસ શ્રદ્ધેવિવર્મસત હન્છા જે વળરી વિા વિ) 
શાંયવ નમા વને સે થા ઝસવમે શાવી જ1 સમય મૂન નાને સે શ્રમ મી 
ઝને સાથ શાવ્‌ વતે જો બ્રતૃપ્ત ર્ગ્છા વમે વૃપ્ત દિયા આં સજે । 
ચથાઈ સનત મેં ફહ દ્ન્છા જી પાક્ષિ નહીં છો. સવી દ્લાસિયે મન જે 
અચેતન મામ જે હવ જોને મે છ ફગ વ્મ સ્થાત રિગવ ૧૨ વ્યા 
જ્ઞાતા દૈ 1 ર્તી ક્રવમાર જૂછી સોપ જ્હૃનાં ચાહતે હૈં જુછ ત્રૌર જ ગતે 
ફેં જુછ ત્રમી જળ છી સેલ વો છ્જ સમાં મે સમ્તિસત દોને વ 
જશવમર ગિત 1 ણવ વિં્યાર્થી-વવતા તે માષણ પ્રારન્મ જરતે દુયે જા 
“કાણરરીય ત્રધ્યક્ષ મણોવય શ્ર મેરે પ્યારે છાત્રો 1” વાસ્તવ મેં વહુ 

જુ સાહૃતા થા “”” મેરે વ્યાસે સાચિયો 1” જમી જમી છત સિસને મે 
માં સૂન વમર ખાતે ફં । હમ ત્રપને જૈતિજ ખોંવન મે પેસે ત્રતેજ ડવાદૃસ્ણ 
વાતે ફૈં 1 છાયડ સે ન્નપને વેગ સે વો ગાને વાતી વર્ડ મૂન ૧1 શિત્રમ 
જિયા દં । ફતવો પૂરી પુસ્તેજ દસ પ્રવર જે ડરદરરો સે મરી પડી 
દ શ્રૌર સમી ષત્નાશ્નૉ જે વરણો વો હસતે હૂંઢતે વો વમેશિશ જોં દૈ। 


છાયડ સે સ્વપ્ન: જે વિર્તેષેસ મેં મી કપની ત્રતિમા 
વ પર્ત્રિય વિયા છૈં 1 સ્વપ્ત જોં કાયડ તે સસિવિત્રમ૨ માતા હૈં । પ્રમ 
જર સતિવિબ્રમ મે શ્રન્તર સૈં। સમ મે છમ પસ્તુત પત્તેગના વૉ પસ 
અર્થ નપાતે ફં; માતિવિષ્રજ મે જિસ માતર પ્રતિમાં વને છી વાદ્ય 
ખપત્‌ જી ડત્તગના સમપ્ લેતે ફં સ્રત મે હત્તેગતા સામને ડપસ્થિત 
સરતો રૈ, સતિવિષ્રમ મે હત્તેગના પર્શાત# શ્રનુવસ્ધિત છ્ોતોં છૈ । સામને 
જ પેડ વો વચ્ર₹1 વો જેલવર લપૂર સમસ્છ વૈઠતા અત હૈ, ઝસર મે 
જ્નસ્નાનવ િી સાફ જો ગાતા છુત્રા વેતન ( ગવજિ વદ્ઠી જીજી ત છો ) 
સત્તિવિષ્રમ દૈ । સ્વપ્ત મી પ૧ પ્રવર વ મતિવિસ્રમ છી રૈ । હુમ સ્વપ્ત 
સે ત્ત ગાને વયા-વયા વેલતે દં મમી વિમ્તી જે સામને ૫૦ ગવાટશ્તાસ 
તેટૂરં તેન માતર વમ્ર્તે વિતાર્ફ પડતે ફૈ તો વિષી વને સ્વવ્ત સે પાધી 
સ્તો શાવી વર્તે છટુછ વિાર્ર પડ સવતે ફં 1 જમી વમેર્ડ હેલતા રૈ જિ 
વુદ્ધ [મર્યા રાગ નત પયે તો વોર્ર્‌ વેતતા હૈ જિ છ રાગા નૂટ પાત્િશ 
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₹્ર્૬્‌ | સતોવેસાસિજ સશ્ઝાવાય 


નમ રહા રું। ચે સવ વાતે ચથાથ ગપત સે પત્તેગનના જૈ સ્પ સે પ્રહ્તુલ 
નદી હોતી 1 માર્નાસિર સહન જે વારા હી હેલા છોતા ફેં । પરાયડ 
જે અનુસાર સ્વપ્ત સેં શ્રત્રેતત મન વં સ્વિચ રહતી હૈં શરત: અચેતન મત 
વને સમષતતે જે; સિયે સ્વષ્ત વ વિશ્લેષણ વદુલ ખરી હૈં । પદને 
તોપ સ્વપ્ત વમે પપેક્ષસીય પ્વં સટૃત્વદીન સમમતતે થે 1 પ્ાયડ નેં સ્વપ્ન 
લે વદૃત મહૃત્વપ્્ણી વતાંથા । હસને વહા ગ વાતે વ્યવિત જપ્નત અવસ્થા 
સે નદી વંમ્શ ચજલા ડસે વછુ સ્વવ્ત મે વર છાસતા હૈં | ગિત દન્છા વે 
યૂંત યથાર્થ ગીવત મે વ્યતિ તટી વર પાતા ડસવમેં પૂલિ વદ સ્વપ્ન સે 
વતે મે સ્વતસ્ત્ર છીતા હૈં 1 સ્વપ્ત જા સમ્વન્ધ ગાપમત ત્રવસ્થા સે હૈ । 
જ્ઞાગ્રત શ્રવસ્થા મે જં પર્ડ ડ્ગ્છા થરિ ક્ાતૃપ્ઝ સ્તૃતી સં તો વું પ્રતોવમ- 
તમન વેશ મે સ્વપ્ત મેં પ્રી વો ગાતી કહૈ  છાવટ જે શતુસર સ્તપ્ન 
શ્રવરણ પવ તિર્સ્યજ ત છોજર પ્રત્યેક બત્રા વો પતિ સકારણ 
પવ સાર્થજ હ્દોતા છૈ । વાયર વ્યતિ સ્વપ્ત મે વીરતા વળ વય જરે 
દુછ્‌ ત્રપને નમે વેલતા ફૈ 1 પરીત્ર ન્યત્તિ સ્વપ્ન સે ઘતી નન ખાતા હૈ ! 
ચયાર્થ ગીવન મે થિ વ્યસ્છિ વમોર્ર જાય નરને સમે શ્રસમર્થ જોલા છે તો 
ડત્તે વજ સ્વષ્ત મે જતા દૃશ્ર વેતલા છૈ । કિશોર જિતી જિશોરી સે 
ચૌવ-તમ્નવ્થ સ્થાપિત જરતા નઆાદૃતા ફહૈં। જિશોરાવલ્યાં મે યૌત- 
1િજાસ જી પતલી વાર સે તમમપ સમી વિશોર શોર સમી જિશોય્યાં 

1મિસર્નનમીય વ્યવિત મે ન્રધિજાધિજ સન્તિ પ્ર્વાશત નરતે છૈ | ચથથાર્થ 
ઝીવન મે વોર્ડ કિશોર જિસો મદદ વિશોરી સે થીસ-સમ્નસ્થ સ્થાપિત 

નહીં વર સવા છૈ | ચશાર્થ સવન જી રસ ગ્રવૃપ્ત દ્રછા જો વદ 
સ્વષ્ત મે વિસી પ્રતીજાત્મવ હમ લે ઘરી નર સેતા ફૈ । જ્મી-કમો તો 
ડસવમે દસ દ્ન્છા-પૂલિ જો પત્રિયા વમ સ્વપ્તવોષ જે સપ મે શરીર વર 
સૌ વ્રમાવ પડ ગાતા હૈ । સ્વપ્ન શ વિષય-વત્તુ રો પ્રજાર જ હ્દોતો હૈં 
પ્રવ્ટ- છવ ગુપ્ત? 1 પ્રવત [વિષ વાલે સ્વષ્ત મે વ્યાવ્ત સવ વાતો જે 
ડન્ટ્ી સૂપ મે હેલતા હૈ શિન હપો મે ડસે થે વાતે ચાજ સહૃતી દૈ સૌર 
ગત સવો થે વટ સયત ત્રવસ્થા સે ફત વાતો જે સમ્પ્જ મે ત્રાતા કૈ । 

ગુપ્ત વિષય વાતે સ્વપ્ત તે વ્રવહ વિષય વેશ વવસ ૧૨ શ્રાતા ટૈં ! 


- દ્વા વલ્ડ કદા 
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ગવાહૃર્યા જે ₹૧ મે યદિ વમેર્દ્‌ વિવાહિત યુવવ શ્રપની પસ્તી સેં વૃસા 
છરતા છૈ તો વદ સ્વપ્ન મેં યઇ વેલ સવત હૈ જિ વદ શ્રપનો પત્તી વમે 
શાદ રહા દૈ, ચા વહ અહ હેલ સવતાં છૈ વિષ ડસવમેં પસ્તી વિર્ચી શ્રન્ય 
વ્યવિત સે પ્રમ જર રહી દૈ પટ સ્વપ્ન પ્રવ્ટ ₹૫ મે રૈ, દૂસરા સ્વપ્ન 
ગુપ્ત હૈ | જૂછી સ્વપ્તો મે પ્રવત પવ ગુપ્ત હોતો પ્રવર જે વિષય હતે 
દં | ગં તવમ પ્રતીવમે વમ પ્રશ્ન હૈ મત બ્રતેજ પ્રવર જે પ્રતોવો વમ 
ડપયોગ વતા દૈ 1 1વિન્તુ બ્રવેતત મત જે ડત પ્રતીવમો વ વિરલેષણ 
વર છાયડ તે કુછ સામાન્ય 1નિષ્યર્ષ મોં તિવમાલે શૈ ।॥ પ્રાયડ વમા 
વટ દૈ 1 જીછ પ્રતીવ્સે વપ લૉ સામાન્ય સપ સે ૫૦૧૦ દી સા શ્રર્થ 
તિવપ્તતા શૈ સ્વપ્ત મે લોવાન મનુષ્ય જા પ્રતી૧ છો વતો છું તો મેગ 
સત્રો જૌ પતીક 1 ફી કવર સ્ત્રી જે [સિર પર ફૈટ હેલન પુરષ જે 
[સગ સે સમ્વન્થ રલ સવત છં 1 પતે જો ટાર્ફ સી [સગ ૧૫ છી પ્રતોજ 
રં । શુશ્ષ જો સર્પો જે હવ મે મી વેલ તવતતે છં 1 દસ પજા? સ્વપ્ત મેં 
શ્રષેતત મત પ્રતીવમો વપ સછા સેતા હૈં 1 સઇમોગ વેલતળ મૈથુન વમ 
પ્રતોજ છો સવાલ દૈ 1 મોમ શવ્વ કલેપાર્થજ છું છી 1 ક્રગ્તિ વને વેલના 
સત્રો જે પુષ્તાપ સે સમ્વન્ધ રલ સવત ફૈં વર્યોવિ વામ-ધાતના વી 
ઝવાતા માપા ને મી ત્ર્ષાસત હૈં 1 પ્રતીવમો વ] લટાર સેવર સતુપ્ત 
ટૂરછાછેં સ્વપ્ન મે વિતરણ વર્તો હૈં 1 ગ્રા તવમ પ્રજ્ટ હિપવ યુવત 
સ્વપ્ત જા પ્રસત દૈ દસમે તાત્વર્માસિજ વતત થા સછુસ્વપૂર્ણ વિત્વાર્‌ 
વમ સ્થાત સવાવજ છોતા રૈ । 

દળયડ સે કૈરાવવાલીન થૌત-વોામતાબો? ૧ર વહા 
ગર વયા હૈ । કાયડ જે શ્રનુસાર લ્યાવિત જે સાવર જે શગિષ્ેર્ણ 
છે; સવ તે થૌત-ટ્રછાશ્નો જા સવે વડા છીથ રહતા સં । ઝસતને સ્પષ્ટ 
₹૫ સ ષોપિત વિષા વિષ મતોસ્તાયુવિમાર જો વાસી વામ-સમ્વન્યી 
છીલમગન છં | વ્થવિત વ ગીવન વમવાસના પર છી શાધારિત છોતા 
રૈ । જામુવતા જે વિષય સેં વટુલે સોપો વે ધારણ થી જિ ચણ નોર્થ 
સે પ્રહ્ખુટિત છોવી કૈ ત્રર્‌ ડને પૂર્વ વ્ધવિત સે ડસ થનસ્તિસ્ત રછૃતા 
રૈં। ટત ટૂષ્ટિ સે વાસવમેં વમો વર્મમ-તમ્વસ્થી વાતો સે દર્તાશવપ્ત સમસ્ત 
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ખાતા થા પ્રમાયડ સે વછા જિ થૌત-ગીવન ઘો ખાર વ્યોય સે ત 
છૉવમ્ર શોશવ ૦ સે છી હોતા હૈં | ન્યવિત વળ સમ્પૂર્ણ ગીવન ચૌત- 
ડ્ન્છા જે છી ફ્વમિર્ટ્‌ મૂમતા દૈ સાવારણ વ્યવિત જે ગીવત મેં જાશવ 
વમન જી વમમ-સુષ્તિ વ વડા પ્રમાવ પડતા હ વૌત-ત્િયાદ્ો 
વો સિધિ મે શ્રવલ્યા જે જ્નુલા₹ અન્ત? શકાતાં ગતા ફૈ જિન્સ હસ વાત 
સેત્તો જો રાય ણ ટી નદરી સવમ્તી કિ બેશવ મે મી જામે પ્રવૃત્તિ વર્તમાન 
“હતી હૈ | જૉયડ જે શનુસોર વગ્વે જી કાતેવ વિયાણ વામ-ત્રવત્તિ હી 
સંતુષ્ટિ જે [સછ્‌ છી છોલી હૈં પ્રૌટ વ્યતિ, અપની વાક વામન વો 
સતુષ્ટિ શારીરિવ સલમ સે વરતા ઉ ઓર સિર્ત્લાસની જે સાથ મૈધુન 
જે સ્પ મે છી વામ વિવાસા વો શાન્તિ છોલી હૈં વિન્જુ પ્ાર્મ્મે મે વમ 
યુમદ્લા વી શાન્તિ વમ હપ શિત્ત હોતા ફૈ | કયડ જે શાનુસાર વગે 
વમ પેશાન જરતા, શૌસ-ત્રિયા, શ્ંગ્ઠા સૂલના, મજે શટ મેં સિપટનો 
સમી જુછ વમમુવપ્તા વો તૃપ્તિ છી હૈ । યર્દા ચણ વાત ધ્યાન વેને થોમ્ય 
સૈ વિષ કાયડ વમ, લગિવતા થા સેતા શવ્દ વા પ્રયોપ સં્ાનત અર્થ 
મે નહીં વમ્શ્તા હૈ । ૩૧ [િળઈ્‌ 'લેતરત' પવત ગીવનર્વાવિની ૨. 1ત જે ર૧ 
સે દૈ શ્રૌર ડસ શ્ર્ય વડા વ્યાષજ કૈ પયડ જે શનુસાર વ્યાંત્તાત્વ 
વમ સિર્માર વાસ્યજાત મે છી છો ગાતા રૈ | વાલ્થનાસ જે મહત્વ વમે 
[ગિતના અધિવ કાયડ તે પછાત છ્લસતા બધિજ કિતી મી શ્ાન્ય મત્તોવં- 
સાન તે તી વહૃતાના 1 પ્ળાયડ વમ જતન છૈ જિ શૈશવ મેં વ્યસિછિ અપની 
ચૌત્ત-ડ્ગ્છાકો વમે ્ણમત વસ્તા રહતા રૈ । રત થત ડ્ગ્છાયો સે વ્યાતિ 
[વિસ પ્રવર સમગન વર્તો હૈ, ડસી વાલ પર ઝસવમ વ્યવિતત્વ તિર્મર્‌ 
જ્ર્તી હૈ રંશવ જાત જો મત થૌત છ્રછાત્નો જો તૃષ્તિ સ્વપ્ન સે 
છતો દૈ | ચારિ સામાન્ય ગીવત સે ડ્સ દ્ગ્છા જી પાલિ ત છો સવે તો વે. 
4મિત દ્ષ્છાછ્‌ શાષેતન મત મે પડી સરવર પડ્યત્ત્ર સ્વતી રહતી છેં 
શ્રૌર શપને પ્રવાશન જે [િણ્‌ સતત વો થાંલે વતાવમ્ય શ્રસ્થ ઝપાય વર્તી 
રહતી છૈ । વિત્ત પ્રકાર જો માતસિઝ સ્તતાણેં ફ્તીં પ્રયટ્ત જે ૫- 
શામલ્વસ્પ જ્રસ્તિત્વ સે શ્રા આતો હૈ । સ્થાત પરિવર્તતર વ્રસિચમનવાસ જ 
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યુવતયામાસ, જિક્થાવતર, વ્રક્ઞેવત5, સ્રાત્મીકરસા% પ્રતિત્રિયા-રવતારઝ 
શ્રાદિ ટલી પ્રવર જી માતસિવ રસનાણ ટું । વદિ ટત માનક ર્વતાયો 
સે મી સમગત ત છો લવ લો વ્યતિ મે શ્રસાઘારણ મતસિતં ત્રવસ્ા 
દ્ર! આલી છૈં સર વદુ મતૉલ્તાયૂવિટ્ત થા 1વિક્ષિપ્તતા વ શિવર 
છો ગાતા દૈ 1 શ્રત્તામાસ્ય માર્તાસજ શ્રવસ્થા વા મી વમરરી, શ્રર્થ હવ 
પ્ર“્ત્તનાધવ રહતા ટૂં 1 થટ પદને દી વહાં ખન સવ છેં કિ પ્રાયડ વમર્ય- 
વાર્‌ જી વ્યાપર પર શ્રટૂટ લિર્વાસ રહતા ફૈ 1 ઝસજે શ્રનૃતાર 
મતોસ્નાર્થીવિતિ, વિક્ષિપ્તતા ણવ માતિવ સ્વતાથઓ વર્મ વર શૈશવ 
વમળ વ ૧મિત થૌત દ્્છાણ છો છેં । કાયડ જે ટલ હિદ્ધાન્ત તે સસાર 
મે તટ્સવમ મતા વિયા કૈ | જવિયો, લેલકને, ઝપન્યાસનમ સે, વ્ટાની- 

વમસે પૂવ નોલવમ્કાસો મે સે જછી પ્ઞાયડ જે રેતે વન પૂજે છેં । મનોવિજ્ઞાન 
સે ડતજે વોગપવાત જો મૂરિ મૂર પ્રશસા રો સછી કૈ । શર્શષેનિવો તે સી 
ડસજે સિદ્ધાન્ત પર્‌ સ્યાત દિયા છં | દૂત સવજે વાવઝદ મી સોપો જી 
વૂઘ્ટિ મે પ્રાયડ જે પ્રતિ ત્રમો મી. સન્‍્હેટ વતા છબ ક | 1ગત વાતો જે 
જરા કાયડ જૈ ઝપર શચ્હેડુ વિથ ગાતા હૈ ડતતે સેગવજાલીત વત 
ડ્ન્છાઈ મોહૈ | જીજી લોગો તે છાયડ જે હસ સિરાન્ત વો તૈતિવ'તા જે. 
સિ" ત્રરમિશાપ સમગ હૈં 1 રતનજી હટ મે પાળયટ સે સતાર જા રિત 
જતે વમે શ્રષેક્ા હૂર્ણન શધિવમ વમ છૈ । ડન શાતોવ્તાઓ મે શ્રતિવાર 

વમ શ્રાશ્રય [યાં પયા કૈં | વઃ વિશુટ વૈજ્ઞાતિવ જી હષ્ટિ સે છાયડ 


વમે ગો જછી જ્ટની થા ડસતે વટ [દ | ડમજે સિટ્ીન્તો મે સે સાર- 
બશ વમે શણ જરતા સમી જા જત્તવ્ય રૈ । 


શૈશવ વમન વમેં યોત-ડર્છ્ાઓ જ શ્રધ્યયન વર્તે 
છછ મયડ તે વિતૃ વિતેઘી ત્રત્તિ” જે રહસ્ય વમ મી ડહ્ષાલન નિયા । ર 
શ્રન્યિ વમે વગ્નગી છે “િપસ વમ્પલેવસ' જલે ફં ડતજે સામવમર્ણા 
વ જૉર્ણા પવ યૂનાની પોરશિજ વ્યા હૈ 1 વતે ફેં ણ્૪ રાગ જે 
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હજ પુત્ર રુખ [ગસવપ નાથ શડપસ સલા રયા 1 ઝ્યોસિવો તે મલિવ્ય 
વાણી જી જિ ઘણુ વાસજ શ્રપતે વિતા જી છૂટ) વેર જેમા કૌર ત્રપનો 
માતા સે શાવી વરે 1 પેસે ગ્રઘ્ટ લૉસવ' વને રલે લે વર્ર સામ તછીં વા 
“અતઃ વિત સે ઝસે વાર્‌ જવા હિય 1 38 શિશુ વમ તાસત-પાસત છવ 
નાહારિણ્‌ તે વિયા ત્ર વાર્‌ મે ઇજ પરોસી રાના તે રસે મોટ તે સિયા 1 
રૈઝિપસ યુવક વના 1 ૩8 યૂવજ ર્રિવસ જો મી છ શ્રન્ય ગ્યોતિયી સે 
વતાયા જિ વરુ ત્ર1તી ગાતા સે ટી વિવાહ વરેપ શોર વિત વો માર 
છાતેમા 1 રરિવસ જો ટ્નલે વડો આતા નિ ઇર્ટ સર ફત વરિસ્થિસિ સે વચને 
છે? શ્તિળ વહુ ત્રપને પર સે સ13 પયા । વટ નટી ખાનલો થા કિ ડસજે સને 
વિત1-માલા વૌત થે | જમણ જો સ્થિતિ મે ૩ઝમતે ત્રપને લાર્સ્લાવવ? 
“તા ૧૨ ન્રાત્રમ જર [મા ત્રૌર ડસે માર્‌ છાતા 1 વિધવા રાની 
સે ડસને શાહી મી જર તી | તાર વગ્પો જે પટા હોવે જે વાર ર્ડીડિપત 
4 થરુ માતમ રૃશ્રા જિ ઝલક પત્તો વસ્તુત. ઝસવમેં મતા હૈ । વાવ 
જ પૉયફિવત્ત જરતે જે [સિળ ઝસવે ત્રપનો વોતો શ્રાલે તિવમત ની શ્ર 
લષ્ટમર્ય ઝવત્ત યાપન નિયા । ફત પથા પર પાાયરઝ તલ પ્યાત શિત 
જ્વર જટા થછુ સ્થતિ [સી સ સી સવ સે હર ઘરિવાર મે ફોતી રૈ । 
પુત્ર શ્રપની માતા સે શ્રધિ૧ પ્રેમ ર્તા હૈ । યૌન ડ્ગ્છાજે જાર ટી 
૩તવા1 માતા જે પ્રતિ સ્વામાલિજ બ્રાવ્ષણ રહતા સૈ | વછું શ્રપતી 
સાતા જી શ્રાજ્ઞા શ્રાંઘજ માતતા હૈ સૌર સાતા જે પેસ વ સૂહા હોતા રેં । 
વદ વેદલા દૈ જિ ઝસવે ત્રર્‌ માતા જે વસ્ત મે પિતા સવા વાઘા જે હવ 
મે ડપરસ્થિતિ રછૃત1 દૈ । માતા ૩ઝસવે [તતા જી સ્નોર ધયાન વેતો રે ક્ર 
કમી-જમી પુત્ર જો ૩વેક્િતિ જર વેતી હૂં । પુત્ર જે મન મે છીણ પિતા 
જે ત્રાતિ ૬% પ્રવમર વમેં ર્ડ્ધ્યા ડત્પસ છૂ ગાતી ટૈ । વિન્તુ વરુ સવા 
'સૈતિવતતા જે ડવશેશ મૌ સુનત રહતા હૈ । ૩લે સવા યું જટા ગાગા છૈ 
વઃ માતા-પિતા જે પ્રતિ શ્રદ્ધા દ્વ મત્ત સતની પારિણ | હસ હ્થિસિ સે 
માર્નાતવ સવષ સત્વ છોતા હૂં ત્ર વાસ વે મત મે પિતૃ વિરોધી સત્યિ 
તમ તિર્માશા છો ગતા હૈ । ખે છાસ વૃત્ર સૌર પિતા જે વીત્ત હોતા છૈ 
વદ છાસ માતા ઓર પુત્રી જે વી મે 1 પૂત્રો પિતા હી ક્રોૉર ક્રિ 
આવ્મ દોતી રૈ મર માતા જો સપતે જ્વર વિતા જે વીન વી 
તાઘા સમષ્દ રહસે ર્દ્ષ્ધા સ્‍રતે જ્તપતી ફૈ । વાસ શ્રાગે ત્રનજર માતાન 
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વિતા વમે શાના વ હલ્સંધન જરતે ઉં [| ઇસવો અડ સે યહીં ગ્રન્થિ છૈ । 
ડસ ચ્રસ્નિ જે જોરા વાવ માતા-પિતા જે જધિવા ર વો નુતોતીં વેતે ફેં 
કાર ગદ્ખ્ડતાપૂર વ્યવજ્ાર વપ્ર નેઠતે ફં | બ્રસિજ્ન ચનોવજ્ાસિજ વ્રાડન 
જમ જુ હૈં જિ પ્ૉયડ “રેડિપસ જમ્પસેવસ' જે પછૃહ્ય તવ ડ્તસિણ 
પદુંવ તવમ વયોજિ વદ સ્વય ડસ ગ્ર્થિ ૦ શિવાર થ” । કાયડ વમ 
પિતા વજ થા શ્ૌર્‌ માત ગવાત થી 1 સિર્તિત હૈ જિ પરયડ વમે વિતુ- 
વિરોઘી અસ્થિ જો વરિર્થિતિયો વમ સામત વ રતા ૫૪ છોરા । 

પ્રૉયડ જે પ્રાન્મિજ તેલો મે જેવસ વર્મમનગ્રવૃત્તિ 
જ છીં પ્રવૃત્તિ જે «પ મે ગિત? મિસ્તા હૈ | યરણાં યહ વાત ઝસ્લેલનીથ 
છૈં જિ પ્રાયડ સે પ્રવૃત્તિ શલ્વ વમ કયોગ વિશેધ શ્રર્વ સે જિયા દૈ । દસમે 
મૈવ્ડપન વે મૂન પ્રવૃત્તિ શ્ર વ્યવહ્ાર્વાવિયો જૌ રશી વોનો વમા 
માવ તિદિત હૈ દ્સીખિણ કાયઈ જો મૂસપ્રવૃત્તિવાવી વના હીવ। 


નદી 8 । પ્રારન્મ ચે છાયડ સે જેવસ પજ છી પ્રવસિ વ ઝસ્લેલ વિમ્યા 
જોર્‌ ફસત તામ ૩ને વમ-પવતિ રતા | વમ-પ્રવૃસિ વરો હસે 


વડે ૧1૧% શ્રર્ય મે સિયા દૈ દહે ડતનતે ગૌવન-પ્રવત્તિ માના રૈ । 
યૌત-થાવરણ વમ શ્રાઘાર થરી પ્રવૃત્તિ દૈ । જામ-પ્રવત્તિ મે છ્જ શતિ 
ટ્રોલી હૈ ગો વ્યત્તિયો જે શારીરિક સમ્વજ જે સમય પ્રવટ છોલી ફૈ | 
ટૂલ શતિ વમે પ્મૉયડ તે સિનિડો જહા છેં । સિશિરો તમામ પ્રવૃત્તિ જા 
છવ માપ હૈંચા યો વિણ જિ ઝલવમે બત્તિયો મે સે છ્જ શતિ ફૈ। 
વ્મબ-પ્રવાત્તિ યા ગીવન-પ્રવૃસ્તિ વો પૂવમ શસ શિતિડો શારીરિન સમ્પજ 
જે સપ મેં પ્રવમ્ટ છોલી હૈ તો શ્ન્ય શત્તિયાં સરકા, તિર્માણ, રત્ના, 
સર્ગત, મવન-તિર્માશ્‌, મૌગન વતા ન્વાવિ જે «૫ મે વ્રજટ હોતો ટૈં । 
શત્મ-રહ્યા પ્વ ગાતિ-વૂદ્ધિ દન લો શગસિજરણો વે છી પ્રાર્મ્મ સે 
કાયડ તે માતા થા । શ્રાત્મ-રક્ષા યુમક્ા, પિપાસા, મય, શ્નાત્મ-સમ્માત 
શાદ જે ૨૧ સે પ્રકટ છોતી હૈ કોર ડસે હસતે જમ્‌ વ સતા હી 
થી । રટૂસરા જ્સિષ્રેરણા મોગ જે? સપ મે ત્રજ્ટ ટ્ોતા હૈ કર રતે ઝસતે 
[સિવિછો વહા | શ્રહન્‌ યથાર્થ અપતૂ સે સસ્વન્વ સ્‍્લતા હૈ, સિવિઝો સોળ 
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સે । શ્રહમ્‌ મે યથાર્થતા ૧1 સિરાત્ત' ટે ન્રૌર યહ સહા વાતાવરણ સે 
સમપર્ણ વતાળ રસતા સૈ ગવજિ [શિવિડો ત્રસેતન સેં ન્ાધિવ તમ્વન્થ 
રહતા રે ત્રર્‌ રસમ સૂલ ૦ સિજ્ાસ્લ' સિહત રઇતા દૈ । વાય મે ક્ાતઈ 
તે દસ સમ્વસ્થ મે તરવા વિત્રા₹ વવસ વિચાં | જથ: તે નર સે મૂન- 
પ્રવસ્તિ જે «૫ મે જેવ જામ-પ્રવાસ થા ગીવન ગપ્રવત્તિ વે છી ત માત- 
ર ઓવન-પ્રવસિ છત મરસા-પ્રવત્તિ* ત્તે વમે માતા । ડસતે સત્‌ 
૨૨૨૨ છે વાવ મેં ત્રપને બ્રન્લેપયો મે વેણા 1નિ વ્યાત્તિ વેવસ 1નર્માશ 
દી નદી જરતા વરત્‌ વિષ્વસ મી જરતા હૈ ડસતે હેલા જિ વ્યસિ મે 
સવના જ પ્રવૃત્તિ જે સાથ-સાથ વિતાશ જી મીષ્રવૃત્તિ રતે હૈં । 
ડદૃખ્ડત, કાલ્મદૃલ્યા, વિતાશજારી પ્રવૃત્તિ જા છી ૫રિસાસ દૈ । ટત 
હોતો પ્રવૃત્તિયો નોં પરસ્પર વિરોઘી સમમના હોજ નહી છૈ । ઇજ દી 
પ્રવાર જે જ્વાવરર મે હોતો વા દાથ છો રવા હૈ | યુવક અપતી 
દ્રમિકા સે જ્ઞોવત-વ્રવૃત્તિ જે ૧ર છી પેમ જરતા રૈ જિત્તૂ સસ્સે 
પ્રેમ મે ર્યા શ્રાહિ મોં સિહત રતી હૈ | પ્રેસ જે સાથ-તસાથ ઘૃણા મી 
વ્તમાત્ત રહતી દૈ । 


જમી-કમી ર્યાસ્ઠ વર્ષ 1ર્સાવડો વતી ખત્મ વહાર્થ 
સ સમ્તજ્ટ ત જોય ર ત્રપતે “તવ સે છી સગન છો ગાતા રૈ । પેસી 
[સ્વિતિ સે વ્યસ્છિ ત્રપની વ્રાંલ, વત, તજ, વસ, પૌરવશાં, અેહૃરા, 
વલે ખુષરાલે વાત બારિસે પ્રેમ જર્તે સપતા હૈં | શપને સે છી ત્રેસ 
થરતા મ્રાટ્મ-પ્રમકે જ્ટુલાતા છૈ । પ્રાયડ સે વાવ જોં રવતાશ્ો મેં કાત્મ- 
પ્રમ ૧ર વિસ્તૃત સવ સે [ત્ર વિચા દૈ જર દસે ત્રસેજ ત્રરાર જે 
મતોવિમાર જા જાર માતા હૈ । સારતીય વાઇ સય સે સમાય કે 
“ારછમોઇુ વ પ્વમ વમ્યાનજ જ્રાતા દૈ | સ્વયવર સે વસ્વર જા ₹પ 
ઘારણ જિ નાર વિઘ્ણ જો સયા સે રચિત સુન્વરી જે ઝયસાસ જી 
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નજ્નધ્યાથ ૬ : મતોવિકતેબળ દ્ર્ર્‌ 


“ડતોક્ના જસ્તે તવ દ્રાસપ-ત્રશ જે વાર છો પવે થે 1 સીગો્ોનિયા 
જે રોપી પ્રાય. આત્મ-પ્રેમ મે છી ડ્વે રહતે દૈ । 


કાયડ લે પસ્યાટમજ” મન જે તીત મામો વા પતિમા- 
'ધૂર્ણ તિવેત્રત વિમા હૈં 1 પટા મામ લટ થા ડવ જ ગિસે પાયઇ સે 
“દૂડ? વહા હૈ। હમ દ્યે 'ડ્વમ્‌ વેશે 1 દ્વમ્‌ં સેં સુલ વા સાસ્રાગ્ય 
રહતા છૈ શ્ર છ્વતે શને પ્રજાર વો દ્છાઈ ઇવ વાસતાણં ઝસ્પર્સ 
છોતી દં દૂત સાપ દૈ ત્રટુમ: ગો યયાર્થતા સે સમ્વન્થ રહતા દૈ । ત્રટૂમ્‌ 
મે 'હ્વ' જો સેતના રહતી હૈં 1 પત્યાત્મવ મત વમ લીલસ માગ છેં પરમ- 
જ્ટુવર્ડ । પરમ અર્‌ ચૈતિવ શ્રાત રણ સે નમ્વસ્વિત છોતા કૈ 1 બ્રત્યેવ 
વ્યસ્છિ યહ ત્રગુમત જરતા હૈં જિ ઝે ક્રવ્વર ૩૧ શ્રાસ્)ા વ નિવાસ 
દૈ । ગવ વહુ “મં વ્ટતા છૈ લો ટલે મ સે ગતી “સ્વ' વમ વોઘ છતા 
રૈ। ગત્મ સે મૃત્યુ પર્યત્ત યડઠ શ વ વોઘ શ્ર્પારિ્વાતિત રહતા હૈં । 
સામાસ્થ વ્યાસ જે મત જે થા “વ જે પ્રવ મૈ' છે સપર્યુતત ત્તીત 
પર ફં હમારી મતોગંવિવ શિત વમ ત્રક્ષય સોસ ડવ હૈં । છ્હમ્‌ 
મે છી ગઝીવન તથા મશ્ણા વધે પ્રવૃસ્તિર્યાં રહતી હૈં ૬૯મ સવા સુત વે 
લોન મે ₹દૃતા છૈ શર છ્સવમા સમ્વત્યે યથાર્થતા સે વિસ્વુ)ન તી હોતા । 
પ્રેસ દ્વ પૃ જે પ્રયત્તો મે ફટ વ છાથ રહતા કૈ । દવમ સવા 
સવેપ જે હ્તર પર છી ચ્હૃતા ફૈશ્વત ઇમે સસ્ક લિ ણવ તસ્ય વમ રમે 
તદ સહતા ફૈં। વરવો સેં દ્વમ્‌ં પ્રધાન “સ્૧' રહૃતા હૈ । શ્રટમ્‌ વળ તાય 
એેતવ યુરિ સે કૈ । મૌતિજ ખપત સે કહ્‌ વા છી સમ્નન્ધ હોતા છૈ 1 
સામાંગિજ ણવ વ્યાવરટારરવ ચયાર્થતા લે તમગત જર્તા ણુવ લવનુસાર 
જ્રાત્ર સણ વમો [િયન્ત્રિત જરના અરજ કો છી વમય હૈં । હવ વમે દ્છાચો 
“વ વાહ્તાવિવાતા જે વીત્ર સે સન્તુસન વનાને વ જાર્ય બહમ છી જરતા હે । 
વર્મ-શ્રહુમ્‌ જ લિજાસ જુજ વાર થે દ્ોતઃ સૈં। ડસ સમ્ત્રન્ય તૈતિવમ 
મર્યાવાઓ સે છોતા સૈ 1 વ્યાવિગ જે સામાગીવમ સ્પ કેં ડ્સીં વમ છાથ હૈ । 
પર્મ-ક્રહૃમ્‌ં વ વિતમાસ સમાન વો વૈતિજ વરમ્પરાશ્નો જે દાર છોતા દૈ । 
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૬૨૪ | મનોવત્ઞાતિજ સસ્ત્રરાથ 


વદ્‌ વ્યાવિત જી તૈતિજ સેતના રૈ ત્રૌર થાવર્શો પ્વં મૂલ્યો કો એતના ૪ 
છે દારા વ્ઘવિત જે મત મેં વતી રહતી રૈ 1 ૨4૧ તધા પસ્મ-ન્રહમ્‌ ને 
સજ સધર્ષ તતો વારતા ટૈં। શમ થઘવિત વે શ્રસસ્ય પવ ત્રલસ્ટૃત 
સણ વ શોર શીના ફે; પરમ-મહૃમ્‌ં તાહ્જતિજ રજ્ષયન વી ત્ર । 
ડન હોતો મે ક્હમ્‌ દી સન્તતત સ્થાપિત વરતા છૈ 1 


88વર જે 1લરાન્તો સે માનનિય સમો જી ચાવલા 
મે શસૂતપૂર્વ સષતતાં મિતી રૈ વિષ્ચ્તુ મનોવિક્નેપણ ગસ પક્ધીત વમે 
શ્રપનાતા રૈ વહ વસાસિજ પસુતિ સે મિત દં 1 વૈજ્ઞાનિક વૃતિ ને તય્યોં 
પવ પ્રમાણો જે જ્રાઘાર ૧ર નિખ્મપે નિજાતા ગાતા કૈં કૉધડ તે મી 
પ્રમાણ પ્રસ્તુત વિમ્પ્‌ ફૈં 1વિન્તુ :વજે સિદ્ધાન્સો પ્ત તથ્યો મે પેસા મિદર 
જૈ જિ થટ પતા સમાના જિન હૈ જિ વતત સ માપ તથ્થો પર આધારિત 
દૈ ત્રોર «ૌત-સા માળ સિરાચ્ત માત્ર રૈ । પ૧: જે સિક્ાત્તો વને છૂંમ 
વંજ્ઞાતતિજ વિધિ સે પ્રમાસિત નહીં ૧૨ સવતતે 1[િન્તુ હસજે સિદ્ધાન્તો વે 
વૈજ્ઞાનિવ વિધિ સે ગ્રપ્રમાસિત મી નહીં મ્યો ગ સવપ્તા 1 પવડ સે 
[ગિતના શ્રધિજ વમામ-પ્રવસિપર વત વયા કૈ વહુ મી વિચારાય હુ । 
ડસજે ટ પક્ષ પર તો ઝસજે તદવસ ધ્ડસર સે સી ત્વાર્વત જી । 
છ્ડનર્‌ સે કાપને મત વ્મે વર્યાત્તિવ મનોવિજ્ઞાન વા જવર હસતે છીત 
માવ વમે સવસે શધિજ મટર વતાયા | દતી છોતમાવ સે શ્વાટ્મ- 
પ્રવાશન જો પ્રવૃત્તિ જ ઝય જોતા હૈ ઝો ગૉવન જી પ્રમુલ પ્રેરણા 
દૈ ન્યત્િ જૂખ્ઠા દ્વ તૈરાર્ય જે જાર જરર પ્રવાર જો માર્તાસિજ 
ર્વતાણે શ્રવનાતા હૈં । દૂત સવ સે ડત્તવોં ગીવત શતી? વતતી ફૈ। 
ગીવન-શૌજી વળ સિર્માણ વાન્યાવસ્થા સે છી છોતે તપતા હૈ 1 વ્યસ્છિ- 
ઝવન જે તીત ક્ષેત્ર હૈ, જેવત છજ 'સેવસ' છી નહીં 1 થે તોન ક્ષેત્ર દૈ 
સાર્યાઞનિવ, વ્યાવસાયિજ જ્રૌર ત્મ સમ્નસ્ઘી' | ડન લીનો ક્ષેત્રો મે વ્યતિ 
જૌ ગઝવન-શંની વ્રજાશિત છોલી ફે | વ્યતિ જે ત્રધ્યયત છવ સવે 
શ્વિવિલ્સા જે કણ ઝતજી ગવન-સૌતી વ પતા સપાના ત્તાહિણ ! 
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પાર્વારસે વ્યાસિ જ1 વયા સ્થાન થા, ડ્સવર્મ પૂગ્ય વત થા, ડસવમેં 
ર્ણ વયા ટં શહિ વાતો સે ગીવન-શેસી જા વારવય 1િસતા ઉં । યુમમ 
તે મી છાયડ સેં શ્રનગ છોવર વિરસેપશાલ્મત મતોવિજ્ાન2 વો અન્મ 
[હયા । મતોવિવાર જે નારણ જે સ્પ મેં હસતે વર્તમાન જુતમગત વમે 
દી સુણ્ય માના ત જિ શૈશવજાસીત વામ સન્તત્થી જુસમગત વમે 1 વૉન- 
વ્યવછાર લો પ્રૌહ લ્યસ્છિ પ્રતિગયમનત જે જારણા શ્રપતા લેતા છૈ 1વિત્તુ 
પેસા વટ નયી રિસ્થિતિયો વ સામત વસ્તે જે [સણ છી વરલા દૈ । 
ચુમ તે [વિર જે યૌત-હૃપ જો સામાન્ય વ્યાપર સપ તે ઘરિર્વાતત વમર 
[થા 1 ડસને વ્યત્તિસ્વ જે વ્રજ રે ૧1 પ્રતિવાદત કિયા કોર સતોય 
શ્રતતન* જે પ્રત્યય જો અન્મ હિચા | ટ્તતી શસિસતા હોતે ઇુયે સી હ્ડનર. 
જ્રૌર યુ હોતો ફી તે મનોવિરતેઘણ જી પહિ જો બ્પતોયા 1 
પ્ઞાયડ જે [લિજ્ાસ્સો પવ ડસસે સમ્વદ્ધ ડિદ્ધાન્તો વમે 

વિવેત્રના જે 1સણ્‌ (૧ પૃચન પુહ્તજ વ શ્રાવશયવતા હૈ | ચર્ણાપર ડલજે 
સમી સિટ્ટાન્તો ણવ ઝઘજે શ્ાનુથાયિયો જે મતો વમળ વિશણર્‌ વિવેવન 
સસ્મવ તટી સૈ | યર્હાં પર તો સક્ષેવ મે મતોવિર્સેપ્ વગે મૂમિતા વ 
દી વર્તોત જિયા મર્યા છૈં । કાયડ જે મુહ્ય સિદ્ધાન્તો જોં વિઠન્ૂ મ દષ્ટિ સે 
પવ વૉર 1ર વેત લેતા પરશતિત છોમી । 

(૨) વ્યસિ વમ સમ્તૂ્ણ વ્યવહાર શ્રગિત્રોરિત છોતા દૈ । 

(૨) વ્યવહરિ વમ વર્ણ વાલનાશ્રો વે તૃષ્તિ હૈં । 

(૨ ) માર્નામિવ ધટનથોં સે વાયમારણ વ સિથમ વ્યાપ્ત હૈં 1 

(૪) ચેવસ્ણા વિગત બાનુમવ મે પાણ નાતે હૈં । 

(૪% ) સતોસ્નાયુવિવમર ફ્છાથો જે «મન સે હત્પત્ત હોતે કૈં 

(૬ ) વ્રટ્યેવ વ્યવટ્ા₹ સાર્થજ છોતા હૈ । 

(૭ ) સમી ન્યવજ્ાર પ્રયત્તનાધવ જે સિગસ પર ન્નાધારત હૈં । 

(ક ) મતોસ્તાયુવિનારે સે મિત દન્છાથ્નો જો લુષ્ટિ છોલી હૈ । 

(૧) વમિત શૃન્છાશ્રો યને લૂષ્ટિ મતોસ્વનશ્રિ સે મી હ્વોતી છૈ । 


- પછ 2 પત્ર? 247૮1301૦5 


5 1રદ્વતાક્વા (111૦૦7૬૯૯1૦૫ડ 


૬૨૬ મતોવસરધનેજ સચવરાય 


(૨૦) વોર્દ્‌ મી તસ્વ₹ ૧મી મિટતા તછી । 

(૨૨) વાલ્નાવલ્થા વો દ્ન્છાછ્‌ સવા નોંતિત રલી' દૈ । 

(૨૨) થૅ દ્ન્છાઈ સુન્યત, ૦મ-પ્રવૃત્તિ સે સમ્વન્િત છોતી હૈં | 

(૨૨) જામ-પ્રયૃત્તિ જેવસ વૈશોર્ય વં વિશેપતાં નહીં હૈં 1 યહુ શૈશવ મે 
મી શિન્ન હપ મે ચ્છલો દૈ । 

(૨૪) વાલવ વ પિતૃતિસેધી ચસ્થિ ૧ ફિવર છોતા પડતા હૈ । 
(૨%) લસ્વનાં જી [ક્ટિ સે સત મુહ્યત ચેતન શ્ર શવતન થો પવાર 
તમ। હોલા હૈ | હોતો જે વીત્ત મે પ્રાજવેતત મી હોતા ફૈ । 

(૨૬) શ્રતતત મત વતે સમસ્ત શ્રહિ માતર દૈ । 

(૬૭) મુત્ત સાહુનચ્ય, સેત્રન, સ્વર્ષ્નાવશ્તેપણ શ્રિ મુશ્ય પ્ર્થિધયાં હૈ । 

(૨૩) મહ્યાસ્મજ મત જે તોત માપ સૈ ર્વમ્‌, કર્મ ત્રૌર વર 

1 સ્રટ્ન્‌ | 

(૨૨) હ્ડલર તે છોતમાવ વે મુહ્ય માતા કૈ ઝત મતોવિજ્ઞાન 
પય સે જછી મિત્ત હૈં | વત ઓવન-શૈસી ૧ર ગોર વેતા છૈ 
શ્ર ગવત જે તીત ક્ષેત્ર સતતા રેં સમાગ, વ્યવસાય શ્ર 
વ્રેમ। 

(૨૦) યુજ્ટ વતમાન સમગત વા લમર્થજ ટં । ઝસને નાતોથ શત્રત્તેતન 
જી તાત જણી સૈ રસતે વિર્સેષણાટમજ મર્તોવિજાત વે તોવ 
રાતી | 


(૨૨) છયડ જે [િદ્ધાસ્તો વપ અન્ય મનોનિશ્સેભનમે વે સ્રષેક્ષા મધિજ 
પ્રમાવ પડા ટૂં । 
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€પળ, 1919, 14, [09 307-311. 

રઈલ્મ૪૦૩૪, 11131ડદ્ાાલ્વે 0) સિ. 4 1રિપકલ' 
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૧૩૬ઃ , ગમોક્ષમાળા, ક. 


૨. સંડસાહારરોપ--સાસાચિકમાં સાહુસથી અવિચાર- 
પૂર્જક વાકય ખોલવું તે'“સહસાત્કારદોષ.*- પ 

૩. અસદાશેપણરોય--ખજાને _ ખોટો. માથ. આપે ”- 
લે િસરરપરરાપ.' ી ચ 

ક નિસ્પેક્ષરોષ--સાસાચિકમાં . શાશની દ દરકાર ર વિતા 
લાકય જ તે “નિરપેક્ષદોષ.” . 
સક્ષેપદ્ઠોષ--સૂત્રના પાઠ ઈત્યાદિક ટકામાં | ભૂલી 
નાખે; પ યથાથ* ઉચ્ચાર કરે નહી તે “સક્ષેષદોષ.” : 

'. ક્લેશદોષ--કેઇથી ક'કાશ કરે તે “લેશદોષ,' 
છ. વિકથાદોષ--ચાર પ્રકારની વિકથા. માંડી ખેસે. વે 
'વિકથાદોષ.” સે 
ક હાશ્યરોષ--સાસાયિકમાં કોઈની, હાંસી, _સશરી, 
કરે તે “હાસ્યરોષ,/?૪ . ઃ 
કફ અશુદરોય- -સાસાચિકમાં ૨ ચૂન્નપાઠ 8 નયૂસયિક એને. 
અશુદ્ધ ખોલે તે “અશુદ્ધરોષ#? 3... 
“ :,૧૦. સુણસુણુદોષ--ગડખડગોટાથી ની પ 
પાઠે માલે જે પોતે” પણુ ભજે. માંડ, ડે સજી. શકે. વેહ સશ 
સુણુદોષ,' પ ન 
જ એ. વચનના હશ રોષ : કહ્યા; હવે ક કાયાના બાર રાહ” 
હ ડયૂ સામા સાથિયો પગષર: શગ ર 
સારી, ખસે એ. ચુર્વાટિડતું.: ડો 'આસંન માટે એ. 
પહેલો. “અચોગ્યઆસનરોષ, 


સોક્ષમાળા. ૧૪. 


ન _ચલાસનરોષ--ડગડગતે. મનો સસી* _સામાથિક 
કરે, અથવા વાર વાર. એજ્યાંથી: ક ક તેવે આસને બેસે 
ત્તે" ચલાસનરોષ.” 


ર રે. ; -ચલદ્રષિદે રાપ--કાોત્ાં ાંએ, ચંચળ શે 
એ “ચહદષિદોષ. ન : 
ડં સાવલરફિયારોષ--સાસાયિકમાં ટ કઈ. પાધ કથા 
જસેનો સ'જ્ઞા કરે તે _સાવઘકિયારોષ.' 
ભ નન આલ'બનદોષ--ભી'તાટિકે આઓઢી' ગણુ દઈ” હસે એથી 
યાં બેઠેલા જહુ" આદિકંનો નાશ થાય અને. પોતાને માદ 
જો તે: “આલ'ખનદોષ. ક ી 
જે _આકુશતપ્રસારણુરોષ--હાથ, પગ, સં સકચ, લાંઓ ક 
ક્ર એ આદિ તે “આજુ “ચનંમસારણુદોષ.” મ 
ન છ. આહસદોય--અગ રડે, ઢ્ચાકા તગારેએ આહિ દે 
તે કઆલસદોય.' બ 
“દ. ,શાઢનડોપ---આંગળી વડ ગોરે વાંકી. ક્રુ ય્ચાકા સ 
ડા વગાડે તે ક 
હ  સલદોય---ઘરડાઘરડ કરી ો સાસાચિટમાં ચળ- કી. 
શેલ ખ"ખેર્‌ તે “મલદોષ.” મ 
૧૦. સિસાસલુદોય--ગોળામાં | હાથ. ધ નાખી, ક ૪૦ પ 
રે 'વિસાસણરોષ.” - ક ન 
૧૧. _નિદ્રારોષ--સાસાચિકાં ઉ ઉ ગી તે પનિદ્રારાવ.” 
“.૧૨: 'વસ્ત્ઠસ 'જાચને--સાસાચિકમાં' ટાઢ ન લી- ર 
તિથી. વસ્થી- 'કારીર. સ'કેચે -તે  વસ્સ'કોચંનદોષ:*' ર 


૧૩૮ સોક્ષમાળા, 


“એ ખત્રીશ કૂષણુરહિત સાસાચિક કરવી; “પાંચ અતિ- 
ચાર ટાળવા. ી 





' શિક્ષાપાઠ ૨૯. સામાથયિકવિચાર ભાગ ૩૦-- 


એકાગ્રતા અતે સાવ્ધાની વિના એ ખત્રીશ દોષમાંના 
અસ્ુક દોષ પણુ આવી જાય છે. વિત્તાનવેત્તાએ સામા- 
ચિક્તું - જઘન્ય પ્રમાણુ બે ઘડીતુ' ખાંધ્યું છે. એ તત 
સાવધાની પૃદ્ક કરવાથી પરસશાંતિ આજે છે. કેટલાકને 
એ બે ઘડીના કાળ જ્યારે જતો નથી ત્યારે તેએ ખુ 
કઢાળે છે. સાસાયિફસાં -“નજરાશ લઈને બેસવાથી કાળ નાય 
પણુ કૅયાંથી ? આધુનિક કાળસાં સાવધાનીથી સામાયિક 
ફરનારા બહુ જ થોડા છે. પ્રતિક્મણુ સામાચિકની સાથે 
જુર્લાનું હોય છે ત્યારે તો વખત જવે! સુગસ પડે છે. જે 
કે એવા 'ામરે પ્રતિકમણુ લક્ષ પૂર્વક કરી શક્તા નથી, 
તોપણુ કેવળ નવરાશ ફરતાં એસાં જરૃર કઇક ફ્રેર પડે છે. 
સાસાચિક પણુ પૂરૂ જેએને આવડતું નથી તેએ બિચારા 
સાસાયિકંસાં પછી બહુ 'ઝુઝાય છે. કેટલાક ભારે કમી'એ। 
એ અવસરમાં વ્યવહારના પ્રપ'ચો પણુ ઘડી રાખે છે. આથી 
સામાથિક બહુ દોષિત થાય છે. 


વિધિપૂવ'ક સાસાચિજ ન થાય એ ખડું ખેદકારક અને 
કર્મની ખાહુલ્યતા છે. સાઠે ઘડીના અહેોરાત્ર વ્યર્થ ' ચાલ્યા 
જાય છે. અસ'ખ્યાતા દિવસથી ભરેલાં અનતા કાળચક 
વ્યતીત કરતાં ષણુ જે સાર્થક ન થચું તે બે ઘડીની વિશુદ્ધ 


મેક્માળા, - -૧૩૯ 
સામયિકે. સાર્થક, કરે; છે. લક્ષપૂર્જક., સા સિક થવા . , માઢ 
'સોમાવિકંમાં પ્રવેશ કર્યા પછી ચાર. લોગસ્સથી. વધારે લોગ- - 
સ્સનો કાર્યોત્સગ કરી ચિત્તની કઇક, સ્વસ્થતા. આણુવી. પછી. 
ક સૂ્રપાઠ -કે ઉત્તમ. ગથનું મનન કરશું, વેરાગ્યનાં. ઉત્તસઃ 
કાવ્યો ખોલવાં,' પાછળનું” અધ્યયન ક કરે સમરણુ કરી જું," 
નૂતન અભ્યાસ. થાય તૉ કરવે।.- ઝાઈ સ, શાસાધારથી બોણ' 
આપવો; એમ સામાયિકીકાળ વ્યતીત “કરવો. સુનિરાજનેપ 
જે સમાગમ. હોય તે. આગમવાણી સાંભળવી. અને.તે સતન 
“ફેરવી, તેમન હોય અતે “શાસ્ેપરિચય ન હોય તો; વિચ. 
"ક્ષણુ અભ્યાસી, 'સાસેથી વૈશગ્યબાધક (કથન .. શ્રવણુ (કરવું; 
કિ કેવા -ફ' અભ્યાસ -કે કરવો. ગએ. : સઘળી *. ચોગવાઇ રન. હોય 
- તો. કેટલોક -ભાગ- લક્ષપૂર્લ'ક  કાચેત્સગય્માં રાકેલેો; *_ 
'કેટલોકભાંગ: 'સહાસુરપોનાં. ચર્ત્રિકથામાં ઉપચોગપૂજ ક 
ચરુ જેમ ખને તેમ વિવેકથી શને - ઉત્સાહથી. સામાચિફ્ી 
કાળ જ્યતીલ: કરવો." કઈ સાહિત્ય ન. હોય. તો. પચ પર્‌- 
' સેષ્ટીસ'ત્તો જાય જ ઉત્સાહેપૂતષક” કરવો. “પણુ વ્યર્થ" કાળ. . 
_જાઢીઃ નાખતો, નહી... ધીરજથી, શૉતિથી અને ચનનાથી 
ર સામાચિક ક ર્વ જેમ શરણે તેમ કા હી ક 
ચય. વધારવેદ ક ક દન ક સડ પૂ 
ન સાઠે. ધડીના- વખતમાંથી' મ થી, અવડ્ચ. _અંચાવી, 

_સાસોથિક તો સદ્ભાવથી કરુ." ડિ 


૧૪૦ સાક્ષમાળા. 


શિક્ષાપૉઠ ૪૦: ._પ્રતિકરમણુ- વિચાર-- 
પ્રતિકસણું ટલે સાસુ જવું-સ્સરણુ કશી _જવું-- 
જેરીથી નેઇં જવું--એસ એને અથ થઈ  હાકે' છે. જે 
દિવસે જે લખતે પ્રતિક્મણુ કરેવા ' ખેઠો તે. વખતની અગાઉ 
તે દિવસે જે જે રોષે થયા છે તે એક. પછી એક જેઇ 
જવા અતે તેતો પશ્ચાત્તાપ કરવો કે કે દોષનું. સ્મરણુ કરી 
જ્યું વિગેરે સાંસાન્ય અર્થ પણુ છે. “- ક 
: ઉત્તસ સુનિઓ અતે લાવિફ શ્રાવકો! સેબ્યાકાળેઃ નિ 
રાત્રિના પાછળના ભાગમાં દિવસે અને રાત્રે એસ” અતુકમેઃ 
થચેલા દોષનો પશ્ચાત્તાપ કે ક્ષમાપના ઈચ્છે છે શતું નામ. 
અહી આગળ પ્રતિકમણુ છે. એ મ્રતિકસણુ. આપણે ' પણ: 
અવર્ય ફરવુ; કારેણુ આત્મા સેન; વચન ' અતે' કાયાનો 
ચેગથી અનેક પ્રકારનાં કર્સ્ ખાધે. છે,. શ્રતિક્મણુંસૂત્રમાં' એનું 
-. કહન કરેલુ' છે. જેથી દિવસરત્રસાં. થયેલાં : પાપને! પશ્ચો-- 
 “સોપ'તે વડે થઈ શકે છે. શુષ્ધલાવ- વડે કરી પશ્ચાતાપ 
કરવાથી લેશ . પાપ : મ પર્લોકભચય અને: -અવુક'પા છૂટે છે;ઃ 
આત્મા કોસળ થાય છે. ત્યાગવા: 'ચોગ્ય- વસ્તુનો: વિવેક: 
આવતો ' જાય .છે ભ્ગવાનઃ “સાક્ષીએ * . “અજ્ઞાન. [૪૦ જે. જે 
પ 'વિસ્મરણુ 9 થયા હોય તેસો પશ્ચાત્તાપ પણુ થઇ: . શકે. રી 
છે; આસ એ નિજ ,કરવાતું“ઉત્તસ, સાધન છે. : કી 
એનુ. “આંવક્યૅડ' એવુ” પંણુનાસ, છે. આવક્ચઝ એટલે. 
૧. ૬૦. આન" _પાઠૉન્--: “ભાવની. અપેક્ષાએ . જે હવસ. જ 


વખતે. ક કરવાનુ" થાય.'* તે' - વખતની”: અમા અથવા. તે. 
દિવસે. જેજે દોષ થયા હેય તે એકે: પછી એક અ'તરાત્મભાવે. 


જ જવો એને તેનો પશ્ચાત્તાવકરી કોષથી- પાછુ: વળવું તે પ્ાંતકરમણુ:- 
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અવશ્ય ફરીને કરવા ચે.ગ્ય; એ સત્ય છે. તે વડે આત્માની 
સલિનતા ખસે છે, સાટે અવશ્ય કરવા ચોગ્ય જ છે 


સાચ'કાળે જે પતિકંમણુ ફરવામાં આવે છે તેનું નામ 
દેવસીચ પડિક્કમણું એટલે દિવસસ'બ'ધી પાપનો પશ્યાત્તા પ; 
અને રાત્રિના પાછલા ભાગમાં જે પ્રતિક્સણુ ફરવામાં આવે 
છે તે રાઇ પડિષ્કમણું કહેવાય છે. દેવસીય અને રાઇ એ 
પ્રાદુત ભાષાના શખ્રો છે. પખવાડીએ કરવાતું પ્રતિકેસણુ 
તે પાક્ષિક અને સ'વત્સરે કરવાનું તે સાંવત્સશ્કિ કહેવાય છે. 
સત્યુર્ષાએ યોજનાથી ખાંધેલો એ સુ'8ર૨ નિયમ છે. 


કેટલાક સામાન્ય ખુદ્ધિસાનો એમ કહે છે કે દિવસ 
અને રાત્રિતું સવારે પ્રાયશ્ચિત્તરૂષ પ્રતિકમણું ક્ઝું' હોય 
તો કઈ ખોટું નથી, પરંડુ એ કહેવુ પ્રમાણિક - તથી, 
રાત્રિએ અકસ્માત અસુક કારણુ કે કાળધમ' થઇ પડે તો 
દિવસ સ'બ'ધી પણુ રહી ન્ય, 


પ્રતિકમણુસૂત્રની ચોજના ખડું સુર છે. એનાં મૂળ-! ી 


રં 


તત્ત્વ બદુ ઉત્તસ છે. જેસ બને તેમ પ્રતિકમણુ ધીરજથી 
સમજાય એવી ભાષાથી, શાંતિથી, મનની એકાગ્રતાથી અને ! 


યત્નાપૂર્વક કરવુ, 


શિક્ષાપાઠે ૪૧, લિખારીનો ખેદ, ભાગ ૧:-- 


એક પામર ભિખારી જંગલમાં ભટકતો હતો. ત્યા 
તેને ભૂખ લાગી એટલે તે બિચારા લડથડીઆં ખાતો ખાતે 
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એક, નગરમાં એફ સામાન્ય -શતુષ્યને ઘેર પહોચ્યો. “ ત્યાં 
જઇને તેણૈ અનેક પ્રકારની આજીજી કરી; તેના કાલાવાલાથી 
ફ્સ્ણા પામીને તે ગૃહસ્થની સ્ત્રીએ તેને ઘરમાંથી જમતાં 
વધેછું સિણાન્નઃ ભોજન આણી આપ્યું. ભોજન મસળવાથી 
લિખારી ખહુ આનદ પાસતો પામતે॥ નગરની ખહાર 
આવ્યો; આવીને એક ઝાડ તળે. ખે બેક; ત્યાં જરા સ્વચ્છ 
કેરીને રે ખાજુએ અતિ જૂતા થયેલે પોતાનો, જળને 
ઘડે સૂકયો. એક ખાજીએ પોતાની કૂાઢીવૂંટી મલિન ગોદડી 
સૂકી અને એક બાજીએ પે પોતે તે ભોજન લઇને બેઠો. રાજી 
શજી થતાં એણે તે ભોજન ખાઇને પૂર કું. એશ્િકે . 
પંછી એકે પથ્થર સૂછીને 'તે સૂતો. ભોજનના મદથી જરા- 
લારસાં તેની આંખે: સિ'ચાઈ ગઈ. નિદ્દાવશ થચોા! એટલે 
તેને' એક સ્વ્તું' “આવ્યું પોતે જાણું મહા રાજરિદ્ધિને 
ચાસ્યે! ' છે; સુ'હ' શમણે પ્રારણુ કર્યા છે, દેશ આખામાં 
પોતાના વિજયનો ડ ફે વાગી ગયે” છે; સસીપમાં તેની) 
માસા અવલ ખન ક્ર્વા અતુચરેો ઉભા થઇ રહા છે; આજુ- 
બૉજુ છડીદાર બસા ખૃસા પોકારે છે છે; એક રમણીય મહેલમાં 
સુદર પલ'ગપર તેણે શયન કું" છે; દેવાંગનો જેવી સ્રીઓ 


તેના પગ ચાંપે છે;'પ“ખાથી એક બાજુએથી પ'ખાનો સટ 
સ'દ પવન ઢોળાય છ એવા સ્વપ્નામાં તેનો'' આત્મા ચઢી 


ગચો. તે સ્વપ્નાના મે લેતાં તેનાં રામ ઉલ્લસી ગયાં. એવામાં 
સેઘ મહારાજા ચઢી આવ્યા, વીજળીના ઝખકારા થવા લાગ્યા; 
સૂચ દેવ વાદળાંથી ઢ'કાંઇ ગચે; સવ'ત્ર અધકાર પથરાઇ ગચો; 
સુશલધારવર્ષાઢ થરો એવું જણાયું અને એટલામાં ગાજવીજથી 
એક પ્રબળ કડાકેા થયે. ઝડાકાના અવાજથી ભંય પામીયે' 


સોક્ષમાળા, ૧૪૩ 
તે પામર ભિખારી બિચારા નાગી ગયે. 
શિક્ષાપાઠે ૪૨. લિ'ખારીનેર એદ, ભાગ ૨.-- 


જીએ છે તો, જે સ્થળે “પાણીનો ખોખરા ઘડો પડયે; 
હતા તેં સ્થળે તે ઘડો પડયો છે; જ્યાં: ફાટીતૂટી ગોદડી 
પડી હુતી ત્યાં જ તે પડી છે. પોતે જેવાં.સલિન અને ગોખ” 
જળીવાળાં ફપડાં ધારણુ કર્યા” હતાં તેવાં ને તેવાં શરીર ઉપર 
તે વસ્રો બિરાજે છે. નથી તલભાર વચ્ચું” કૈ નથી” જવભાર 
ઘટયું. નથી તે દેશ કૈ નથી તે નગરી;' નથી તે સહેલ 'કે 
નથી તે 'પલ'ગ; નથી" તે ચાસરછત્ર ધરનારા કે નથી તે 
છડીદારાદુ નથી તે સૌએ! કે નથી. 'તે 'વસ્રાલ'કારો; નથી તે 
પ“ખા કૈ નથી તે પવન; નથી તે અતુચરો કૈ નથી તે આસ્તા; 
નથી તે સુખ વિલાસ કે નશ્રી તૈ સરોન્મતતતા, ભાઈ તો પોતે. 
જેવા હેતા તેઘાને તેવા દેખાયા. એથી તે દેખાવ નઈ ને લેં 
ખેદ _પાસ્ચોા. સ્વસામાં સે' સિંચ્યા આડ'ખંર દીઠો, તેથી આનદ ' 
સાન્ચે; એમાંતુ' તો અહી' કશુએ'નથી; ક્વસાના ભાંગ ભોગવ્યા 
નહી; અને તેતું' ધરિણામ જે ખેદ તે હું ભોગવુ' છુ. એસ 
એ પામર જીવ -પશ્ચાત્તાપમાં' પડી ગયે." 


અહો ભવ્યો! !' ભિખારીનાં સ્વમા જેવા સ'સારનાં 'સુખ 
અનિત્ય. -છે.: સ્વસામાં જેમ તે, ભિખારીઃએ સુખ સસુદાય 'ટીડે, 
અને આનદ .માન્ચે! તેમ પાસરઃ ગણીએ સ'સારસ્વસનાઃ 
સુખ સસુદાયમાં..આન'દ માને છે. જેમ તે સુખ સસુદાયઃ 
જાગૃતિમાં મિથ્યા જણાયા તેમ ઝ્તાન- પ્રાસ થતાં -સ'સારના- 
સુખ તેવાં જણાય છે, સ્વસાના-ભેઈગ ન ભોગવ્યા છતાં જેમ 


૧૪૪ સોક્ષમાળા.*- 


લિખારીને મેદની પ્રાસિ થઇ, તેસ સાહાંધ પ્રાણીએ સૈ સ 'સારમાં 
'સુખ માની ખેસે છે; અને. ભાગવા સસ ગણે છે; પર જ 
'પરિણાસે ખેદ, શિશો પશ્ચાત્તાપ લે છે.. ડી અને 
| વિનાશી છતાં: સ્વસ્નના ખેદ જેવું તેતું' પરિણામ * રહયું છે. એ. 


ઉપરથી ખુદ્ધિસાન સુર્ષો આત્મહિતને શોધે છે છે. સં સંશારની, 
. અનિત્યતા પર એક કાવ્ય-છે કેઃ--. 
ઉપક્નતિ.. 


_વિદુત્‌ લક્ષ્મી પ્રભુતા પત 'ગ, આસરુષ્ય તેતો જળના તર' ગ. ર 
સુરદરી ચાપ અનગરગ, શુ શચિયે ત્યાં ક્ષણુનો . મસગ ? ઃ 

 દિશૈષાર્થ$-લક્ષ્મી વીજળી જેવી છે..વીજળીનો ઝખકાર. 
જેમ થઈ ને ઓલવાઈ જાય છે, તેમ. લક્ષ્મી આવીને. ચાલી. 
જાય છે. અધિકાર પત'ગના મા જેવો છે. પત ગંતો ૨ગ' 
જેસ. ચાર દિવસની. ચટકી છે; તેમ . અધિકાર માત્ર. ' થોડો 
કાળ રહી હાથમાંથી જતો રહે છે. આયુષ્ય પાણીનાં સાજ 
ી જેવુ” છે. પાણીનો હિલોળે, આવ્યો કે કે ગયે તેમ જન્મ 'પાસ્યો,. 
અને. એફ દેહુસાં રહ્યા ફે ન રહ્યા: ત્યાં :ખીજા * દેહમાં. પડવું. 
પડે. છે, કાસભોગ. આકાશમાં ઉત્પન્ન _ થતા ઇંદ્રના ધવુષ્ય- જેવા. 
છેડ જેસં ઈદ્રેધતુષ્ય” વર્ષોકાળમાં થઈ તે. ક્ષણુવારમાં લય થઈ. 
'જાય છે; તેસ. યૌવનમાં કાસના વિકાર ફળીભૂત" થઈ જરા 
વચા . જાં રહે છે; ટુંકમાં હેઃજીવ એ સધળી વસ્તુઓનો. 
સંબધ ક્ષૃણુંભર છે. એમાં ગ્રેસબ ધનની" સાંકળે બધાઈને શું: 
શચડું ?' તાપ્ર્ય એ * સઘળાં ચપળ ને વિનાશી.* છે; હું 
અખ'ડે અને' ' અવિનાશી છે ડ સાટે તારા 'જેવી નિત્યં “વસ્તુને 
તાસ કર! એ. બોધ. યથાથ છે 





મોક્ષમાળા. _ ૧૪૫ 


શિક્ષાપાઢ ૪૩, અડઝુપસ. ક્ષસ્ય.-- 
ક્ષમા એ અ તશે'ઝુ જીતવામાં ખડગ છે. પવિત્ર આચારની 
રક્ષા કરવામાં બખ્તર છે. શુદ્ધભાવે અસદયા દુઃખમાં સમપ- ' 
રિણામથી ક્ષમા રાખનાર મતુષ્ય ભવસાગર ત્તરી જાય છે. |. 
જુષ્ણુ વાસુદેવના ગજસુકુમાર નતાસના નાના ભાઈ મહા- 
સુર્પવાન, સુષ્ઠુસાર માત્ર ખાર વર્ષની વચે ભગવાન નેસિનાથની 
પાસેથી સ'સારત્યાગી થઇ સ્મશાનમાં ઉગ્ર ધ્યાનમાં રહ્યા હેતા; 
ત્યારે તેએ એક ગદ્ભુત ક્ષમામય ચર્ત્રિથી સહાસિદ્ધિને 
પામી ગયા, તે અહી કહું છું. 
સોઉમલ નામના ખ્રાહ્મણુની સુરૂષવર્ણ'સ'પન્ન સુત્રી વેરે 
ગજસુકુમારનું સગપણ કર્ઝું” હતું. પરતુ લસ થયા પહેલાં 
ગજ્સુકુમાર તો સ'સાર ત્યાગી ગયા. આથી પોતાની ચુત્રીવું સુખ 
જવાના દ્વેષથી તે સોમલ ખ્રાહ્યાણુને ભયકર કોધ વ્યાખ્યો. 
ગજ્સુકુમારને। શોધ કરતે! કરતો એ સ્મશાનમાં. નત્યાં મહાસ્રનિ 
ગજસુકુમાર એકાગ્ર વિશુષ્ઠભાવથી કાયોત્સગ'માં છે, ત્યાં આવી 
પહોંચ્ચો. કોસળ ગજસુકુમારના માથાપર ચીકણી માટીની 
વાડ કરી; અને અદર ધખધખતા અગારા ભર્યા; ઈંધન પૂચું , 
એટલે મહાતાપ થચે।.. એથી ગજસુકુમારનો કોમળ દેટુ મળવા, , 
સાંડચો એટલે તે સામલ જતો રહ્યો. એ વેળા ગજસુકુસારના': 
અસહ્ય દુઃખમાં કહેવુ' પણુ રું હોય ? પરતુ ત્યારે તે સમભાથ 
પરિણામમાં રહ્યા. કિંચિત્‌ કોધ કે દ્રેષ એના હદયમાં જન્મે 
પામ્યો નહી'. પાતાના આત્માને સ્થિતિસ્થાપક કરીને બાધ 
દીધો કે જે ! તું એની સુત્રીને પરણ્યો હોત તો! એ કન્યાદાનમાં 
તને પાઘડી આપત. એ પાઘડી થોડા વખતમાં કાઢી જાય તેવી 
૧૦ 


૧૪૬ સાકશ્ષમાળા, 


બતે પરિણાસે દુઃખદાયક થાત.'આ એતે ખડું ઉપકાર થયે 
જે એ પાઘડી ખદલ એણે સોક્ષની પાડી ખધાવી, એવા 
વિશુદ્ધ પશિણાસથી અડગ રહી સમભાવથી તે અસહા વેદના 
સહોને સજન સર્વદશી' થઇ અનત જીવન સુખને પામ્યા. 
જેવી અતુપ્સ ક્ષસા અને કેડું' તેતું સુંદર પરિણાસ 1! તત્ત્વત્તાની- 
એનાં વચન છે'કે, ગ્યાત્મા સાત્ર સ્વસદ્ભાવમાં આવવે! જેઈએ; 
અને તે આવ્યો તો સોક્ષ હમ્રેળીમાં જ છે. ગજ્સુકુમારની 
નાચાંક્તિ ક્ષસા કેલા વિશુદ્ધ બોધ ફરે છે 1 





શિક્ષાપાઠે ,ઈ૪* રે!૨૪-- 


'શ્રસણુ ભગવાન મહાવીરના અરેસર ગણુધર ગૌતસતું 
નાસ તસે ખહુવાર વાંચ્યું છે. ગૌતસસ્ત્રાસીના બોાપેલા કેટલાક 
શિષ્યો! કેવળજ્ઞાન પામ્યા છતાં ગૌતમ પોતે ફેવળજ્ઞાન પામતા 
નહોતા, કાર્ણુ ભગવાન સહાવીરનાં ત'ગોષાંગ, વર્ણ, વાણી, 
રૂપ કત્યાદિક "ર૨ હજુ ગૌતમને મોહિની હેતી. નિર્ગ્ર'થ 
પ્રવચનનો. નિષ્પક્ષષાતી ન્યાય એવે છે કે, ગમે તે વસ્તુ” 
પર્નેદ સગ ડુઃ્ખદાચક છે. રાગ એ મોહિની તને સાહિની 
એ. સ'સાર જ છે. ગૌતસના હંઇયથી એ રાગ ન્યાંસુધી 
ખોશ્યેદ નહીં" ત્યાંસુધી તેએ કેવળજ્ઞાન પામ્યા નહીં. પછી 
શ્રસણુ ભગવાન સ્ાાતસુત્ર જ્યારે આતુપસેચ સિદ્ધિને પામ્ચા, 
ત્યારે ગોતસ. નગરમાંથી આવતા હેતા, ભગવાનના નિર્વાષ 
સસાચાર સાંભળીને તેએ ખેદ પામ્ચા. વિરહેથી તેએ 
અતુરાગ વચનથી ખોલ્યા: “ હે સહાવીર ! તમે મને સાથે 
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સોન “લીધો, 'પશ્લુ સંભાયોચે' મહી. મારે ડ્ર શામી 
તમ દૃછિ " પણુ કરી, તહી. આગમ તમસે છાજતું. “નહોતું. જ 
એવા તર3 ગા “કરતાં કરતાં તેનું” લટ્ટુ. ફગ" “તે તે.નિરાગ' શ્રેણિએ 
ચઢયા; “હું: ન સૂ્ખતો કરું જે છુ', એ વીતરાગ; 1 નિર્જિ કારી 
અને નિરાંગી તે તે .સારામાં કેમ ગ્ઞાહિની. રાખ? એની શકુ 
અને. મિત્રપેર કેવળ 'સસાન' દેછિઃ ડેલી; “હું એ નિરાગીસે . 
સિથ્ચા મોહ રાજુ છુ. સાહ સ સરયુ પ્રબળ કારણ છે; : 
એશ વિચારતાં. િજાર્્ાર તે શક વજીને.. નિરાગીઃથયો../ 
એટલે. અન'તસાન પ્રકાશિત: થયું; અને હ્રાંતે: નિર્વાલુ' પધલો.- 
._ ગૌતમગ્ુનિનો રાગ આપણને અહુસૂક્મ બાધ જાષે છે. 
ભગવાંન'. પરને મે સહુ: ગૌતમ જેવા ગણુધરસે હુંઃખદાયેક' થયે. . 
તેપછી સંસારનેઇ- તે. વળી: પામર આત્સાએનેઃ. શહ: કે 
અનત દુઃખે. આપતો હશે ]., સ'સારર્પી. ગાડીને રાગ તેય 
સી એ રૂપી. “અળદ છે. શ. ન હય. સેઇ. સારું: “ટકેન્‌ 
રે. “જ્યાં રાગ નથીઃ ત્યાં. ડક્રેષઃ નથી; ઝાં ભાસ્યઃ િ્ાંતે 
શ વીશ કર્મ રનું કારણુ છે; એના ફઞસથી' અસ્સસિસ્રિિ-' 


ન કઃ ન ક દે 


“૦ 
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શિક્ષા જપ. સામાન્ય કાસોરથ:-- 
સા 

હોહિનીણાવ વિચાર અધીન થઈ) ના નીરષું” અયંસૈ' ચેરનાશી; 1 

* પંત્થરતુલ્ય ગણુ -ચરવેલવ; નિમ'ળઃતોત્વિક લોલ સમરી 

«્રાદશઃ ત્રતઃ અને રીનતા જરી, ' સાત્વિક થાઉ" શ્વર્પં વિચોરું 

“અ સુજતૈમંસદા શુભ 'દ્ેસક, નિત્યે અખઃડેરહો ભવણારી.' ન 

ત્લૈ ત્રિશકાતેનંચેઃ : સનઃ 1 ચિત, જ્ઞાન, વિવેક,” વિચાર વધાર 
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નિત્ય વલિશે!ધ કરી નવ તત્ત્વનેઇ, ઉત્તસ બોધ અનેક ઉચ્ચારું, 
સ'શયખીજ ઉગે નહોં' અ'દ૨, જે નિ જનનાં કથનો અવધારું; 
રાજ્ય, સદા સુજ એજ સતેોરથ, ધાર; થશે અપવગ-ઉતારુ, ૨ 


શેક્ષાપાઠ ૪૬. ડક િલસુનિ, ભાગ ૧.-- 


કૌશ્ઞાંબી નાસની એક નગરી હેલી. ત્યાંના રાજદર- 
આરસાં રાજ્યનાં આભૂષણુર્પ કાશ્યપ નાસનો! એક શાસ 
રહેતો, હતો. એની સ્્ીડું' નામ શ્રીદેવી હતું. તેના ઉદરથી 
કૅષિલ તાસનોા એક સુત્ર જન્સ્યો હેતો. તે પ૨ વષે 
થયેદ ત્યારે તેના પિતા. પરધાસ ગયા. કપિલ લાડપાલમાં 
ઉછરેલા! હોવાથી ફ'ઈ વિશેષ વિદ્ધતા પાસ્યા નહતો; તેથી 
એના પિતાની જગા કોઇ બીજા વિદ્દાનને સળી. કાશ્યપ- 
શાસ્રી:જે સુ'જી કમાઈ ગયા. હતા: તે કમાવાસાં અશક્ત 
એવા ડષેલે ખાઈને પૂરી કરી. શ્રીદેવી એક દિવસ ઘરના 
બારણાસાં ઉભી' હતી; ત્યાં બે ચાર નોકરો સહિત પોતાના 
પતિવીઃ શાસ્તિપદવી 'પાસેલે. વિદ્દાન જતો તેના નેવામાં 
અઆજ્યો? 'ઘણા--સાતથી જ્તા આ શાસ્ત્રીને નેઇને - શ્રીદેવીને 
પોતાની પૂર્વ સ્થિતિનું સ્સરણુ થઇ આવ્યું. જ્યારે મારા 
પતિ આ પદવીપર હેતા ત્યારે હું કેડું સુખ ભોગવતી 
હતી 1 એ સારું સુખ તો ગચું પરતુ સારો ગ્ર પણુ 
પૂરુ ભણ્યોએ નહી. એસ વિચારમાં ડોલતાં ડોલતાં તેની 
આંખમાંથી દંડ દડ આંસુ ખરવા સ'ડયાં. એવામાં કરતો ફરતે 
કર્ષિલ ત્યાં આવી પહોંચ્ચો; શ્રીદેવીને રડતી જોઈ તેતું કારણુ 
પૂછયું. કપિલના બહુ આગ્રહથી શ્રીદેવીએ જે હતું તે કહી 
બતાવ્યું. પછી કપિલ બોલ્યો “જે મા! હું શુદ્ધિશાળી છી, 
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પરતુ મારી ખુદ્ધિના ઉપચોગ જેવા જેઈએ તેવે થઇ 
શકયો. નથી. એટલે વિદ્યા વગર ડું એ પદવી પાસ્ચે નહી. 
તું કહે ત્યાં જઈને હુવેઃ હું મારાથી 'અનતી વિદ્યા સાધ્ય 
કરુ,” શ્રીદેવીએ ખેદ સાથે કહ્યુઃ “ એ તારાથી ખની શકે 
નહી', નહી' તો આર્ચાવર્તની મર્ચાદા પર આવેલી શ્રાવસ્તી 
નગરીમાં ઇદ્રદન્ન નામનો તારા પિતાને! મિત્ર રહે છે, તે 
અનેક વિદ્યાર્થી'એને વિદ્યાદાન દે છે; જે તારાથી ત્યાં જવાય 
તો ધારેલી સિદ્ધિ થાય ખરી.” એક ખે દિવસ રોકાઈ 
સજ્જ થઈ, અસ્તુ કહી કપિલજી પ'થે પળ્યા. 


અવધ વીતતાં કચિલ શ્રાવસ્તીએ શારીજીને ઘેર 
આવી પહોંશ્યા. પ્રણામ કરીને પોતાનો ઇતિહાસ ફહી 
બતાવ્યો. શાસ્રીજીએ મિત્રચુત્રને વિદ્યાદાન દેવાને માટે 
ખુ આન'દ દેખાડયો, પણુ કપિલ આગળ કઇ સુજી નહોતી 
ઝે તેમાંથી ખાય, અને અભ્યાસ કરી શકે; એથી ડરીને 
તેને નગરમાં ચાચવા જવું પડતું હતું. ચાચતાં 'ચાચતાં 
અપાર થઇ જતા હતા, પછી રસોઈ કરે, અતે જમે ત્યાં 
સાંજનો થાડો ભાગ રહેતો હતો; એટલે કઈ ,અભ્યાસ કરી 
શકતો નહોતો, પંડિતે તેતું' કારણુ પૂછયું ત્યારે કપિલે - તે 
કહી ખતાવ્યું પડિત તેતે , એક ગૃહસ્થ પાસે 'તેડી ગચા, 
એને હમેશાં ભાજન મળે એવી , ગાઠૅેવણુ એક વિધવા 
ખ્રાહ્ઘાણીને ત્યાં તે ગૃહસ્થે કાષિલની અતુકપા' ખાતર કરી 
દીધી. જેથી કપિલને તે એક ચિતા એછી થઈ, 
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શિખ દ્ષ્ાહે 9૨- કુ મ. લાગ. ન 

મેઃ નાની. ચત" બએછી. થઈ," ત્યાં ખીજીં સોઢી જજળ 
ઉભી, થઇ.. હાદ્ધિે. કિલ હવે. જુવાન. થચે। હે હ્તો; અને. જેને 
ને જ ઉ વે. જસવા. જતો!" તે. વ . ભાઈ. ણુ: 'શુવાન . હતી. 


પરશ" ક- 


વિતોલૂષે, થયો; સઝ કરતો કરતાં . બન્નેને. રીતિ જ અ'ધાઇ. 
: યુષિલ.. તેનાથી” લુબ્ધાયો એકાંત ખહુ' ડું અનિષ્ટ. ચીજ છે! 
: . - વિદ્યા પ્રાન ફરવાનું. છરે ભૂલી, ગચ. ગૃહસ્થ. (તર રફેથી 
ી સળતાં સ્રીધાંથી ખન્નેનુ' માંડ પર્‌ થતું હેતું તું; પણુ લૂગડાં- 
 લંશ્તાતો વધા થયા. ગહેસ્થાશ્રસ માંડી : બેઠા ' જેનું કપિલે 
કેરી મૂકયું; ગમે તેવા છતાં હછુક્સી' જીવ હોવાથી સ'સા- 
. શથી: વિશેષ" લાતાળની' તેને શાહિતી . પણુ * હોતી.” એથી 
' પૈસા કેસ. દા કરવા તે ' બિચારો તે નણતો પણુ નહોતો. 
' ચળ સીએ. તેને સ્તો ' ખતાન્યો કે સુઝાવામાં કઇ 
- વળલાશુ' નેથી; પરતુ ઉપાયથી સિદ્ધિ છે.” આ. “ગામના 
 શજાને' ગવા નિયમ છૈ કે; સવારમાં શહેલો- જઈ જે ખ્રાહેણું 
આશીર્વાદ: 'આપે તેસે તે બે માસો સોડ આપે. છે. 'ત્યૉ જે 
:₹ જઈ "શકે અને પ્રથમ આશીર્વાદ “આપી. શકો; તો સે ખે 
“સાંસા સેણુ' મળે. કેષિલે એ. વાતની હા કેડી. ઓકે દિવસ. 
'સુંધી' આંટા ખાધા. શણુ વખત. વીત્યા. ' યેછી જય એટલે 
કછ વળે નહી.” એથી. તેણે એક: દિવ્ય" નિશ્ચય. કચ. ક 


. ન્‌ હું' ચાકર્મો સુઉ'તો થીવટ રખૌસે ઉઠશે ચછી તે' ચોકમાં 
.સુતેદ. અધરાત ભાગતાં  ચદ્ધનો ઉઢયઃ થયે. કપિલે. મભાત, 
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મીપે આણીને સમો ણીને શંશીથોદ રૃષાઃ ક રારા 
ત્યા માંડયું. રકપાળે. ચોર :: કાણીને. સેને પકેડી રાભ્યેદ." 
મેક કરતા બીજી થઇ “પડયું: તરલાત' 'થચે” એટલે રક્ષષાળે' 
તસે લેઈ જઈને રાજની સમક્ષ ઉભે શોખ્ચેા ઝુષિલ ખેલામઃ 

વે “ઉભે શટ; ફાબેનેઃ તેનો શારનાં શ્ષક્ષણુ ભાસ્યૉ નહીં. 
એથી તેસે. - સઘળુ: જૃતતાતે', પૂછું. હનો. સકાશને સૂર્ય 
સંસોન' 'ગણુનારની 'ભદ્રિક્લોપર  - રાજાને દયા: આંવીઃ' તેની 
દરિદ્રવાં ટાળવા રાજાની ઇચ્છા થઈ. એથી  કેચિલને: કલુ" 
આશીર્લોદને માટે થઇ તારે જે ને એટલી" અધી: લેરખડે થઈ 
પડી છે; તો હેવે તારી" 'ઈચ્છા' પૂરતું ડું. માગી" લૈ; હું તને” 
આપીશ... કિલ: શોડીવાર બૂટ જેવો રહો. એથી શજાએ' ક 
કહયું, કે કેમ વિપ્ર ક માંગતા નથી ? કપિલે ઉત્તર ઓ ચે, 
આર્‌ મન હેજી, દિથિર થું નથી; એટલે શું માગવું તે 
શરણું” નથી. રાજાએ સોના - ખાગમાં: જઈ યાં બેસીને 
સ્વસ્થતા. પૂર્વક [વિચાર કરી. કપિલે માગવાનું કું, “એટલે 
ડ કપિલ, સેં. માગમ જઇને, વિચાર કરવા. મ 





_શિક્ષમપાઢ : ૪૮: ક િહેશુરિ, શ લાગ સ કેન... 

(_-- બેમાંસા સોનું લેવામી જેની જશ્છાઃ સ્તી. તે. કપિલ, 
છે હે સૃખ્ણાતર ગા. ' ઘસડાચો." પાંચ સંહાર સાડવાની- ઇશ્છા. 
.. કરી; તો. હયાં વિચાર આવ્યો કે પાંચથી કાંઇ પૂર્‌: થનાર સેથી 
ર સાટે પચંવીશ' મહેર: સાગવીઃ એ વિચાર ચણ ક્યો. 'પચેવીશ!, 
મહારથી જઇ આખુ વષે. ' ઉતરાચ નહી'-માટે સે સહેફ-- 
પ સાગવી, ચાં. વળી- વિચોર' ચો ક્ષા મહોર . બૈ વર્ષ; ર. ઉતરી,- 
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ભવઃ ભોગવી, પાછાં દુઃખનાં દુઃખ ક એકહે હેજ્તુર 'સહોરની 
યાચતા કરવી ઠીક છે; પશુ એક હજર સહેોદે છોકરાં છે છેયાંનાં. 
બે ચાર ખચ .આવે ફે. એવું' થાય તો પૂર્‌'' પણુ શું થાચ.. ર 
સાટે શ હુજાર, સહેર  સાગવી કે જેથી 'જી'દગી પર્ચતઃ પુ. 
ચિ'તા નહિ. ત્યાં વળી ઈચ્છા દૂરી. દશ હજાર મહોર. 'ખૂવાઈ. 
«ય ' એટલે :: “પછી સુડી લગરતા થઇ. રહેવું. “પડે, : માટે એક 
લાખ સહોરની સાગણી. કરૂ જે. જેના ક્યાજમાં.. બધા વૈભવ. 


લગડ પણું જવ લક્ષાધિપતિ તે તો! ઘણાય છે. 'એમાં ઓંષષુ 
।સાંક્તિ કયાંથી. થવાના ? સાટે કરોડ મહોર -સાગવી ફે 


જેથી સહાન શ્રીસ'તતા કહેવાય, વળી પાછો, રગ ક્યો. મહાન ુ 
શ્રીસ' તતાથી પણુ ઘેર અસલ કહેવાય . નહી. સાટે. રાજાનું. 
અછુ. રાજ્ય સાગવુ' પણુ. ને ,અધુ”. રાજ્ય. માગીશ સોચ" 
 શજા સારા” શલ્ય _ગણારો;- અતે વળી ડું એનો ચાચંક પણુ 
ગણાઈશ. સાટે માગવું તે! આખું શ્ય. માગવું, એમ એ 
વૃષ્ણાસાં, ડુબ્યા; પરતું તુચ્છ સં'સારી એટલે પાછે વળ્યો. ુ 
લેલા જીદ '!: આપણે. એવી. કુતક્તા શા. સાટે. કરવી પડે કેં. 
જે આપણુને ઇચ્છા 'મસોણે આપના. તત્પર થષે' તેતું જ. 
. રાજ્ય : લઈ. લેવુ; અને તેને. જ ભ્રેછ' કરવો ? ખરૂ જેતાં તઃ 
એમાં આપણી જ બ્રધતા' છે. 'માટે- અંજુ. રાજ્ય સાગવુયુ 


પરંતુ એ" ઉપાધિચે'' સારે નથી જેઈલી.- ત્યારે નાણાંની: ઉપાધિ 
પણુ કયાં'એછી 'છે? સાટે કરોડ લાખ- મૂકીને સો બસે” મહોર: જ કર 


સાગી લેવી. 'જીગ;ંસે।. ખસે' સહાર હમણાં" આવશે તો પછી 
વિષચવૈભવમાં જવખતં ચ ચાલ્યો જશે; અને: વિયાભ્યાસઃ પણુ પરચો ર 
_શહેશે; માટે પાંચ સંહોર-હ હેસણાં' જા લઈ જવી પછીની: વાત. 
પંછી. અર્‌ 1. “પંચ સહારનીએ.. 'હમણાં*ક'ઇ.જર્ર નેંથીઃ માત્ર 
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“એ. માસા સોનું લેવા. આવ્યો હેતો સ 'સાગી.' કેકુ.. આ 
તો જીમ બડ. થઈલૃગ્યો! સસુદ્રમાં: તે'ખહું ગળકાં -આધાં.-- 
આખુ. રાજ્ય. માગતાં પયુઃ તૃષ્શા : છીપતી :. નહોતી, માત્ર” 
સતોષ અને. વિવેકથી તે ઘટાડી તો. ઘટી. એ રાજા જે. 
_ ચકવર્તી હોત તો પછી હું એથી વિશેષ શુ' માગી શકન? 
અવે વિશેષ, જ્યાંસુધી નઃ ક ત્યાંસુધી સારી તૃષ્યા સમાત ' 
પણુ નડી જ્યાંસુધી તૃષ્ણા સમાંત નહિ * વ્યાંસુધી_ ડુ 
સુખી પણુ ન' હોત. એટલેથી. એ મારી તૃષ્ણા ટળે નહી'તો 
પછી બે માસાથી કરીને કયાંથી ઢળે ?. એનો : આત્મા સવ-' 
ળીએ આવ્યો. અને. તે ખોલ્યો, હુવે મારે એ બે. માસાનું ' 
પણુ કઈ કામ નથી. બે માસાથી . વધીને હું: . કેટલે સુધી, 
પહોંચ્યો !- સુખ તો. સ'તોષમાં જ. છે.. વૃષ્ણા એ: . સસાર : 
વૃક્ષનું બજ છે.' તો હે જીવ, તારે. શું ખપ: છે? વિદ્યા 
લેતાં તુ” “વિષયમાં” પડી ગયે - ' વિષયમાં પડવાથી: આ ઉપા- 
ષ્રિમાં પડચો;' ઉપાધિઃ વડે. કરીને” અનતં. ષ્ણ. સસુદ્રના, 
તરગમાં.તુ “પંડે. એક. ઉપાધિમાંથી- આ સસારમાં એમે . 


ગન. ઉપાધિ” વેઠવી “વડે છે; એથી એનો  ત્યાંગ કરવો 
ઉચિત: છે. સત્ય 'સે'તોષ. 'જેવુ'- 'નિરુપોષિ' સુખ એકકે નથી. 


એમ વિચારતાં વિચારતાં, તૃષ્ણા. શમાવવાથી તે 'તલે 'કપિલનાં 
અનેક: આવરણુ ક્ષય - થયાં. તેવું અ'તઃકરણુ પ્રકુક્ષિત અતે . 
ખડું વિવેકશીલ થેચું; વિવેકેમાં ને વિવેકમાં ઉત્તમ સાનવડે 


'તે સ્તાત્મતો વિચાર કરી શકયો. અપણ શ્રેલિએ. ચઢી. તેઃ 
કૅવલ્યસાનને. 'પાસ્ચે!” કહેવાય" છે.*: 


“તૃષ્ણા' કેવી. કૅનિષ્ટે." વસ્તુ છની? ગ્રાનીઓ એ. ક છેઃ 
જ તૃષ્યા આકાશના” “જેરી: અનત છે; નિરતર તે. નત્ર-'. 


વપ મોક્ષમાળા. 
રહે છે. કઇક ચાહમા- જેટહું મળ્યું ' એટલે” ચાહા 
| રે છે.' સતોષ” આ જં કલ્પવૃક્ષ છે; અને” એ જ. 
પ સાઇ પણુ ક રેછે. 





 શ્િક્પ્પાંઠ. ૪૯. રૃથયાની' વિચિશ્રતા.-- 
_ (મતહેર- છ ડિ 


' (એક ગેશોએી! વધતી, રચેલી. તૃષ્ણા. 129 
હ્તી દીયતાઇ ત્યારે” . તાકી પેટે રેલાઈ અવે; 
સળી પટેલાઈ ત્યારે તાકી છે. શેઠાઈ ને;. 
સાંપડી શેઠાઇ ત્યાર વાકી, મંત્રિતાઇ, અસે, 
મળી” પતાઈ. ત્યાર જ કી રેવતોઇ અને... 
. શીકી, રૈવતાઇ ત્યારે તાકી શ'કરોઈને; 
અહો! 1 રાજચદ્ર માતો મોનો. શકાઇ. સળી; 
વધે. જાઈ, તેથ જાય ન. .સશાછેને.. 


_કરાસલી, પડીઃ જી. _શાચાંતણે દાઢ, વધયો 

ડ કાળી કેશપટી વિષે,- શ્રેતતા. છવાઈ જ. 
સૂ'ઘયું, - સાંભળવું 'ે, દેખું" ત્ર માંડી. હઇ્યું,-.. 
“તેમ હાત. આવલી” તે, ખરી: કે 'મવાઈ ગઇ 
વળી, કેડ વાંકી, હાડ ગયાં; અગર ગ. -ગચેઇ, _ 
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ઉડવાની આચ જતાં લાકડી લેવાઈ ગઇ; : 
અરે રાજચદ્ર. એમ, સુવાની હરાઇ પણુ, 
મનથી ન તેોરય્‌ ય રોંડ, સમતા મરાઈ ગઇ, 
(૩) 
કરાડોના કરજના, શિસ્પર ડકા પાગે; 
રોગથી રાઇ ગચું, શરીર સૂકાઇને; 
સુરપતિ પણુ માથે, પીડવાનેઃ તાકી રહ્યો, 
પેટ વણી વેઠે પણુ,' શકે ન પૂરાઈને. 
ચિતૃ અને પરણી તે, મચાવે અનેક' ધ'ધ, 
ગુત્રં, પુત્રી ભાખે ખાઉ ખૌઉ ફુઃખદાઇને, 
અરે | રાજ્ચ'દ્ર તોય જીવ' ઝાઝા દાવા કરે, 
“જજાળ છ'ડાય નહી', તજી તૃષનાઇને. ફ 
(છ કા 
થઈ ક્ષીબુ નાડી અવાચક નેવે! રહ્યો પડી, 
જીવન દીપકે 'પામ્ચોઈ કેવળ ઝે ખાઇને; 
છેલ્લી ઇસે પડયો લાળી ભાઇએ ત્યાં એમ ભાખ્યું, 
હેવે ટાઢી માટી થાય તો તો ઢીક ભાઇને. 
હાથને હલાવી ત્યાં તો ખીંજી ખુઢે સૂચવ્યું એ; 
ખાલ્યા વિના બેસ બાળ તારી ચતુરાઈને ! 
અરે! રાજ્ચદ્ર દેખી દેખા આશાષાર કેવો ? 
જતાં ગઈ નહોં ડોશે મમતા સરાઈને! ૪ 
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શ્િલ્ઞાષાઠે "ર૦૦ પસાદ:-- 

પસસ્‍'તી અતાદરતા, ઉન્સાદ, આળસ, કષાય એ સઘળાં 
પસાદનાં લક્ષણુ છે. 

ભગવાને ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રમાં ગૌતમને કલું ફે, છે 
ગૌતસ ! સતુષ્યતું આયુષ્ય ડાભની અણીપર પડેલા જળના 
ખિ જેડું છે. જેસ તે ખિ'કુને પડતાં વાર લાગવી નથી તેસ આ 
સતુષ્યાયુ જતાં લાર લાગતી નથી. એ ખબોધના કાવ્યમાં ચોથી 
કેડી સ્સરણુસાં અવશ્ય.રાખવા જેવી છે. “ સમય સોય સા 
ઘસ્ાઈ*-એ પવિત્ર વાઢ્યના બે અથ થાય છે. એક તે! હે! 
ગૌતસ, સસય એટલે અવસર પામીને પ્રસાદ ન ફરવે અને 
ખીજે એ કે સેષાતુસેષસાં ચાલ્યા જતા અસ'“ખ્યાતસા ભાગને 
'જે સસય ફહેવાય છે તેટલો વખત પણુ પ્રમાદ ન કરવે।. 
કારણુ દેહ ક્ષણુભ'ગુર છે; છાળશિકારી સાથે ધતુષ્યખાણુ 
ચઢાવીને ઉભે! છે. લીધો કે લેશે એમ જ'જાળ થઈ રહી છે; 
ત્યાં પ્રસાદથી ધસ કર્તવ્ય કરવું રહી જરે. 

અતિ વિચક્ષણુ ચુરુષો સસારની સર્વૌષાધિ ત્યાગીને 
અહોારાત્ર ધર્મમાં સાવધાન થાય છે; પળનો પણુ પ્રમાદ 
ફરતા નથી, વિચક્ષણુ પુરુષો અહોાચાત્રના થોડાભાગને પણુ 
નિર્તર ધસ ફત્તવ્યમાં ગાળે છે, અને અવસરે અવસરે ધર્મ- 
કેન્તવ્ય કરતા રહે છે. પણુ સૂઢ ચુરુષો નિદ્રા, આહાર 
સોાજ્શેિખ અને વિડ્થા તેસજ રંગરાગમાં આયુ વ્યતીત 
કેરી નાખે છે. એનું પરિણામ તેએ અધેોગતિર્પ પામે છે. 

જેસ ખતે તેમ યત્ના અને ઉપયોગથી ધમને સાધ્ય 
કરવો ચોગ્ય છે. સાઠ ઘડીના અહેોરાત્રમાં વીશ ઘડી તો 


મોક્ષમાળા.. ફે ઝઈક “પછી 


“નિદ્રામાં ગાળીએ : છીએ. 'ખાકીની (ફિ? મી કિ, 
 ટેલટપ્પા અને શઝળવામાં ગાળીએ છીએ.” એ ક્ર્તૉં 'એ.સોઠ- 
«ઘડીના - વખતમાંથી બે ચાર ઘડી વિશુદ્ધ ધમષ'ક-ત વ્યને. શાહે. 
'ઉપચોગમાં લઇએ તે બની શકે એવું છે. ક 
પણુ કડું" સુંદર. થાય? : ક 
ક પળ એ. અમૂલ્ય ચીજ છે.” શકવી” ચુણુ. શ ધળ 
પામવા આખી: રિદ્ધિ આપે તો ” પણુ તે પામનાર નથી. 
એક પળ વ્યર્થ ખાવાથી એક ભવ હારી જવા" જેવુ છે. 
એમ, 'વત્તની, હષ સિદ્ધ છે! 





શિક્ષાપાઢ ૧ પજ. વધે એટલે શુ ર ક 

લધુ: શિષ્યા--શગવન્‌! આપ અમને સ્થળે * થળે 
દ રેવા આવો છો કે વિવેક એ. 'સહાન્‌ શ્રેચસ્કુર- છે, “વિવેફે 
એ અ'ધારામાં. પેલો. આત્માને. આળખવાનો દીવો. છુ. 
_ વિવેક વડે કરીને ધર્મ ટકે, છે. વિવેક નથી ત ત્યો. મે નથી 
ન વિવેક એટલે. ? તે. અસને કહો," વ 
ર - યુક-આયુષ્યસનો 1 સભાસભને. તેસે. અર્પે. કસ 
સ સમજવાં, તેનું, નાસ વિવેક... 5 ર 
ર “લઘુ: શિષ્યા--સત્યને - સત્ય અને. સ અસત્ય 
જ કહેવાતું. તતો: અધાય. “સસજે : છે. :ત્યારે * 'સહારાજ:] એએ! 
ક યા સૂછાઃ ચપોસ્યા કહેવાય ઃૃ 
'.ગુરુ--તમે “જે બોત કહો છા તેનુ 'એકે ઘ્યાંત. આપે! 
ઈએ *. 


૧૫૮ ી મોક્ષમાળા. 


લઘુ શિષ્યો--અમે પોતે કડવાને ફડવુ' જ ફહીએ 
છીએ, સછુરાને સછુરુ કડીએ કહીએ છીએ, ઝેરને ઝેર ને 
અસૃતતે અમૃત ઝહીએ છીએ. જ 

ગુરુ--આસુષ્યસ્તે ! એ ખધ્ાં ટ્રવ્ય પદાર્થ છે; પરત્તુ 
આત્સાને કુથિ કડવાશ. કયિ સધુરાશ, કયું ઝેર અને રુ 
અમૃત છે છે એ ભાવપદાથોની એથી ક'ઈ પરીક્ષા થઇ શકે દ 
લઘુ શિપ્યા-ભગવન્‌! એ સધી તો અમારુ લક્ષ 
પણુ. નથી. 
 ગુરુ-ત્યારે. એ જ સમજવાનું છે કેર સાન-દ્શષનર્પ 
આત્સાતા સત્ય ભાવ પદાર્થને અજ્ઞાન અતે અદશન-- 
રૂપ અસત્‌ વસ્તુએ ઘેરી લીધા છે. એસાં એટલી અધી 
[મશ્રતા થઈ ગઇ છે કે પરીક્ષા કરવી અતિ અતિ ડુલભ 
છે. સ'સારનાં સુખા અન'તીવાર, આત્માએ ભોગવ્યાં છતાં 
તેમાંથી હજુ પણ મોહિની ટળી નહી, અને તેને અસૂતે 
જેવો ગણયે.એ અહિવેક છે; કારણુ સંસાર કડવો છે; 
કડવા વિષાર્કને આંપે' છે; તેમજ જૈરાંગ્ય' જે એ કડવા-- 
વિપાકઝુ' ઔષધ છે, તેસે કડવા ગણ્યો; આ પણુ અવિવેક . 
છે. સાન દર્શાનાદિ ગુણી અજ્ઞાન, અંદર્શને ઘેરી લઇ “જે 
સિશ્રતા કરી નાંખી છે તે 'એળ્ખી ભાવ' અમૃતમાં આવવું, - 
એેતનુ' નાસ વિવેક છે. કા, ત્યારે હવે વિવેક ને જવી 
લસ્તુ ઠરી :: - 
, - લજુ શિષ્યે--અહો/ વિવેક એ જ ધર્મનું મૂછ અને 
ધર્મ રક્ષક કહેવાય છે, તે સત્ય છે. આત્મસ્વરૂ્પને વિવેક 
વિત એળખી' શજાય નહીં: એ પણુ સત્ય ઝે. જ્ઞાન, શીલ, * 
ધસ, તત્ત્વ અતે તપ એ સઘળાં વિવેક વિના ઉદય પામે 


રી . મોક્ષસાળા, ._ હ ક: ઈ: 


સહી આ. શ્રાપતું કહેવું ચથાર્થ"- છે; જે 'શિવેકી- નશી. કને 
અજ્ઞાની અતે મ'દ' છે. તે જ સુરૃષૂ સતભેદ ' અને મિથ્યાઃ- : 
8શ'તમાં લપટાઈ રહે છે. આપની વિવેક-સ ભીની કડ 
“જગે નિરંતર. સનન . કરીશું. ક 





શિક્ષાપાડે પર. . જ્ાનીઓસએ બેરાગ્ય ૨ શા માટે રે માષ્ચોર ર 


ક 'સ'સૉરતા. સ્વરૃપ સ'બ'ધી આગળ, કેટકુક કહેવામાં, 
આવ્યું છે. તે તમને લક્ષમાં 'હેશે.- * 


જ્ઞાનીઓએ. એતે. અનત 'એદમયે અનેતે" ડુઃખભયે, 
_અન્યવસ્થિત, : ચળવિચળ. અતે ગનિત્ય . કહ્યો. છે છે. આ વિશે - * 
પણે! ' લગાર્ડવા - પહેલાં. એમણે સસાર સબધી સંપૂર્ણ 

ડં 1વિચોર કરલો જણાય. છે. અન'ત ભવતું - પય ટનં, અન'ત- * 
કાળું અજ્ઞાન, અનત જીવનનો, વ્યાંઘોતે, . અનંત. સરલ, ઝર 
અનત.રે શેપક એ 'વડે કરીને સ'સારચકમાં આત્મા. ભર્યા - 
ઝરે છે. સ સસારની દેખાતી ઈદ્ેવારણા. જેવી સુદર; મોહિનીએ. 

ક માએ. લટસ્થ. _ લીન." કરી. નાંખ્યો. .. છે.. એ જે્ું, સુખ 
“આત્માને કયાં્ર ભાસતુ. નથી. સાહિનીથી સત્યસુખે;. અતે- 
“એક ક્વરૃષ.. જેવાની. “એણે. આકાંક્ષા 'પૂણૂ કરી નથી...  પત- 
શની જેમ દીપક પ્રત્યે મોહિની છે. તેમ: આત્માની - સસાર. 
: સ'બ'ધે- 'સાહડિની જે.'.સાનીએ: એ. સ'સારને*. ક્ષણભર. 
ણુ 'સુખર્પ : ' કહેતા .” ' તથી. તલ જેટલી :” જગ્યે:- પૂણુ . 
એ: સસારની ઝેર: વિતતા. ડેડી નથી. . એક. ભુડથી- કરીને. 
“એક ; ચકરસર્ત, સુધી ભાવે “કરીને સરખાપર્ચું. : “સું. કે 


૫૬૦ ક મોક્ષમાળા.. 
એટલે ' ચકુવર્તી'ની સસાર . સ'બ'ધમાં ' જેટલી- _્ાહિની 
છે, તેટલી જ ખલફે તેથી . વિશેષ * 'બુડને” છે. ચકવતીષં 
જેસ ' સસંગ્ર મજાપેર : અધિકાર : ભોગવે છે, તેમ: “તેની 
ઉપાધિ પણુ ભોગવે છે. જડને એમાંથું' કશુંયે ભાગંવવુ 
પ તથી. અધિકાર કરતાં ઉલટી ઉપાધિ” વિશેષ - છે. 

કેવતી ના પોતાની પલી પ્રત્યેના પ્રેસ જેટલો છે છે; તેટલો જ 
અલકે તેથી વિરીષ ભુ'ડનો: પોતાની લુ'ડેણી પ્રત્યે ગ્રેસ. શ્હ્ધો 
છે. ચકવતીષ ભાગથી જેટલે રસ :લે છે, - તેટલો જ રસ 
બુ'ડ પણુ સાની ખેડુ છે. 'ચકવર્તીષની જેટલી વૈભવની” અહોઃ 


ળતા છ્ઠે, તેટલીજ ઉપાધિ છે છે. ભ્રુ'ડસે એના વૈભવના : “ગ્રમાં- 
ણુમાં છે. અનને જન્સ્યાં છે છે અને ખન્ને. સરવાનાં' છે; “આમ 


અત્તિ શૂક્મ, વિચારે યાથી, રોગથી; . _જરાથી”- ભનને 
 શ્રાહિત છે. દ્રવ્યે ચકેવતી" સમર્થ છે. સહા. 'સુણ્યશાળી 
દ છે. ' શ્ષાતાવેદની ભોગવે. છે, અને લુંડ: 'ખિચારૂ અશાતા- 


ચેદની ભોગવી રછુ' છે. ન  અશાતા-શાતા પણું" છે; 
જ્ર્તુ, ચેક્તતી સહા સમથ “છે. પણું જે એ જીવન- 


'ચર્ય“ત સાહોધ' રહ્યો. તો 'સઘળી ખાજી હારી જવા જેવું” 
ક કર્‌ છે.” લડન પણુ તેમજ ' છે: ચકવતી શ્લાઘાુરુષ 
હોવાથી” ' લુ'ડથી. એ રૃપે એની" ડુલના જં નથી; “પરંતુ; આ 


ક્વરૂપે છે છે.'ભોાગ ભોગવવાર્સાં પણુ મનને તુચ્છ છે; ખન્નેનાં 
શરીર “પરુ ઃ 'સાંસાદિડ દેકનાં. છે, સસારની: ' આ ઉં ઉત્તમોત્તમ પદવી 


આવી" રહી. ત્યૉ આવુ દુઃ ફુઃખ; ક્ષણિકતા, - . ઉશ્છતા, 'અ'પણું 
આએ રહયું છે “તો પછી” ખીજે. સુખ 'શા' સાટે: ગણુવુઃ જઇએ? 
એ સુખ નથી, છતાં સુખ .: જ તો” જેઃ સુખ. : 'ભયવાળાં 
અને ક્ષણિક . છે. ય. દુઃખ:જ છે અનત. “તાપ, અનત શેક, 


. ગોક્ષમાળા. ફેરે... ચૂ રક 


અન'ત દુઃખે તેઇઈનએે ર સ્ાનીએાએ - એ. ર છી દીધી “છે 
તે સત્ય છે, એ લણી પાછું વાળી જેવા જેડું નથી; ત્ય 
દુઃ ખુ” દુઃખ ને. દુઃખ જ છે. હ ડુઃખતો. એ: સુદર છે. 
વૈરાગ્ય એજ અનત સુખમાં. લઇ જનાર લટ 
લાચિયો! છે ક 





ચિક્ષાપાઠ “ પર. સહાવીરશાસન.-- 

 હેસણાં જે શાસન. ન સાન છે છેતે શ્રસણુ હાગવ'ત 
સહાવીરતું. ગ્રણીત કરું. છે. ભગવાન 'સહાવીરને નિર્વાણ 
“ધાર્યા” ૨૪૧૪૬ થ૪ગંયાં. [.અગધ દેશના ક્ષત્રિયકુ'ડ નગરમાં. 
ત્િશલાદેવી ક્ષત્રિયાણીની કુખે * સિદ્ધાર્થ શોજાથીઃ ભગવાને , 
મહાવીર. જન્મ્યા, મહાવીર ભગવાનના . સાટા 'લાઈતું' નામ 
'ં'રીવર્ટ્માનહેયું- સહાવીરં ભેગવાનની' સ્રીતુ' નામઃ ચરા 
હેતું. ત્રીશ- ૧ વર્ષ તેએ. ગૃહસ્થાશ્રમમાં. રહ્યા. એકાંતિક વિહાર 
સાડાબાર: વર્ષ એક “પક્ષ તપાદિક- સભ્યકાચારે,- ન 
અશેષ ઘનઘ્યાતી.. કે મને." “બાળીને: ' ભસ્મીભૂત કર્યા; . 
અુપમેચઃ કેવળજ્ઞાન અને કેવળદશષ્ન _શ્રાજીવાલિકા દીએ 
'કિનોરે પાસ્યો, . એક'ર. ' ખહોતેર: વષની: લગભગ આચુ 
ભોગવી: સર્વ કર્મ ભસ્મીભૂત'-' કરી. ચિદ્ધસ્વરૂપને, પાસ્યા 
વત મામ ચાવીશીનાઃ' એ. છેલ્લા જ્સિશ્રર હતા: 

 « એએ નું આ. પ્રષ્ષ્તીથ. “પ્રવતે છેઃ તે ૨૧,૦૦૦, વષષ. 
ડયે પથસકાળનીઃ પૂર્ણ તા. યુધી. મ્રવત શે; જ ભગવતી / ન 
ચતનાં પ્રવચન: છે; ' ક 
ન જેર ગ્ોક્ષમાળો 2 વોરસવતે-- ૨૪૧૪. ગલે" વિ. 
સ. ૧૯૪૪ માં છપાઇ. 

૧૧ ટ 


૧૬૨ સોક્ષમાળા. 


આ' કાળ દશ અપવાદથી ઝુક્ત હોવાથી એ ધમ વીથ 
વર અતેક વિપત્તિઆ આવી ગઇ છે, આવે છે, અને પ્રવચન 
પ્રમાણે આવશે 'ણુ “ખરી. 


જેનસસુદાચસાં પરસ્પર સતભેદ ખહુ પડી ગયા છે. 
પૃશ્સ્પર નિ'દાગ્રથોથી જંજાળ માંડી ખેઠા છે. વિવેક વિચારે 
સધ્યસ્થ સુરુષાો સતમતાંતરસાં નહો પડતાં જૈત શિક્ષાનાં 
સૂળ તત્ત્વષર આવે છે; ઉત્તમ શીલવાન સ્ુનિએ 'પર ભાવિક 
રહે છે, સત્ય શકાગણાથી પોતાના આત્માને ૬મે છે. 


નય ૧૩૭માં. પત 92૩ પંટ૩8£ 


વખતે વખતે શાસન ક સામાન્ય પ્રકાશસાં આવે 
છે; ષણુ કાળપ્રભાવતે લીધે તે જેઈએ એવુ' મરકૅક્ષિત 
ન થઈ શ્કે.? 


રાં ર જમા એવું હશ યથ સૂત્રમાં વચન 
છે; એતો! ભાવાથ. એ છે કે છેહ્વા તીર્થકર (સહાવીરસ્વાસી) 
ના શિષ્યો! વાંકા અને જડ ર અતે તેમની સત્યતા વિષે 
કોઇને ખાલવુ' રહે તેસ નથી. આપણે કયાં તત્વનો વિચાર 
કરીએ છીએ ? “કયાં ઉત્તસ શીલંનો વિચાર કરીએ છીએ ર? 
નિયસિત વખત પધર્મ'સાં ક્યાં વ્યતીત કરીએ છીએ ? ધમ- 
તીથના ઉદયને સાટે કયાં લક્ષ રાખીએ છીએ ? ફયાં દાઝવડે 
મ્રર્સ્તત્લવને શોધીએ છીએ .? 'શ્રાવક કુળમાં જન્મ્યા એથી 
કેરીને શ્રાવક, એ વાત આપણે ભાવે કરીને માન્ય ફરવી 
નેઇતી નથી; એને સાટે જેઈતા આચાર, જ્ઞાન, 'શોધ કે 
એમાંનાં ફ'ઇ વિશેષ લક્ષણે હોય તેને શ્રાવક.સાનીએ તો તે 
"યૂથાચોગ્ય છે. દ્રવ્યાદિક કેટલાક પ્રકારની સામાન્ય ૬ચા 
શ્રાવકને ઘેર જન્મે છે અને તે પાળે છે, એ વાત વખાણુવા 


_ મોક્ષમાળા. - ન જ ડ 


લાયકે છે; પૂણુ સ કોઇક, જ. શે છે છ. જાણ્યા “ફ્શ્તાં 
ઝાઝી શકા કરનારા અ્ધગ્ધો પણુ છે; જાણીને 'અહુ પદ 
કરનારા પંયુઃ છે & પરતુ” જાણીને તત્વના - કાંટામાં . -તોળનારા 
કોઈક વિરલા જ છે.. “પરસ્પર ભાસ્નાયથી ફે કેવળ; સન? પચ 
અતે શરમાવધિન્ાન” વિચ્છેદ ગયાં, દેછિવાદ ': વિચ્છેટ ગચું; 
સિદ્ધાંતનો . ઘણે. ભાગ . વિચ્છેઠ . 'ગચે; માત્ર . થોડા રહેલા 
ભ્ાગપર. સામાન્ય સમજણુથી શકો કેરવી. ચોગ્ય, નથી, જે 

શકા થાય તે. વિશેષ જાણુનારને પૂછવી, ત્યાંથી" સનસાનતે।, 
ઉત્તર ન સળ તોપણુ જિનેવચનની શ્રદ્ધા _ચળવિચળ- કરવી, 
નહીં. _અનેકાંત રૈલીના સ્વર્ષને. વિરલા જાણે છે... 


ભગવાનનાં કથનર્પઃ સણિનાં. ઘરમાં કેટલાક 'પોસરઃ 
ણીએ. શોષરપી. કાણુ શોધવાતુ'. મથૅન કરી. અધોગતિ” 
જન્ય કમ માધે, છે. લીલોતરીને. ખટલે તેની મ કરી. 
લેવાનું કે કોણે, કેવા વિચારથી શોધી. કાઢયું. હશે? ૨. 
આ. [વિષય ખડું મોટો છે. એ સ'બ'ધી. અહી” આગળ 
કઇં” કહેવાની ચોગ્યતા નથી. . હ્ૅ'કામાં : કહેવાનું કે _ભપણે 
આપણા: આત્માના : સાથક. અથે. 'સતભેદમાં . પડેલું. . નહી,” 
ઉત્તસ અને. શાંત સ્નિનો, સમાગમ, વિસળ આચાર, વિવેક,* 
કયા, ક્ષમા એનું સેવને કરવું. મહાવીરતીથષ્ને અશ ખને તો. 
વિવેકી બોધ કારણું સહિત આપવો: તુચ્છ બુદ્ધિથી શક્તિ 
થડું 'હી' એમાં “આપણુ” પરમ. 'સગળ: છે; એ. વિસર્જન. 
કરવું નહીં'.. ર 


૧૬૪ સો।ક્ષમાળા. 


શિક્ષાપાઠે ૫૪. અશુચિ કેને કહેવી ₹-- 

નિજ્ઞાસુ--મતે જૈન સુનિઓના- આચારની વાત ખહડુ- 
રુચી છે. એએના જેવો કોઇ દશતના સ'તોસાં આચાર 
તથી. ગસે લેવા શિયાળાની ટાઢમાં અસુક વજ્ વડે તેઓને 
જડવડું પડે છે; ઉનાળામાં ગમે તેવા તાપમાં તપતા છતાં પગમાં 
તેએાને પગરખાં કે સાથા ષર છત્રી લેવાતી નથી, ઉની 
ર્તીયાં આતાપના લેવી પડે છે. ચાવજ્જીવ ઉતુ' પાણી 
પીએ છે. ગૃહસ્થને ધેર તેએ ખેસી શકતા નથી. શુદ્ધ 
જ્રહ્મચરય પાળે છે. ફૂટી બદાસ પણુ પાસે રાખી શકતા 
નથી. અચોગ્ય વચન લેએથી બોલી શકાતું નથી, વાહન તેએ 
લ શકતા નથી. આવા પવિત્ર આચાર, ખરે 1 મે।ક્ષદાયક છે. 
પરતુ તવ વાડમાં ભંગવાને સતાન કરવાની ના કહી છે એ 
વાત તો. સને યથાથ ખેસતી નથી. 

સત્ય--કશ્ા સાટે બેસતી નથી ? ' 

જ્િસ્ઞાસુ--કારણુ એથી અશુચ્ચિ વધે છે. 

સત્ય--કઈ અશુચિ વધે છે ? 

ર નિસ્ાસુ--શરીર સલિન રહે છે એ. 


સત્ય--ભાઇ, શરીરની સલિનતાને અશુચિ કહેવી ત્મ 
વાત. કઈ વિચાર પૂર્વક નથી. શરીર પોતે શાનું ખન્યું છે 
રે તતો વિચાર કરે. રક્ત, પિત્ત, મળ, મૂત્ર, '્લેષ્મનો એ 
ભડાર છે. તેપ૨ માત્ર ત્વચા છે; છતાં એ, પવિત્ર કેમ 
થાય ? વળી સાધુએ એવુ કઇ સ'સારી કત્ત"વ્ય કરુ” ન 
હોય કે જેથી તેઓને સતાન કરવાની આવશ્યકતા રહે. 


-મોક્ષચાળા. ઃ મ ર ૧૬૫ રી 


જિદ જેસોસુ--પણુ કનાન કરવોથી' તેમસહાનિ- શું છે દ 

 ચત્ય-એ તો. શેથૂળબુદ્ધિું જે | મશ્ષઃ  છે.': નહાવાથી. 
અસ'ખ્યાતા- જુને વિનાશ, કાસાજ્ઞિમી.. પદીસેતા;- તરતના . 
ભગ, પરિ રેણામનુ'-: બદલું, . એ સધળી. અશુચિં ઉતપણે :' 
થાય છે અને એથી “આત્મા મહા લિન થાય- છે. પ્રથમ - 
એને વિચોર' કરવો જેઈએ: શરીરની; ' જીવહિ'સોચુક્ત જે 
'શરલિનતા છેઃ તે 'અશુચિ છે. અન્ય મલિનતાથી તતા આત્માની. 
.ઉન્જવળતા થાય છે, એ વત્ત્લવિચાર્‌. સમજવાનું છે; નહાવાથી. 
શ્રતભ'ગ :થઇ ' આત્મા મલિન -થાયૅ છે;. અને. : આત્માની ન 
જ એ જ. અંશુચિ જ. ક અ 

 જિજ્ઞાસુ--મને. તમે. હુ. સુંદર, કારણુ: અતાવ્યું. સૂક્ષ્મ ી મ 
પિયર કરતો જ્િતેશ્વરનાં કથનથી બાધ એને અત્યાન& ત્રાસ - 
થાય છે. વારુ ગ્રહસ્થાશ્રમીઓને. જીવહિ'સા.. કે. સસાર. 
ક્ત ન્યથી થયેલી, જ અરુચિ. ળવી ક. 
૬ કે નહીં' ૬ પ 
દ સત્ય--સમજયુપૂવ'ક' ઉ હવા જ લેઇ. ફા 
જું એકકે પવિત્ર દશષન નથી; અનેતે અપવિત્રતાનો' બાધ રિ 
. કું નેથો- પેર જ સ્વરઃ સમજું, જેઈએ. ન 





શિક્ષાપાઠ પ પપ. સામાન્ય મ નિત્યનિયમ. ન 
“-મભાત પહેલાં જાગૃત થઇ; સસશ્કાર મ'ત્રતું સ્મરયું 
. કરી મન વિશુદ્ધ કરવુ. પોષ વ્યાપારની વૃત્તિ રાકી. રાત્રિ 
સંબ'ધી. થયેલા દોષનું _ ઉપચોગપૂર્વક- ગ્રતિકમણુ . કરવુ. 


જૃદૃદ સે।ક્ષસાળ.. 


શપ્રતિકસણુ ફર્યા પછી યથાવસર ભગવાનની ઉપાસના 
સછુતિ તથા શ્વાધ્યાયથી ફરીને સનતતે ઉજવલ કરડું, 

સાતપિતાને વિતય કરી, આત્મહિતનો લક્ષ ભૂલાય 
નહી, તેસ યત્નાથી સ'સારી કાસમાં ગ્રવર્તન ડરવું. 

પોતે ભોજન કરતાં પહેલાં સત્પાત્રે દાન દેવાની 
પરસ સ્થાતુરતા રાખી તેવો! ચોગ સળતાં યથોચિત પ્રવૃત્તિ 
કેરેવી, 

 થ્થાહાર, વિહારતો નિયસિત વખત રાખવો તેમજ 
સત્‌ શાઝીતા અભ્યાસનો અતે તાત્વિક ગ્રથના સનનનેો પણુ 
નિયસિત વખત રાખવે. 
૨. 


સાચ'કાળે સ'ધ્યાવશ્યક ઉપચેોગપૂર્વાક કરવુ. 

થોવિહાર પ્રત્યાબ્યાન કરવુ. 

નિયસિત નિદ્રા લેવી. 

સૂતા પહેલાં અઢાર પાપસ્થાનક, ક્રાદશવતરોષ અને 
સજ જીવને ક્ષસાવી, પ'ચપરસેછી સત્રતું સસરણુ કરી, મહા- 
ક્ાંતિથી સસાધિભાવે શયન કરવું. 

સા સામાન્ય નિયસોા! બહુ લાભદાયક થરી. એ તમને 
સઝક્ષેપસાં કહ્યા છે. સૂક્મ વિચારથી અને તેસ પ્રવર્તવાથી 
એ વિશેષ સગળદાયક થશે. 


“જઉડઉન-- 
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શિક્ષાપાઠ ૫૬, ક્ષમાપના.-- 


હૈ ભગવાન ! હું ખહુ ભૂકી ગયો, સે' તમારાં અમૂલ્ય 
વચનને લક્ષમાં લીધાં નહી. તમારાં કહેલાં અવુપસ તત્ત્વને 
સે' વિચાર કથ નહી. તમારાં પ્રણીત કરેલા ઉત્તમ શીલને 
સેવ્યું નડી. તમારા કહેલાં દયા, શાંતિ, ક્ષસા અને પવિત્રતા 
સે' ઓળખ્યાં નહી. હે ભગવન્‌ ! હું ભૂહ્યો, આથડયે, રઝળ્યો 
અતે અન'ત સ'સારની વિટસ્ખનામાં પડચેો છુ હું પાપી છુ* 
હુ' બહુ મદોન્મતત અને કર્સરજથી કરીને મલિન છુ 
હે પરમાત્મા! તમારાં કહેલાં તત્ત્વ વિનતા સારા મોક્ષ નથી. 
હું' નિરંતર પ્રપ'ચમાં પડચેદ છું. અજ્ઞાનથી અધ થચેા છ 
સારામાં વિવેકશક્તિ નથી અને ડું મૂઢ છ, હું નિરાશ્રિત 
છુ, અનાથ છું. નિરાગી પરમાત્મા | ડું હેવે તમારું, તમારા 
ધર્મનું અતે તમારા સુનિતુ' શરણુ ગ્રહું છુ. મારા અપરાધ 
ક્ષય થઇ હું તે સજ પાપથી સુક્ત થઉં એ મારી અલિલાષા 
છું. આગળ કરેલાં પાપાને હું હવે પશ્ચાત્તાપ કેરું છુ. 
જેમ જેમ હુ' સૂઠ્ષ્મ વિચારથી ઊ ડો ઉતર છુ' તેમ તેમ તમારા 
તત્ત્વના ચમત્કારો મારા સ્વર્પનો પ્રકાશ કરે છે. તમે 
નિરાગી, નિર્જિકારી, સતૂચિદાનટસ્વર્પ, સહુજાન'દી, અન'ત- 
જ્ઞાની, અન'તદશી" અને ચૈલોકયપ્રકાશક છે. હું માત્ર સારા 
હિતને અથેજ તમારી સાક્ષીએ ક્ષમા ચાહું છુ. એક પળ 
પણુ તમારાં કહેલાં તત્ત્લની શ'કા ન થાચ, તમારા કહેલા 
રસ્તામાં અહોરાત્ર હું રહું, એ જ સારી આકાંક્ષા અને વૃત્તિ 
થાએ ! હે સર્વજ્ઞ ભગવાન ? તમને હું વિરોષ શુ કડું ? 


૧૬૮:  સોક્ષસાળા,' . 


તસારાથી કઇ અજાશયુ નથી. સાત્ર પશ્ચાત્તાપથી હ છુ કસ્ય જન્ય 
ચાપની ક્ષસા ઈચ્છુ' છુ.-- શાંતિઃ શાંતિઃ શાંતિ: 


શિક્ષાપ દાઠે પછ. વૈરાગ્ય એ ધર્મનું: કવર છે.--" જે 


“ 


ર ક તર લોહીથી કરીને સાગ; તેસે રી લોહીથી 
પાઈએ. તેતે ધોઈ શકાનાર નથી; ; પરતુ વિશેષ રંગાય છે. 
જે પાણીથી એ. વસાને પોઇઈએ તે તે સલિનતા જવાના 
સંભવ છે.. એ દણાંત પરથી આત્મા “પર - વિચાર. લઇએ. 
થ્યત્સા' અનાદિકાળથી ' સ'સારરૂપી: લોહીથી. લિન. થયો 
છે. સલિનતા રોસ રામ ઉતરી'' ગઈ છે! એ. -સંલિનતા 
આણે : વિષયે . શ'ગારથી ' ટાળવા : ધારીએ તે તે.ટળી 
શકે નહીં. 'લાહીયી જેસં લોહી પ્રોવાતું નથી;.તેસ શ ગારથી- 
' કરીને તિષચજન્ય: આત્સસલિનતા  ટળનાર' નથી એ. જાણે. 
'નિશ્ચયર્‌પ' છે.“'અતેક -ધરસ્સ્સતો! આ જગતમાં ચાલે: છે; 
તે સખખષીઃ અપક્ષપાતે ન કરતાં” આગળથી: થટહુંઃ 
શિચારવુ' અવશ્ચતું છે, કે «યાં સીએ! ભાગવવોતો ઉપદેશ 
ક્યે હોય, મીયા તી! શિક્ષા' આપી હોય, *- રગ, રાગ, 
ગુલતાન અને એશઆરામ. -કરવાતું' 'તત્ત્લ' : અતાવ્યું. હોય 
“તયાંથી' આપણા : આત્સાની સત્‌ શાંતિઃ * નથી. . કારણ: તમે 
ચંમ્ટ્મલ ગણીએ તતો આખો સે'સાર ધસ* મહયુક્તઃ જ. . છે. 
શત્યેક, . જહશ્થનું ઘર્‌. ક યોજનાથી : ન હોય, છે. દ 


ક 


અને સે 'ધરઃ 'મરિર કહેછું, તો પછી અધમ શ્થોનક કું. ?. 
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“મતે જેમ વત'એ છીએ તેમ વતવાથી ખોટું પણુ શુ? 
જાઇ એમ કહે કે પેલાં ધમમદિરમાંતો પ્રભુની ભક્તિ થઈ 
શકે છે તો તેઓને માટે ખેદપૂવ'ક આટલે જ ઉત્તર દેવાસો 
છે કે, તે પર્માત્મતત્વ અને તેની વૈરાગ્યમચ ભક્તિને | 
જાણુતા નથી. ગસે તેમ હો પણુ આપણે આપણા મૂળ 
વિચાર પર આવવું જેઈએ. તત્ત્વસ્રાનની દષ્ટિએ આત્મા 

સ'સારમાં વિષચાદિક મલિનતાથી પર્યટન કરે છે. તે ' 
મસલિનતાનો ક્ષચ વિશુદ્ધ ભાવ જળથી હોવે જેઈએ. , 
અર્હેતનાં કહેલાં તત્ત્તરૂપ સાણુ અને વૈરાગ્યરૂપી જળથી _ 

ઉત્તસ આચારર્‌ષ પથ્થરપર રાખીને આત્મવસ્તે પ્રોનાર 

નિર્ગૉંથ ચુરુ છે. આમાં જે વૈરાગ્યજળ ન હોય તો! 
અધાં સાહિત્યો કઈ કરી શકતાં નથી; માટે વૈરાગ્યને પમ્પતું , 

સ્વરૂપ કહો શકાય, ચદિ અર્હેત પ્રણીત તત્ત્વ વૈરાગ્ય જ! 
ખાધે છે, તો તે જ ધમ'નું સ્વરૂષ એમ ગણુવું. 





શિક્ષાપાઠ ૫૮. ધર્મના મતભેદ, ભાગ ૧.-- 


આ જગવીતળ પર અનેક પ્રકારથી ધર્સના મત 
પડેલા છે. તેવા મતભેદ અનાદિકાળથી છે, એ ન્યાયસિદ્ધ 
ષી 


છે. પણુ એ મતભેદો કંઈ કઈ રૃષાંતર ષાસ્યા જાય છે, 
--એ સખ'ધી જૈટલોક વિચાર કરીએ. નુ 


જટલાક પરસ્પર મળતા અને કેટલાક પરસ્પર વિરુદ્ધ 


૧૭૦ ર મોક્ષમાળા. _ 


છે; કેટલાક કેવળ 'નાસ્તિકના*. પાંરેલાઃ પણું _અેટલોક. 
'સાસાન્યઃ નીતિને. ધસ કહે. છે.. - કેટલાક સાનને.જ. પ્રમ 
કહે છે. કેટલાંક અજ્ઞાન એ ધરસમત- કહે છે. કેટલાકે ભક્તિને. 
કહે છે; કેટલાક કિ યાને કહે છે; કેટલાક વિનયને. કહે. રે છે 
કેટલાક ફરીર સાચવવું એને ધર્મા શત કહે. છે. 


્્ષ્ઝ 


(એ ધસંસતસ્થાપકોએ એમ. બાધ ચૌ ' જણાય. પ 
જે, અસે. જે. કહોએ છીએ તે. સ્જસવાણીરૂષ . અને. સત્ય 
છે." આફીના સઘળા મતો અસત્ય અને  કુતકવાટી છે; 
રસ્પર તેથી તે સતવારીઓએ _ ચોગ્ય. કઝ અચોગ્ય ખ“ડન, 
સરયુ છે છે. વૈદાંતના, ઉપદેશક આઓ'જ બાખે. છે; સૉંખ્યનો. ણુ 
ઓજ ખાધ છે; ખૌધતો પણુ આ. જ બોધ છે છેડ ન્યાયમત-- 
વાળાનો. પણું આ જ. ખૉધ છે; 'વૈશેષિકનો. આ જ બોધ: છે. 
 શકિતિપ'થીનો આ જે બાધ . છે 'વૈષ્લવાહિકનો " આજ બોધ 
છે; ઇસ્લોમીનો આ જ ખોધ છે; અને કાઇસ્ટના આ જ 
ખાધ છે કે આ અમારું કથન સને. સર્જસિ્ધિ આપશે. 
ત્યારે હવે શું વિચાર કરવો? અ 


છ. દ” 


વાદી. મંતિમદો, ખન્ને. સાથો હોવા નથી; (તેમ મ બસે 
મ હોતા નથી. ખહું તો. વાદી કઈક, વધારે સાચા:અને 
ગ્રતિવાટી કઈક" સછે ખોટો હે હોાય.શ કેવળ _ખન્નેની. વાત 
ખોટી ' હોવી . ન જોઇએ. આપ. વિચાર" કર લાં તો શેક 
_ધર્સસત સાચો. ઠરે. ખાકીનો' ઓટા ઠેર.. ડી 


_ કઅચવા' પ કઈક. વધાર સા ર ાદી.. નકિ 
ઓછો ખોર હે 
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જિજ્ઞાસુ--એ એક આશ્ચય કારક વાત છે. સર્વને 
અસત્ય અને સર્જને સત્ય કેમ -કહો શકાય ? ને સર્જ 
અસત્ય એમ કહીએ તો આપણે નાસ્તિક હેરીએ કે 
પરમની સચ્ચાઈ જાય.' આ તો નિશ્ચય છે કે ધમની સચ્ચાઈ 
છે, તેમ સ્છિ પ૨ તેની આવશ્યક્તા છે. એક પધમ'મત 
'સત્ય અને બાકીના સવ અસત્ય એસ કહીએ તે! તે વાત 
સિદ્ધ કરી બતાવવી નેઇએ. સર્જ સત્ય કહોએ તે તે! 
એ રેતીની ભી'ત કરી; કારણુ તો આટલા ખધા મતભેદ 
શા માટે પડે ર? સર્જ એક જ ગ્રફારના' મતો સ્થાપવા શા 
માટે ચત્ત ન કરે ? ,એમ અન્ચોાન્યના વિરોધાભાસ વિચારથી 
થોડીવાર અટકવું પડે છે 


તોપણુ તે સ'બ'ધી યથામતિ હું કંઈ ખુલાસો! કરું 
છું. એ છુલાસોા સત્ય અને સધ્યસ્થભાવનાને। છે. એકાંતિક 
જે સતાંતિક નથી; પક્ષષાવી કે અવિવેકી નથી; પણુ ઉત્તમ 
અને વિચારવા જેવા છે. દેખાવે એ સામાન્ય લાગરી; 
પરતુ સૂહ્સ વિચારથી ખહુ લેદવાળો લાગશે. 





શિક્ષાપાઠ ૫૯. ધર્મના મતભેદ, ભાગ ર,-- 


આટલું તો તમારે સ્પષ્ટ સાનવું કૈ ગમે તે એક 
ધમ આ રૃછિ પર સ'પૂર્ણુ સત્યતા ધરાવે છે. હવે એક 
દે્શનને સત્ય' કહેતાં બાકીના ધર્મ મતને કેવળ અસત્ય 
કહેવા પડે; પણુ હું એમ ફૅહી ન શકુ. શુદ્ધ આત્મજ્ઞાન- 


વૃછર્‌ સોક્ષમાળા. 


હાતા નિશ્ચયનયવડે તો તે અસત્યર્પ ઢરે; પર'તુ ગ્યવહારનથે 
તે અસભ્ય ઠરાવી શકાય નહીં, એક સત્ય અને ખાડીના 
અપૂણું અને સહોષ છે એસ હું કડું છું. તેસજ કેટલાક 
જુતઈવાદી અતે નાસ્તિક છે તે કેવળ . અસત્ય છે; પરુ 
જેએ પરલેકે સખ'ધી કે પાષ સબધી કઇ પણુ બોધ કે 
'જાચ ખતાવે છે તે જતના ધર્મ મવેને અપૃણુ અને સરોષ 
છૅહી શકાય છે. એક દર્શન જે નિદૌષ અને પૃણું કહેવાનું 
છે તેની વાત હમણાં એક ખાજી રાખીએ. 

હવે તમને શકા થશે કે સદોષ અને અપૂર્ણ એડું 
કેથત એના પ્રવર્તકે શા સાટે બોધ્યું હરે ? તેનું સમાધાન 
થવું એેઇએ.# એ પધસ'સતવાળાઓની જ્યાંસુધી ખુદ્ધિની 
ગતિ પહોંચી ત્યાંસુધી તેમસે વિચારે કર્યા. અતુમાન, તર્ક 
અતે ઉપસાદિક આધારવડે તેએને જે કથન સિદ્ધ જણાચું 
તે પ્રત્યક્ષરૂપે જાણે સિદ્ધ છે એવું તેમણે દર્શાવ્યું. જે પક્ષ 
લીધો તેસાં સુખ્ય એકાંતિક વાદ લીધે; ભક્તિ; વિશ્વાસ, 
નીતિ, જ્ઞાન કે કિયા એમાંના એક વિષયને વિશેષ વણ'વ્યો, 
એથી ખીજ સાનવાચેોગ્ય વિષચેો! તેમણે દ્ધષિત કરી દીધા. 
લળી જે વિષયે! તેમણે વર્ણવ્યા તે સવ ભાવ ભેદે તેએ એ 
કઈ જાણ્યા નહોતા, પણુ પોતાની સહાખુદ્ધિ અતુસારે 
ખહુ વર્ણવ્યા. તાકિકે' સિદ્ધાંત દ્રછાતાદિકથી સામાન્ય 
સુદ્ધિવાળા આગળ કે જડભરત આગળ તેઓએ સિદ્ધ કરી 
'અતાવ્યો. કીર્તિ, લોક હિત, કે ભગવાન મનાવાની આકાંક્ષા 
એમાંની એફાદિ પણુ એસનાં મનની બ્રમણા હોવાથી અત્યુગ્ર 
ઉદ્યમાદિકથી તેએ જય પાસ્યા, ફેટલાકે ફ્ોાગાર અને 


મોક્ષમાળા. ૧૭૩ 


લહેરી સાધનાથી મતુષ્યનાં મત હુરણુ કર્યા. દુનિયા 
મોાહિનીમાં તો ડે ડુંખ પડી છે; એટલે આ લહેરી. 
દશનથી ગાડરર્પે થઇને તેઓએ રાજી થઇ તેતું કહેવુ 
માન્ય રાખ્યું. કેટલાકે નીતિ તથા કેઈ વેરાગ્યાદિ ગુણુ દેખી 
તે કથન સાનન્‍્ય રાખ્યું. પ્રવર્તકની ખુદ્ધિ તેઓ કરતાં 
વિશેષ હોવાથી તેતે પછી ભગવાનર્‌પ જ માની લીધા. 
કેટલાકે વૈરાગ્યથી ધર્મ'સત ફેલાવી પાછળથી કેટલાંક 
સુખશીલિયાં સાધનનો બોધ ખોસી દીધો. ચોતાને! સત 
સ્થાપન કરવાની મહાન બભ્રમણાએ અને પોતાની અપૂર્ણતા 
ઇત્યાદિક ગમે તે કારણુથી ખીન્નતું કહેલું પોતાને ન રુચ્યું 
એટલે તેણે જુદો જ રાહે કાઢ્યો. આમ અતેટ મતમતાંતરની 
જાળ થતી ગઈ. ચાર પાચ પેટી એકનો એક પર્સ પાળ્યો 
એટલે પછી તે કુળધમ થઈ પડચો. એસ સ્થળે સ્થળે 
થતું ગયું. 





શિક્ષાપાઠ જ ધર્મના મતભેદ, ભાગ ૩,-- 

ને એક દશન હ અને સત્ય ન હોય તો ખીન્ત 
ધમ્'્સતને અપૂર્ણું' અને અસત્ય કેઇ પ્રસાણુથી કહી શકાય 
નહી; એ માટે થઇને જે એક દશન પૂણુ અને સત્ય 
છે તેનાં તત્ત્વપ્રમાણુથી ખીજ મતોની અપૂણુ'તા અને 
એકાંતિક્તા જેઈએ. 

એ ખીજ પર્સસતોસાં તત્ત્વસાન સખ'ધી યથાર્થ 
સૂક્ષ્મ વિચારો નથી. કેટલાક જગતૂઝર્તાના બાધ ડરે છે; 


૧, પાઠાન્તર-લે[કેશ્છિત. 
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ણુ ! જ્ગત્‌ર્ત્તા ્રસાણુવડે- સિદ્ધ થઈ શક્તો નથી... કેટલાક, 
સ્રાનથી સોક્ષ છે એસ. કહે છેઃ. તે એકાંતિક-. છે;: તેમજ” 
કિચાથી સેક્ષ છેઃ એસ કહેનારા પણુ એકાંતિક” છે. ક 
કિયા એ ખઅન્તેથી સોક :કહેનારા તેના.. યથાર્થ સ્વરૃપને' 
જાણુતા નથી અને એ - બન્નેના ' ભેદ 'ક્રેણિખ'ધ નથી કહી" 
શકયા એ જ એમની  સવ્સલાની ખામી જણાઇ આવે છે... 
સંતૃદેવતત્વસાં કહેલાં અછાટશ ટ્ષણોથી. એ ધમ'સતસ્થાપકે! 
રહિત નહોતા એમ એએઓનાં ચૂ થેલા ચરિત્રો વેરથી પણું 
તત્ત્વની 'દછિએ દેખાયઃ છે. '' કેટલાક  સતેોસાં" હિસા,- 
અખ્રહ્ાચય'' ૪૦ અપવિત્ર વિષચોને। " ખાધ છે છે તે. વો સહજમાં. 
અપૂણું અને સરાગીનાં સ્થાપેલાં નેવામાં' આવે છે.* કોઇએ” 
એમાં: 'સવવ્યાપકે મોક્ષ, કોઇએ ટે કેઈ નહી” એ. રપઃ સોક્ષ,- 
કોઇએ સાકારમોક્ષ અને. કોઇએ.” 'અસુક- કાળઃ સુધી . ક 
પતિત થવુ' એ રપે મોદ માન્યો. છે; પણુ" એમાંથી કે ! 
લાત તેઓની સપ્રંમાણુ | થઇ, શકતી' નથી." “'એએના' પૂરે જ 
વિચારનું ખ'ડમ થથાથ*. . સેવા જેવુ” છે. , ગને તે તે. . નિર્ગથ_ 
આચાર્યોના” ગૂ'થેલાં, ૨ શોાસથીઃ “સળી શકશે.” :. 
વેદ સિવાયના. :ખીજ * સતોના: ગ્ર્વ તકો, , એમના: 
ક ચરિત્રો, વિચાર ઈલ્ાદિક - વાંચવાથી ' અપૂર્ણ . છે એમ . 
રો જણાઈ, આવે. છે;. રયેરે,. ગ્રવતષ્કે ભિન્ન ભિન્ન કરી નાંખી” 
“ ૧.-૬૦િઆન પાદો--“એએ ના વિચારોતુ અપૂર્ણુ પણું [નિસ્પૃહે:- 
_તત્તવેત્તાગાગએ. દર્શાજ્યું છે. તે યથા સ્થિત જાણુંનું. યોગ્ય છે.” ૨: “વતન. 
માનમાં જે. વેદો છે. તે. ધણા પ્રાચીન ગ્રષ્રો' છે. તેથી “તે  સલયું. 
ગ્રાચીનપણું' છે." પર'ળુ તે પણુ હિ સાખે. કરીને 'કષિતં હોવાથી આ જ 
છે; તેમજ, સરાગીનાં વાકય છે. એમ. “સ્પષ્ટ જણાય છે.” 


મોકક્ષમાળા., વ૧છ્પ્‌ 


બેધડકતાથી વાત સર્સ્માં નાંખી ગ'ભીર ડોળ પણુ કર્ચ 
છે. છતાં એમના સુષ્કળ મતો વાંચવાથી એ પણુ અપૂર્ણ 
અને એકાંતિક જણાઈ આવશે. 


જે પૂણુ" દશન વિષે અત્રે કહેવાતું છે તે જૈન એટલે 
નિરાગીનાં સ્થાપન કરેલાં દશત વિષે છે. એના બોધદાતા 
સવત અને સદશ" હતા, કાળભેદ છે તોપણુ એ વાત 
સિદ્ધાંતિક જણાય છે. દયા, ખ્રહ્યચર્ય, શીલ, વિવેક; વેરાગ્ય 
સતાન કિયાદિ એના જેવાં પૂર્ણ એકેએ વણવ્યાં નથી. તેની 
સાથે શુદ્ધ આત્મસ્તાન, તેની કોટિએ1, જીવનાં ચ્યવન, 
જન્સ, ગતિ, વિગતિ; ચોનિદ્રાર પ્રદેશ, કાળ; તેનાં સ્વરૃપ 
એ વિષે એવો ચૂક્સ બાધ છે કે જે વડે તેની સરવ'સ્તતાની 
નિઃશ'ક્તા થાય. કાળભેદે પ૨મ્પરામ્નાયથી કેવળજ્તાનાદિ 
સાનો જેવામાં નથી આવતાં છતાં જે જે જ્િનેશ્ચરનાં રહેલાં 
સિષ્ધાંતિક વચનેદ છે તે અખ'ડ છે. તેઓએ ના . કેટલાક 
સિદ્ધાંતા એવા ચૂક્ષ્મ છે કે, જે એકેક વિચારતાં આખી 
જીદગી વહો જાચ તેવુ” છે. આગળ પ૨ કેટલુંક એ સ'બ'ધી 
કહેવાનું છે. 


જિનેશ્ચરનાં કહેલાં ધમ તત્ત્વથી કેઇઇ પણુ પ્રાણીને લેશ 
ખેદ ઉત્યજ્ન થતો નથી. સર્જ આત્માની રક્ષા અને સર્વાત્મ- 
શક્તિનો પ્રકાશ એમાં ૨શહ્યો છે. એ ભેદો વાંચવાથી, 
સમજવાથી અને તે પર અતિ અતિ સૂક્મ વિચાર કરવાથી 
આત્મશક્તિ પ્રકાશ પામી જૈેનદશભનતની સવસતાની સવે- 
ત્કૃછપણાની હા કહેવરાવે છે. બહુ મનનથી સર્જ ધમ*મત 
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જાણી . પછી _ તુલના કરનારને આ. . કથન ર ર 
સિદ્ધ થરો.. 
પી એ સજ દશ નનો: ન ના ન. જા સતના 
સૂળતત્ત્વો વિષે અહી વિશેષ કહી શકાય તેટલી જગ્યા 
નથી. : 


શિક્ષાપાઠ ૬૧. સુખ વિષે. વિચાર, ભાગ જન 


. એક, ખ્રાહ્મણુ કર્રોવધ્યાથી કરીને ખડું ું પીડાતો પ 
તેસે ક'ટાળીને છેવટે વનું ઉપાસનઃકરી. લક્ષ્મી 'સેળવવાને 
નિશ્ચય કર્યો. પોતે. વિદ્ધાન, હોવાથી ઉપાસના કરવા પહેલાં 
વિચારઃ કયો કે કે કદાપિ દેવ તે તો ફોઈ” તુષ્ટમાન ' થરે)' ' પણુ 
પછી. તે આગળ: સુખ. ચું. 'સાગવું ?: તપ કરી. પછી સાગવામાં 
છછ સજે. નહીં, અથવા ન્યૂનાધિક, સૂજે તે તો કરેલો તપ પણુ 


નિર જાય;; માટે. એક વખત આખાઃ રૃશમાં. સવાસ: કરવો. 


 સ'સાર્ના - સહેત્મુરુપોનાં, ધામ, - વૈભવ અને. સુખ' જેવા. 
એમ. નિશ્ચય “કરી. તે પ્રવાસમાં નીકળી. પડચો।. ભારતનાં. જે 
જે ર્સણીય અસે: શિક્ધિસાન' શહેરા. હેલાં' તે યાં, ચુક્તિ- 
'સસુક્તિએ- રાજાપિરાજનાં' અ'તઃપુરુ સુખ અને વૈભવ જેચા: 
શ્રીમ'તોના 'આવાસ;-. વહીવટ, _ખાગખગીચ્રા' અને મુટુંબઃ 
“પરિવાર 'જેયાટું પણુઃ શુઃ એથી “તે “તેનું કોઈ રીતે મનઃ: 'મોન્યું' નહીં 
કોઇને. સૌનું 'દુઃ ખે;..” જોને. પતિનું. હુઃખડઃ કોઇને. અજ્ઞાનથી, 
ટ ખે. કેને વહાલાંના પ વિચોગહું, ડુઃખ, કોઇને. ને નિર્ધનતાહું, 


ક્ષમાળા. . પ ક. 85: 


દુ: ખ,' ઇને ક 1 લક્ષ્સીની ઉપોપિુંફુઃપ બૅ; , કોઇ તે શરીરઈબંધી. 
ડુઃખ, કોઇને પુત્રનું દુઃખે," કોઇને: શત્રુ તરતું ક , કોઈએ 
જ્ડતાતું દુઃખ, કોઇને: માખાપવું દુઃખ કોઇને મ દુઃખ, 
ઈ “ને કુટુ' તું: દુઃખ, કોઇને. પોતાનાં નીશ્વકુળનું' 'હુ?ખ;ઃ 
ઇને પ્રીતિનું દુઃખ; કોઈ ને ઇર્ષ્યાનું દુઃખ, કોઈ ને હાનિવું 
દુઃખ; એમ ક ખે વિશેષ કે'ખધાં દુઃખ સ થળે. સ્થળે તે' 
વિગ્રના જેવામાં આવ્યાં. એથી કરીને એનું સન કોઇ સ્થળે 
માન્યું 'તહીઃ; ન્યાં જીએ ત્યૉં દુઃખ તો ખરજ. કોઈ સ્થળે. 
સ'પૂર્ણુ- સુખ તેના જવામાં :આધ્યું નહીં. હવે. ત્યારે શ 
સોગવું' ? એમે. વિચારતાં વિચ્ચ રતા એક સહાધનાટયની ગ્રશ'સાઃ 
સાંભળીને તે તે દ્રાશ્કિમાં, આવ્યો. દ્વારિકા.  સહારિદ્ધિસાન, 
વૈભવચુક્ત,- ખગખગીચાવડે. કરીને સુશોભિત, અને ૧ !સ્તીથી. 
ભરપૂર ગાડે ૨. તેતે. લાગ્યું, - સુદર: અને (ભવ્ય, અંવાસો જતો. 
અને પૂછતો પૂછતો તે પેલા સહાધનાઢયને ઘોર ગચો. શ્રૌમં'ત. 
'સુખગ્રડમાંઃ ખેઠો.. હેતા." તેણે. અતિથિ જાણીત્તે : શરાહ્ાણને. 
સન્માન આપ્યું; કુશાળત્તા પૃછી-અ ને.ભે!જ્નની તેશાને માને: 
ચાજના' કરાવી. જરા વાર જવો. ર ધીરજથી શે રોકે શકાયુ, 
પૂછયું, આપનું. આગમન કારણુ, જે. મને કહેવા . જેવું. હે હેય. 
તો ડો." ખ્રાહ્માણે' કલુ, હમણાં: આપે ક્ષેમા રાખે; આપનો 
“સધળી' ' જાતને વૈભવ) . થાસ,. “ખાગંખગીચા- ંત્યાદિક-.. મને! 
દેખાડવું. પડશે. 'એ' નયા “પછી આગમને કારણું કહીશ શેઠે 
એતું કઇ; સમર્પ. કારણુ' કણીને . કહ્યું:* . ભલે. આમ દપૂ્વક 
આપની ઈચ્છા. 'ગ્રમાણે કેરે. જ્મ્યાઃ પછીઃ ખ્ાહ્માણે શેઠને પોલે” 
સાંથે આવીને. 'ધાસાદિકિ, ં ખતાવવાં વિનતિ કેરી: ધનાથચેઃ 
તે માન્ય રખી; અને; પોતે સાથેઃ જઇ ખાગખગીચા, ધોમ, 
ભક 


વૃષ ડી _ મેક્ષમાળા . ક 
વેભવ એ સઘછુ'* 'રખારયું.. શેઠની સી," કા પણુ. તયાં. 
' ઘ્રાણણુતા જેવાસાં આવ્યા. ચોગ્યતાપૂવષક કુ તેઓએ તે ખ્રાહ્યાણુનો ક 
સત્કાર કર્યો. “એએ નાં રૂપ, વિનય. અને - સ્વચ્છતા . તેમજ... 
સધુરવાણીઃ જેઈ તે ખ્રાહ્યાણુ' રાજી થયે." પછી તેની. . ડુકાનને--" 
વહવટ જેચે.. સોએક વહીવટિયા ત્યાં, 'ખેઠેલા. નેયા. તેએ 
પણુ :સાયાછી,  લિનચી અને નગ્ન તે ખ્રાંહાણુના જેવાસાં આવ્યા... 
એથી તે. બહું સ'તુષ્ઠ થચો..એતુ' સન અહી' કઈકે. ક 
રે તે! જગતૂસાં . જ ક છરે શ તેતે. જે. ક 





મ શેક્ઞાપોઠે ૬ર. !” સુખવિષે નિક ભાગ. ર,-.“* 
કેવાં એનાં સુંદર ઘર છે 1 તેની સ્વશ્છતા' જએ ન 
જાળવણી કેવી સુંદર છે કેવી. શાણી. અને. સનોજ્ઞા' તેની' ન. 
સુશીલ જી. છે. | તેના ' કેવા 'કાંતિમાન. અંને કહયૉગરા સુત્રો 
છે 1 કેવું સ"પીછું તેવું ફુટુખ છે! લક્ષ્મીની હેર પણું: 
શને ત્યાં કેવી: છે 1 આખા ભારતમાં એનો" જેવો ખીને કોઇ”. 
સુખી નથી. હેવે તંપકેરીને જે હું સાચું' તોઃ આ. મહાધનાઢશ્ર, ક 
કે જ” _સંઘળુ' સારુ ખીજી ચાહના ક્રુ નહી." જ 
દિવસ, વીતી. ગચે। અને શત્રિ. થઇ. . _શલાના વપ 


બડ 


સે. નને. 'આંગસન કારણું. કહેવા નિતિ કરી. સ 
ડી  વિપ્ર-ડું ઘેરથી. એવે વિચાર કરી નીકન્યો. સો જે. ન 
ક ભષ્રાથી વધારે સુખી કોણુ છે -તે જેવું; અને તપ કરીને _ 
પછી, એના જુ. સુમો, સંપાદન. કરું. ણ આખા ભારત જતે. સ 


સેક્ષમાળા. કછ 


તેનાં સઘળાં રમણીય સ્થળો નેયાં; પરતુ કોઇ રાજાધિરાજનતે 
ત્યાં પણુ સને :સ'પૂણુ સુખ નેવામાં આવ્યું નહો. જ્યાં 
નેચું ત્યાં આધિ, વ્યાધિ અને ઉપાધિ નેવાસાં આવી. આ 
ભણી આવતાં આપની -્રશ'સા સાંભળી, એટલે હું' અહી 
આવ્યો; અતે સ'તોષ પણુ પાસ્ચો. આપના જેવી રિદ્ધિ, 
સત્પુત્ર, કમાઈ, સ્ત્રી, ઝુટુ બ, ઘર વગેરે સારા સ્‍નેવામાં કયાંય 
આવ્યું નથી. આપ પોતે પણુ ધર્મશીલ, સદગુણી અને 
જિનેશ્વરના ઉત્તમ ઉપાસક છો.' એથી હુ એમ માતું છું... 
કે આપના જેવુ" સુખ ખીજે નથી. ભારતમાં આપ વિશેષ 
સુખી છે છો. ઉપાસના કરીને કદાપિ દેવ કને ચાચુ'- તે 
આપના જેવી સિ યાચુ' ના 

રકા આપ એક બુ મસ'ભરેલા 
વિચારથી નીકળ્યા છે; એટલે અવશ્ય આપને જેસ છે તેમ 
સ્ત્રાતુભવી વાત કહું' છુ પછી જેમ તમારી ઇચ્છા થાય તેમ 
કરજે. માર્‌ે ત્યાં આપે જે જે સુખ નેચાં તે તે સુખ 
ભારતસ'અ'ધમાં કયાંચ નથી-'એ આપે કહ્યુ' તો તેમ હરે; 
પણુ ખરું એ મને સ'ભવતું નથી; પરતુ મારે સિદ્ધાંત 
આવે છે કે જગતમાં કઈ સ્થળે વાસ્તવિક સુખ નથી. 
જગત્‌ દુઃખથી ફરીને દાઝતું છે. તમે મને સુખી જુએ! છે! . 
પણુ વાસ્તવિક રીતે હુ સુખી નથી. 


વિપ્ર--આપતું આ કહેવુ' કોઈ અતુભવસિદ્ધ અને 
સાસ હરેઃ મે' અનેક શાસ જેચાં છે; છતાં સમ્પૂર્વ'ક 


૧૮૬૨ મો॥ક્ષમાળા, 


વિચારો આવા લક્ષસાં લેવા પરિશ્રમ જ લીધો નથી, તેમ ' 
સતને એજે અતુભવ સ સવને સાટે થઈને થયે'નથી. હવે 
આપતે શું દુઃખ છે? તે સતને કહે. 

પ્રનાઢ્ચ--પ'ડિતજી, આપની ઇચ્છા છે તો હું' કહું 
છુ તે લક્ષપૂર્જક સતન કૅરવા જેવુ' છે; અને એ ઉપચ્થી 
કેઈ રસ્તો પાસવા જેવું' છે. 


પદ 


હ 


કજ 





શિક્ષાષાઠે ૬૩૮ સ્ટુખ્ટવિષે વિગ્ચાર, ભાગ ૩.-- 
જે સ્થિતિ હમણાં સારી આપ જીએ છે તેવી સ્થિતિ 
લક્ષ્સી, કુટુંબ અને સ્ત્રીસ'મ'ધસાં આગળ પણુ હતી, જે 
વખતની છહુ' વાત કરું છુ; તે વખતને લગભગ વીશ વર્ષ _ 
થયાં. વ્યાપાર અને વૈભવની ખહોળાશ એ સઘછું' વહીવટ 
અવળે -પડત્ાથી ઘટવા સ'ડયું. કોટયાવધિ કહેવાતો હુ 
ઉપસચાપરી- “ખોટના ભાર વહન કેરવાથી લક્ષ્મી વગરનો 
માવઃત્રણુ જમાં થઝ પડચે જ્યાં કેવળ સવજી ધારીને 
નાંખ્યું" હતું હ્તા “ૂ%છી' પડયું. એવામાં મારી સ્રી ષણ 
ગુજરી ગઇ- તે વખતમાં સને કંઈ સ'તાન નહોતું. જષરી 
ખોટને લીધે મારે અહો'થી નીકળી જવુ પડચું. સારા- % 
કુડુબીએઓએ, થતી રક્ષા કરી; પરતુ તે આભ ફ્ટયાતુ ' 
થીગડું હતું. અન્નને અને' દાંતને વેર, થવાની સ્થિતિએ ડુ 
ખટુ આગળ નીકળી પડચે।. જ્યારે ટુ' ત્યાંથી નીકળ્યો ત્યારે . 
મારા ઝુટુબીએ સતે રેકી રાખવા સ'ડયાં કે તે' ગામને 
દરવાજે 'પણુ દીઠો નથી, માટે તને. જવા દઇ શકાય નહેં, 
તારું કોમળ શરીર ક'ઇપણુ ફુરી શકે નહી; અને તું ત્યાં 
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જ અને સુખી થા તો પછી ઓવે પણું નહીં; માટે એ 
વિચાર તારે માંડી વાળવો, ઘણા:પ્રકારથી તેઓને સમન્વી, 
સારી સ્થિતિસાં આવીશ ત્યારે અવશ્ય અહી' આંવીશ, એશ 
વચન -૬૪ જાવાબ'દર હુ' પયટતે નીકળી પડયો, ક 


પ્રાર્ધ પાછાં વળવાની લૈયારી થઇ. દૈવચોગે સૉરી 

કને એક દમડી પણુ રહી નહોતી, એક કૅ ખે મહિનો 
ઉદરષાષણુ ચાલે તેવુ' સાધન રહયું નહોતું. છતાં. જવામાં 
ડું ગયો; યાં સારી ખુદ્ધિએં ત્રોરબ્ધ ખીલવ્યાં, જે વહાણુમાં 
હું' બેઠો હતો તે વહાણુના નાવિકે મારી અ'ચળતા અને 
નગ્રતા જઇને પોતાના શેઠ ઓગળ સાશાં દુઇખંની વાંત 
કરી. તે શેઠે મને ખાલાવી અસુક કામમાં ગૉઠવ્યા; જેમાં 
હું' સારા પાષણુથી ચોગણું પેદા કરતો હતો. એ વેપારમાં 
મારું ચિત્ત જ્યારે સ્થિર થયું ત્યારે ભારતસાથે એ વેપાર 
વધારવા સે' પ્રયત્ન કઝ અને તેમાં ફાવ્યો. ખે વર્ષમાં 
પાંશ્ર લાખ જેટલી કમાઈ થઈ. પછી શેઠ પાસેથી રાજી 
ખુશીથી આશજ્તો લઇ સે' કેટલોક શાલ ખરીદી દ્રારિકા ભણી 
આવવાનુ કુ”. થોડે કાળે ત્યાં આવી પહોંચ્ચેઃ ત્યારે ખડું 
લોક સન્‍્સયાન બાપવા સને સામાં આવ્યા હતા. હુ શોરરો 
મુટુખીઓને આન'દેભાવેથી નઇ સયો. તેએ સાર ભાંગ્યની 
મરશ'સા કંરવા લાગ્યા. જાવેથી લીધેલા માલે શને એકના 
હચ કરાવ્યા: પહિતજી 1 ત્યાં કેટલાક પ્રકારથી મારે પા્ષ 
કરવાં પડચાં હતાં; પૂરું ખાવા પણુ ટુ' પાસ્ચો નણહોતે[; 
પરતું એકવાર લક્ષ્મી સાધ્ય કરવાને! જે પ્રતિસ્ાભાવ કચ 
હતી તે પ્રારબ્ધચોગથી પળ્યો. જે દુઃખદોચક સ્થિતિમાં 'ું' 
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હેલો તે હુઃખસાં શું ખામી હુતી ? સ્રી, સુત્ર એતે જા 
હાન ક સાખાપ આગળથી પરલોક પામ્યાં હતાં, ઝુટુ 
ખના વિચોગવડે અતે વિના દમડીએ જાવે જે તે 
હું ગચ! તે વખતની સ્થિતિ અજ્ઞાનદણિથી આંખમાં આંસુ 
આણી દે તેવી છે; આ વખતે ષણુ ધમમાં લક્ષ રાખ્યું 
હેતું. દિવસને! અસ્રુકક ભાગ તેમાં રોતો હતે, તે લક્ષ્મી 
કે એવી લાલયથે નહી; પરંછુ સ'સારદુ?ખથી એ તારનાર 
સાધન છે એસ ગણીને, સૌતનેો ભય ક્ષણુ પણુ ડ્ર નથી; 
સાટે એ કત'વ્ય જેસ ખતે તેસ કરી લેવુ, એ મારી સખ્ય 
નીતિ હેવી. ડુરાચારથી ક'ઈ સુખ નથી; સનની તૃસિ નયી; 
્‌ અને આત્માતી સલિનતા છે. એ તત્ત્ત ભણી સે' માજ 
લક્ષ દોરેલું હતું. * 





શિક્ષાપાઠે ₹૪૮ સુ"ખાવિષે વિચાર,' ભાગ ૪.-- 
અહી' આવ્યા પછી છહુ' સાશા હૈકાણાની કન્યા પાસ્ચેા. 
તે પણુ સુલક્ષણી અને સર્યાદશીલ નીવડી; એ વડે કરીને 
સારે ત્રણુ, સુત્ર થયા. વહોવટ પ્રખળ હોવાથી અને નાણું 
નાણાંને વધારતું હોવાથી દશ વષ સાં હું' સહાકોટ્યાવધિ થઇ 
પડયો. પુત્રની નીતિ, વિચાર અને ખુદ્ધિ ઉત્તસ રહેવા મે' 
ખહુ સુંદર સાધને ગોઠવ્યાં, જેથી તેએ આ સ્થિતિ 'પાસ્યા છે. 
સારાં ઝુડુબીઓને ચેોગ્ય ચોગ્ય સ્થળે ગોઠવી તેએની 
સ્થિતિને સુધરતી કરી. દુકાનના સે અસુક નિયમો ખાંધ્યા. 
ઉત્તસ ધાસનો. આરભ કરી લીધો, આ ક્ક્ત એક સસત્વ 
"માતર કર્યું”. ગચેલુ? પાછુ સેળવ્યું; અને કુળ પરંપરાનું 
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નામાંકિતપણું જતું અટકાવ્યું, એમ કહેવરાવ વા માટે આ 
સઘછી એે' કર્ઝુ; એને હું સુખ માનતો નથી, જે કે છુ 
બીજા કરતાં સુખી છું; તોપણુ એ શાતાવેદની છે; સત્સુખ 


ભૂ. ચ 


નથી. જગતમાં ખહુધા કેરીને અશાતાવેદની છે છે. સે' ધમમાં : 
મારા કાળ ગાળવાનો નિયમ રાખ્યા છે. 


વાંચન, મનન, સત્યુરુપોના સમાગમ, યસમનિયમ, એક 
સહિનામાં ખર દિવસ ખ્રણાચય, ખનતું ગુસદાન, એ આદિ 
ધસરૂપે મારો કાળ ગાછીું છું. સવ વ્વહારસ બ'ધીની 
ઉપાધ્િમાંથી કેટલોક શાગ ખહુ અશે સે' ત્યાગ્યો છે. 
ચુત્રાને વ્યવહારમાં ચથાચેોગ્ય કરીને હું નિર્યેથ થવાની 
ઇચ્છા રાખુ' છું. હંસણાં નિર્ચંથ થઇ શાકુ' તેમ નથી; 


એમાં સ સારમાહિની કે એવુ' કારણુ નથી; પરતુ તે પણુ , ' 


ધસ સ'બ'ધી કારણુ છે. ગ્રડસ્થધમ'નાં આચરણ ખડું કનિષ્ઠ 


થઈ ગયાં છે; અને સુનિઓ તે સુધારી શકતા નથી, 
ગૃહસ્થ ગહસ્થને વિરેોષ બાધ કરી શકે; આચરણથી પણુ 


અસર કૅરી રાફે. એટલા માટે થઈને ધમસ'બ'પે ગૃહસ્થ 
વર્ગને હું ઘણે ભાગે બાધી યંમનિયમમાં આણું છું. ૬૨ 


સસાહે આપણે ત્યાં પાંચસે જેટલા સદ્ગઝહસ્થાની સભા 
ભરાય છે. આઠ દિવસનો નવો અતુભવ અને ખાકીને॥ 
આગળનો ધર્સાતુભવ એમને ખે ત્રણુ સુહૂત ખોધું છુ. 
સારી સ્રી ધ્સશાસ્રનો કેટલોક બોધ પષાસેલી હોવાથી તે 


"પણુ સ્રીવગતે ઉત્તમ ચમનિયમનો ખોધ ફરી 'સક્તાહિક 
સભા ભરે છે. સુત્રો ષણુ શાસ્રનો બનતો પરિચય રાખે 


છે. વિદ્ાનોનુ સન્માન; અતિથિનું સન્માન, વિનચ અને 
સામાન્ય સલ્તા, એકજ ભાવ એવા નિયમો બહુધા 
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સારો અતુચરે પણુ સેવે છે. એએ ખધા એથી શાતા 
સેગવી શ્રકે.'છે. લક્ષ્મીની સાથે સારી નીતિ; ધસ; સદ્દ- 
ગુણુ, વિતય એણું જનચસુદાયને ખહુ સારે અગ્ર ક છે. 
રાજાસહિત પણ્‌ સારી નીતિવાત *4ગીકાર કરે તેષું થચું 
છે, આ સધછું આત્મમપ્રશ'સા સાટે હું કહેતો નથી એ 
આપે સ્મૃતિમાં રાખવું; સાત્ર આપના પૃછેલા ખુલાસા 
દાખલ આ સધી સક્ષેપસાં કહેતો. જઉં છુ 





શિક્ષાપાઠ ૬૫. સુખવિષે વિચાર, ભાગ ૫.-- 


આ! સઘળાં ઉપરથી હુ' સુખી છું એસ આપને 
લાગી શકશે અને સામામ્ય વિચારે મતે બહુ સુખી માનો 
તા! સાની શકાય 'લેસ છે. ધ, શીલ અતે નીતિથી તેમજ 
શ્ાસ્ટાવધાનથી મને જે આનદ ઉપજે છે તે અવણુનીય 
છે. પણુ તત્ત્વંદછેથી હુ' ઝુખી ન મનાઉ, જ્યાંસુધી સવ 
પ્રકારે ખાહ્યા અને અભ્યૅ'તર પરિગ્રહ સૈ' 'ત્યાગ્યા નથી 
ત્યાંસુધી રાગ દોષનો ભાવ છે. જે કે સેન ખહુ અ'શે નથી, 
પણુ છે; તો ત્યાં ઉપાધિ પણુ છે. સર્જસ'ગપરિત્યાગ કરવાની 
સારી “પૂણ આકાંક્ષા છે; પણુ જ્યાં સધી તેમ થચું નથી 
વ્યાંસુથી હજુ કોઈ ગણાતાં પ્રિયજનનો  વિચોગ, વ્યવહારમાં 
હાનિ, કુટુબીતુ' ડુઃખ એ થોડે અરે પણુ ઉપાધિ 
આપી શકે. પોતાના દેહપર સોત સિવાય પણુ નાના 
શ્રકારના રોગનો સ'ભવ છે. સાટે કેવળ નિર્ચથ, 
ખાહ્યાભ્ય'તર 'પરિગ્રડનો ત્યાગ, અલ્પારભનો ત્યાગ એ 


સોક્ષમાળા. ક૮્પ 


સઘછુ' નથી થયું ત્યાંસુધી હું મને કેવળ સુખી સાનતે 
નથી. હુવે આપને તત્ત્વની દણિએ વિચારતાં માલુમ પડરી 
જ લક્ષ્મી, આ, પુત્ર કે ઝુટુખ એવડે સુખ નથી; અને એને: * 
સુખ ગણું તો યારે સારી સ્થિતિ પતિત થઇ હેવી ત્યારે 
એ સુખ કયાં ગજું હતું ? જેનો વિયોગ છે; જે ક્ષણુભ ગુર છે. પો 
અને ન્યાં એકત્વ કે પ નથી તે સુખ સ'પૂર્ણ નથી.;' 
એટલા માટે થઇને હું મને સુખી કયો શકતે નથી. હું ખહું 
વિચારી વિચારી ય વહીવટ કરતે! હતે. તે પ મારે 
-આરજભેોાપાધિ, અનીતિ અને લેશ પણુ કપટ સેવવું પડજુ' નથી; 
એસ તોનથી. અનેક પ્રકારનાં કી અને કપટ મારે સેવવાં 
પડચાં હેતાં. આપ જે ધારતા હે કે દૈવોપાસનથી લક્ષ્સી 
ગ્રાસ કરવી, તો તે જે સ્ૃણ્ય યા હોથ તો કોઈ કાળે ? 
સળતાર નથી, પુણ્યથી લક્ષ્મી પાસી સઢારભ, કપટ અને ન 
સાનપ્રસુખ વધારવાં તે મહાપાધનાં કારણું છે; પાપ નર-* 
જેમાં નાખે છે. પાપથી આત્મા, પામેલો મહાન મનુષ્યદેહે 
એળે ગુંમાવી દે છે. એક તો જાણુ પુણ્યને ખાઈ જવૉં; 


જૂ 


આકી વળી પાપતું બ'ધંત્ત કરવું; લક્ષ્મીની અને તે વ 
આખા સસારની ઉપાધિ ભોગવવી તે હું ધારું છુ કે 
વિવેકી આત્માને માન્ય ન હોય. સે' જે કારણથી લક્ષ્સી 
ઉપાર્જન કરી હતી, તે કારણુ સૈ' આગળ આપને જણાવ્યું 

હતું. જેમ આપની ઇચ્છા હોય તેમ કરે. આપં વિદ્વાન 
છો, હું વિદ્દાનને ચાહું છુ. આપની અભિલાષા હોય તો 
ધ્રાસ'ધ્યાનમાં પ્રસષ્ત થઇ સહકુટુંબ અહો' ભલે રહો. આપતી 
ઉપજીવિકાની સરળ ચોજના જેમ કહો તેમ હું રુચિપૂર્વક 


ફૅરાવી આપું. અડી' શાઆધ્યયત અતે સતૂવસ્તુનો ઉપદેશ 


૧૮ ર _શેક્ષમ્ાળા. " સકે ન પ 


જરો. ચિથ્ચોાર' સપાચિયી શહુપતામાં ન ધારું છ કન 
હો, પછી આપની જેવી 'ઈચ્છા.-' ક 

જહિતૃ--આપે આંપેના: અુલવથી' ખડું સનન' કરવા 
જેથી આખ્યાયિકા કહી. આપ અવશ્ય કોઇ મહાત્મા છો: ન 
સુણ્યાનુખ ધી યુણ્યવાન જીવ : છો; વિવેકી. છે!;* આની. --. 
શક્તિ 'અહ્શુત છે; હું ડું દરિદ્રતાથી ક 'ટાળીને . 'જે- ઇચ્છા રાખતો .: 


હેતો તે એકાંતિક ' હુલી." આવા - સર્વ. પ્રકારના વિવેકી: 


વિચાર સે કર્ચા ન હોતો. “આવો અનુભવ - | આવી વિવેકે-' ક 
શક્તિ હું ગસે' તેવો.” વિદ્વાન છી" છ્તાં શાશમાં' ' નશ્‌ી' જ. 
એ હું સત્ય જ કહું છુ. આપે સારે માટે. જે ચાજના 
દ્શોવી તે ' સાટે: આપનો: ખહું ઉપકાર. સાસુ ક અને... 
 સસ્રતાપૂર્વક એ. હુએ 'ગીફાર. કરવાં હષ બતાવું . હું. 
ઉપાધિતે થાહતો નથી. લક્ષ્મીનો કૂદ - ઉપાધિ જ ક 
છે. | આપતું અતુભવસિદ્ધ, કથન મને ખહું રુચ્યું છે. સસાર: 
ા ખળતેા જ. છે, એમાં" સુખ નંથી.. આશે  નિરુષાધિક સુનિ-.. 
ક સુખની પ્રશ'સા કહી તે સત્ય. છે.. સ. સન્મસાર્ગ' . શિ શામે 
.સરવેપાધિ, આધિ વ્યૉધ્વિ. અને સર્વ _અન્ઞાનભાવ- વ રહિત_ એવા ક 
પ ક હેતુ. છે. ડે ક 








ક -શિ ક્ષાપા [ઠ ૬૬. સિયે વિચારે, ભાગ- હ સ્- કી 
“ -- ધનાઢથ--આપને. સારી વાત” સથી. એથી હું. મિશન ર 
ક (શિસાલપૂતક. આનદ પોસુ-છુ ' આપને માંટે. : : હું. 'ચોગ્ય- . 
_- ચોજના કર કરીશ.” માશ 'સોસાન્ય. 1 વિચારો, કથાયુર્પ . હીં 

હું: કહે કહેધાની આજ્ઞા, લઉં છ છઃ ઝી 





. મોક્ષમાળા. પિ ત ી ક ૧૮૭: 


જેઓ કે ફેવળ. લંક્સીને ઉપાર્જન કરવામાં. “કપ, લોલ 
અતે. માયામાં. 'સુંઝોયા. પડયો. છે તે'ખહુ દુઃખી. છે. તેનો” 
તે પરો ઉપથોગ કે  અકુરા. ઉપયોગ કરી શકતા 'નથી. માત્ર. 
ઉપાધિ જ ભોગવે છે. તે. અસ'ખ્યાત પાષ કરે છે. તેને કાળ . 
અચાનક: લઈ તે. ઉપાડી જાય છે. અધ્ોગવિ . પામી તે - જીવ 
અનત સ'સાર 'તધારે છે. .મળેલે! 'સતુષ્યદેહ. જ ક ઈ 
' કરીઃ નાખે છે | જેથી તે ત્તેઃ _નિશ્તર- હુઃધીજ. છ 


જ્મ ચાતાનાં . 09મા થા. સાધનમાત્ર' હ. 
રભથી, રાખ્યાં છે, શુદ્ધ એક પંત્નીત્રતે,. સતોષ, ષરાત્માની _ 
રક્ષા; યમ, - નિચમ,. પરોપકાર, .- અલ્પરાગ, . અલ્પદ્રવ્યમાયા છ 
અતે સંત્ય' તેમજ” ગાસ્ાધ્યયન રાખ્યું છે, ે સત્યુરુષોને ર 
સેવે છે, જેલ. નિગરથતાનો . સનેોરથ. રાખ્યો છે છે, બહું પ્રફાર્‌ 
ફરીને સ'સારથી જે ત્યાગી જેવો છે... જેના. વૈ વૈરાગ્ય. અને 
વિવેક: જ તે પવિત્રતામાં. સુખં પૂર્કક કાળ 'નિ્ગપમન 
કરે. છે. ન 


“સેવ 'ગ્રકોરલોઃ આર લ અને: 'પર્ગ્રહેથી જએ. રહિત 
થયા છે, દ્રગથી;- ક્ષેત્રથી” કાળથી અને ભોવથી' જએ. અપ્ર- 
તિ" ધપણે_ વિચરે છે, શત્રુ-સિત્ર- પ્રત્યે જે. સસમાન. દષ્ઠિવાળૉ. 
છ્ઠે અને. શુદ્ધ આત્સધ્યાનસાં.. જેમને: કાળ: નિગમને” થાય 
' છે, અથવા સ્વાધ્યાય ધ્યૉનમાં, જે લીન છે છે,. એવાં -જિતે' દ્રિચિ 
તે. જ્િતિકષાય . તે. 'નિર્ગાથો . ચરમ “સુખી: છે. 


સવષ 'ઘનધાતી કેષ્ષ્નો' સ છે,ચાર કર્મ 


૧૮૮ ગોક્ષમાળા, 


પાતળાં જેનાં પડયાં છે, જે સુક્ત છે, જે અન'તસ્ાની અને 
અન'તદ્શી છે તે તો સપણ સુખી « છે. મોથ્માં તેઓ 
અન'ત જીવનનાં અત'તસુખમાં સર્જ કર્સ વિરક્તંતાથી 
વિશજે છે. 

આસ સત્પુર્ોએ કહેલો સત મતે સાન્ય છે. પહેલે 
તો! મને ત્યાજ્ય છે, ખીજે હમણાં માન્ય છે; અતે ઘણે 
ભ્રાગે એ ગ્રહેણુ કરવાનો સારે! બોધ છે, ત્રીજે બહું માન્ચ 
છે. અને ચોથે તો સર્વમાન્ય અને સચ્ચિદ્યાન'દ સ્વરષ છે, 

એસ પંડિતજી આપની અતે મારી સુખસ'બ'ધી 
વાતચીત થઈટ પ્રસંગોપાત તે વાત ચચતા જઇશું. તેપર 
વિચાર ફરીશું. આ વિચારો આપને કહ્ાથી સને ખહુ ઓન દ 
થચા છે. આપ તેવા વિચારને અતુકૂળ થયા એથી વળી 
અન'ટસાં વૃદ્ધિ થઇ છે. પરસ્પર એસ વાલચિત કરતાં કરતાં 
હર્ષભેર પછી લેએ સસાધિભાવથી શયન કરી ગયા. 

જે વિવેકીએ આ સુખસ'બ'ધી વિચાર કરરી તેઓ 
ખડું તત્ત્વ અતે આત્મશ્રેણિની ઉત્યુષ્ઠ્તાને પામશે. એમાં 
કહેલા અલ્પારભી તિરાર'ભી અને સર્વસુછ્ત લક્ષણ્‌। લક્ષ- 
પૂજક સનન કરવા જેવાં છે. જેસ ખને તેસ અલ્પાર'ભી 
થઇ સસભાવથી જનસસુટદાયના હિત ભણી વળડું* પરોપકાર, 
દયા, શાંતિ, ક્ષસા અને પવિત્રતાનું સેવન કરવું એ બહુ 
સુખદાયક છે. નિર્ચથ્રતા વિષે તે! વિરેષ કહેવાર્પ જ નથી. 
યી તો અન'ત્‌ સુખમય જ છે. 


ોક્ષમાળા. જ વૃ ટફ સ 


શિ શેક્ષાપાઠ ૬૪. અમૂલ્ય' વશ્વવિચાર--- એ. 

ક કિન મ ક 
ખુ પુણ્યકેશ ચુજથી શુભ રહ સાનવસો ન 

. 'લોચે. અર્‌! ભરવચકેનો આંટો હિ ' એકકે ટળ્યો; 
સુખ ત્રાસ કરતાં" “સુખ * ટળે છે લેશ એ. લંક્ષે લહ; ન 

ક્ષણુ હ્ષણુ ભય કર ભાવમરણે છાં. અહો રાંચી રહો? ૧ 
મી અને. અધિકાર, વધતાં, શુંવથ્યું. તેતો હો? 

શું ફૂટુખ- કેઃ પરિવારથી. -વધવાપણું,' એ. 'નચ' હો; 
વધવાપણું સંસારું' નર દેહને હારી : જવા. 

': એને વિચાર નહી 'અહોહો!એક પળ તમસે હવે!!! ૨ કે 
તિરષ સુખ નિરોષ આને'દ) લ્યો ગમે ત્યાંથી ભલે, : 

એ દિવ્ય શક્તિમાન જેથી ' જ 'જિરેથીઃ નોક; 
પરવસ્તુમાં નહિ સુંઝવો,. એની દયા સુજને ડી, 

એ ત્ાગવા સિદ્ધાંત કે. પશ્ચાતડુઃખ તે સુખ નહી, 3 

હું કાણુ? ટ કયાંથી: થયે। ? શું સ્વરૂપ છે. મારું રુ?" 

' કોના: સંખ'પે. ' લળગણા। : છે? રાખુ. કે: એ: 'પરહુરુ . 
ગ્ર વિચાર વિવેકપૂર્જક «શાંત ભાથે. જ કર્યા, -- 

“તો. સર્જ આત્મિક, સાનનાં' સિદ્ધાંતતત્તવ ચલવ્યાં. જ 
તે પ્રાસ કરવા વચન, કોતું સત્ય કેવળ માનવુ: પ 

. -નિહોષ્‌ - નરતું. કથન: સાનો: ' “તેહ” જેણે છે અતુભંવ્યું;. 

ર આત્મ. તારા આત્મ લારા! ! શીશ્ર એતે. શળખા,- જ 
સર્વૌત્મમાં સમદષિ વો આ વચનને. દ. ઘે. જ 


૧૯૦ ગોક્ષમાળા.-, 


શિક્ષાપાઠ ૬૮. જિર્તેદ્રિ યતા--- ક કી 
જ્યાંસુધી જીવ સ્વાદિષ્ટ ભાજન ચાહે છે," જયાંસુધી 
નાસિકા સુગ'ધી ચાહે છે; જ્યાંસુધી કાન. વારાંગનાનાં ગાયને 
અતે વાજિત્ર ચાહે છે, જ્યાંસુધી - આંખ  વેતોપવન  જેવાનું--.. 
લક્ષ રાખે છે, ન્યાંસુધી. ત્વચા . સુંગ 'ધીલેષન .' ચાહે. છે; ક 
ત્યાંસુધી તે તે મતુષ્ય. નિશગી, નિર્ત્રથ, નિઃપરિશ્રહી, 'નિરારભી 
, અને ખ્રહ્માચારી થઇ શકતે! નથી. મનને વશ. કરું 9 એ. 
સવે-્તસ. છે.' એના વડે સઘળી ઇદ્રિચા વશ.કરી શકાય 1 છે... 
મન જીતવું ખહુ ખડું ફુર્ઘટ છેઃ એક સમયમાં : 'અસ ખ્યાતૉ 
ચ્ોજ્ન ચાલનાર અશ્ચ તે સન છે.-એને થકાવવુ” ખુ ડુલ'ભ.. 
છે. એની ગતિ ચપળ અને. 'ન ઝાલી શકાય . તેવી ' છે: મહા. 
.. જ્ઞાનીઓ. ક લગાસ. ; વડે કરીને એ એને સ્તભિત ક 
| સર્જ જય કયો છે. - કી ક 
_કતાધ્યચનસુત્રમાં ગક સિન શકે રે એમ ક 
પ કછું કે દશ લાખ સુભટને જીતનાર કઈક પડયા છે; "પરતુ. 
[; ક્લાત્માને જીતનારા ખડું ડુર્લાભ' છે; અને જ દશ. ક 
 સુભટને જીતનાર - કરતાં. અવ્યુત્તસ' છે જ 2 
“ સન જે. સવૌષાધિનીઃ જન્મદાતા” સુસિના છે. 'સન જ જ 
ખશ અતે ' સાક્ષતું કારણુ ' છે. '. મન જ સવ સસારની પ 
/ સૈહિનીરૂપ છે. “એ. વશ થતાં જામત. પાસું. લેશ, ડે ન 
જ ડેલ “નથી. _ ક ય ક 


“સેનવડે ઇદ્રેચાની સહુપતા' છે.. જન રા ઝિ શ્ર 


ર 






ક 
સમી, ક જ સુંદર દર. _વિલેપન - હશે. જ મન સન 
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જ માગે છે. એ મોહિની આડે તે ધમને સ'ભાર્વા પણ્‌ 
દૈતુ' નથી. સ ભાગો પછી સાવધાન થવા દેતું નથી, સાવધાન 
થયા પછી પતિતતા કરવામાં પ્રવૃત્ત, લાગુ થાય છે. એમાં 
નથી ફાવતું ત્યારે સાવધાનીમાં કંઈ ન્યૂનતા પહોચાડે છે. 
જેએ એ ન્યૂતતા પણ ન પામતાં અડગ રહીને મન જીતે. 
છે તે સર્જ સિદ્ધિને પાસે_છે. ી 

":»” સન અકસ્માત કે£ઇથી જ જીવી શકાય છે. નહી તા 
ગૃહુસ્થાશ્રમે અભ્યાસ ફરીને જ જીતાય છે; એ અભ્યાસ 
નિરડીથતામાં ખહું થઇ શે છે; છતાં સામાન્ય પરિચય કરવા 
સાંગીએ તો તેનો સખ્ય માગ આ છે કે, તે જે ડુરિચ્છા 
કરે તેને ભૂલી જવી; તેમ કરવું' નહી'- તે ન્યારે શખ્દ- 
સ્પર્શાદિ વિલાસ ઈચ્છે ત્યારે આપવા નહી, ટુકાસાં આપણે 
એથી રારાવુ નહોં પણુ આપણે એતે દે દોરવુ; અને દોરવું, 
તેપણુ મોક્ષ માગમાં. જિતેત્રિયતા વિના સર્જ પ્રકારની 
ઉપાધિ ઉભી જ રહી છે. ત્યાગે ન ત્યાગ્યા જેવો થાય 
છે, લોકે-લન્જાએ તેને સેવવેદ 'પડે છે. માટે અભ્યાસે 
કરીને પણુ મનને જીતીને સ્વાધીનતામાં લઈ અવશ્ય 
આત્મહિત કરવુ. 





શિક્ષાપાઠ ૬૯. ખ્રહ્માચર્યની નવવાડ-- 

સ્તાનીઓએ થોડા શબ્દોમાં કેવા ભેદ અને કેવુ' સ્વરૃપ 
ખતાવ્યું છે? એ વડે કેટલી ખધી આત્માન્નતિ થાય છે? 
ષ્રહ્ધાચય" જેવા ગ'ભીર વિષયનું સ્વર્પ, સક્ષેપમાં અતિ 


વૃદર્‌. સોક્ષમાળા., 


પ ન 


ચસત્કારિક રીતે આપ્યું છે. ખ્રહ્યાચચર્‌ષી એક સુંદર ઝાડ 
અને તેને રક્ષા કરનારી જે નવ વિધિચ તેને વાડતું રૂપ 


કે 


કુ 
કે 


(9 


આપી આચાર પાળવાસાં વિશેષ સ્પ્ૃતિ રહો 
સરળતા કેરી છે. એ નવ વાડ જેમ છે તેસ અહી કહો 
જઉ છુ. ી 


48. 


૧. વસતિ--જે ખ્રહાચારી સાધું છે તેસણે જ્યાં સોં, 
પશુ કે પડેગ એથી કરીને જે સ'યુઠ્ત વસ્તિ હોય' ત્યાં 
રહેવુ' નહો. સ્રી ખે પ્રકારની છે. સતુષ્યિણી અને દેવાંગના- 
એ પ્રત્યેકના પાછા બે ખે ભેદ છે. એક તો! સૂછળા અને 
ખીજી સ્ત્રીની મૂરતિ કે ચિત્ર, એ પ્રકારનો જ્યાં વાસ હોય વાં 
ખ્રહ્ધાચારી સાધુએ ત રહેવુ; પશુ એટલે વતિર્યચિણી ગાય; 
ભે'સ પ્ત્યાદિક જે સ્થળે હોય તે સ્થળે ન રહેવુ; અને 
પડગ એટલે નપુંસક એનો વાસ હોય ત્યાં પણુ ન રહેવુ. 
એવા પ્રકારનો વાસ ખ્રહ્દાચયની હાનિ કરે છે, તેએની 
કાોમચેછા હાવભાવ ઇંત્યાદિઝુ વિકારો મનને બ્રશ કરે છે. 

૨. ડથા--ફેવળ એકલી સ્ત્રોએને જ કે એક જ સીને 
ધસોપદેશ ખ્રહ્ાચારીએ ન કરવો? કથા એ સોહેની ઉત્પત્તિ- 
રૂપ છે. સ્રીના રૂપ સખ'ધી ગ્રથો; કામવિલાસ સધી 
ગ્રથો, કે જેથી ચિત્ત ચળે એવા પ્રેજ્ારની ગમે તે શંગા૨ 
સ'બ'ધી કથા બ્રહ્યાચારીએ ન કરવી. ર 

૩. આસન--સ્રોએની સાથે એક આસને ન બેસવુ. 
જ્યાં સ્રી બેઠી હોચ ત્યાં ખે ઘડી સુધીમાં ખ્રહ્માચારીએ ન. 
ખેસવુ(. એ સ્રીએની સ્મૃતિનું કારણુ છે; એથી વિકારની 
ઉત્પત્તિ થાય છે; એસ ભગવાને ક્યું છે. 
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૪. દ્રિયતિરીક્ષણ--સીઓનાં' અ'ગોષાંગ ખ્રહ્દાચારી 
સાધુએ ન જેવાં; એનાં અસ્ુક અ ગપર દેષ્ટિ એકાગ્ર થવાથી 
વિફારની ઉત્પત્તિ થાય છે. . 

પ.. કુડયાંતર---ભીં'ત, કનાત જે ત્રાટાવું અ'તરવચમાં . 
સાથ સે સ્રીષુરુષ જ્યાં સૈથુન સેવે ત્યાં ખ્રહ્મચારીએ રહેવું 
નરી. કારણુ શબ્દ, ચેષ્ઠાદિક વિકારનાં કારણુ છે, 

દ. પૂવ ષ્કીડા--પોતે ઝૃહસ્થાવાસસાં ગસે તેવી જાતના 
શુગારથી વિષયકીડા' કરી હોય તેની સ્મૃતિ કરવી. નહી  વેમ 
કરવાથી. ઠ્રહ્ઘાચર્ય -ભગ ,થાય છે. 

“છ. ગ્રણીત--ટૂધ, દહી, ઘૃતાદિ, દે, મછુરો અને ચૌફાશવાળા 
પદાર્થોના બહુધા આહાર ન કરવા. એથી વીર્યની વૃદ્ધિ 
અતે ઉન્સાદ થાય છે અતે તેથી કામની ઉત્પત્તિ થાય છે; સાટે 

ખ્રહ્યાચારીએ તેમ કરવું નહીં. 

છ ય ૮. અતિમાત્રાહાર--પેટ ભરીને આહાર કરવો 1? 
તેમ અતિમસાત્રાની ઉત્પત્તિ થાય તેમ કરવું, નહીં. , એથી 
પણુ વિકાર વધે છે. ા 

હ. વિભૂષણુ--સ્નાન, વિલેપન, સે ખ્રહાચારીએ 
 ગહણ કરવું નહો. શથી ખ્રહ્મચર્ચને હાનિ ઉત્પજ્ન થાય છે. 

, સમ. ક નવવાડ વિશુષ્ટ ખ્રહ્યચ્ચષને - માટે 
કહી છે. બહુધા એ તમારા સાંભળવાસાં આવી હેરો; 
' પરતુ ગૃહુર્થાવાસમાં અસ્ુક અસુક દિવસ ખ્રહાચર્ય ધારણુ 
કરવામાં અભ્યાસીઓને , લક્ષસાં રહેવા અહીં .ગળ કઈક 
સસવફણપૂર્વક કહી છે. 


શનક 


નૂ 


/્ઝ 
મ 


રી સોક્ષસાળા.._ ક 
શિક્ષાપાઠ ૭૦. સતત્રૂકુસાર, ભાગ ૧ ન હ છ 


ચફલર્ત[ના વૈલવસાં શ્રી ખાસીહે હાય. જ. સતતૂકૅમાર આ. 


થકવરતી' હતા. તેનાં વર્ણ અને રૂપ અત્યુતતસ- હુતાં, એક કા 
વેળા સુધર્સ સભામાં તે રૂપની સ્તુતિ થઈ. “પાઇ ખે ક 
તે વાત્‌ રચી નહી; પછી તેઓ તે શકા ટાળવાને' વિ્ર- *.-. 
રૂપે સનત્‌કુસારના અ'તઃપુર્માં ગચ. સનતૂકુસારનો હેડ... 
ચના એળથી' લેય હતે. તેને અ'ગ “સદ નાદિકેઃ પદા- જ 


થોતું સત્ર (લેલેપત હેતું*. એક નાનુ પચિચું. હે હું” હું; ન 


અને તૈ. ' સ્તાનસ'જને કરવા સાટે'- બેઠા - હેતા. 'વિપ્રર્પે... 


આવેલા રવતા તેનું. સએોહુ૨. “સુખ, ક કુ'ચનવર્ણી કાયા: અને જ 
“અદર જેવી કૉંતિ જેઈ ને ખહું આનદ પાસ્યા અને. માથુ. 
 કુણાવ્યું, એટલે ચક્વતીષએ પૂછ્યું; “તમે માથું 'શાઃ સાટે. 
 કુણાવ્યુ,?' રંવાએ કહું; અસે. તમારું ક્ષ. અને વર્ણ ક 
ર. નિશીક્ષણુ કરવા: સાટે ખડું અલિલાષી હેતા. સ્થળે સ્થળે 
લસશ વર્ણું રૂપની સ્તુતિ, સાંભળી હતી; આજે તે. અસે.” 
* પ્રત્યક્ષ. ભેજું “એથી અસતે પૂર્ણ ' આનદ ઉપજ્ચોઃ “માથુ” ક 
_ યુણાજુ એડુ કારણુ ભે કે જેવુ લોકોમાં કહેવાય છેઃ 'તેકું' '- 
.. જ રૂપ છે." એથી :વિરોષ છે; પણે ઓછુ નથી. સનતૂકુસાર' 
ન સ્વર્પવર્ણુની. સ્તુતિથી પ્રલુત્વ લાવી: ઓલ્યા, 'તેસે- ઓ. 
ર 'શળા, સારું રૂપ. ભેજું “તે ભલે,  પશ્તુહું. રાજસભામાં 
“લસ્રાલ' કાર ધારણુ કરી જવળ. સજ્જ થઇને જચારે" 'સિંહા- જ 
“ સનપર: ખેસું- છુ, ત્યાર સારું - રૂપઃ. અને “મારો. વર્ણ. : 
_જેવાચેઇ્ય છે છે તતો ડું એરી, સ ખકા દો 


શ જા શાળા. ક. જુ ૧૯૫ 


જે ત વેળા તસે નારો. ફય, વર્ણ જુઓ સા ગુહ 
ચસત્કોરને પાસે અને ચકિત થઇ જાએ.  રવોએ” “કશું, 
' ત્યારે “અસે: શજસભામાં ' આવીશું; એસ કહીને ત્યાંથી 
ચાલ્યા ગયા. ન 
_ સંનત્‌કુસાર, ત્યાર “પછી ઉતમ વસાલ'કારે પારણું 
રી જે ' એતેકઃઃ ઉપચારથી. જેમ . પાતાની.: કાયા: વિશેષ 
 ક્રાશ્ર્ચતાઃ: ઉપજાવે: તેસ :કરીને.: તેઃ રાજસભાસાં આવી 
' સિંહાસનપર બેઠા. 'આજુખાછું: “સમથ :સ'તરીએ 'સુલટેઇ .: 
' વિદ્રાનો “એને! અન્જસભાસરોઃ ચોગ્યઃઃ બસને: એસી ગયાં. 
છે. રાજેશ્વર ચામરછેત્રથીઃ એતેઃખસા :અચાથીર: વિશેષે - 
શોભી રહ્યા છે લેમન” વધાઈ રહ્યા છે. ત્યાં પેલા રેવતાએઓ 
પાછા વિમ્મર્પે! “આવ્યાડઅદ્લુતઃ ર્પવર્ણુધી' આભા. 'પૉસવાસે . 
_ અદલે. જાણે: ખેદ? પાંસ્યા છે એવા. સ્વરૂપમાં તેએ . 'માશું* 
ા યુંશાવ્યું.: “ચકલી એ: પૂછડું," અહે - “બ્રાહાંણો!1 ગઇ: વેળા 
“કરલા આ વેળા” તસે! જુદા: ર્પસો .સાથુ' -ુણાવ્યુ- શું 
શું: કારથુ: છે, : “તે સને કહૉ:- અવિજ્ાનાતુસારેઃ વિગ્રે કછ: કે, 
.. હે*મહારાજા 2. તેઃ રૂપમાં. અતેઃ ઓ. ર્પ્રમાં' ભૂમિ: આમાશસો ન 
રર પડી-ગચેછે;* ચંકવતીએ- તે સ્પષ્ટ: સમજાવવાને. કલુ. 
. આાહ્યણાએ. “કછુ 'અઘિરાજ:-પ્રથમઃતશારીઃ કોમળ કાચા - 
. જસત તુલ્ય. “હલી.ઃ આઓ વેળા. એ. 'ઝેરતુલ્ય _.છે:: કયાર: 
_- અસત. ુલ્યઃ એગ હું ત્યારે આનદ યાસ્યાઃ ક આ. 
વેળા ઝેર તુલ્ય “છે ત્યારે - એઇ પાસ્યા;" કહીએ * : 
છીએ તે. વાતની- શિહ્ધતા- ક રવી. હોય. તેલ ત, 'વાંબૂલ ન્‍ 


નન" 


જહ રાક્ષમાળા. 


શ 


થકો: તત્કાળ તેપર સાંખી ખેસશે અતે પચ્લોક 
પહોચી જરો. 


----૦૦5૯ન૦*------ 
શિક્ષાપાઠે ૭૧, સનત્ઝુસાર ભાગ ૨૪-- 


: સનતૂઝુમારે એ પરીક્ષા કરી' તો સત્ય ઠેરી; પૂ્વિત 
કેસનાં ષાપતો જે ભાગ, તેસાં આ કાયાના સદસ બધીનું ( 
સેલંવણુ થવાથી એ ચકવતી'ની કાયા ઝેરમય થઈ ગઈ હતી. 
વિનાશી અને અશુચિમય કાયાનો આવો પ્રપ'ચ જેઇને. 
સનત્યુસારતે અ'તઃકરણુસાં વૈરાગ્ય ઉસનજ્ન થયો. કેવળ આ 
સ'સાર તજવાચેોગ્ય છે. આવી ને આવી અશુચિ સ્તી, સુત્ર, 
સિત્રાદિનાં શરીરમાં રહો છે. એ સઘળું સોહમાન કરવા 
ચાગ્ય નથી, એસ બોલીને તે છ ખ'ડની પ્રભુતા ત્યાગ 
કરીને ચાલી નીકન્યા. સાછુર્પે જ્યારે વિચરતા હેતા ત્યારે 
સહાર્‌ાગ ઉસ્ન્ન થયો. તેના સત્યત્વની પરીક્ષા લેવાને કોઈ 
દેવ ત્યાં વૈટરૂપે આવ્યો. સાધુને કછુ, હૂં ખડું કુશળ 
રાજવેદ છુ તસારી કાયા રગનો ભેગ થચેલી છે; જે ઈચ્છા 


 હોચ તો તત્કાળ હુ તે રોગને, ટાળી આપુ. સાધુ બોલ્યા, 


“હે વૈદ ! ક્સરૂપી રોગ સહેોન્મત્ત છે; એ રોગ ટાળવાની 
તમારી જે સસથ્તા હોય તો ભલે સારો એ રોગ ટાળે. 
એ સમર્થતા ન હોચ તો આ રગ લલે રહ્યો.” દેવતા 
બોલ્યો; એ રોગ ટાળવાની સમર્થઃતા હુ' ધરાવતો! નથી. 
સાધુએ પોતાની લબ્ધિના પરિપૂર્ણ પ્રબળવડે થૂ'કુવાળી 


સોક્ષમાળા, ક્હછ 


અ'શુલિ કરી 'તે રોગને ખરડી કે તત્કાળ તે રશેગને, નાશ 
થચે; અને કાયા પાછી હતી તેવી અની ગઈ. પછી તે વેળા 
સ્વે.પાતાતુ' સ્વરૂપ પ્રકાશ્યુંડ ધન્યવાદ ગાઈ વદન કરી 
તે પોતાને સ્થાનકે. ગચે, 


૦. રક્તપિત્ત જેવા સદૈવ લોહોપર્થી ગદગદ્તા મહા 

“રોગની ઉત્પત્તિ જે કાયામાં છે, પળમાં- વણુસી જવાનો જેને॥ 
સ્વભાવ છે; જેનાં પ્રત્યેક રોમે પાણા બખે રોગનો નિવાસ 
છે, તેવા સાડા ત્રણુ કરોડ રોમથી તે ભરેલી છોવાથી 
શાગનેો તે ભ'ડાર છે. એમ વિવેકથી સિદ્ધ છે. અન્ન 
વગેરેની ન્યૂતાધિકતાથી તે પ્રત્યેક રોગ જે કાયામાં દખાવ 
ર છે. મળ, સૂત્ર, નરક, હાડ, માંસ, પર્‌ અને શ્લેષ્મથી 
જેનુ' ખ'ધારણુ ટક્યું” છે; ત્વચાથી માત્ર જેની સનોાહરતા છે, 
તે કાયાનો માહ ખરે ! વિભ્રસ જ છે ! સતત્‌કુસારે ' જેતું 
ટશ માત્ર માન કર્ર ,'તે પણુ જેથી સ'ખોજુ' નહીં તે 
કાચામાં અહો પામર 1 તુ શુ મોહે છે એ સોહે મગળા- 
દાયક નથી. ી 


શિક્ષાપાઠ ૭૨% બત્રીશ ચોગ*-- ' 

સત્યુરુષો નીચેના ખત્રીશચોગનો સ'ગ્રડે કરી આત્સાને 
ઉજ્જવળ કૅરવાતુ' કહે છે. ી ન 

૧. શ“શિષ્ય પાતાના જેવા થાય તેને માટે તેને 
શ્રતાદિક જ્ઞાન આપવુ 


ન 
"૧ “મોક્ષલાધક ચગ માટે શિષ્યે આચાર્ય પાસે આલોચના ફરવી:*” 


દિન આન પાઠાન 'આચાયે? આલોચના બીજ પાસે પ્રકાશવી નહી.” 


૧૯૮ 


સે!છસાળા, 


પાતાના આચાયપણાનું' જે સાન હેય ન 


સ ખાધ આપવે! “અતે પ્રજાશ કરવે!.” 


કૃ 


ફે 
૪, હૃ 


૦ 
હુ 


આપત્તિકાંળે પણુ ધમ યું દ્રઢપણું ત્યાગડું મહી 
લે, પશ્લોકનાં સુખનાં કે વાંછના વિના 
તપ કરવે।,': : 

શિક્ષા સળી તે પ્રમાણે યત્તાથી વર્ત'યું; અને 
તય શિક્ષા 'વિવેકથી ગ્રહેણુ કરવી. 
શસત્લનો ત્યાગ કરવે.' 

ગુસ્.તપ કરવું. * 

નિલોભતા રાવી. 


પૃરિષહ ઉપસગસે જીતવા. 
સરળ 'ચિત્ત રાખવું -” 


-* શઆત્સસ'યસ શુદ્ધ 'પાળવે।, 


સસકિત. શુદ્ધ: રાખવુ" 

ચિત્તની એકાય સસાધિ રાખવી. 

જુપટરહિત આચાર 'ાળવે. 

વિનય કરવા ચોગ્ય સુરુષોનો। યથાચે।ગ્ય વિનય ફર્વે।. 
સ'તોષથી ફૂરીને. જૃષ્ણાની મર્યાદા ટૂ કી ફરી 
નાંખવી. ' 


, વેરાગ્યભાવનાસાં નિસસ ૨હેડીુ. 
* માયા રહિક્ષ વર્તવું. 


શ]૭ કરણીસાં સાવધાન થવુ. 


---- 


__સોક્ષમાળા. ૧૯૪. 
૨૦. કે આદરવે- અને પાસે. રાવા... 
_૨૧. પાતાના રોય 'સસલપ્વપૂર્વક ટાળવા": 
'૬૨. સર્વ પ્રકારના. વિષયથીઃ વિશ્છસ' :૨હેવું.:. 
૨૭. મૂલ. શુણે 'પંચમહાધ્ત વિશુદ્ધ ન પ 
૨૪. ઉત્તર ગુણે પચમહાંવત 'વિશુષ્ઠ પા 
. ૨૫, ઉત્સાહપૂર્વક કે કાચૉંત્સર્ગ કરવો... 
“૨૬. ત્રસાદ રહિત સાન, ધ્યાનમાં “પ્રવત કરવું. 
૨૪, હમેશાં આત્મચૉસ્ત્રિમાં સૂક્મ ઉપચોગથી- વર્તવુ. મ 
 :૨૮.. ધ્યાન, : જિતે'દ્રિયતાઃ અથે એકાગ્રતા પૂજક સ . 
“રહ. :સરણાંત ડુઃખથી પણુ 'ભચ પાસથો 'નહી'.. - 
:- ૩૦, સ્રીઆદિકના -સગને મ. ! *- 
.. ૩૧ - પ્રપ્ચશ્ચિત્ત  વિશુદ્ધિઝેરવી. 
,. ૩૨. આરાધનઃ- કરવી." 
“એ: અકેકો, ચોગ અમૂલ્ય; છે. સઘળા સ ગહ. કરનાર 
રિવા, અનત 1 છુખતતે પામે, છે,.' 





ુ શિક્ષાપાઢ છ ૭૩. સાક્ષસુખ.-- 


કી ટલીક: આ સિ ષ્ટ સેહડળપંર પુ એવી. વસ્તુઓ ઃ 
“અસે: શોનેચ્છો, હી ' છે જે જે કેટલાક' એરે. દાણુતી જેવા, 
કહી કોકાલી નથી. છતો એ ' વસ્તુઓ. કેઈ સંપૂણ શાશ્તે 
ફે અનત. “કેટ્વાળી ' સેથી. એવી: વસ્તુનું જ્યોરે વણન ન 
થઈ શકે ' થાર્‌'અનતતે- સુખમય સાક્ષ- સ'બ'ધી તે” ઉધમો, 
' કુચાંથી જ મળે ? ભગવાનને ગૌતમસ્વાસીએ ચોક્ષલો અનત 


૨૦૦ થા ર ક ી મોક્ષમાળા. ૦ મા - કન ર 


 સુખવિષે ગ્રક્ષઃ કર્યું'- ત્યારે. ભગવાને ઉત્તરમાં ક કહ્યુ, સોલ ક 
એ અત'તસુખ !'હું જાણું છુ; પણુ તે કહી ' શકાય . એવી' 
અહી' આગળઃ કઇ ઉષસા' નથી. જગતમાં એ સુખના ડુલ્ય-- 
કોઈપણુ. વસ્તુ કે. સુખ નથી. એસ. વદી. અ લીલતું. દયાલ 
નીચેના ભાવસાં આપ્યું હતું? -. ડ 

એક જગલમાં એક લદ્રિક ભીલ રનાં ણી 
સહિત' રહેતો હતો: શહેર વગેરેની સમૃદ્ધિની ઉપાધિનું તેનેઃ-- 
"લેશ ભાન ચણું નહોતું. એક દિવસે કોઇ રાજા અશ્વકીડા 
સાટે કરતો ફરતો ત્યાં નીકળી આવ્યો; તેને . ખુ. તૃષા. 
લાગી હુલી;'- જેથી કરીને સ્રાનવડેઃ' ભીલ, આગળ પાણી * 
સાગ્યું. ભીલે' પાણી આપ્યું, - શીતળ જળથી રાજા. સતોષાયો.. 
' પોતાને ભીલ તરફથી મળેલા -અસૂલ્ય  જળદાનનો  મત્યુ- 
_ ચકાર કરવા સાટે થઈ ને ભીલને સમજાવીને સાથે લીધે. 
નગરમાં ' આવ્યા પછીઃ  ભીલે - જી'દગીમાં- નહી” _જેચેલી :. 
*.લસ્તુસાં તેને રાજ્યો. 'સુ'&૨ સહેલસાં,"' જને અનેક અતુચર્‌ા, જ 
.. સનોહેર છત્રપલ'ગ અને સ્વાદિષ ભોજનથી સ'ટસ'હ  પવ-:- 
_ નમાં, સુગ'ધી વિલેપનમાં તેને આનદ આન'દ કરી. આવ્યો. :. 
વિવિધ જાતિનાં હીરાસાણેક, _ પૌક્તિક, -સંણિરત્ન અતે રંગ :. 
રંગી. અમૂલ્ય ચીજને નિરંતર તે લીલંને જેવા માટે 
.-સોકહ્યા - કરે.  બાગખગીચામાં. ફરવા હરવા સોકેલે. એમ 
'&.૨જા. તેને સુખ આપ્યા. કેર્તેદ. “હેતો, કોઇ. રાત્રે. અધા. સઈ ક 
શહ હતો ત્યારે તે ભીલને  ખાળખચ્ચાં, સાંભરી આવ્યાં :. 
કી શટલે તે તે-ત્યાંથી: કઈ ન કેયા વગર એકાએક નીકળી પડથો.. - 
ડી જઇને પોતાનાં, કે ને મન્યો.. લે  શથામેઃ શળીને. છ્યું પે”. 





મેક્ષમાળા. ૨૦૨ 


કે તું ક્યાં હતો ? ભીલે કલ, બહુ સુખમાં. ત્યાં મે ખહુ 
વખાણુવા લાયક વસ્તુએ જેઈ. 

ઝુટુખીએ--પણુ તે ફૈવી? તે તો અસને કહે, 

ભીલ--શું કહું, અહીં એવી એકકે વસ્તુ જ નથી. 

ઝુટુબીએ--એમ હોય કે? આ શ'ખલા, છીષ, 
કોડાં કેવાં સનજ્તના પડેચાં છે; ત્યાં કોર » એવી જેવા લાયક 
વસ્તુ હતી? 

ભીલ--નહી', નહી' ભાઇ, એવી ચીજ તો અહી' 
એકકે નથી. એતા સૌમાં ભાગની કે હજારમાં ભાગની 
પણુ મતોાહર ચીજ અહી' નથી. 

ઝુડુ ખીએપ--ત્યારે તો હું ખોલ્યા વિના બેઠો રહે. તને 
ભ્રસણા થઇ છે; આથી તે પછી સારું શું હશે ? 

હે ગૌતમ! જેમ એ ભીલ રાજવેભવસુખ લેોગવીઃ 
આવ્યો હતો; તેસજ જાણુતો હ હેતો! છતાં ઉપસા ચેગ્ય વસ્તુ, 
નહી સળવાથી તે કઇ કહી શકતે! નહોતો, તેમ અતુપષસેય 
સોક્ષને, સચ્ચિદ્ટાન'ટ સ્વર્ષસય નિવિકારી સોક્ષનાં સુખના, 
અસ“ખ્યાતસા ભાગને પણુ ચે!ગ્ય ઉપમેય નહી મળવાથી, 
ડું તને કહી શકતો નશ્રી. 

સોક્ષના સ્વરૂપ વિષે શ'કા કરનારા તો. કુતર્ડવાદી છે; 
એએઓપને ક્ષણિક સુખસ'બ'ધી વિચાર આડે સતસુખનો 
ત્િચાર.નથી. કોઇ આત્મિક જ્તાનહીન એમ “પણુ કહે છે કે, 
આથી ફૈેઇ વિશેષ સુખનું સાધન ત્યાં રહું નહો એટલે 
. અન'ત અવ્યાખાધ સુખ કહી દે છે. આ એતું કથન વિવેકી 
નથી. નિદ્રા પ્રત્યેક માનવીને શ્રિય છે; ષણુ તેમાં તેએ 
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ર૦૨ ચોક્ષમાળા. 


જુઈ જાણી કે રખી શક્તા નથી; અને જાણુવામાં આવે તે 
સાત્ર શ્યસોપાધિતું સિથ્યાપણું આવે; જેની '' કઈ અસર 
ણુ થાય. એ સ્થસા' વગરની નિદ્રા જેમાં સૂક્સ સ્થૂલ સવ 
જાણી અતે રખી શકાય; આને 'નિરુષાધિથી શાંત. ઉ'ઘ લઈ 
શકાય તે તૈતું તે બર્ણન શું કરી શકે? એને ઉપસા પણુ 
શી આજે ? આ તો સ્થૂળ ' દછાંત છે; પણુ' બાલ, અવિવેકી 
એ પરથી રઈ વિચાર ફરી શકે એ સાટે કછ્યું છે 

ભીલનું દષ્ટાંત, સસજવવા રૃપે ભાષાભેદે ફેરકારથી 
તસને 'કહી ખતાવ્યું. 


આન": %308;મ?'₹ે2 


શિક્ષાપાઠ ૭૪. ધર્મધ્યાન, સાગ ૧- 


|| ભગવાને ચાર પ્રજારનાં ધ્યાન કહ્યાં છે. આત્ત, સૈદ્ર, 
| ધર્મ અતે શુકલ. પડેલાં ખે ધ્યાન ત્યાગવા ચોગ્ય છે. 
પાછળનો ખે સ્યાન આત્મસાર્થકર્ષ છે. શ્રતજ્ઞાનના ભેદ 
જાણુવા' સાટે, શાસ્્રવિચાર્સાં કુશળ થવા માટે, નિર્ગથ-- 
ચવચતતું તત્ત્ત પાસવા સાટે, સત્યુસુષોએ સેવવા 'ચોગ્ય, 
વિચારવા ચેગ્ય 'અને ચહણ્‌ કરવા યોગ્ય ધમ ધ્યાનના યુખ્ય 
સોળ ભેદ છે.' પહેલા ચાર ભેદ કડું ' છુ. ૨: ચાળાવિઝથ 
( આજ્તાવિચચ, ) ૨ શજાચસિસવ' ( ( અપાયવિચય. ) * ર્‌ 
શિવાપવિસક ( વિષાઝીવિચય, ) ૪ સંરાળનિગ ફે સ્થાન- 
વિચંચ.) ૧ આજ્ાવિચચ--- આસ્ો એટલે સવજી ભંગવ'તેઃ 
ઘ્ર્મતત્તત સ'બ'ધી જે જે કહ્યુ'છે તે તે સત્ય છે; એમાં 


સે!ક્ષસાળા, ર્બ્ઠ 


શ'કા કરવા જેવું નથી; કાળની હોનતાથી, ઉત્તસ જ્ઞાનના 
વિચ્છેદ જવાથી, ખુદ્ધિની સ'દતાથી "કે એવા અન્ય કોઇ 
કારલુથી મારા સમજવામાં તે તત્ર આવતું નથી. પરતુ 
અત ભગવ'તે અ'શ માત્ર 'પણુ માયાઝુઈ્સ કે અસત્ય કું 
નથી જ કારણુ એએ નિરાગી, ત્યાગી, અને નિસ્પૃહી હેતા. 
સૃષા કહેવાતું કઈ કારણુ એમતે હતું નહો, તેય એસે 
સવસ, સજટર્શા હોવાથી અસ્તાનથી પણ્‌ ચૃપા કહે નહો. 
જયાં ગમસ્નાન જ નથી, ત્યાં એ સ'બધ્રી સૃષા કયાંથી હોય 
એવું જે શિતન કરવું તે “આસ્ાવિચય? નાસે પ્રથમ ભેદ 
છે. ૨ અપાયવિચય--રાગ, દ્વેષ, કાસ, કોધ એથી જે ડુઃખ 
ઉત્પજ્ન થાય છે તેવું જે ચ્િ'તવન કરવું તે “ અપાયવિચય 
નામે ખીને ભેદ છે. અપાય એટલે દુઃખ. ૩ વિપાકવિચય--- 
હું જે જે ક્ષણે ક્ષણુ દુઃખ સહેન કરું છી. ભવાટવીમાં. 
પર્ચટન કરું છુ; અનજ્તાનાદિક પાસું છુ? તે સઘછુ કર્મનાં , 
મૂળના ઉદય વડે કરીને છે, એ ધસ થ્યાનનેો ત્રીજે ભેદ 
છે. ૪ સ'સ્થાનવિચય--ત્રણુલાકડું સ્વરૂપ ચિ'તવડું તે. લેક- 
સ્વરૂપ સુપ્રતિષ્ઠકતે આકારે છે; જીવ અજીવે કરીને સ'પૂર્ણુ 
ભરપૂર છે. અસ"“ખ્યાત ચોજનની કેોટાડુકોટીએ તીરછેો 
લોક છે; જ્યાં અસખ્યાતા “દ્રીપ-સસુદ્ર છે. ' અસ'ખ્યાતા 
જ્યોતિષીય, - વાણુવ્ય'તરાદિકના નિવાસ છે. ઉત્પાદ, વ્યય અને 
_કુવતાની વિચિત્રતા એમાં _લાગી પડી છે. અહીટટીપચાં 
જન્ય તીર્થકર વીશ, ઉત્કૃછા “એકેસો ' સિત્તેર હેપ્ય, તથા 
રેવળી ભગવાન અને નિગ'થ સુંનિરાજ વિચરે છે, ' વેએને 
“વ'ોસમિ, તંમ'સાસિ, સક્કારેસિં, સસાણેમિ, યલ્લાણઃ મગળ, 
રવેચ', ચેઇય”, ' પજ્જીવાંસાસિ” એસ' તેમજ ત્યાં વસતાં 


,૨૦%૪ સેક્ષસાળા, 


શ્રાવક, શ્રાવિકાનાં ગુણુગ્રાસ કરીએ, વૈ તીરછાલોકથફી અચ” 
ખાતે ગુણો અધિક ઉશ્જ" લેઇ છે, ત્યાં અતેક મકારના 
દેવતાઓના નિવાસ છે. પછી ઇષતૂ પ્ાગ્ભાસ છે. તે પછી 
સુક્તાત્સાઓ વિરાજે છે તેને “ વ'દાસિ, યાવત્‌ પજ્જુવા- 
સાસિ. ” તે ઉધ્ઝ લોકથી ફઇ વિશેષ અધે લેક છે, તયાં 
અનત ડુઃઅથી ભરેલા નતરકાવાસ અતે ભ્ુવનપતિનાં- ભ્રુવનાદિક 
છે. એ ત્રણ લોકનાં સવ* સ્થાનકે 'આ આત્માએ સસ્ચકૂ- 
ત્વરહિત કરણીથી' અન'તીવાર જન્મમરણુ કરી સ્પર્શી” મૂકચાં 
કે; એસ જે ચિ'તન કરવુ' તે “સ'સ્થાનવિચય * નાસે ધમ 
થ્યાનનો ચોથે ભેદ છે. એ ચાર ભેટ વિચારીને સસ્યકૃત્વ . 
સહિત કૃત અતે ચારિત્ર ધમની અરાધના કરવી. જેથી ી 
એ અન'ત જન્મ સરણુ ટળે. એ ધસ'ધ્યાનના ચાર ભેદ 
સ્સરણુમાં શખવા. 





શિક્ષાપાટે ૭૧, ધર્સધ્યાન, ભાગ ૨-- 


ધર્સધ્યાનનાં ચાર લક્ષણુ કહું છુ. ૧ આજ્ઞારૃચિ-- 
એટલે વીતરાગ ભગવાનની આજ્ઞા ગીકાર કરવાની રુચિ 
ઉપજે તે. ૨ નિસગ્સચિ-આત્મા સ્વાભાવિકપણે જાતિસ્મ- 
રણાદિક ઝને કરી થ્રત સહિત ચારિત્ર ધમ" ધરવાની રુચિ 
પાસે તેને નિસગરૃચિ કહી છે. ૩ સૂત્રરચિ--કૃતસ્ઞાન અને. 
અનત 'તત્ત્લના ભેટતે સાટે: ભાખેલાં ' ભગવાનનાં પવિત્ર' 
વચતોડુ' જેસાં ગૂ'થન થયું છે, તે સૂત્ર શ્રવણુ કરવા, સનન 
ફેરવા અતે ભાવથી પઠન કરવાની રુચિ ઉપજે તે સૂત્રરુચિ. 


મેક્ષમાળા.-  ઢૂન્પુ 


૪ ઉપષદેશરચિ--અન્તાને કરીને ઉપા્જે લાં કમ જ્ઞાને કરીને 
પાવીએ, તેસજ સ્તાનવડે કરીને નવાં કર્મ ન ખાંધીએ, 
સિથ્યાત્વે કરીને ઉપાન્યો' કમ તે સમ્યક્ભાવથી ખપાવીએ 
સસ્ચરૂજ્ઞાવથ્રી નવાં કસ" ન ખાંધીએ. અવૈરાગ્યે કરીને ઉષા્જ્યા' 
કેસ" તે વૈરાગ્યે કરીને ખપાવીએ અને વૈરાગ્યવડે કરીને 
પાછાં નવાં કસ" ન ખાંધીએ. કષાયે કરી ઉષાજ્યા' કર્મ તે 
“કષાય ટાળીને ખપાવીએ, ક્ષમાદિથી નવાં કમ" ન બાંધીએ, 
અશુભ ચોગે કરી ઉપાજ્યો' કમ તે શુભ ચોગે કરી ખપાવીએ, 
શુભ ચોગે કરી નવાં કર્મ ન ખાંધીએ. પાંચ ઈ દ્રિયના 
સ્વાદરષપ આસ્તવે કરી ઉપાજ્યા' કમ' તે સ'વરે કરી ખપા- 
વીએ; તપર્‌્ષ સ'વરે કરી નવાં ક્સ્‌ ન ખાંધીએ. તે માટે 
ગાનાર આડ છાંડીને જ્ઞાનાદિક સ'વર માર્ગ ગ્રહુણુ 
કૅરવા માટે તીથ”કર ભગવ'તનેો ઉપદેશ સાંભળવાની રુચિ 
ઉપજે તેને ઉપદેશરુચિ કહીએ. એ ધસ'ધ્યાનનાં ચાર 
લક્ષણુ કહેવાયાં. 


ધ્રમધ્યાનનાં ચાર આલખન કહું છુ. ૧ વાંચના, 
૨ પૃચ્છતા, ૩ પરાવત્તતના, ૪ -ધમ'કથા. -૧ વાંચના--સએટલે 
વિનય સહેૅત નિર્જરા તથો .ઝ્તાન પામવાને સાટે સૂત્ર 
સિદ્ધાંતના મર્મના જાણુનાર ગુરુ કે સત્યુર્ષ સમીપે સૂત્ર 
તત્ત્વનું વાંચન લઈએ તેનું નામ વાંચનાલ'બન, ૨ પૃચ્છના-- 
અપૂર્વ જ્ઞાન પામવા માટે, જિનેશ્વર ,ભગવ'તનેા . માર્ગ 
રીયાવવાને તથા શ'કાશલ્ય નિવારવાને માટે તેસજ અન્યના 
તત્ત્વની મધ્યસ્થ પરીક્ષાને માટે યથાયોગ્ય વિનય * સહિત 
ગુર્વાદિકતે પ્રશ્ન પૂછીએ તેને પૃચ્છના -કહીએ. ૩ પરા- 


૨૦૬ “ મોક્ષમાળા, 


ઘતના--પૂવેે જ્તિભાષિત સૂતરાર્થ જે ભણ્યા હોઈએ તે 
ક્્સરણુસાં રહેવા સાઢે, નિજરાને અચે શુ'& ઉપયોગ સાહેત 
શુદ્ધ ચૂત્રા્રની વારલાર સઝઝાયઃ કરીએ તેઢું નામ પરા- 
વર્તતાલ'ખત, ૪ ધસ'કથા--વીતરાગ લગવાતે જે લાવ જેવા 
[ણીત કર્યા છે તે ભાવ તેલા -લઇને,' ગહીને, વિરોપે કરીને 
યિશ્ચય ડરીને, શકા, ક'ખા અતે' વિતિગિઃચ્છા રહિતપણે, 
પોતાની મિર્જશને અથે સભાસધ્ચે તે લાવ તેવા' પ્રણીત 
કરીએ તેને ધસ'કથાલ'બન કહીએ. જેથી. સાંભળનાર, સદ 
હનાર બન્ને ભગવ'તની- આજ્ઞાનાઃ આશાધક થાય, એ ધર્સ'- 
ધ્યાનના ચાર 'આલ'ખન કહેવાયાં. ધમધ્યાનની ચાર અતુ- 
બેક્ષા -કહુ' છુ, ૧ -એકત્વાતુપ્રેક્ષા. ર અનિત્યાનુપ્રેક્ષા. "૩ 
અશરણાનુષેક્ષા. ૪- સ'સારાતુપેક્ષા; એ ચારને બોધ ખાર 
લાવનાના પાઠશાં કહેવાઇ ગયો છે. તે તમને સ્મરણુમાં હરે. 


27. -* 





હિક્ષા"પાઠે ૭૬. ધસ્દેધ્યાન, ભાગ ૩-- 


ધ્રસધ્યાન, પૂર્દાચાચોએ અને આધુનિક સુનીશ્વરાએ 
પણુ વિસ્તારપૂર્વક ખહુ સસજવ્યું. છે. એઃ ધ્યાનવડે કરીને 
આત્મા સ્ુનિત્વભાવસાં નિર'તર 'યવેશ* કરે છે. 

જે. જે નિયસો એટલે ભેટ, આલ'ખન  અનેઃ અયુપ્ેક્ષા 
કહો તે-બહુ મનન ફરવા જેવી છે.' અન્ય: સુનીશ્રરોના કહેવા 
પ્રમાણે સે' સામાન્ય ભાષામાં -તે-તશને કહી; એ સાથે 
તિરતર લક્ષ રા'ખવાની - આવશ્યકતા. છેઃ કે એમાંથી આપણે 


કચોા। ભેદ પામ્યા; અથવા' કયા ભેદભણી ભાવના રાખી છે? 
? 
/ 


 મોક્ષમાળા.. ર્ન્છ. 


એ. સોળ .ભેટમાંસોઃ ગમે. અ ભેદ, 'હિતસવી અને, ઉપચેગી છે; 
પરતુ. જેવાં: -અતુકસથી- લેવો. ભેઇએ.તેઃ અતુકમથી વવાય, 
નો ત્તે વિશેષ: આત્મલીભનું -કારણુ થઈ, સ 


' સૂત્રસિદ્ધાંતનાં - અધ્યયને..કે કેટલાક, સુખપાઠે'. કરે. છે; ા 
જ અથ", તેમાં કહેલાં મૂછાતત્વો લણી જે તેએ લક્ષ 
પહોંચાડે. જા કઇક, સૂક્મભેદ પામી શકે. કેળનાં ' પત્રમાં," હ 
પત્રો . પત્રની” જેમ 'ંમત્કુતિ છે “તેમ 'સૂત્રોથ તે. 'માટેં છે.:" 
એ ઉપર વિચારે કરતાં નિસ'ળ અસે કેવળ દયાસચ માગ'નો . 
જે વીતરાગપ્રણીત્‌ #લત્વબાધ 'તેતું: 'બીજએઅ'તઃકેરણુસાં' ઉગી” 
'સીકળડો.: “તે: અનેક” ગકારનાં. શાસ્રાવલાકનથી; 'ગ્રશ્ચોત્તરેથી, ી 
વિચારથીઃ અંતે સત્યુરુષના- . સમાંગંસથી. “પોષણુ :પાસીત્તે' 
વૃદ્ધિ થઇ: વક્ષર્પે;. થશેઃ. જ રા અસે” શાહ્મમકાશર્ષ'૧ છી 
ન દ્ર ફળ આપશે." ક ક 
“શ્રવણ, : સતને અતે  ્ધ્ાશનાર પકાશ ગેરાંતવારી- ી 
એ. 'અલૉન્યા' છે;- પણું: જેવા આ ધેસ'ધ્યાનના પૃથકૂ જૃથફે.. 
: સોઈ ભેદ થ્હ્યાઃ છઃ તેવા તત્વપૂવક ભેદ “ફોઈ સથળે નથી,” 
એ અપૂર્વ છે: એમાંથી! શાજ્નને ' શ્રવલુ કરવાતો;, . મેન. ન 
- કરવાને! વિચોરવાતો,: અન્યને: ભાધ: 'કૅરવાનેા;.. “શઃકા, ક“ખા 
' (ટાળવાંનો; ધર્મકથાઃ; (કરવાનો, “એકત્વ 'વિચારવાને, : નિ-.. 
લ્યતાઃ વિચારવાનો: અશરણુતાઃ વિંચારવાતેઇ વૈરાગ્યઃયાસવાતે)' 
સસારના. અનલ. દુ:ખ સનતન કરવાસેઃ અતે: “લીલરાગ ભગ-' 
વતની” આઓજઞાવડે- “કરીને“ઓખા- લોકાલોકનાઃઃ વિચાર કરવા 
જ અયૂ્વ.  ઉત્સાહુઃ 'સળેઃ છેઃ .. ભેરેઃ ભેદે. કરીને. - એના. “પાછો. 
“અનેક ભાવ સંમલ્ેવ્યા- છે:.” 


ર૦૮૮ -. શ્ક્ષમાળા.. 


એમાંના કેટલાક ભાવ જવાથી તપ, , શાંતિ, થમા, 
દયા, વેરાગ્ય.. અને જ્ઞાનનો ખહું ખુ ઉદય થશે. 
તસે કદાપિ એ સોળ ભેદું. પઠેન-- કરી: ગયા ॥ હશે 
તોપણ ફેરી ક્રી તેલ પરાવર્તન કરને. ર. હ 





શિક્ષાપાક છ ૭૭, .સાનસ સબધી ક બોલ, ભાગ ગ૧--- 
. : જેવડે વસ્તુકું સ્વરૂપ જાણીએ તે સાન, સાન ફાઇ દતે 


આ અથે છે. 'હવે' ચથાસતિ. વિચારવાનુ' છે-કે ભે જ્ઞાનની: 
કઈ આવશ્યકતા . છે? ને. આવક્યક્તા છે તે તે પે ગાસિનાં, 
કઇ :સાધન:છે ? જે. સાધન છે તો લ અયુકૂળ “શું, :* 


'કાળ,ઃ ભાવ 'છે.?. જે રેશકાળાદિક. અનુકૂળ છે તો. કયાંસુધી 
| અતુકૂળ છે? વિશેષ. વિચારમાં એ જ્ઞાનના ભેદ કેટલા છે? 
જાણુવાર્ષ કછે.શું €. એના “વળી ભેદ કેટલા. છે? _જાણુવાનાોં. હ 
સાધને. ક્યાં કયાં છે? કયિ કુયિ વાટે તે. સાધનો ગ્રાસ: 
કરાય છે? એ * સાનને - _ઉપથોગ કે. ક શ છે્‌ શ 
જણણુ' અવશ્યનું'. જ. પડ 
ર સાનની : શી 'આવશ્યકતા ર? ન શિમ ગ્ંથમ 
ર શાન. કરીએ." :આ- ચતુર્દ શ.' '૨૦જવાત્મક  લેોકમાં,.. ચંતુ- ય 
ગ તમાં અનોદિકાળથીઃ- સકમ સસ્થિતિસાં આ આત્સાતું 'પંયટન 
“છે. સેષાતુસેષ પણુ સુખતો' જ્યાં ભાવ નથી એવાં. નરકનિ- 
_ ગોહાદિક- સ્થાનક આ. આત્માએ ખહુ ખડું ફાળ" વારવાર 
:“ “સેવન : કયો” છે; ." અસહ્ય જ સુન સુનઃ. અને. “કહો તો.” 
જન લીવાર સહન, કર્યા” ય ઉતાધથી- નિરૃત તર: વપતો, ફં 


સોક્ષસાળા, 2૦૮ *& 


આત્મા માત્ર સવક હિપાડથી પર્ચટત કરે છે. પર્થટનું 

જારણુ અન'ત ડુંઃખદ સાનારરણીયાદિ કશ છે, જેવડે કરીને 

આત્મા સ્વક્વર્પને પાગી શરતો નથી; ચતે વિષચાદિક 
સાહઅ'ધંનને સ્વસ્વરૂપ સાની રહો છે. એ સઘળાું 

પરિલ્ામ માત્ર ઉપર 'કું તે જ છે કે અનત 'ફુઃખ ગત 

ભાવે કરીને સહેવું; ગમે તેટછુ' અસય, ગસે તેટલુ ખેદ- 

દાયક અને ગમે તેટછુ' શૈદ્ર છતાં 'જે દુઃખ અત'તકાળથી , 
અન'તિવાર સહન કરવું પડચુ% તે દુઃખ માત્ર સછું તે 

અસ્તાનાંદિક કર્મથી; એ અજ્ઞાનાદિક ટાળવા માટે સાનની 

પરિપૂર્ણ 'આવશ્યકતા “છે. 


શિક્ષાપાઠ ૭૮, જ્ઞાનસ'બ'ધી બે બાલ, ભાગ ૨--- 


૨. હવે જ્ઞાનષ્રાત્તિનાં સાંધનો વિષે જઇ વિચાર કરીએ. 
અપૂર્ણું પર્યાસિવડે પરિપૂર્ણ આત્સસ્ાન સાધ્ય 'થતું નથી) 
એ “માટે થઇને છ પર્યાક્તિ યુકત 'જે હેડ તે આત્સજ્ઞાન સાધ્ય, 
કરી શકે, એવો દેહ તે એક 'સાનવદેડ છે.” સ્થળે પ્રક્ષ 
ઉડરો કે માનવદેડ પાસેલા અનેક આત્માએ છે, તો તે; 
સઘળા *આત્મન્તાન કાં પામતા *નથી ? 'એતા હત્તરસાં 
આપણે સોની *શકીડું કે જેએ :સ પૂર્ણ આસસાનલે "પામ્યાં 
છે તેઓનાં 'ષવિત્ર “વચનાસૃતની “તેઓને :ક્રુતિ -નહિ હોય. 
શ્રુતિવિના સ'સ્કાર નથી. ને 'સસ્કાર નથી તેદ “પછી શહ્દા 
ક્યાંથી હોચ ? અને ન્યાં એ એકકે નથી ત્યાં સ્ાનપ્રાડિ 
શાની હોય ? એ માટે માનવદેડની સાથે સવ્સવચનાસૃતની 


૨૦૮ ખ મોક્ષસાળા; - યો 


ચાજ્િ અને એની શ્રદ્ધા એ પણુ 'સાપેનર્‌પ દે છે. : સવ વસવચ-' 
તાચૃત અફુમ'ભૂચિ ફે કેવળ 'અનાય ભૂસિસાં. સળતાં નથી. 
તો પછી સાતવરદેડુ શુ' ઉપચોગતેો? એ સાટે થઈ સે આર્ચ- 
ભસ્ઠિ એ પણુ સાધનર્‌પ છે; તત્વની “શ્રદ્ધા. ઉપજવા- ડત 
બુધ થવા સાટે નિ્ગ થ ગુરુની અવશ્ય છે. દ્રવ્યે. કરીને. જે. 
ઝુલ સિથ્યાત્વી છે,. તે કુળસાં -થચેલો જન્સઃ પણુ આત્સજ્તાન સ 
ગ્રાસ્તિની હાનિ રષ છે. કારણ ધર્મસતલેદ એ અતિ હુઃખ-. 
દાચક છે. પરપરાથી પૂર્વ જોએ ગ્રહુણુ' કરેલુ' જે દર્શને તેમા 
જ સત્યલાવના અ'ધાય છે; છે; એથી કરીને પણુ - આત્યજ્ઞાન 
અટકે છે. એ સાટે પ જુળ ણુ જર્રતુ' છે. એ સઘળાં 
માસ ફરવા સાટે થઇતે ભાગ્યશાળી થયું. તેમાં સત્યુછ્ય ી 
એટલે પુણ્યાતુખ'ધી પુણ્ય ઈત્યાદિ ઉત્તસ । સાધનો છે. ક 
દ્ેતીય સાધન ભેદ કહો.  ' ઃ 


જે . સાધન ' છે. તો. તેને અડશૂળ દેશ, “કાળ: છે 
ય્એે ક જ વિચાર કરીએ. “ભારતમાં. સહાવિદેહે. દિ 
કેસભૂસિ અને તેમાં. ષણુ ચ ભૂમિ, એ દેશભાવે- _અતુકૂળ દ 
છે.. જ્શિસુ ભવ્ય તસે સઘળા, આ' કાળે. ભોરતમાં., છો; 
સાટે: લાર્તદેશ  અતુકૂળ છે. કાળભાવ  ગ્રસાણે :_ સતિ અને 
થત ગ્રાક્ષ કરીઃ શકાય. એટલી અનુકૂળતા છે;.- . કારણુ,- આ. 
' હુષસ ય“યસફાળસાં: પરસ્પરાસ્નાયેથી ': 'પરસાવધિ,- સનઃપયય' 
. અતે કેવળ એ. ચવિત્રજ્ઞાન. જવામાં: આવતાં. નથી. શેટલે 
અળની પસિપિ્ણ ડુકૂળતા . નથી. 


. મોક્ષમોળો: ર્બ્હઃ 


ન ' ઝુ રશંકાળાટિ' શે અનુકૂળ છેતે લો કયાં : ધી છે? 
અના ઉત્તર કે શેષ રહેલું સિદ્ધાંતિક - -સંતિન્ઞાંન,' શ્રતસાન, 
ા સાસાન્યંત્રતથી કાળભાવે. એકવીશ. હજાર વર્ષષ સુધીર રહેલાકું.. 
તેમાંથી. અહી. સહસ ગયાં, ઓછી સાડા -અહાર હજર: વષે 
રહો - મેટલે.પગચમ જા પૂર્ણતાસુધી કાળની અતુકૂ ફેળળ્રા છે. 
રશકાળ તે લઈ ને અડુકૂળ છે.. 
શ્િક્ષાપાટ. ૭૯" ગ્તાતસ'બ'ધી એ ક ભાગ ૩,-- 


છયે વિશેષ વિચાર કરીએ. . 


- વૂ. -આવક્યતા શી. ઝરો 'મહેદ'લિચારતું - આવેરન 
સુતઃ "વિશેષતાથી . કરીએ. 'ઝુખ્ય “અવર્ય :સ્વસ્થર્પસ્થિતિની. 
". શ્રેશિએ. -ચઢયું.& એ “છે * 'જેથી': અનત દુઃખને: નાશ: થાય, 
“દુઃખના “સાશથી આત્માનું શ્રેચિક. પા છે; ને “સુખ. 
નિર લર. “આત્માને 'પ્રિયઃજ છે; ગણુ જે. સ્વસ્તર્ષિકે.. 'સુખ 
[છે*તે. દેશ, ફાળ, “ભાવને: લઇનેઃ “શ્રદ્ધા, . રાન ,ઇ૦-ઉધન્ન . 
ી કરવાની: :આવક્ચ્રકતા છે. 'સસ્ચક્ભાવઃ “સહિત 'ઉર ગતિ, ત્યાંથી 
જ સહાવિરૅહમાં. 'સાનવદેહે-જન્સ;ઃ ત્યાં '-સસ્ચંકૂ ્ભાજ્ની સુતઃ. 
«ઉન્નતિ, તરસની - વિજ્ુદ્ધતા, ગને .જૃજ્દિ; ' છેવટે .પસ્પિણ 
હઆાત્મસાંધન સાન .અત્તે .તેડુ' સત્યે “પરિણાસ કેવળ: .:સંવ - 

હુ: ખને.” “અભાવ “એટલે. અડ, _અડુપમ- અનત : ' શ્ષાશ્ચરતઃ- 
“પવિત્ર સોક્ષની ક :એ.- “સઘળાં: “માટે: થઇને. સાનની ી 
.આવક્યકતો છે. 


૨. સાનના લેદ કેટલા છે એનો વિચાર કહું છું 


:૧૪ ર 


૨૧૦ સે।ક્ષચાળા. 


એ જ્ઞાનના શેદ અન'ત છે; પણુ સાસાન્યદણી સસજી' શકે 
એટલા સાઢે થઇને સરવસ ભગવાને સખ્ય પાંચ લૈદ કહ્યા 
છે. તે જેસ છે તેસ કહું છું. પ્રથમ સતિ, દ્વિતીય ક્રત, 
તૃતીય અવધિ, ચતુર્થ સનઃપર્ચ્વ અતે પાંચસ્ું સ'પૂર્ણુ 
સ્વરૃષ કેવળ, એના પાછા પ્રતિભેદ છે. લેની વળી અતીદ્રિય 
સ્વરૂપે અત'ત ભગગજાળ છે, 

૩. શુ' જાણુવારૃષ છે ? એના હુવે વિચાર કરીએ. 
તસ્તુતું સ્વરૂપ જાણું તેતું નાસ જ્યારે જ્ઞાન, ત્યારે વસ્તુઓ। 
તો અત'ત છે; એને કથિ પ'કિતથી નાણુવી ? સવસ્ થચા 
પછી સવ*દશિ'તાથી તે સત્પુરુષ, તે અન'ત વસ્તુતું સ્વરૂપ 
સર્જ ભેદે કરી જાણે છે અને દેખે છે; પરતુ તેએ એ 
સર્વજ્ઞ શ્રેણિને પાચ્યા તે કચિ ફયિ વસ્તુને નાણુવાથી ? 
અન'ત શ્રેણિએ જ્યાંસુધી જાણી નથી ત્યાંસુધી ફચિ વસ્તુને 
જાણુતાં જાણુતાં તે અન'ત વસ્તુઓને અન'ત રૃપે જાણીએ ? 
એ શકાતું સસાધાન હેવે ફરીએઃ જે અન'ત વસ્તુઓ 
સાની તે અનત લ'ગે કરીને છે. પરતુ સુખ્ય વસ્તુત્વ 
સ્વરૂપે તેની ખે શ્રેણિએ છે. જીવ અને અજીવ. વિશેષ 
વસ્તુત્વ સ્વરપે નવતતત્વ કિવા ષડ્ટ્રવજ્યની શ્રેણિએ જાણુવા 
રૂપ થઈ ષડે છે. જે પ'ક્તિએ ચઢતાં ચઢતાં સવ* ભાવે 

| જણાઈ લે[ફાલોક સ્વરૂષ હસ્તાસલકવતૂ જાણી દેખી શકાય 
છે. એટલા માટે થઇને ન્ણુવારૂપ પદાથ તે જીવ અને 
અજીવ છે. એ જાણુવા રષ સખ્ય ખે શ્રેણિએ। કહેવાઇ. 





મોક્ષમાળા, ણ ન 


“શિક્ષાપાઠે ૮૦." 'જ્ાનસ'બ'ધો ખે ખે. મોહાં, હોં ભાગ ૪*-- 


જે: એના” ઉપલેદ' સક્ષેપમાં કહું છુ. છવ. એ 
શેતન્ય લક્ષણે. એકરૂપ  છે.. રહસ્વર્પે * અને દ્રવ્યસ્વરષે, 
અનેતાન'તે છે.  રહસ્વર્પે તેના દ્ધ થાદિકં- જાણુવા રષ: છે. 
તેની ૨ સગ વ પ તેમજ હ અંજીર? તેના 
ઈન રા છ જીવાજીવ રાન) ગ્રકારાંતરે સર્વજ્ઞ 
સવ દશીએ.. નવ ડમેવિર્‌ ક નવતત્ત. કહ્યાં. છે... 


' છવ, અજીવ, સુર્ય, પાચ, આસવ, સવર, નિજ જ 
ખધ, મા. એમાંનાં. કેટલાંક- _ગરાહારૃપ, કેટલાંક; જાણુવાર્‌ષ,. 
કેટલાંક - ક છે. સઘળાં. ખે વત્તા. રર 
તેછે ક જ. ક ર હ 


પં:  જાયુવાનાં હ સાધન: સામાન્ય ગિરા એ. ન 
હેડે કે જાણ્યાં. છે; “તોષણુઃ વિશેષ કઇક જાણીએ.“ ભગવાનની 
આત્તા અને તે તેવું, શુદ્ધ સેંવર્ષ ચથાતથ્ય  જૉણુકું. : સ્વચ' 
કોઇક'જ. જાણે છે. નહી' તો" 'નિચેથ જ્ઞાની ૩ શુરુ જણાવી, શે, 
'નિરાગી સાતા. સર્વોત્તમ છે.” એટલા.- “સાટે શ્રદ્ધાનું. ખીજ. 
શાપનાર કે “તેસે -પાષનાર ગુરુ : એ” સોધનરૂપ- છેઃ એ 
સાધનારિકેને..” સાટે. -સ'સારની નિવૃત્તિ એટ્લે. શંમ,' “હમ, 
અ્રહાચર્ચાટિક-' અન્ય સાધને છે “એ સાધનો ત્રાસ કરવાની, 
વાટ કહીએ તોપણુ ચાલે... 


"સ્તક 


કેજ 


તેવર સોક્ષમાળા, 


દૂ. એ સાનના ઉપરેોગ કે પરિણાસનાં [ઉત્તરનો 
આશય ઉપર આવી ગચેો છે; પણુ કાળલેદે કઇ કહેવાનું 
છે; અતે તે એટછું જ કે દિવસમાં બે ઘડીનોા! વખત પણુ 
નિયસિત રાખીને જિતેશ્રર ભગવાનના કહેલા તત્તવબે!ાધની 
પર્ચટના કરો, વીતરાગના એક સિદ્ધાંતિક શખ્દપરથી સાના- 
લરણીયને ખુ ક્ષયાપશસ થરે એસ હું વિવેકથી કહું છુ 





'શિક્ષાપાઠે ૮૧% 'પ'ચસકાળ.-- 


કાળચકેના વિચારો અવશ્ય કરીને જાણુવા ચોગ્ય છે. 
જિનેશ્વરે એ કાળચકના ખે સુપ્ય ભેદ કહ્યા છે. ૧ ઉત્સષિણી, 
૨ અવસર્ષિણી.'એકેકા ભેદના છ છ આરા છે. આછુનિક 


“લર્તન કરી રડેલે આર્‌ પ'ચમકાળ કહેવાય છેઃ અને તે 


અવસપ્િણી કાળતો પાંચમે! આરે છે. . અવસર્ષિણી એટલે 
ઉતરતો કાળ; એ ઉતરતા કાળના પાંચમાં આશામાં કેવુ 
વર્તન આ લરતક્ષેત્રે થવુ' નેઇએ તેને માટે સત્યુરુષોએ 


કેટલાક વિચારે 'જણાવ્યા' છે; તે અવશ્ય જણુવા જેવા છે. 


એએ પચસકાળનું સ્વરૂપ સુખ્ય આ ભાવમાં કહે 
છે; નિર્ગ”થ પ્રવચતપરથી મનુષ્યોની શ્રદ્ધા ક્ષીણુ થતી .જશે. 


 ધેર્સના સૂળતત્તામાં સતસૃતાંતર , વધશે. પાખ'ડી . અને 


ગ્રપ'ચી સતેોતું સડત થશે. _જ્નસમૂહની રૃચિ અપ્મ 


' શણી વળશે. સત્ય, દયા હળવે .હળવે પરાભવ પામરે. 


મોાહાદ્કિ દોષોની. વૃદ્ધિ થતી ; જરો. દંભી અને પાષ્જિ 
ગુરુએ પૂન્યર્‌ષ થશે, ડુછ્વૃત્તિનાં મનુષ્યો પોતાના, ફૂ'દમાં 


ક રવ 


ફી, કશે. ચીક '- ધૂસ- 'લક્તો ન એમે." શુ 

ખધાચર્થાદિક શૉલયેકા ન શૅલિનઃ * હેવાશે. આસ્મિક- 
સોનેના “ભેદ હણાતો જશે; હેતુ ક કિયા વર્ધક જશે” 
અન્ઞાનંકિયા ખંહુંધા સેવોરે; થ્યૉકુંળ વિષયોમાં સાંધે 
વધતો કેરે; એકાંતિક પક્ષ, શતાધીશ થશેઃ શૈશારથી 
પસ: ટ સંનારે. 

“બરા. ક્ષત્રિયો, વિમો લૂસિઃ રે શોકગક્ત-- થશે." સિમોકથ 
રજવશીઓ 'વેશ્ચાસો વિલાસશાં સોણુ  પાંચશેઃ ધેસ', કર્સા 
અતે. ખરી રાજનીતિ ભૂલી જરો; 'અચ્ચાચસે જ આપશે 
જેમ લૂટાશે તેમ. મેજાસે હટશે. પોતે  પાષિછે આચરણ 
સેવી પ્રજા ભાગળ : તેં પળાવતો જરો. રાજ્મોજને નામે 
શૂન્યતા આવતી જરે. નીચ સ'ત્રીએની મહત્તા વધેલી જશે. 
એએ દીન પ્રજાને ચૂસીને” ભડાર પી રાજને ઉપદેશ 
“આપશે. ' શિયળભંગઃ રવાર્સો . ધસ. રાજને : અંગીકાર 
કરાવશે. શૌર્ચાદિક સદ્યુણના નાશ કી સૃગયાદિકંપાષસાં . 
અધ અનોવશે: રાહ્યાધિકોરીએ પોતાનો એધિકારથી હેલ” 
જશુણી અહ'પદતો રાખશે. વિપ્રો લોલયું અંને લોભી થઈ. કે." 
સદ્દિયાને *- છાંટી રરો; સ'સારી : સાધનોને ધમ હેરાંધશે." 
સેશ્ચે” માચાવી;* ેવળઃશ્વાથી* અતે કઠોર હૃદયના થતા જરો. 
સમે મતુષ્યંવ્ગ*ની સદ્યત્િઓ ઘટવી જરી.ઃ અત અતે 


' ભયકર મુત્ચો.કરતાં. તેઓની 'રેસ્તિ અટકરે. બી. વિવેક. 
વિનંચ,. સરળતા. ઇત્યાદિ સદ્દ ક્ચુણો।. 'ઘટતા -જશે. અલક યાને 


નામે. 'હીનતોઃ થરો." શાતા કરતાં પત્નીમાં ગ્રેસઃવંધશે;: ચિતા 
કરતાં, સુત્રસો. ગ્રેસ: વધશે; 'ચતિત્રલ .નિચંસચૂવ ૪ છું પાળનારી 
.સુંટદરીએ। ' ઘટી. ' જશે...  સ્નાનથી . ' પવિત્રતા ગણાશે; ધનથી . 


૨૧૪ સેક્ષમાળા. 


ઉત્તસજુળ ગણાશે. ગુર્થી શિષ્યો, અવળા ચાલશે, ભૂમિનો 
સ ઘઢી જરે. સક્ષેપસાં કહેવાને! ભાવાર્થ કે ઉત્તસ વસ્તુની 
ક્ષીણુતા છે; અતે કનિછ વસ્તુનો ઉદય છે, પચસકાળતું 
શ્વરૂષ આસાંવુ' પ્રત્યક્ષ સૂચવન પણુ કેટલું બધુ કરે છે ? 
| , સતુષ્ય સત્પ્રસ'તત્ત્વસાં પરિપૂર્ણ શ્રદ્ધાવાન નહીં' થઇ શફે; 
સ'પૂર્ણુ તત્વજ્ઞાન નહીં પામી શકે; જ'ખુસ્વામીના નિર્ભાણુ 
વછી દશ નિર્વાણી વસ્તુ આ લરતક્ષેત્રથી વ્યવચ્છેદ ગઈ. 
પ'ચસકાળતુ' આવું સ્વરૂષ જાણીને વિવેકી પુરૃષો 
તત્ત્વને ગ્રહેણુ કરશે; કાળાયુસાર ધસતત્ત્વશ્રદ્ધા પામીને 
ઉચ્ચગતિ સાધી પરશિણાસે મોક્ષ સાધશે, નિર્ચથપ્રવચન; 
નિર્થથયુર્‌ ઈન ધ્સતત્ત્ત પાસવાનાં સાધતો છે. એની 
આરાધનાથી કર્સની વિરાધના છે. 





શિક્ષાપાઠે ૮૨૮ તત્વાવબોધ્ર, ભાગ ૧.--- 
'દશવેકાળિકસૂત્રસાં કથન છે કે જેણે જીવાજીવના ભાવ 
| નથી જાણ્યા તે અખુધ સ'ચસસાં સ્થિર કેસ રહી શકશે રૈ 

એ વચનાસૃતતું તાત્પષ એસ છે કે: તસે આત્મા, અના- 

હસાના સ્વરૂપને જાણે, એ જાણુવાની પસ્પિર્ણ આવશ્ય છે. 

/# ભમ્માત્મા અતાત્સાતું સત્ય સ્વરૂપ નિર્ગથપ્રવચનમોંથી. 
[સાસ થઈ શકે છે; અનેક સતોસાં એ “બે તત્ત્વા વિષે 
' વિચારે! દર્શાવ્યા છે તે યથાથ” નથી. મહા પ્રજ્ઞાવત આચા- 

ચૌએ કરેલાં વિવેચન સહિત પ્રકારાંતરે કહેલાં સુખ્ય નવ- 

તત્ત્વને વિવેડખુડ્ધિથી જે જ્ય કરે છે, તે સત્યુરૂષ આત્મ- _ 

સ્વરૂપને આળખી શકે છે. ર ર 

ઝેક . દ 


_-મોક્ષમાળા, જ ૨૧૫ 


પ સ્યાદ્રાટશેલી અતુપસ : અને કનતલેદ ની ભરેલી: 
છે; એ રૈલીતે પસ્પિણ તો સવ ભતેસરજદશી' જ. કણી 
શકે; છતાં એએઓના -વચનાચૃતાતુસાર' આગસ' 'ઉપચેોગથી. 
ચથામતિ-ઝવતત્તતું' સ્વર્ષ જાણુવું -અવશ્ચવું છે, એ નવતતત્૧ 
પ્રિય. “શ્રદ્ધાભાવે. જાણુવાથી . પરમ વિવેકખુદ્ધિ, શુદ્ધ શસ્ય- 
ક્ત્વ અને. પ્રભાવિક શાત્મજ્ઞાનનો ઉદય ચાય છે. નવતત્ત્લસાં' 
લેક લોકનું -. પૂણ - સ્વરૂપ આવી જાય  છે.: જે પ્રમાણે: 
જેની શુદ્ધિની ગતિ છે તે પ્રમાણે તેઓ તત્ત્વસાન સબધી 
'દેષિ પહોંચાડે છે;. અને  ભાવાતુસાર . તેઓના આત્માની: 
ઉદજવલતા થાય. છે...તે વડે કરીને તેએ, આત્મજઞાનને। 
નિર્સળ- રસ. “અનુભવે છે છે. જેનુ તત્વસાનઃ ઉત્તસ અને સૂક્ષ્મ 
છે, તેસજ* સુશીલયુક્ત, જે. વત્તતાનને. સેવે 'છે તે ઝર્પ 
સહફ્લાગી ક ક 

એ નંવતત્ત્વનાં નાસ આગળના રિક [હું' કહી 
ડી છુ' એવું” વિશેષ “સ્વરૂપ પ્રજ્ાવત “આચાર્ચોના મહાન 
શ્રથાથી. અવક્ય 'મેળવડું; કારણુ સિદ્ધાંતમાં જે. જે. કલુ છે, 
તે તેં વિશેષ ભેદથી. સમજવા માટે . સહાયભૂત .: મ્જ્ઞાવ'ત 
આચાર્ય" વિરચિત ગથ! છે. એ" 'શુર્ગમ્યર્પ, પણુ છે, નચ; 
ડૂ નિક્ષેષા અને' ગ્રમાણુલેદ નવંતત્વનાં સાનમાં." અંવશ્યંના છે 
“અતે. “તેની -ચથાર્થ, ન ર. ર 'તોએ- આપી. છે. 





સ્વં મોક્ષચળ!. 
શિહા"પોઠે' ૮૩. તત્જાવખોાથ, ભોગે ૨,-- 

સર્વજન ભગવાને લોકાલોકના સ'પૂ્ણું ભાવ જાણ્યા 
બનેં જેચા. તેતો ઉપદેશ ભવ્ય લોકોને કયો. ભગેવાને અમ'તં 
સાનવૅડે કરીને લેકાલોકનાં સ્વરૃષ વિષેના એન'વે ભેદ 
જાછુધાં હેતા; પરતુ સોમાર્ય્ય સાતવીએે ઉપદેશથી શ્રેણિએ 
ચહેવા સુખ્ય દેખાતા તંવ પદાથ તેઓએ દર્શાવ્યા, એથી 
લોકાલોંકનાં સવ ભાવતો એમાં સમાવેરા આવી જાયે છે. 
નિંગેથપ્રવચંયને, જે જે ચૂંક્ષ્સ બોધ છે, તે તસ્વની દછિએ 
નંલંતસ્વમાં સંભાઈ જાચં છે; તેમજ સઘળા પસ સંતોના 
સૂક્મ વિચારે એ નવતત્તવંવિસ્ઞાનના એક દેશમાં આવી 
જાય છે. આત્સાની જે અન'ત કૉક્તિએ હં'કાઈ રહી છે તેને 
પ્રકૉશિત કરવા અર્હેત ભંગવાનનો પવિત્ર ખાધ છે. એ 
અન'ત શક્તિએ! ત્યારે પ્રકુક્લિત થઇ શકે કે ન્‍્યારે નંવત્રવ 
વિજ્ઞાનંસાં પારાવાર જ્તાબી થાય. 

સૂરમાં દ્રાદશાંગી સ્નાન પણુ એ વવતત્ત્વ ચ્વરૂધ સાનને 
સહાચર્ષ છે. ભિજ્ન ભિજ્ઞ પ્રકારેં એ તવંલત્વ સ્વરૂપ જ્ઞાનને 
ખાધે કેરે છે; એથી આ નિઃશ'ક સોનવ! ચોળ્ય છે કૈ નવતત્ત્વ 
જેર અન'તં લાવ ભેદે જણ્યા તેં સવ અને સેવ'દશી” થયો. 

એ નવતત્ત્લ ત્રિષેદીને ભાંવે લેવ ચોંગ્ય છે. હેય, ઝેંથં 
અને ઉપાંદેયં. એટલે ત્યાગ કરવા યોગ્ય, જાણુથા ચે[ગ્ય' 
અને ગ્રહુણુ કરવ! ચેોગ્ય, એસ ત્રણુ ભેદ નવતત્તવ સ્વરૂપના 
વિચારમાં રહેલા છે. 

ગ્રશ્ચઃ--જે ત્યાગવારૂષ છે તેને જાણીને કયવું શું ? 
જે ગામ ન જવું તેનો! માગ" શામાટે પૂછવે ? 


મોક્ષમાળો. 2૧૭ 


ઉત્તરઃ--એ તમારી શકા ચંટજમાં સમાધાન થઈ 
શકે તેવી છે. ત્યૉગવાફૂષપ પણુ જાણવો અવશ્ચ છે. સવ 
પણે સર્જ પ્રકોરના પ્રપ'ચેને જાણી રહ્યા છે. ત્યાગલારૂષ 
વસ્તુને જણુવાતું મૂછાતસ્વ ઓ છેં કૅ ને તે જાણી ન હોય 
તો! અત્યાજ્ય ગણી કોઇ વખત સેવી જવાય, એક ગામથી 
ખઔજે પહોંચતાં સુધી વાટમાં જે જે ગામ ઓવવાનાં હૉય 
તેસા રસ્તો પણ પૂછવા પડે છે; નહીં તો ન્યાં જવાનું. છે 
ત્યાં ન પહૉચી શકાય. એ ગામ જેમ પૂછયાં પણુ ત્ય 
વાસ કચેય નહીં તેમ પાપાદિક તત્ત્વો જાણુવાં પણ્‌, ગ્રહણ 
કરવાં નહીં'. જેમ વાટમાં આવતાં ગાને. ત્યાગ કયો તેમ 
તેના પણુ ત્યાગ કરવા અવક્યને છે. 





૨ક્ષાપાઠે ૮૪. ત-ત્વાવબોાધે, લાગ ૩૦-- 


નવતત્ત્વનું કાળભેદે જે સત્યુરુષો ઝુરુગમ્યતાથી શ્રવણે; 
સનન અસે નિદિધ્યાસન પૂવ'ક સતાન કરે છે, તે સત્પુર્ધો 
સહા સુણ્યશાળી તેસજ ધન્યવાદને પાત્ર છે. પ્રત્યેક સુસ- 
પુરુષોને મારા વિનયભાવભૂષિત એ જ બોધ છે કે નવતત્ત્વને 
સ્વખુદ્ધિઅતુસાર ચથાર્થ: જાણવાં. 

મહાવીર ભગવ'તના શાસનમાં ખહું મતસતાંતર પડી 
ગયૉ છે, તેનું સુખ્થ આ એંકે કારંણુ પણુ છે કે તંર્વસ્ાન 
લેણ્‌ીથી ઉપાસક વર્ગનું લક્ષ ગયું. શાત્ર ક્રિયાભોવ પર | 
રચતા રહા; જેતું પરિણામ દષછિગોાચરં છે. વર્તમાન | 
શોધમીં આવેલી પૃથ્વીની વસતિ લગભેગ દહ અખજનીં 
ગણાઇ છે; તેમાં સર્જ ગચ્છવી મળીને જૈન માત્ર વીશ 


2૧૮ મોક્ષમાળા, 


લાખ છે, એ સન તે શ્રસણાપાસક છે. એમાંથી હું ધાર 
છુ કે નવતતત્વને પઠનરૃ્પે ખે હજાર સુરુષો પણુ માંડ 
જાણુતા હરો; સનન અને વિચારપૂર્જક તો! આંગળીને ટેરવે 
ગણી શકીએ તેટલા પુરુષો-ષણુ નહોં હશે. ન્ત્યારે આવી" 
પતિત સ્થિતિ તત્ત્વજ્ઞાન સધી થઈ ગઇ છે ત્યારે જ 
સતસતાંતર વધી પડયા છે. એક લૌકિક કથન છે કે “સે 
શાણે એક સત તેમ અસે તત્ત્લવિચારક પુરૂષોના સતમાં 
શભિન્નતા ખહુધા આવતી નથી. 


એ તવતત્ત્વ વિચાર સ'ખ'ધી પ્રત્યેક સુનિઓને સારી 
વિજ્ઞ્તિ છે કે વિવેક અને ગુરુગસ્યતાથી એતુ' સાન વિરોષ 
વૃદ્ધિસાન ફરવું; એથી તેએનાં પવિત્ર પચ સહાત્રત દ્રઢ 
થશે; જિનેશ્વરનાં વચનાસૃતના અતુપસ આનદની પ્રસાદી 
સળશૈે; સ્ુનિત્વઆચાર પાળવાસાં સરળ થઈ પડરી; સાન 
અને કિયા વિશુદ્ધ રહેવાથી સમ્યફત્વતો ઉદય થરી; 
'રિણાસે ભવાંત થઇ જરો. 


જ 





શિક્ષાપાઠે ૮૫? ત-ત્વાવબોધ. ભાગ ૪.-- 


જે જે શ્રમણાપાસક નવતત્ત્વ પઠેનર્પે પણુ જાણુતા 

નથી તેએએ અવફ્ય જાણુવાં, જાણ્યા પછી ખહુ સનન 

કરવાં, સસજાય તેટલા ગ'ભીર આશચ ગુરુગસ્યતાથી સદ્- 

જાવે કરીને સસજવા. આત્મજ્ઞાન એથી ઉજ્વળતા પાસરે; 
| અને ચમનિયમાદિકુતું' બહુ પાલન થશે. 


મોક્ષમાળા. ૨૧૯ 


નવતત્ત્વ એટલે તેડું એક સામાન્ય ગૂ'થનયુક્ત પુસ્તક 
હોય ત્તે નહીં; પરતુ જે જે સ્થળે જે જે વિચારો જ્તાની- 
એએ પરણીત કર્યા છે, તે તે વિચારે નવતત્ત્વમાંના અસુક 
એક બૅ કે વિશેષ તત્ત્તનતા હોય છે. કેવળી ભગવાને એ 
શ્રેણિએથી સકળ જગતૂસ'ડળ દર્શાવી દીછું છે; એથી જેમ 
જેમ નયાદિ ભેદથી ગએ તત્ત્વજ્ઞાન મળશે તેમ તેમ અપૂવ' 
આનદ અને નિર્સળતાની પ્રાપ્તિ થશે; માત્ર વિવેકે, ગુર્‌- 
ગમ્યતા અને અપ્રમાદ જોઇએ. એ નવતત્ત્વજ્ઞાન સને બહું 
પ્રિય છે. એના રસાતુભવીએ પણુ મને સદૈવ પ્રિય છે. 


કાળભેટે કરીને આ વખતે સાત્ર મતિ અને શ્રત એ! 
ખે સ્તાન ભરતવક્ષેત્રે વિમાન છે; બાકીનાં ત્રણુ જ્તાન_ 
પરપરાસ્નાયથી નેવામાં આવતાં નથી; છતાં જેસ જેસ 
પૂર્ણ શ્ષ્હ્દાભાવથી એ નવતત્ત્વત્તાનના વિચારોની ગુક્ટામાં. 
ઉતરાય છે, તેસ તેસ તેના અ'ટર અદ્ભુત આત્સપ્રકાશ, 
આનદ, સસ્થ તત્ત્વત્ઞાનની સ્કુરણા, ઉત્તમ વિનોદ અને 
ગ'ભીર ચળકાટ દિંગ કરી દઈ) શુદ્ધ સસ્યફત્તાનનો તે 
વિચારો ખડુ ઉદય કરે છે. સ્યાદ્દાદવચ્રનાસૃતતા અન'ત 
સુંદર આશય સમજવાની પરપરાગત શક્તિ આ કાળમાં 
આ ક્ષેત્રથી વિચ્છેદ ગચેલી છતાં તે પરત્વે જે જે સુંદર 
આશચેોા સમજાય છે તે તે આશચેો અતિ અતિ ગભીર 
તત્તતથી ભરેલા છે. સુનઃ ચુનઃ તે આશચોાઃ મનન કરતાં 
ચાર્વાકમતિના ચ'ચળ મતુષ્યને પણુ સદ્ધમમાં સ્થિર કરી, 
રે તેવા છે. સક્ષેપમાં સવ" પ્રકારની સિદ્ધિ, પવિત્રતા; 


રર ન  મેક્ષમાળા.. ન 


સહાશીલ,_ નિશ ઊંડો અતે "- ગર્‌" ત શ્વચ્છ 
વેરાર્યથી ભેટ એ ની મળે છે. ન 





શિંક્ષાપાઠ 2૬.  તસ્વાવએધ, ભગ પૈ;-- 


એક વાર. એક સસ્થ _વિદ્વાનથી_ 'નિર્ગ અશલેચની 
ચસત્કુૃતિ સ'બ થી  વાતચીતઃ [થઈ તેના સબંધમાં . તે 
વિદ્દાને જણાવ્યુ કે. આટહું હું: માન્ય રાણ”. છી. કે સહાવીર 
એ એક સમર્થ તત્ત્વજ્ઞાની.. _સુરૂષ હતા; - ણ જે બોધ 
કયો છે, તે ઝીલી લઈ ગ્રસ્ાવ'ત' સુર્ષાએ. અગ. ઉપાંગની 
ચોજ્ના કરી છે; લેના .જે વિચાર્‌ા છે. તે શમતુતિઃ: ભસ્લા 
છે; પજ્વું. એ ઉપરથી આ સૃષ્ટિનુ' સાન એમાં. હ્યું 
છે એમ હું કહી, ન એમ છતાં, જો તમે કઈ એ 
સ'બ'ઘી. પરમાણુ. આપલા.. હો તો હું. એ. વાતની “કેઈ શ્રદ્ધા. 
લાવી. શજુ. “એના ઉત્તરમાં ' 'સે' એમ કછુ” કે હું કઇ જૈન 
વચનાસૂતને. યથાથ તો શું. પણુ* વિશેષ. ભેદે કરીને. ણુ 


જાણુતો નથી; પણુ. જે, સામાન્ય ભાવે . જાણું. છુ". - એથી: 
પણુ. પમોણુ “આપી શંકુ ખરા. - પછી. નવંતત્વેવિંજઞાને. 


ક 


ા ખધી વાતચીત, નીકળી, પ કહું એમાં. આખી સં 


કર નિ 


ક કહી, અલોવ્યાં; તેના સાય અમ. શૂચજ્ુ ક ગે સિવાય 
એનાથી. લિજ્લાર્વ દંશોવે. એવું.* '“નવેસું કર્મ, - શોધી “ઓસો. 
. પાપની, અતે પુહયની ' ચકૃતિઓ. કહીને * કછુ 'આઓ.. સિવાય 

એકં પણું વધાર ડૉકૃતિ શોધી આપો. એમે કહેલો કહેલાં 


_સોક્ષમાળો.. સ્સ્મ 


અતુકમે વ્રાત- લીધી. સંથમ' જીવનો: ભેદ . ી પૂછયુંઃ. એમાં પુ 
ઈ ન્યૂતાધિક. કહેવા સાગો છો ?' અૂજીવદ્રત્યના ભેદ : કહી. 
પૂછું: કેઈ, વિશેષતા . કહો છો? એસ . નવતતતવ - સખી” 
વાતચિત થઇ ત્યારે તેઓએ થોડીવાર 'લિચ્ાર કરીને કહુ 
આ. તો. સહાવીરની કહેવાની અદ્શુત ચમત્યૃતિ છે છે ફે જીવનો 
એક. તવો ભેદ મળતો નથી; તેમ સાપગુશ્યાદિકની શેક. 
ગ્યુતિ, વિશેષ, મળતી. નથી; અને યુ કર્મ પણુ મળતું છ 
' લક્ષ" નહતું. આમાં. આખી સખિતું તત્વજ્ઞાન જેટલે અ આશે" 
આવી હ શકે અર્‌. ક 





શિક્ષાપાઢ « ૯૭." લા ભાગ. કન 


શને ઉત્તર. ત્માં શણીથી' એમ થચો કે કે હેજી, આપ. 
'આઢછુ” કહો છો તે. પણુ. જૈનના તસ્કંવિચાર, આંખના; હેઘ્ે' 
ની નથી ત્યાંસુધી; પર'તુ' ય સધ્યસ્થૂતાથી. સત્ય. કહું: 
કે એમાં. જે. વિશુદ્ધસ્ાન ૨ ખંતાવ્યું છે તે કયાંય, નથી; 
ય કાલે સવ  મતોએ. જે. સાત બતાવ્યું : “જે-તે. મહાલીરતા_ 
-તત્ત્લસ્ઞાનંનાં ' જે એક લે ભાગસાં આવી .જાય છે.. શેનું કથન સ્યાદ્વાદ. 
છે એકપક્ષી નથી. 


તમે. એમ કછુ. કે કે: કેટલેક 'અશે સ્છિતુ | -તર્વજ્ઞાને. 
એ. આવી શકે. ખરૂ પરતું એ. સિશ્રવચત. છે . અમારી 
સમજાવવાની ' અંલ્પરતાથી એસ _ અને ખરૂં, - પરુ. શથી 
ને વત્વામાં-કંઇ, અપૂર્ણતા છે છે એસ. તતા” નથી. જ 'આ' કઇ”. 


“ર્‌2૨ રી ક ી મેશ માળા. 


પક્ષપાતી ' કથન નથી. વિશ્વાર કરી આખી સષિમાંથી.. એ 
સિવાયતુ' એક દશસું' તત્વ શોધતો કોઇ કાળે. તે શ્રળનાર 
નથી. એ સ'બ'ધી પ્રસ'ગાપાંત આપણે જ્યારે  વાતથિત 
ત્યે સધ્ચસ્થ ચર્ચા થાય- ત્યાર નિઃશ' કતો થાય; 
ઉત્તરમાં તેઓએ કલયું' ફે જે આ. ઉપરથી" 'સને. એમ. 
તોઃ નિઃશ'કતા છે કે જૈન “અદ્ભુત દર્શન . છે; શ્રેણિપૂર્જક .. 
' તસે સને કેટલાક નવતર્વના ભાગ કહી ખતાવ્યા એથી હું 
'એસ બેધડક. કહી શકુ છુ કે. સહાવીર ગુસભેદને. પામેલા 
સુર્ષ હતા. એમ સહેજસાજ: વાતઃ કરીને.“ [ઉપન્નેવા, ” ' 
“વિઘનેવા,* “છુવેવા,' એ લન્ધિવાકથ મને તેઓએ કહ્યું: તે. 
“કહી ખતાવ્યા' પછી તેઓએ એમ જણાવ્યું કે આ શખ્કોનો 
. સાસાન્ય અર્થમાં તો. કોઇ ચમત્કૃતિ દેખાતી નથી; .  ઉપજલું,.._ 
નાશ થવું અને અચળતા,' એમ એ ત્રણે શખ્દોનો અર્થ છે. 
“પુ શ્રીમાન. ગણુધરાએ. તો. એમ રચિત. કર્યું છે. કે એ." 
વચને 'શુર્સુખથી 'શ્રવણુ. કરતાં. આગળના. ભાવિક શિષ્યોને... 
શ્રદશાંગીનું. આશયલભરિતિ રાન થતું. હતુ એ. સાટે મે" 
કાક વિચારે પહોંચાડી. જોયા, છંતાં મને. તો એમ “લાચ્યું 
જે એ બનવું અસ “ભવિત _ છે, -કારણું: અતિ. અતિ. ન 
સાનેલુ સિદ્ધાંતિક જ્ઞાન “એમાં. કયાંથી સમાય શ્‌ એ સધી... 
તમે ક લક્ષ પહે હૉંચાડી શકશો? સ 
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ઉત્તરમાં ન કછુ કેઆ કાળમાં. તરણું" સહા સોન, 
_પરપરાસ્નાયથી_ શાર રેતમાં નજેવલામાં આવતાં નથી, ' તેમ છતાં 
હું કઈ સવ કે મહાપાવ'ત, નથી; છતા માર્‌ જેટલું 
: સામાન્ય લક્ષ પહોંચે તે તેટલુ. પહોંચાડી ૪૪. સમાધાન કૅરી 
શકીશ, 'એમ સને સભવ રહે છે. ત્યારે તેમણે, કહ્યુ, ભે 
તેમ સ'ભવ, થતો હોય તો એ ત્રિપદી જીવપરઃ “ના” ને “હો” 
“વિચારે ઉતારો. તે એમ કે કેવ શુ” ઉત્પત્તિર્ષ છે શતો કેના. 
જીવ શુ વિધ્નતાર્થ છે ? તો! કે ના. જીવ શુ પ્રવતારૂપ છે જ 
“તોઃ કે ના. આમે એક વખત ઉતારેઃઅને ખીજી વખત જીવ 
“શુ ઉત્પત્તિર્પ- છે? તતો!કે- હા. જીવ શું પ રપે છે? 
. તો. 'કે' હા, ' જીવ શું ધુવર્ષ છે ?. તો કે હા: આમઉતારા' 
આ. 'વિચારા આખા. સડળે. એકત્ર. કરી” સાજા. છે છે. એ જે. 
“ચથાર્થ કહી ન શકાય તો અનેક પ્રકારથી દ્રષણુ_ આવી શકે. 
- વિદયર્પે હોય એ . વસ્તું છોવર્પે હોય નહી, એ પહેલી 
શ કા. નને ઉત્પસ્િ; વિંધ્તા અને મુવા. નથી તો જવ કવા” 
રે 'શ્રમાથુથી સિદ્ધ 'અરેશેો ? એ” 'ખીજી . શકા. “વિદ્દતા અને 
જવ કે કેવળ કુવતાને_ પરસ્પર વિરોધાભાસ” એ ત્રીજી શકા. 
. કુવ. છે તોઃ ઉત્પત્તિમાં. હા કહી: એ. એસત્ય' “બને. ગથ 
_વિરાધ. ઉત્પન્ન યુક્ત જીવનો. કુવ ભાવ. કહો તો ઉત્પન્ન - 
.. કોણે કયો ?- એ. પાંચમો! વિરોધ. અનાદિ દેપણું * ક શહે 
છે એ છઠ્ઠી શંકા. કેવળ બવ. વિવ્તર્પે છે એમ કહો. . 
ચાર્વાકસિશ્ર વચન થેચું _ એ સાતમે! _ દોષ... ઉત્પત્તિ, અને 
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વિબ્નરૂપ કહેશો તો કેવળ. ન રિ ગ ક 
દોષ. ઉત્પત્તિની ના; વિથ્નતાની ના. અને પ્રુવતાની. ના કહી. 
પાછી ત્રણેની હા કહી એના સુનઃરૂપે છ દોષ... એટલે સરવાળે. 
ચૌદ દોષ, કેવળ વતા જતાં તીથષકરતાં વચન ગ્રુટી. જાય 
એ દરમ દોષ. ઉત્પત્તિ કુવતા. લેતાં 'કર્ાની સ્દ્ધિ થતાં - 
સર્જન વચન ઝુઢી જાય એ સોળમો. દોષ. ઉત્પત્તિ વ 
વિધ્તરૂપે પાપસુણ્યાદ્િકનો અભાવ એટલે. ધર્માધર્સ “સઘળુ 
ગગ એ સત્તરમો 'દોષ્‌. ઉત્પત્તિ વિધ્ન . અને. સામાન્ય સ્થિ-.. જ 
તિથી (કેવળ અચળ નહી) ત્રિસુણાત્મક સાચા સિદ્ધ. થાય 
ચે અઢારમા, દોષ, 
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એટલા રોષ એ. કથનો સિદ્ધ ન થતાં ચાવે છે છે. , એક 
ઝેનસુનિએ' સંતે. | અને. સાશા સિન્સ” ળે. એસ. કું” હેતું 
કે જૈન સસભ'ગી' ,નયઃ અપૂવ"- છે, અને. એથી. સર. : પદ્દાથ. 
સિદ્ધ થાય. છે. નાસ્તિ, _ 'અસ્તિના * એમાં. અગમ્યભેદ ન્શ્હ્યા 
- જે. આ. કથન" સાંભળી અસે _ખધા. ઘેર. આવ્યા “પછી 
 ચોજના કરવાં કરતાં ઓ લખ્ધિવાકંયની. _છીવંપર'-૨ યોજના 
કરી. હું પાર્‌ પ કે. એવા નાસ્તિ 'અસ્તિના -એન્નેભાવઃ 
૬૧૫૨ નહિ. ઉતરી. શફે.. લબ્ધિવાકેથો, ' પણુ કલેશર્ષ થઈ 
પડશે. ચદિ. એ. ભણી મારી કઇ તિરસ્કારની- દષિ નથી: 
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આના ઉત્તરસાં અસે કલ્યુ' કે આપે જે નાસ્તિ અને અસ્તિ 
નચ જવ પર્‌ ઉતારવા ધાર્ચો તે સનિક્વેષ શૈલીથી નથી, 
એટલે વખતે એમાંથી એકાંતિક પક્ષ લઈ જવાય; તેમ 
વળી હું કઇ સ્યાટ્દાદ શૈલીનો યથાર્થ જાણુનાર નથી. 
મ'ટમતિથી લેશ ભાગ જાણું છું. નાસ્તિ અસ્તિ . નય પણુ 
આપે રૌલીપૂર્જક ઉતાર્યો નથી એટલે હું તર્કથી જે ઉત્તર 
દઈ શકુ' તે આપ સાંભળે. 

ઉત્પત્તિમાં “ના એવી જે કા કરી છે તે એસ 
યથાથ થઈ શકે છે કે “જીવ અનાદિ અન'ત છે. વિદ્યતામાં 
“ા? એવી જે સિર કરી છે તે એમ યથાર્થ થઇ શકે 
કે “એના કોઈ કાળે નાશ નથી.” 

કૃવતામાં “ના” એવી જે ચોજના કરી છે તે એમ 
યથાથ થઇ શકે કે “એક દેહમાં તે સદૈવને સાટે રહેનાર 
નથી. ? 
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ઉત્પત્તિસાં “હા? એવી જે ચોજના' કરી છે તે એસ 
ચથાથ' થઇ શકે કે “જીવને! મોક્ષ ' થતાં સધી એક 
રૃહુમાંથી ચ્ચવન પામી તે ખીના દૈહમાં ઉપજે છે.* ' 

વિદ્યતામાં “ડા' એવી જે યોજના કરી છે તે એમ 
ચથાથ* થઇ શકે કે “તે જે દેહમાંથી આવ્યો ત્યાંથી વિદ્ન 

પામ્યો; વા ક્ષણુ ક્ષણુ પ્રતિ એની આત્મિક રિદ્ધિ 

િધમાડિકે ક મરણુવડે ર્‌'ધાઇ કા છે,-એ રૃપે વિદ્લતો ચોજી 
શકાય છે 

વૃષ્‌ 
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છુવતામાં “ડા? એવી જે ચોાજતા કહી, છે, તે એમ 
યથાથ થઇ શકે કે દરવ્યે કરી: જીવઃ કોઈ કાળે તારારૃપ. 
નથી, ત્રિકાળ ચિદ્ધ છે” 

હુવે એથી કરીને ચોજેલા દોષ, પણ હું ધારું છું. કે 
ટેળી જરે. 

જ. જીવ વિદ્યર્ષે નથી માટે કૃવતા સિદ્ધ થઈ. એ 
પહેલો દોષ ટળ્યો. ર 

૨. ઉત્પત્તિ, વિદ્વતા અને યુવતા એ લિજ્ન ભિન્ન 
ન્યાચે સિદ્ધ થઇ એટલે જીવવું સત્યત્વ સિદ્ધ થયું એ' 
ખીજે દોષ ગચે. 


૩. જીવના સત્યસ્વરૂપે મુવતા સિદ્ધ થઈ એટલે 
વિદ્યતા ગઈ? એ ત્રીજે રોષ ગચે।. 


જ. ટ્રવ્યભાવે જીવની ઉત્પત્તિ અસિદ્ધ થઈ એ ચોથે. 
રોષ ગચેા. 


પ. અતાદિ જીવ સિદ્ધ; થયો, એટલે ઉત્પત્તિ: સ:%-. 
ષરીત્ઞા પાંચસે।. દોષ . ગચે।. 


ટૂ. ઉત્યૃત્તિ- અચિષ્ધ્‌ થઈ એટલે, કર્તા સ'બ'ધીને!. 
છઠ્ઠો દોષ . ગચે।. * 

છ. ધવતા, સાથે વિધ્રતા લેતાં અબાસ થયું એટલે, 
ચાર્વાક કસિશ્રવચનેનોં સાતમો! દોષ ગચે।. 


_,# «.,ઉત્પત્તિ અને વિદ્યતા પ્રથક્‌ પૃથક્‌, દેહે સિદ્ધ, થઈ. 
સાટે જવળ ચાર્વાકસિદ્ધાંત એ નામનો આઠમે! રોષ ગયેા.,. 
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ટ કા ૧૪૪. શ કસે: પર સ્પરનેઃ" ક ક જ ક 
ચોદઃ સુધીનેદ દોધઃ શય 5: પ 

- ૧૫. અનાદિ! અનતતા' સિદ્ધ થતા સ્યાદ્ધાદવગમ સહ્ય 
થયું. એ પદરસેય- રાષ, ગસે.. 

દા કર્તા” નથી એ” સિદ્ધિ થતાં જિનિવચમની' સત્યતા? 
ચડી એસે સોળમો!” 'દોષ- ગયો." ઈ 

-_૧૪;'-પર્માધમ;. દેહાદિક, યુનરાવર્તમ, સિદ્ધિ થવ, 
સતરમા રાષ' ગયે. 
| -૧૮.-એ-સર્વ વાત સિર થતાં - :ત્રિચુશત્મંક - સાચા. 
અસિદધ થઈ એ. 'ભઢારમો દોષ, ગે. પી 
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એપની યોજેલી.  ચોજના, હ ધારે છુ ડ કેન આથી, 
સમાધાન "પાસી હેટ્ટો.. આ. .ક'ઇ ચથાર્થ. શૈલી ઉતારી નથી, 
તોપણ એમાં કેઈ પણું વિસોદ-મળી.શકેઃ તેસઃ,છેએડઉ પર. 
વિશેષ તિંવેચન-- માટે. .ખંહોળે 'વખતઃ? જેઈએ. -એટલે- [વધાર 
' કહેતો! 'નથી;,.પણુ- [એકે એ ટુકી વાત: આપનેઃ.- કહેવાની છેઃ. 
જે જેઈઓ..સમાધ્ાન ચોગ્ય થચું:્‌હોય તો. કહું, પછીઃ તેએ 
. તરકથી : મનમાનતો. ઉત્તર” મળ્યો, :અનેઃ-એક: બેડ. વાતડે હ 
ક કહેન્નાનીઃ હોય-તે સહ કહો એમ તેઓએ કલુ: 
. “પછી- મેદ, મોરીઃ:વાત: સ'જીવનઃ--કેરી લબ્ધિ સમી. 
છ ક, આપ એ લખ્પિઃ સબધી શકોઃ કરો: કેઝએલે-ક્લેશરૂષક-- 
મ કહેતે તો. એ. વચનોને. અન્યાય. મળે છે." એમાં. અતિ. 


3્સ્૮ સોક્ષમાળા. 


અતિ. ઉજજવળ આત્મિક શક્તિ, શુરુગસ્યતા અને વેરાગ્ય 
નેએ છે. જ્યાં સુધી તેમ નથી ત્યાંસુધી લબ્ધિ વિષે 
શ'કા રહે ખરી, પણુ હું ધાર્‌ છું' કે આ વેળા એ સ'અ'ધરી 
કડેલા બે બાલ નિર્થઝ નહી' જાય. તે એ કે જેમ આ : 
ધ્રાજ્ના નાસ્તિ અસ્તિ પ૨ ચોજી જેઈ, તેમ એસાં પણુ 
બહુ સૂટ્સ વિચાર કરવાના છે. દેહે દેહુની 'ૃથફ પૃથક્‌ 
ઉત્પત્તિ, ચ્યવન, વિશ્રામ, ગર્ભાધાન, પર્યાસિ, ઇંદ્રિય, સત્તા, 
જ્ઞાન; સસ્તા, આયુષ્ય, વિષય ઇત્યાદિ અનેક ક્સપ્રજુતિ 
ગ્રત્યેક ભેદે લેતાં જે વિચારો એ લખ્પિથી :નીકળે તે 
અપૂર્વ છે. જ્યાંસુધી લક્ષ પહોંચે ત્યાંસુધી સઘળા વિચાર 
કેરે છે. પરતુ દ્રવ્યાર્થિક, ભાવાર્થિક નચે આ'ખી સૃષ્ટિન 
છું જ્ઞાન એ ત્રણુ શબ્દોસાં રહ્યું છે, તેનો વિચાર કેઇ જ 
કરે છે; તે સદ્ગુરુસ૪ુખની પવિત્ર લબ્ધિર્પે જ્યારે આવે 
ત્યારે દ્રાદશાંગી જ્ઞાન શા સાટે ન થાય? જ્ગત એમ 
કહેતાં જેસ સવુષ્ય એક ઘર, એક વાસ, એક ગામ, એક 
શહેર, એક દેશ, એક ખડ, એક પૃથ્વી એ સઘળુ સૂડી 
ઇઈ અસ“ખ્યાત દ્વીપ સસુદ્રયુક્તાદિકથી ભરપૃર વસ્તુ એકદમ 
કેમ સમજી જાય છે ? એતુ' કારણુ માત્ર એટલુજ કે તે 
એમે શબ્દની ખહોળતાને સમજ્યું છે, કિવા લક્ષની અસુક 
ખણહોળતાને સસન્યું છે; જેથી જગત એસ કંડેતાં એવડો 
સોઢા સમ સમજી શકે છે; તેસજ ત્રજી અને સરળ 
સત્પાત્ર શિષ્યો નિર્ગંથ ગુરુથી એ ત્રણુ શખ્કોની ગમ્યતા 
લઇ- દ્વાદશાંગી જ્ઞાન પામતા હેતા. અને તે લન્ધિ અલ્પન્- 
તાથી વિવેકે નેતાં કલેશરૂપ પણુ નથી. 





_ેકષમાળા, ૨૫૯ ી 
શિ શેક્ષાપાઠ હર. તત્ત્વાવખાધ,. 'ભાગ ૧૧;.- બા 


એમજ. નવતત્વંસં 'બ'ી છરે જે સધ્યવયના કૃત્રિયસુત્ર 
રા અનાદિ છે, એસ બેધડક કહી કર્તાને." ઉડાડે: હુંશે) * 
તે સુરુષે' શુ. કઈ સર્વસતાના ચુસ ભેદ વિના કર્યું હે હેરો ? 
તેમ. એની નિરદોષતા વિષે જ્યારે આપ વાંચશે! ત્યારે 
“નિશ્ચય એવો વિચાર કરશે કે એ પરમેશ્વર હેતા. કર્તા 
ન હોતો અતે જગત 'અંતાદિ હેતું તો તેમ કલુ, એના 
“અપક્ષપાતી અને: કેવળ તત્ત્તમય વિચારો આપે અવશ્ય 
' વિશેોધવા . ચોગ્ય છે “જેન  દશનના' અવણુવાદીએ - . માત્ર 
જૈનને નથી. જાણુલા' એટલે અન્યાય આપે છે જ ડં યાર 
કકે કે  મસત્વથી* અધોગતિ સેવશે... 

ડી પછી જેટલીક. વાતચીત થઇ. મસડે ગોપાત એ. તત્ત્વ 
હ વિચારવાનું વચન. લઇને સહષ હું ત્યાંથી | ઊઠેચો હતો.” 

*. તત્વાવબાધના સ'ખ'ધમાં આ કથન કહેવાયું. અનત 
“ ભેદથી ભરેલો એ તત્ત્વ વિચારો જેટલા કાળભેદથી જેટલો” 
' 'સેય' જણાય તેટલો રેચ કરવા, ન થાય તેટલા ન 
અને. .શાગર્ષ દેખાય તેટલા, ન 


હે તત્વોને જે. યથા્થ* જાણે ન અન'ત' થતું. 
પાથી વિરાજમાન” થાય છે એ ડું. મડી કહું છુ. એ. 
નંવતત્ત્વનાં: નાસ સૂકવામાં ' પણુ અરણું' , શૂચવન મોક્ષની 
નિકટલાનું': જણાય" છે. છી 


રેર સોક્ષસાળા, 


શિક્ષાપાઠ €૩,ઃતત્વાવમાોધ, ભાગ ૧૨.-- 


જૂ 


આએ તે! વસારા લક્ષમાં છે કે જીવ, અજીવ એ 
“તુકેસથી છેવટે સેક્ષ નાભ આંવે છે. હવે તે એક પછી 
“એક સૂઝી જઇએ તો જીવ અને સેલને અતુકેમે આઘત 
શહેષું "પડને. 


જી%, અજીવ, સુણ્ય, પાપ, આસવ, સ'વર, નિર્જરા, 
અધ, સેક્ષ. 

ર' આગળ .કલયું હતું કે એ નામ સૂકવાસાં જીવ 
“અને સોક્ષને નિકટતા છે. છતાં આ નિકટતા તો ન થઈ 
પૃણુ જીવ અને અજીવતે નિકટતા થઇ પરતુ એમ નથી. 
સ્મજ્ઞાનવડે તો એ ખબત્તેતે જ નિકટતા રહી છે. જ્ઞાન વડે 
૪૧ .અને “મોક્ષને નિફટતા રહો છે જેમકેઃ-- 


ર ક ક, 

7 જ્‌ ર 

સુણ્ય 
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હેવે જીએ એ બન્નેને ક નિકટતા આવી છે? હો. 
કહેલી નિકટતા આવી ગઇ છે. પણુ એ નિકટતા તો દ્રવ્યરૂષ 


ગ્રાક્ષમાળા. ા ક. સગ. 


છે.. જારે “ભાવે નિકેટેતા' આજ યારે. સેવ સિ: “થાય. 
એ. નિકટતા” સાધન સત્પરમાત્મંતત્ત, : 'સફ્શેટૂતેત્તલ--- “અયે 
:સહ્ધમલસ્વ છે “કેવળ. રે એકજ. ર્‌પ-થવા ક્ષાન, દશન નશ્મતે 
ચાસ્ત્રિ છે. જ ક 


“' ય જી. ગથ. પેણું આશે'કા થાય ઝે હચોરે- શને. 
નિકટ રું“વ્યાર્‌ ફુ” જીન. 'યાગલો ? * ઉસરસોં એમ. કું 
જુ કેને સ સવ ત્યાગી શકેલો હો તો ત્યાગી થો, એટલે 
'મોક્ષરેપ જ ચશે. નહી” ત્તોઃ હૈય, . સેય,' - ઉપારેથસો, બોધ- 
જ્યેઇ, એટલે ચાત્મસિ્િ તસે, થશે. ક 


જ હી 





રી શિક્ષાપાઢ ૯૪. . તત્તવાવબાંધ, ભાગ ૧૨. 
જે જે હું કહી ગો તે તેઃ કઇ કેવળ  જેનકુળેથી, 
જન્મ પામેલો. ચુરૂષને. માટે નથી, સ સવને માટે છે; 

તેમ આ પણુ નિઃ્શ'ક. શોભે -. કે હ. છે. કહુ" છેતે, 
ક અને પરમાર્થ ુ્ટિથી ક કડું 


ક “તમને જે. ધમ'તત્વ- જહેવાનુ': પ “સે ચક્ષષાત કરે 
'ક્વાથ' ષ્જી્ઠિથી કહેવાનું. મને” ક'૪ મચોજ્ત નથી.” 'ચક્ષયાત કે 
ડક્લાથ્‌ થી હું હું “તસને * અધર્સ તત્વ બાધી અધગતિને .શ1 સાછે 
સાછુ'?" વાર વાર હું લેમેને' 'નિર્ડાથનાં" વંચનાસૃતો સાટે કહું 
છં). તેવું કારણ વે વરસતો તત્વમાં.  પર્પિંયુ. છે; ડી 
છે. જિતેશ્રાસે ગેકું, કોઇ” પંયુ. ફારુને હોણું કે જે . 
મિસિસ એ, ચૃષા કે. પણેષાલી બોપે; તેમ કએ! શામી 
“મ હસા, કે એધી શા  બોધોઇ અવાય, આજા કશો 


૨૩૨ સોક્ષમાળા, 


જે એ અજ્ઞાની નહાતા એ શા ઉપરથી જણાય તો તેના 
ઉત્તરસાં એએના પવિત્ર સિદ્ધાંતોના રહસ્યને મનન કરવાનું 
કડું છુ; અત્તે એસ જે કરશે તે તો પુનઃ આશકા લેશ 
પણુ નહી કરે, જેનમતપ્રવત કોએ મને કઈ ભૂર?ી દક્ષણા 
આપી નથી; તેમ એ સારા કંઈ કુટુંબ પરિવારી પણુ નથી. 
જે એ સાટે ષક્ષપાતે હું કઇપણુ તમતે કહું, તેસજ અન્ય- 
સતપ્રર્જ્તફે પ્રતિ સારે ફઇ વૈરણુદ્ધિ નથી ફે [મથ્યા એડું 
ખ'ડન કરું, ખન્તેસાં ડું તો મ'દસતિ સધ્યસ્થરૂપ છું. બહું 
બહું સનતથી અને સારી મતિ જ્યાંસુધી પહોંચી ત્યાં 
સુધીના વિચારથી હું વિનચથી એમ કહું છુ, કે પ્રિય ભવ્યો ! 
જૈન જેવું એકકે પૂણુ અને પવિત્ર દર્શાન નથી; વીતરાગ 
જેવા એકકે દેવ નથી, તરીને અન'ત દુઃખથી પાર પામવું 


'હેત્થ તો એ સર્જસ દર્શનરૂપ કેલ્પલક્ષને સેવે1. 


શિક્ષાપાઠ ૯પ. તતત્વાવબાધ, ભાગ ૧૪.--- 


જેન એ એટલી ખધી સૂક્્સ વિચાર સ'કળનાથી 
ભરેલું દશન છે કે જેસાં પ્રવેશ કરતા પણુ ખહુ વખત 
જેઇએ. ઉપર ઉષરથી કે કૈઈ પ્રતિષક્ષીના કહેવાથી 
અસુક વસ્તુ સબધી અભિપ્રાય ખાંધવા કે આપવેદ એ 
વિવેકીનું કર્તન્ય નથી, એક તળાવ સ'પૂણું ભર્યું હાય; 


તેનું જળ ઉપરથી સસાન લાગે છે; પણુ જેમ જેમ આગળ 
ચાલીએ છીએ તેમ તેમ વધારે વધારે ઊ'ડાપણું આવતું જાય 
છે; છતાં ઉપર તો જળ સપાટ જ રહે છે; તેસ જગતના 


મેક્ષમાળા. ર૩૩ 


સઘળા ધમ'મતો એક તળાવરૂપ છે. તેને ઉપરથી સાસાન્ય 
સપાટી નેઇને સરખા કહી દેવા એ ઉચિત નથી, એસ 
કહેનારા તત્ત્વને પાસેલા પણુ નથી. જૈનના અકકેકા પવિત્ર 
સિદ્ધાંતપર વિચાર કરતાં આયુષ્ય પૂર્ણ થાય, તોપણુ પાર 
પામીએ નહી' તેમ રહ્યુ છે. ખાકીના સઘળા ધર્સ'મતોતા 
વિચાર જ્નિપ્રણીત વચનાસૃતસિછુ આગળ એક ખિદુરૂપ 
પણુ નથી. જૈન જેણે જાણ્યો અને સેવ્યો તે કેવળ નિરાગી ? 
અને સવસી થઈ જાય છે. એના ગ્રવત ક કેવા પવિત્ર ન 
હેતા ! એના સિદ્ધાંતો કેવા અખ'ડ સ'પૂર્ણ અને દયામય છે? / 
એમાં હ્ષણુ કાંઇજ નથી. કેવળ નિદૌષ તો માત્ર જેતું. 
દર્શન છે, એવો એકકે પારમારથિક વિષય નથી કે જે 
જૈતમાં નહીં હોય અને એવું એકકે તત્ત્ત નથી કે જે 
જૈતમાં નથી. એક વિષયને અન'ત ભેદે પરિપૃણુ કહેનાર 
તે જૈતદશન છે. પ્રચાજનભૂતતતત્વ એના જેવું કયાંય નથી. 
એક દેહમાં ખે આત્મા નથી; તેમ આખી સૃષ્ટિમાં બે જેન 
એટલે જૈનની તુલ્ય એકકે દશન નથી. આમ કહેવાનું 
કારણુ શું ? તો માત્ર તેની પરિપૂર્ણતા, નિરરાંગીતા, સત્યતા 
અને જ્ગતહિત્વીતા. 


શિક્ષાપાઠ હ૬. તત્વાવબોાધે, ભ્રાગ ૧.૫.-- 


ન્યાયપૂવક આટલું મારે ષણુ , માન્ય રાખવું નેઇએ 
કે જ્યારે એક દર્શનને પરિપૂર્ણ કડી વાત સિષ્ઠ' કરવી હોય 
ત્યારે પ્રતિયક્ષની મધ્યસ્થબુદ્ધિથી અપૂર્ણતા “દર્શાવવી નેેઇએ. 


“ર૪ નૌ માળા. 


જ 


શલે એ એ લાલપર વિવેચમ રવા જેટલી અહણી' ગ્યો. 
ખથી; તોપણ “ચો થેડું કહેતો. આ્યો છું. સુખ્યત્વે' જે. 
જાતે તેના 'છે કે એ મારી “વાત “જેસે રૂચિકર ચતી મ 
જચ 'કે'અસ'ભવિત્ત લાગતી: હોચ તેણે: સનલસ્વવિજ્ઞામી શાસ. 
જ અત્ય તક્ત્વવિગ્ાની 'શાજો સચ્યસ્થણુષ્િથી મતને કરી 
ભ્યાચધે કાંટે :“તોલન "કરછું. એ . ઉપરથી 'અવંર્ય શટછું. 
'સાંડાવોકય નીકળશે, “કે 'જે આગળ નંગૉરાપર હાંડી. 'ડોકીને. 
[કહેવાચું હતું તે ખર્‌ હતું... : .” જ 
જગત્‌ ગાડશિયે ગ્રવાહ. ર પર્સના સતભેદ સ ધીનો 
શિક્ષાપાઠેમાં દરિષ્ત. કર્યા પ્રમાણે અનેક ધમ જતની: જાળ 
“લાગી પડી. છે. 'વિશુદ્ધાત્સા_ કોઇક જ થાય છે. વિવેકથી” 
“તત્ભને ફેષઇક જ શેષે છે. એટલે “મતે ૪ઈ વિશેષ "- ખેદ 
તનથી 'કે? જૈતતતત્વને - અન્યટશ્ષ્નીએઓ. શા સાટે જાણતા. ક. ક 
એ આશકા કરવાં રૂપ નથી. હ 
-- છતાં' મને ખહું આશ્ચર્ય 'હાગે છે છે ર જવળ. 1 શુદ્ધ જ 
:સાત્સતત્ત્વને પાસેલા, સફળ ટૂષણુ રહિત. .સૃષા.* કહેવાનું. જેને 
કેઈ નિસિત્ત નથી એવા સુરૃષનાં કહેલાં પવિત્રદશતને પોતે 


તો જાયું નહીં', પાતાના આત્માનું. હિત તો ઝર્યું- નહી ઝર 
“પૃણુ. | અવિવેકથી સતભેદમાં' આવી જઈ કેવળ , _નિરષ, અને. 


પવિત્ર, દર્શનને નાસ્તિક શામાટે કહ્યું હશે?યદિ હું સમજું પ 
છું. કે એ. કહેનારા એનાં - તસ્વને જાણતા નહોતા. વળી 
એના. તરવને કણુંવાથી પાતાની. શ્રદ્ધો શે, ત્યારે હોકો 
“પછી. ચોતોથો ઓગળ કેડેલો સતને ગાંઠેશે નડી જે લૌકિક: 
“મલા સાથી. આજીવિકા” શી જે, એકા - ચેદૈ ની. શતા 
શેટાડવાંથી - સાંતાની” મહેકતા. 'ઘેટશે, “પાલાનું. 'સિથ્ધા” ફ્થાપિસે: 


-મો્ષમાળા.. સ કઝરથ્પ 


૪રેતું' 'પરમેશ્વરપદે ચાલશે: નહી, એથી . .જેનતસ્વસાં' પ્રવેશ 
ફરવાની રૂચિને મૃછથી અધ કરવા. લોકોને એવી ભ્રમભૂરકી. 
શ્માપી -કે જે જથ “નાસ્તિક છે. લેકે તો -ખિચારા 'ગભરૂગાડર 
છે;-એટલે પછી. “વિચાર “પણુ 'કયાંથી «કરે. ?“એ કહેકું «કેં 
અનર્થ ફરકે “અને. કષા “છે તે “જેણે “વીતરાગપ્રણીતઃ સિદ્ધાંતો 
[વિવેકથી 'જાણયા-છે; તે “જાશે. સાર્‌. કહેવું કો 
વખતે પક્ષપાતમાં | હાઈ જાય. મ 





ણિક્ષાપાડે ૯૭, પ ભાગ ૧૬૦ આ પ 
“પવિલ' જત દશનસે. -તાસ્તિક કૅહેવરાધેવામાં તેએ! 
એક દૃલીલથી સિથ્યા ફાંવથા ઇચ્છે છે; કે જતરરષન ઓ 
'જગતૂતા- કર્તા. પરમેશ્વરને “માનતું '* ક “અસે જે બરમેશ્વરસે 
અથી. “માનતા તે તા નાસ્તિક. 'જ છે. આ વાત “ભદ્રિકજયોને.. 
શીશ્ર ૨ વચાંછી ઃ વહે છે. રેણુ સેઓમાં યથાથ 'વિચાર કરવાની. 
ચરણા નથી. “પણુ જે એ ઉપરથી એમ વિચારવામાં : આવે. : 
કે જેન જગતને ત્યારેડઅનાદિ'એન'ત જહે છેઃ “તે જયા નચાચથી. 
“કણે છે? જગતનો અથી એમ કહેવામાં એસનું.: “નિસિશ્લ. 
' શું છે? “એસ "એક “પછી ' “એક. 'ભેદર્પ વિશ્ચારથી સેઓ. : 
જનની * “પવિત્રતા. “ર “આવીઃ 'શકે "જગત શ્ચવામી પશ્મે-.. 
_શ્રરને_ અવક્ય “શી. હતીઃ ન “રચ્યું તે સુખ દુઃખ  સૂંકવાડુ* 
: કારણુ; શું “હતું ? ર્ચીતે માલ ચશા સાટે ગૂડચું ૨ “એ લીલા. 
. અતાવવી કોને હૈતી ?: રચ્યું તો . 'કયાં' “કમથી રચ્યું. ? તે." 
' પહેલાં રચવાની. ૪શ્છા- કાં. નહાતી? . ઇશ્વર, કાણુ?: 'જગતૂના- 
ન શદાથ કેણુ, 4. અને. ફ્છાઃ જોણું ? રજ્યુ' “તો. ડન . 


૨૩૭૬ સોક્ષમાળા. 


એક જ ધસતું' પ્રવતન રાખવું હતું; આસ ભ્રમણામાં 
તાખવાની અવશ્ય શી હતી ર? કઠાપિ એ ખઅછું સાનો કે એ 
ખિચારની ભૂલ થઈ ! હશે ! ક્ષસા કરીએ, પણુ એવું દોઢ 
હેડાપણુ કયાંથી સૂન્સુ' કે એને જ સૂળથી ઉખેડનાર એવા 
સહાવીર જેવા પુર્પોતે જન્સ આપ્યેદ ? એનાં કહેલાં 
હૃશ્નને જગતમાં વિદમાનતા આપી ? પોતાના પગપર હાથે 
કરીને ઝુહાડો મારવાની એને શું અવશ્ય હતી ર એક તો 
જાણે એ મકારે વિચાર અને ખાકી ખીન્ા પ્રકારે એ વિચાર 
ઝે જૈતદર્શનપ્રવર્તકોલતે એનાથી ઇ'ઇ દ્વેષ હતો ? એ 
જગત્ક્સ્સા હોત તો એસ કહેવાથી એએના લાભને કઈ 
'હાનિ પહોંચતી હતી ? જગત્કર્સ્સા નથી, જગત્‌ અનાદિ 
અનત છે એમ કહેવાસાં એમને કઈ સહત્તા સળી જતી 
હેતી ? આવા અનેક વિચારો વિચારતાં જણાઈ આવશે કે 
“જેસ જ્ગતૂનું સ્વરૂપ હેતું તેમજ તે પવિત્ર પુરૂષોએ કહ્યુ' છે. 
એસાં લિદજ્નભાવ કહેવા એમને લેશમાત્ર પ્રચોા।જન તહેતું. 
સૂક્મસાં સૂક્ષ્મ જ'તુની રક્ષા જેણે પ્રણીત કરી છે; એક 
રજકૅણુથી કરીને આખા જગતૂના વિચારો જેણે સર્જ લેકે 
કહ્યા છે, તેવા પુરૂષોનાં પવિર્ત દશ'નને નાસ્તિક કહેનારા 
ફથયિ ગતિને પાસશે એ વિચારતાં દયા આવે છે | 

' ૨: , ન્જક્જતકયછ#-- 

, શિક્ષા'પાઢૅ હ્ત* તતવાવખબોધે, ઉર॥૩ ૧.૭૦--- 


જે ન્યાયથી જય મેળવી શકતો નથી તે પછી ગાળે 
ભાંડે છે, તેમ પવિત્ર જૈનના અખ'ડ તત્તવસિદ્ધાંતો શકરા . 
“ચાર્ય, દયાન'8 સ'ન્યાસી વગેરે જ્યારે તોડી' ન શકયા ત્યારે 


 મોક્ષમાળાર “૨૩૪. 


પૂછી. ન” નાસ્તિક. હૈ હ 'સે। ચાર્વાકમે'સે ઉત્પત્ન હુંઆ હૈ*' 
એમ 'કહેવા સોંડઝુ'--પણુ' એ. સ્થળે કેઇ- પ્રશ્ષ. કરે, .કે-. 
મહારાજ! 'એ વિવેચન તસે ષછી કરો. એવા શખ્દો કુહેન 
:વામાં કઈ લખત: વિવેક કે જ્ઞાન નેઇતું નથી; ણુ આતો 
“ઉત્તર આપો કે જત. વેદથી કયિ. વસ્તુમાં ઉતરતો છે; એનું. 
જ્ઞાન, એને ખાધ, 'એતુ' રહસ્ય, અને એવું . :સત્શીલ * કેકું.. 
છે તે એકવાર કહો” 1 આંપના- વેદવિચારો ક્યિ ખાખતમાં. 
' જેનથી. ચહે છે ? ઓમ જ્યારે સર્સસ્થાનપર આવે ત્યારે 
_સૌનતા, સિવાય તેએ પાસે' ખીજી' કઈ સાધન. રહે નહી. . 
જે સત્યુર્ષોનાં' વચનાસૃત અતે . ચોગબળથી આં 'સૃષિમાં, 
સત્ય, દ દયા, તત્ત્વજ્ઞાન અને સહાશીલ ઉદઢય. પાસે છે,તે. 

. સુરૂષા કરતાં. જે. સુર્ષો શુ'ગારમાં રાચ્યા પડયા છે, સામાન્ય. 
ન વત્તજ્ઞાનને. પણુ નથી જાણુંતા,' જેના આચાર ણુ. પૂર્ણું ક 
“ નથી તેને : ચઢતા. કહેવો, પરમેશ્વરને નાસે . શૈથાયવૉઃ અને? 
 સંત્યસ્વર્ધની  અવણું : ભાષા  માલવી, * -પરમાત્મસ્વર્પ 

'. પાસેલાને . નોસ્તિક ' કહૈ હૈવા, . એ. એની" કેટલી બધી * કમની.” 
; મહોલતાનુ' સૂચવન' કર્‌ છે:!* પરતુ. જગત્‌.  સાહોંધ . છે, 

' સતભેદ છે ત્યાં અ'ધાર્‌' જ; : ' મમત્વ. કે  રાગ- છે.ત્યાં સત્ય- 

પ નથી. એ. વાતે આપણે શા સાટે નઃ વિચારવી, 


( 


# કૂ 


. કઃ એકે” સ્રુખ્ય વાત” તમને. કહુ છુ. કે જ સસત્લ- 
સિન અને. ન્યાયની છે, તે એ છેકે “ગમે તે દર્શનને 
- તમે માનો. ગમેતે! પછી. તમારી 'દછિમાં' આંવે તેસ જૈનને 
કહે) સર્જ દશનનો .શાસ્તત્ત્વને જીએ, “તેમ.  જૈનતસ્વને. 
રા પણુ. જુએ. સ્વતંત્ર શતિ સકશક્તિએ _ જે. ગ્ય 'લાગે વે 


૨૩૪ . સોક્ષમ્ાળા' પ 


અગગીકાર: કરેઃ સાર્‌: કેઃ ખીજ. ગમે. તેનું: શલે? એકદભ* 
તમે સાન્યઃ નઃ કરે: પણુ તત્તને વિચાર? ઝર ર 


સણ સા ણણ 


કિષ જાજા હ્્હ , અએગત્ય*-- - ન 


ગાંગ્લલોસિઓ સ સ'સારસ'ખબ'ધી' અનેકે- 'કલાકીશલ્યસાં. 
શાથી” વિજ્ય પાસ્યા છે? એ. વિચાર, કરતાં  આપણુસે 
તત્કાલ જણાશે. કે તેશ્નાનો ખહું ઉત્સાહએને 'એ ઉત્સાહમાં. 
અતેકતુ' ' સળવું. .ટ કળાકોંશદ્યના, એ. ઉત્સાહી. કામમાં એ 
અતેકે. ગુર્મોની, ઉભી થગએલી 'સભા 'કેં ' સમાજે પરિણામ 
શું ેળવ્યુ', '? તો ઉત્તરમાં એમ. આવશે ફડ લક્ષ્મી, કીત્તિ 
અનેં અધિકાર, એ એસનાં' ઉદાહેરણુ ઉપરથી. એ. જાતિનાં 
કળાકોશક્યી શોધવાનો હું. અહં બાધ. કરતો નથી; પરંતું. 
“સર્જન. ભગવાનનુ, કહેલું ચુસ તરવ - ગ્રમાદસ્થિતિમાં. આવી. 
પડયું., છે). તેંતે.. પ્રકાશિત. કેરવા.. તથા.. પૂર્વાચાયેનો ગૂથેલા. 
સહાન..શોસ્ો એકત્ર કેરવો, પડેલા . ગઃછના _મતમંતાંતેરને, 
“ટાળવા તેંઅજ ધર્સવિદ્યાને. _પ્રકુક્ષિત-.. કરવા એકઃ. હાન 
-સંમાજ સદાચરણી- શ્રીસ'ત અને". 'ધીમ'ત ખત્તેએ. મળીને. 
સ્થાપન કરવાની એવશ્ય. છે “એમ દર્શાયું: છું. પવિત્ર સ્યાદ્ધા-* 
દમતડુઃ 'હકાયલું,* તત્વ ડસિષ્િસાં . આણુવાઃ ન્યાંસુધી : 
 સચેજન નથી, ત્યાંસુધી શાસનની: ઉન્નતિ: પણુ સથી: લેક્મી? ે 
. જીત્તિડે અને અષિકાર: :સહસારીઃ 'કળાકીશલ્યથી: ળે છે/.પર છુક 
“આ પસષકળાકૌશૅલ્યથીઃ તે તો “સવ: સિદ્ધિ 'સાંયડરે* “મહાન. 
સમાજના: ડઃ તગત. ' ઉપસમાજ સ્થોમવા.: સતસતાંતેર: “વજી; 


ગે!ક્માળા, ૨૩૯. 


વાડામાં મેઝી રહેવા કરતાં એમ કરવુ' ઉચિત છે. હું' ઈચ્છુ 
ફે તે જૃત્યની ગ્િદ્ધિ થઈ જેનાંતગ૧છ મતભેદ ટળે, ' 
સત્ય વસ્તુ ઉપર સતુષ્યમ'ડળતુ' લક્ષ આવે; ને., 
મમત્ર જાએ ! 


6. 


શિક્ષાપાઠ ૧૦૦. સતેાનિગ્રહનાં વિ્ત,-- 

વારવાર જે બાધ કરવામાં આવ્યો છે તેમાંથી સખ્ય 
તાત્પચ્ષ નીકળે, છે.તે-એ છે. કે, આત્માતે તારો અને તારવા , 
* સાટે તત્ત્વજ્તાનનો પ્રકાશ કરે! તથા સત્શીલને સેવો. એ પ્રાસ 
કરવા જે જે સાગ”રર્શાવ્યા તે તે માગ મતોનિગ્રહતાનેઃઆધીન ' 
છે. મનોનિગ્રહૃતા થવા લક્ષની .ખહોળતા કરવી યથાચિત 


છે. એ ખહોળતામાં વિજનર્ષ નીચેના દોષ છે. 

૧; આળસ, ૧૦. આપવડાઈ: 

૨. અનિયમિત ઊ'ઘ, ૧૧. તુટ્છ વસ્તુશ્ીઃ આત. 
૩. વિશેષ આહાર. ૧ર. રચ્રગારવલુબ્ધતા, 

જ. ઉન્માદ: પ્રકુતિ, . ૧૩.. અલિભોાગ, 

પર સાયાપ્રપ'ચ, ૧ઝ,. પારજુ' શનિદઃ ઇચ્છવું. 
૬. અનિચસિતત કામ. ૧૫.. કારણુવિતાતું ૨ળાવુ, 
છ. ત્મકરણીય વિલાસ. ૬. ઝાઝાનો સ્નેહે. 

૮. સાન. ૧૪, અચેોગ્યસ્થળે જયું. 


૯. મર્યાદા- ઉપરાંત કાસ. ૧.૮. એકકે ઉત્તમ નિયમ 
સાથ્ય- ન કરવેા. 
અણાદશ પાષસ્થાનક ત્યાંસુધી ક્ષય થવાનાં. નથી કે 


જ્યાંસુધી આ અણાદરશ  વિદ્નથી , સનનો સબધ છે. ૨ 


રૂ૦ - મોક્ષમાળા. ર 

અછાદશ દોષ યો સંતોનિગ્રહતા - અને ધારેલી સિદ્ધિ 
થઈ શકેછે. એ દોષ જ્યાંસુધી મનથી નિકટતા ' ધશવે' છે 
ત્યાંસુધી' કોઇપણુ *સતુષ્ય 'આંસ્મસાર્થક કરવાને | નથીઃ અતિ 
ભોગને સ્થળે સાસાન્ય ભોગ નહી, પણું ફેવળ ભેોગ- 


ત્યાગત્રત જેણે ધુ” : છે, તેમજ . એ એકક શોષી મી 
જેના હૃદયમાં નથી તે ક મહફભાગી છે 


શ્ક્ષ પાડે ૧૦૧; 'સ્‍્યુસિશા રાખવાચોચ્ય સંહાવાડસો, 


૧. એક ભેદે નિયમ એ-જ આ જગતનો ગ્રવ્ત્ક- જ 


૨. જે સતુષ્ય સત્યુર્ષોનાં ચસ્ત્રિરહસ્યને. પામે છે વે 
સતુષ્ય પરસેશ્વર થાય છે. . 


૩. ચ'ચળ શિમ જન વિષમ ફુ ખતુ' ય સૂળિયુ છ 
“૪. ગાગાના મેળાપ અને થોડા, સાથે અતિ. સમાગમ 
મ; ખન્ને સમાન દુઃખદાયક: છે. પે 

પ્‌. સમસ્વલોવીનુ” મળવુ શે સોનીઓ - ડૌકાંતે કહે 


_ ૬. ાદ્વિયિ તમને. જીતે. અને. સુખ: સાનો. તે કરતાં 
સને 'લમે જીતવામાં” જ સુખ, આનદ “અને પરમપદ રાસ 
મરશો." ર 


પિ રાંગવિના ૨ સસાર નથી ને સસોરિના રાગ ન 
હ ચુવાવચનો સર્વા સ'ગપરિત્યાગ. ચરમેપેદને. આપે છે. 

ભાસે વસ્તુના વિચારમાં પહોંચો કે કેજે. દ. અતી” 

છ્િય સ્વરૂપ જી," ટ 

૧૦. કીમો 2 ુભુમાં' શરત શોએ... 


ક. 


મે।ક્ષમાળ!, ૨૪૧ 


શિક્ષાપાઠ ૧૦૨. વિવિધ પ્રશ્ચો, ભાગ ૧.-- 
આજે તમને હું કેટલાંક પ્રશ્નો નિર્ગ્'થપ્રવચનાતુસર 
ઉ-તર આપવા માટે પૃછુ છે 
પ્ર૦--કહોા ધર્મની અગત્ય શી છે? 
ઉ૦--અનાદિકાળથી આત્માની કસજાળ ટાળવા સાટે. ! 
પ્રન્‍--જીવ પહેલો કે કમ ? 
ઉઢ--અન્તે અનાદિ છે જ. જીવ પડેક્ષો હોય તો એ 
વિમળ વસ્તુને મળ વળગવાનું કઇ નિમિત્ત જેઈએ. કર્સા 
પહેલાં કહો તેપ જીવ વિના કર્મ કર્યા જાણે રે એ ન્યાયથી 
બન્ને અનાદિ છે જ. 
પ૦--જીવ રૂપી કૈ અર્પી 1 પ 
ઉ૦્ન્-ર્‌પી પણુ ખરા; અતે અરૃપી પણુ ખરે. પ 
પ૦--રૂપી કેયા ન્યાયથી અને અરૂપી કયા ન્યાયથી 
તે કહો. ી ર 
6૦--રેહ નિગ્તિસે રૂપી_અને_સ્વર્વર્પે અર્પી; 
પ૦--રૈંડુ નિમિત્ત શાથી છે ? 
ઉ૦---સ્વકર્મ'ના વિષાકથી. 
પ્રબે--કમ'ની સખ્ય પ્રરુતિએઓ કેટલી છે ? 
ઉ૦---આડઠૅઃ 
ઝ૦--કથિ કૅચિ? 
. “ “ઉ૦--સાનાવરણીય, દર્શનોવરણ્‌ીય, વેદનીય, મોહનીય, 
નામ, ગોત્ર, આયુષ્ય અતે અ'તરાચય. * 
પ૦--એ આડે કમની સામાન્ય સમજ કહેઃ 


શ્ર ય શૈક્ષમાળા- 


ઉ૦--જ્ઞાનાવરણીય એટલે આત્માની શાન. સબ બ'ધીની 
જે અન'તશક્તિં છે તેસે : આચ્છાદન કરે તે. દશષતાવરણીચ 
એટલે આત્માની જે અનત દશ્નશક્તિ છેઃ તેને. આચ્છાદન 
કરે તે. વેદનીય એટલે દેહનિસિત્તે શાતા, . અશાતા ન્બે 
મકારનાં વેદનીય કેસથી અવ્યાખાધ સુખરૂપ આત્માની, 
શક્તિ જેનાથી, રોકાઈ. રહે તે, સોહેનીયઃ, કર્મથી _આત્મ- 
ચાવિત્રરપ શકિત : રોકાઇ. રહી છે  નાસકેસ થી અમૂતિષર્પ 
દ્ધિજ વ્ય શક્તિ રોકાઈ. રહી છે. ગોત્રકર્મથી અટલ. અવગાહના- 
રપ આત્મશકિતિ રોકાઈ, રહી. છે. આયુકરથી અક્ષય. સ્થિતિ 
શુ. શકાઈ રહ્યો છે, અવરાચ .કસથી. અનત, -દાન, હાક. 


ક, 


વીચ, લોગ, ઉપભોગ,-શકિત રોકાઇ રહી! છે... 





$ ૩.૦૭: જક -- 


રિ શેક્ષાપાઠ ૧.૦૩ ..વિવિધ પ્ર પ્રશ્નો, ભાગ ૨ 

કઃ .. જ૦--એ. કસો. ટળવાથી. આત્મા. ચાં; જાય. ફો. 
ઉ૦--સત'ત અને શાશ્ચરત મોક્ષમાં. ક 
-મબ્-આ આત્માને શક કે કેદાર, તયે જર 

: 'ઉ૦-ના; ન 
: પ૦--કારણુ ?. ફા જ 
પ : .8૦--સૌક્ષ થેલો : આત્મા: કમ ંમલરડિત દ છ. ગથી 
કે અ ન્મ એને નથી. * 

“ગરન કેવલીનાં. લક્ષણુ શું?. અ ૫ 
પ . 8૦--ચાર્‌ ઘનઘાતી. કસે મતો હ ક્ષય. ન. ચાર. મે 
જા પાતળાં પા જેપુ 'યુસુષ. ત્રચદશ ર ચુણસ્થાનફવતીડ. વિહાર કરેછે. 
_૩૦--ગુષુસ્થાનક કેટલાં... 


 સોક્ષમાળા.  - ૪ર 


ગો ન 

પ પ૦--તેનાં' નાસે” કરો, 

ઉ૦--- ક ક ર 

'૧, સિથ્યાત્વ' પમા * આ ક છે શિરસા. 

૨. સાસ્વાંદન. સુથુસ્થાનક ક ક . સુયસ્થાનક. 

૩, મિત્રે ગુણુસ્થાનક, ક 4. ચશે પરાય _- ક ર 

૪. અવિરતિસમ્યગૂદેષ્ટ ગુુસ્થાનક. વ . ગુથુસ્થાનફે, 
. દેશવિરતિ_ ુણુસ્થાનકે. ક ણ વ. ઉપશતમોહે 





ન શુણસ્થાનક.. 
અએશ્મત્તસ ચત,  યુણુસ્થાનક- - ૧૨. મહ ગુંણુસ્થાનક-. 
, અપૂવ'કેરણું સદા, જ ૧૩, સંચાગીકેવળી શણુસ્થાનક 
૧૪. દ ુંણુસ્થાનફ 


પૈ 
૨. ગ્રમેત્તસ'યંત. શુધુસ્થા ક 
૭... 
૯. 


ર કક્-૦૦૩ ૭4 ૧ 


# જડ જ ન 


શિ કાપોઠ ૧૦૪. વિવિધ” શનો, ભગ ૩ ત 


ક કથી. એને હીથ. એ. ખન્તેમોં ર રરર શૈ?" 
-_ઉ૦---કેવલી “અને તીથ”કરર્‌ શક્તિમાં સમન: છપરતુ . 
તા 'કરે પૂવેય..લીથકરરનાસમં ઉપાજયું”, ડે તેથી. વિશેષમાં, 
ી બાર ચય 'અને. અનેક અતિશય મ્રાસ' કરે છે. . ક 
- “. ૦--તીથ'કુર. પર્ચ ઢ્ન 1 કરીને શામાટે ઉપદેશ આપે છે રૃ 
એ તો. 'નિરાગી ,છે;.' આ મે 
દ - 3૦--તીથ નામફ, હ પુલે, મામુ. છે તૈ થી 
ચે તેએ અવર્ય તેમે ક કરવું પડે છે... 

ન _પ૦--ડેપયુ. ગતે છે ન પાસ કો કા 


કૃ 


૨૪૪ સોક્ષમાળા, 


ઉ૦--શ્રસણુ ભગવાન મહોવીરનું. 

પ્૦--સહાવીર પહેલાં જૈતદશન હતું ? 

ઉ૦્--હા, 

પ્રન્-તે કોણે ઉત્પન્ન કર્ઝું' હતું ? 

ઉ૦--તે પહેલાંના તીથ"કરેાએ. 

પ્રન--તેએના અને મહાવીરના ઉપદેશમાં ક'ઈ શિજ્ઞતા 
ખરી કે? 

ઉ૦--તત્ત્વસ્વર્પે એક જ. પાત્રને લઇને ઉપદેશ 
હોવાથી અને કઈક કાળભેદ હોવાથી સામાન્ય મતુષ્યને 
ભિન્નતા લાગે ખરી; પરતુ ન્યાયથી નતેતાં એ ભિન્નતા નથી. 

પ્રન્--એએનેો સખ્ય ઉપદેશ શુ છે ? 

ઉ૦--આત્માને તારો; આત્માની અન'તશક્તિઓને 
પ્રકાશ ફરો; એને કસરૂપ અન'ત ડુઃખથી સુક્ત કરે. 
 શ્રૂન્-એ સાટે તેઓએ કયાં સાધને દર્શાવ્યાં છે ર 
 ઉમ૦--વ્યવહારનયથી સત્દેવ, સત્ધર્મ અને સત્ઝુરૃતું 
સ્વરૂપ જાણવુ; સત્દેવના ગુણગ્રામ ફરવા; ત્રિવિધ પર્સ 
આચરવેો અને નિર્ગથ ગુરુથી ધર્મની ગસ્યતા પામવી. 

“પ૦--ત્રિવિધ ધસ કયે ? 
ઉ૦--સસ્યગૂજ્ઞાનરૂપ, સસ્યગૂદશનરૃપ્‌ અને સસ્યકૂ- 
ગારિત્રિરૂપ, 


શિક્ષાપાઠ ૧૮૫, વિવિધ 'પ્રશ્નો, ભાગ ૪.---" 


પ્રન--આવુ જેનંદશ'ન ન્યારે સર્વૌત્તસ છે ત્યારે . 
સવ આત્સાએ એના બોધને કાં સાનતો નથી ? 


 મોક્ષમાળા, . ૨૪૫. 


ક ઉ૦--કમષ્નીઃ પ, શિથ્યાતતનાં જ જાસેલૉ કિ 
યાંથી, અતે સત્સંમાગમના, અભાવથી. ક ર 
હ ૦-કન. 'સુનિઓના' સખ્ય. આઓચોર, શું છે? ન 
- . ઉ૦્--પાંચ -સહાત્રત,, દંશવિધિ. યતિધસષ . સસંદશ- પ 
વષિ સ'યસ,,. દશવિધિ_વૈ વૈચાવૃત્ય નવવિષિ ખ્રહ્માચય, ક્રાદશ. 
ગ્રકારતે!" વપ, “કોધાદિક 'ચાર' પ્રકોરના'. કુષાચને- નિગ્રહ; ર 
વિશેષમાં સ સાન, દશન, સસ્તુ. આરાધન. ઇત્યાદિક અનેક, હ 
_ મન--હૈતસુનિઓતો ના જ. સન્યાગીઓના પથ 
પા ખૌદ્ધમષતાં પાંચ મહાશીલ છે. એટલે એ આશા 
માં તો. ન અને.  'સન્યાસીએ તે તેમજ ગૌહ્સુનિઓ 
સશ ખરો. ઝે દ... જૂ 
_ ઉ૦--નહીં' ' 

.-ગ૦. કેમ: નહી? ?. 

(-ઉ૦--એએઓનાં પચ ચામ અતે. પચ સહાંશીલ અપૂર્ણ 
' છે. : સહાળતના ગ્રતિલેદ જૈનમાં “અતિ: ' સૂક્મ. ટ છે.. પેલા 
ખેના, સ્થૂળ છે જ હા 
ક ડો. સાટે. ઘાત, આપો. જોઈએ પ. 

'.“ઉ૦---દષ્ટાંત . દેખીતું જઃ છે." પચ ચામીએક કુ 'હમૂંળાદિ દેકુ 
_ અંભક્ષ્ય- ખાય છે; સુખશય્યામાં પોઢે છે; “વિવિધ જાતનાં 
“વાહનો: શનેઃ પાનો, ઉપભોગ; લે છે; કેવળ . શીતળ જળથી 
. ભ્યવહે।ર : . કરે છે. 'રંત્રિએ ભોજન - લે છે... એમાં થતો 
'અસે'ખ્યાતાઃ પી વિ વેનાશ, ખ્રહચયષતે' ભગ એની, સૂક્મતા 
' તેચન્ય.. શયુરાસાં નથી. તેમજ સાસાટિક ક અલક્ય ગને સુધ 


મ 
રજ મોક્ષસાળા. 


શીલિયાં સાધતોથી બૌદ્ધઝુનિએ ઝુંક્ત છે. જૈન સુનિએ તો 
કેવળ એથ્‌ી વિરક્ત જ છે. 





શિક્ષાપાઠ ૧૦૬. વિવિધ પ્રશ્નો, ભાગ ૫;-- 
પ૦--વેદ અને જૈન દશતને પ્રેતિપક્ષતા ખરી કે ? 
ઉ૦--જેનને ક'ઈ  અસમ'જસભાવે મતિપક્ષતા નથી; 


પરતુ સત્યથી અસત્ય ર... ગણાય છે, તેમ જૈન દ્શ*- 
નર્થી વેદનો સ'બ'ધ છે 


પ્રન્-એ ખેસાં સત્યરૂપ તસે કેને કહો છા! 


ઉ૦--પવિત્ર જેનદશનને. 

પ૦--વેદ ટર્શ્નીએ વેદને ડહે છે તેય” કેમ ? 

ઉ૦--એ તો. મતભેદ અને જનનાં તિરસ્કાર . માટે 
છે પરંતું ન્યાચપૂર્ફક બન્તેનાં સૂળાલત્વો ઓઆંપે જેઈ જને, 

પ્રન્--આઢણેં' તો મને લાગે છે ફે સહાવીશેદિક” 
જિનેશ્ચરતું ડથન ન્યાચના કાંટાપર છે; પરતુ જેગતૂજસાની 
તેએ ના કહે છે, અને જગલે અએર્નાદિ અનત છે: એમ 
કહે'છે તે વિષે કેઈ ફઇ શ'કા'થાચ છે કે: આ અસખ્યાત 
ક્રીપસઝુદ્રયુક્ત જગત વગેર ખનાવ્યે કયાંથી હોય ? 

ઉંત--આપને જ્યાંસુધી ઔત્યોની એનલ શકર્લેની 
લેશ” પણું દિ દિવ્ય પ્રેસાદી મળી નથી ત્યાંસુધી એમ લાગે” છે 
પરંતું તલ્વસાનેઃ એમ નહીં” લાંગે. “સસ્મતિંતુંકું” ડં ડાક 
આર્પ' અયુભેવ કરશો એટલે એ શકા નકલી જરે. 


મોક્ષમાળા. ૨૪ 


્રન્--પરતુ સમર્થ વિદ્વાનો પોતાની મૃષ્ઠા વાતને 
પણું દષ્ટાંતાદિકર્થી સિદ્ધાંતિક કરી દે છે; એથી એ ત્રુઢી શકે 
નહી' પણુ સત્ય કૈમ કહેવાય ? 


ઉન્--પણુ -આતે કઈ સૃષા કથવાતું પ્રચાજનત નહોતુ, 
અતે પળભર એમ માને, કે એમ 'આપણુને શ'કાથઈ કે 
એ કથન મૃષા હશે તાં પછી જગતૂકર્સમાએ એવા સુરુષને 
જન્મ પણુ કાં આપ્યો ? નામખોળક સુત્રતે જન્મ આપવા 
શું પ્રયોજન હતું? તેસ વળી એ સત્‌ષુરુષો સર્જ હતા; 
જગતકતો સિદ્ધ હોત તે એમ કહેવાથ્રી તેઓને કઇ 
હાનિ નહોતી. 


શિક્ષાપાઠ ૧,૦૪. જિનેક્વસ્ની વાણી.-- 


સનદૃર ૪૭'૬, 
અનત અનત ભાવ ભેદથી ભરેલી લલી, 

અત'ત અન'ત નય નિક્ષેષે વ્યાખ્યાની છે; 
સકળ જગત હિતક્ારિણી હાશિણી સોહે, 

તારિણી ભવાખ્ધ્રિ સો[ક્ષચારિણી પ્રમાણી છે; 

ઉપમા આપ્યાની જેને તતા રાખવી .તે વ્ય, 

આપવાથી નિજ ભતિ સપાઇ સેં માની છે; 
અણા | રાજ્ચ'દ્ર, બાળ "ખ્યાલ નથી પામતા એ, . 

જિનેશ્વર તણી વાણી જાણી તેણું જણી છે. ૧. 


૨૪૮ મોક્ષસાળા। 


શિક્ષાપાઠે ૧૦૮, પર્ણુજ્ાલિકા સ્“ગલ,-- 
ઉપ્નતિ. 
તપોપધષ્યાને રવિરૂ્ષ થાય, 
એ સાધિને સોસ રડી ઝુહાય; 
મહાન તે સગળ પર'ક્તિ પાસે, 
આવે છી તે ખુધના પ્રણાએે. 
નિગ"'થ જ્ઞાતા શુરુ સિદ્ધિ દાતા, 
કાં તો સ્વય' શુક પ્રપૂર્ણ, ખ્યાતા; 
ત્રિયાગ ત્યાં કેવળ મંદ પાસે, 
સ્વરૂપ સિદ્ધે વિચરી વિરાસે. 


[ સોસસાળા સસાષ્ત, ] 





